
小学级暑假计划表 三年级暑假学习计
划(优质5篇)

在现代社会中，人们面临着各种各样的任务和目标，如学习、
工作、生活等。为了更好地实现这些目标，我们需要制定计
划。计划怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里给大家分享
一些最新的计划书范文，方便大家学习。

小学级暑假计划表篇一

六年来的小学生活就只剩下这漫长又不漫长的暑假了。暑假
一晃，我们便升入初中。在这个暑假中，我一定要做一些有
意义的事情，为小学生活画上一个圆满的句号。

升入初中，还要面临考试。所以，在这个假期中，我一定要
好好学习，制定一个学习计划。

1、上午做1——2份试卷。无论语文，数学，英语。

2、下午做一篇日记，再看看报纸。每天必须按时完成。

3、早上6：30起床，打羽毛球，做些运动。

4、每天至少做一次家务活。

5、每天睡一小时午觉。

6、下午到院子里玩耍，或者玩电脑。

小学级暑假计划表篇二

一学期的时间匆匆而过，随着天气越发的炎热，暑假的日子
又快要到来了。暑假，是我们每一名小学生都无比期待的日



子，虽然天气炎热，但我们的心情也同样会伴随着上升，实
在是一个放松休息的好时候。

虽然这是让我们休息缓解学习疲劳的好时节，可一旦过于松
懈，那么造成的影响就是难以追回的!作为一名以学习为本职
的学生，我在此根据自身期末的成绩情况，对未来暑假制定
计划如下：

暑假的时间漫长，如果不紧密的保持自身的学习心态，那么
很快就会将过去的学习忘得一干二净。为此，我将暑假的学
习时间大致分为三类。

1.前期复习时间：这段时间主要在暑假的前的几周里，通过
自我的复习来巩固本学期的学习，并分析自我的不足，制定
好后期的学习目标。

2.日常学习时间：在暑假的每天制定一定量的学习任务，用
于复习及攻克自身不足。并完成定量的暑假作业，留出休息
时间，让自己轻松愉快的保持在暑假的学习状态。

3.预习巩固时间：在暑假的倒数几周里，通过网络和书籍对
下学期知识进行预习，让自己更有准备的去面对新学期!

1.复习阶段

在这个阶段里，我主要的目标是在2周的时间里对本学期的课
程都进行一遍梳理，并针对期末考试的试卷和自我的理解，
对自己的问题和错题，进行整理，方便后续学习使用。

2.日常任务

这是一个每日目标，我计划在暑假开始后的每天都都进行一
定量的学习计划。主要目标是自己在学习上的弱项——数学。
我要针对自己的不足进行努力。



当然，针对自己优势的语文和英语也不能放松。同时每天上
午要保持每天定量的单词默写和课文背诵，并且要在晚饭前
解决一天量的.暑假作业。

3.预习巩固

到了这个阶段，新学期也即将到来了。但如果我还是满脑子
上学期的知识，那么在新学期的学习中一定会感到混乱。为
此，在开学的前两周里，除了检查好自己的书包和作业，我
同时还要对新学期的知识进行预习。书本可以去找高年级借，
实在不行就利用网络查找。

回顾下来，这场暑假对我们而言即是一个机会，也是一
个“陷阱”，我要好好的利用暑假的时间，严格的做好自身
的学习计划，相信在下学期的学习上，我一定能有更出色的
表现!

小学级暑假计划表篇三

暑假生活，其实对于正处于学习中的孩子来说，放松身心是
需要的，但是学习也不能落下。今天来分享一下三年级暑假
学习计划。

每周星期天至星期四的晚上10点钟睡觉，早上7：15起床。

每天在完成学习计划和保证晚上10点睡觉的前提下，玩电脑
一个小时。

1、 每天完成《暑假作业》7页。

2、 每天数学10道计算题。

3、 英语每天完成1页(*号单词抄5遍，汉语1;背所有*号单
词;听写所有*单词两遍)。



1、 每天数学10道计算题。

2、培养语文作文能力(具体内容待定)。

3、培养英语读听能力(具体内容待定)。

4、数学奥数练习(具体内容待定)。

1、《好词好句好段》：写人好词三行，每个词抄两遍，要求
明白词语的意思以及在什么情况下使用。

2、每天阅读《小学生作文描写》两篇写人作文，要求认真阅
读并理解《板书》、《雷区》的内容。

3、两天背诵一篇写人作文。

4、四天背诵《怎样阅读写人类文章》。

1、每天背诵英语卡片单词5个，要求会读、会写。

2、每天看英语光盘或听英语磁带一个小时，要求听懂并跟读。

1、每天十道数学题。

2、每天学习一个小时奥数。

小学级暑假计划表篇四

每周星期天至星期四的晚上10点钟睡觉，早上7：15起床。

每天在完成学习计划和保证晚上10点睡觉的前提下，玩电脑
一个小时。

二、学习第一阶段



1、每天完成《暑假作业》7页。

2、每天数学10道计算题（周一至周五：5道两位数乘两位数；
3道除法带验算；4位数加减法各一道。家长每天签字）。

3、英语每天完成1页（*号单词抄5遍，汉语1；背所有*号单
词；听写所有的单词两遍）。

三、学习第二阶段（在完成《暑假作业》和英语后，进入学
习第二阶段）

1、每天数学10道计算题（周一至周五：5道两位数乘两位数；
3道除法带验算；4位数加减法各一道。家长每天签字）。

2、培养语文作文能力（具体内容待定）。

3、培养英语读听能力（具体内容待定）。

4、数学奥数练习（具体内容待定）。

7月20日，韩云沛圆满完成了第一阶段的学习任务。自7月21
日起，进入学习的第二阶段，计划如下：

一、语文

1、《好词好句好段》：写人好词三行，每个词抄两遍，要求
明白词语的意思以及在什么情况下使用。

2、每天阅读《小学生作文描写》两篇写人作文，要求认真阅
读并理解《板书》、《雷区》的内容。

3、两天背诵一篇写人作文。

4、四天背诵《怎样阅读写人类文章》。



二、英语

1、每天背诵英语卡片单词5个，要求会读、会写。

2、每天看英语光盘或听英语磁带一个小时，要求听懂并跟读。

三、数学

1、每天十道数学题。

2、每天学习一个小时奥数。

一、根据计划表做好复习和预习。

第一周复习：化学符号

1、复习常见的元素符号；复习常见元素的化合价。

2、根据化合价能书写常见物质的化学式。

3、会表示课本提及的化学方程式。

第二周预习：九年级第一单元第一节生活中的酸和碱

1、酸碱指示剂在不同的酸碱环境中的颜色变化。

2、酸和碱的定义，溶液呈酸性和碱性的原因。

3、ph与溶液酸碱性强弱的关系，会用ph试纸检验溶液的酸碱
度。

第三周预习：九年级第一单元第二节中和反应

1、中和反应的定义和实质及盐的定义。



2、酸与碱反应过程中溶液ph的变化。

3、中和反应的.实际应用。

第四周预习：九年级第一单元第三节酸和碱的性质

1、酸碱的腐蚀性（浓盐酸、浓硫酸的性质，浓硫酸的稀释操
作，氢氧化钠和氢氧化钙的性质）

2、常见酸和碱的化学性质。

3、复分解反应的定义，复分解反应发生的条件。

第五周预习：九年级第二单元第一节海水中的化学

1、海水中的化学物质，海水制镁。

2、"可燃冰"和"锰结核"。

3、海水淡化技术。

第六周预习：九年级第二单元第二节海水"晒盐"

1、海水"晒盐"过程——蒸发结晶。

2、饱和溶液与不饱和溶液的区分和转化。

3、固体的溶解度和溶解度曲线，降温结晶。

4、粗盐提纯的各步操作。

第七周预习：九年级第二单元第三节海水"制碱"

1、氨碱法制纯碱的简单原理与主要流程。



2、纯碱的性质及用途。

3、盐的水溶性规律。

第八周总结假期学习情况

整理假期学习内容，落实记忆基础知识，整理好预习笔记。

要求：1、按计划完成复习预习任务，并整理好复习、预习笔记
（每周笔记不少于200字），开学检查。

2、预习时注意阅读课本，并完成"在线测试""挑战自我"涉及
的习题，开学检测重点。

二、社会调查及科技论文（任选一题，500字左右，写在稿纸
上，开学后评选等级，级部奖励）

1、"节约能源，功在当代、利在千秋。如今，发展节约型社
会成为重要议题，节能，已经成为时尚。我们会愿与大家携
手并肩，万众一心，以实际行动，以身边点点滴滴节能开始，
全面打响节能保卫战"。请结合你所学的知识及调查，谈谈
对"节能减排"的看法。

2、"我们只有一个地球"，保护环境，人人有责，结合"我市
创建文明城市"，从环境保护入手，展开社会调查，并将你的
看法，写成论文。

小学级暑假计划表篇五

暑假将至，为了让孩子在假期内各方面获得提高，为新学期
的学习打下较好的基础，更为了能让孩子的假期生活过的健
康充实，欢乐而有意义，特制定暑期学习计划，供家长与孩
子参考。



小学生的暑假生活基本以家庭为中心，所以家庭教育至关重
要，建议以家庭为中心开展如下亲子活动活动：

1、亲子共读：（推荐书目见附表）

中高年级每天分上午下午两个时段，中年级每个时段不少
于30分钟，高年级每个时段不少于40分钟（家长可根据孩子
的具体情况灵活安排）。

过程与方式：阅读要有效果，离不开思考与探索。读书过程，
肯定会不断产生新体验、新知识。要把它们积累下来，总结
下来，就离不开记录和批注。同学们作批注，不仅是可以帮
助记忆，还可以作为以后的参考资料，是进行梳理与总结的
必需。

2、亲子共游：

所谓亲子共游，简单点就是家长和小孩一起进行的旅游。

亲子游是家长与孩子间的良好交流渠道，能凝聚家庭的亲和
力，也是实施教育的一种好方法。孩子们在旅游过程中，可
了解地理、历史等多方面知识，还能增强体质、磨炼意志；
让孩子在娱乐游戏中、亲近自然中，接受语言、动作、感官
和品德等多方面教育。

读万卷书行万里路。孩子们在陌生的环境中对一切事物都充
满好奇，绿树、青草、山水、动物、未知的一切，对求知欲
旺盛的孩子来说乐趣无穷，五彩缤纷的大自然和丰富的社会
景观刺激着孩子的各个感觉器官，他们兴致勃勃地注视、倾
听、触摸、询问、甚至品尝，锻炼着孩子的观察能力、注意
力、记忆力、描述能力和独立思考能力。


