
2023年因身体原因申请调整岗位申请
书(汇总5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是我为大家搜集
的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

因身体原因申请调整岗位申请书篇一

尊敬的局领导：

您好！首先感谢局领导对我的信任和培养，同时还感谢局领
导能在全县各乡镇挑选我来局里服务，再次感谢组织这几年
的培养，使得我在工作上和能力上都取得一定的进步，在此
深表谢意。然而，综合近来自己的家庭因素，个人能力因素，
生活因素，经与家人的慎重的考虑后，特向组织申请调至回
家乡附近的乡镇工作。

20xx年11月参加工作以来，个人表现一般，没有大的贡献也
没有多少失误更没有多少创新，都是按照工作责任来完成本
质工作的，我深知这是我的工作责任的意义所在。但本人的
妻子与孩子和自己三地分开，父母又年纪较大身体不好，急
需人手在家照料。在这几年的`工作里，与家人团聚的.时间
太少，对孩子来说未尽到父亲的责任，作为孩子也未尽到孝
顺的责任，作为丈夫也未尽责任。同时，在县里上班，经济
压力太大，每个月除了房租，吃饭，车费、一些简单的人情
往来和孩子必须的奶粉、米粉和衣着钱，已经所剩无几了，
在经济上没有一点抗风险能力，这使得我很恐惧，很没有安
全感。加之近一年多，自己缺乏体育锻炼，我的身体也开始
有颈椎和腰椎等很多不适。家庭及生活的因素使自己在工作
中明显感到力不从心。希望能够在不影响单位工作运转的情
况下，对工作岗位进行适当的调整。尽可能多的照顾到家庭



及节约生活开销，提高自己家庭在经济和人力上一点抗风险
能力，这样也有利于为本系统多做一些贡献。

因此，请求组织酌情考虑到我的实际困难，同意我的工作调
动申请，我将万分感谢！谢谢！

此致

敬礼！

申请人：xx

20xx年xx月xx日

因身体原因申请调整岗位申请书篇二

尊敬的领导：

自从去年七月份进入公司已经一年有余了。过去的一年里，
在公司和青岛项目领导的精心栽培和关照下我已经很好的融
入了机械化这个大家庭，并适应了公司的工作环境，对公司
及个人未来的发展前景充满了信心。

去年七月份在公司经过半个月的培训之后我被分到了青岛项
目部。在青岛项目部现场实习期间通过不断地努力和良好的
表现，在当批大学生中首先被项目领导选拔进入项目部工作。
当红星50000m3储罐制作工程开工后直接从事项目管理工作，
在此期间不怕吃苦，力求上进，虽然与大学所学专业不对口
但经过短短一两个月的实践与学习的结合很快就掌握了大型
石油化工储罐工程的主要技术，从刚开始的质检员到主要技
术人员，再到后期的技术质量工程师，不负领导重望顺利完
成领导所寄予的重任并独立完成整个项目的工程交工工作。
在即将开始的青岛龙泽竖井项目被任命为项目物资主管，青
岛丽星仓储化工1。5期储罐项目储罐主管工程师。



然而，就在这个对个人发展最重要的时候，体检时发现血常
规异常。经过进一步的`检查确诊为慢性再生障碍性贫血，这
个检查结果就像噩耗一般给了我沉重的打击。经医院专家分
析这种病的发病原因和工作环境有很大的关系，现在还是发
病的早期，最好脱离化学污染严重尤其是含苯及其衍生物的
有机稀料的工作环境，然后吃中药调理。我自己也不想离开
青岛项目，但是实在没办法，为了养好病和一生的健康迫不
得已向公司申请调个工作岗位。

为了便于检查治疗，恳切地希望公司领导能够在我最困难的
时候给予适当的关照，在郑州或附近安排个岗位，因为只是
在公司待岗或在工程部闲着就只有员工基本工资1000多一点，
这连每个月的医药费用都不够，更不用说生活保障了。如果
在公司或郑州附近上班，在工作的同时我可以尽快的养病，
等养好了病再去项目。再生障碍性贫血是一种慢性重疾，此
时为发病早期并不影响任何正常工作，只要避免剧烈运动和
受到创伤即可。我毕业于河南工业大学，学历大学本科/学士
学位，我相信一定能够很好的适应新的工作岗位。

再次请求领导认真考虑一下给我调个适当的岗位，到了新的
工作岗位我会一如既往的不懈努力，很好的完成自己的工作
任务。谢谢领导的关怀！

申请人：xxx

时间：xx年xx月xx日

因身体原因申请调整岗位申请书篇三

尊敬的领导：

您好！

首先感谢您能在百忙中审阅我的申请报告和多年来对我的关



心和照顾。

我是于20xx年10月到满世集团罐子沟煤矿参加工作，因工作
的需要被分配到安检部做井下安全检查工作，几年来一直爱
岗敬业工作至今。

自从20xx年9月开始，在井下着凉双脚就开始痛，反复发作病
情有一年多，多次去乡镇医院看过不见疗效，20xx年6月14日
去内蒙古附院经过专家诊断说是患有类风湿性关节炎和痛风
病，不能在到井下工作。因家庭经济困难，希望领导能给我
安排一个地面工作，请领导给予批准！

此致

敬礼

申请人：xxx

20xx年xx月xx日

因身体原因申请调整岗位申请书篇四

尊敬的领导：

我叫xxx，女，xx年x月出生在涡阳单集林场。xxxx年参加工作，
党员，本科学历，中学高级教师。现在标里镇中心中学任教，
家住雉河楼南头老计生服务站家属院。自从参加工作以来，
热爱教育事业，勤勤恳恳，兢兢业业。认真做好各项教育教
学工作，如期完成学校布置的各项教学任务，教学效果较好。
多次被乡镇县市被为“先进教师”“先进教育工作者”“优
秀班主任”等光荣称号。期间xx年―xx年本人在原单位同意
的情况下由标里新德中学借用到师范学校（即现在实验中学）
从事初中语文教学。后返回，一如既往，无怨无悔。平日除
完成教育教学工作外，坚持写作。偶有诗歌散文教学随笔论



文等以“石芳霞”或“霞光依依”笔名散见报刊，部分作品
获奖或入选诗文集。年由中国戏剧出版社出版个人诗集《绿
叶人生》。同时，辅导学生作文数篇，在国家级报刊杂志刊
发。爱人工作繁忙，女儿县城读书，未满周岁时便托付给我
父母照管。父母现年均八十高龄，体弱多病，生活不暇，急
需照顾。人至中年，常感力不从心。上有老人需要赡养，下
有女儿需要呵护。因常年往返乡镇，风雨来雨里去，奔波车
站和学校之间积劳成疾，我先后手术二次。实感生活颇为不
便。特申请调到县城中学。在此，特恳请县领导和学校，谅
解本人实际困难，同意调动申请，减轻生活的后顾之忧！本
人深表感激！！

此致

敬礼！

申请人：xxx

20xx年x月x日

因身体原因申请调整岗位申请书篇五

我于xxxx年从武汉大学毕业后分配来本院，现在经济系管理
教研室工作。因我父亲年老多病，需要人照顾，以及我与爱
人长期两地生活等实际困难，特向领导提出申请，调回家乡
工作。我的家乡在x省xx县。父亲现年75岁，xxxx年患半身不
遂病，生活不能自理。我于xxxx年结婚，爱人在家务农，现
有一个儿子。由于我在外地工作，这样，照顾老人、教养儿
子以及家内外劳动，都由我爱人独力承担。因长期操劳，她
罹患重病，实在难以支撑。为解决家庭实际困难，免除后顾
之忧，更好地投身工作，我希望调回家乡，就近解决工作问
题。请领导批准。

此致



敬礼！

申请人：xxx

日期：


