
2023年汉语演讲比赛英语(精选5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大
家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

汉语演讲比赛英语篇一

老师们、同学们：

早上好！今天我国旗下讲话的题目是：行动起来吧！积极投
身大课间锻炼活动。

重视体育是社会的进步，是文明的进步。关注生命，关注人
的自然属性，是人的终极关怀的体现。

现在的家庭条件优越，过剩的营养和不足的运动让孩子们的
体质越来越差。一项调查结果显示：我国青少年平均身高低
于日本同龄青少年1.96厘米，其中7—14岁低2.28厘米。我国
学生睡眠比日本学生少一个小时，参加课外活动时间少得多。
体育运动的严重不足,造成我国青少年学生的耐力，柔韧，肺
活量近10年趋于停滞甚至有所下降，身体素质不如人意。中
国教育电视台报道：近年来8岁和14岁的少年身高，体重，肺
活量，胸围和立定跳远等五项指标均低于1985年。因此引起
来全社会的关注，第三次全教会提出：健康体魄是青少年为
祖国为人民服务的基本前提，是中华民族旺盛生命力的体现，
学校树立、落实健康第一的指导思想，刻不容缓，于是“大
课间”活动应运而生。

说到“大课间”，我不由地想起了我的童年时代，我们的课
间生活虽然很简单但很丰富、很多彩，例如“跳长绳,跳短绳、



踢毽子、玩竹牌、跨大步、跳房子、丢沙包等等”。 其实就
这么简单，就是要老师们利用这段时间引领、组织学生们开
展一些简单的体育游戏和活动。

我恳切地希望：老师们要重视这一活动，身体力行，以身作
则，在安全第一的前提下开展活动。也恳切地希望全体同学，
积极参加这一活动，服从管理，注重安全，在活动中掌握锻
炼身体的技能,形成坚持锻炼的良好习惯，持之以恒，必有效
果。大课间活动不但是强身健体，而且是培养一种精神：积
极进取的精神；一种心态：阳光心态。

为了能开展好大课间活动，我们不断地在摸索，设计的方案
一次一次地推敲改进，并采取了多种措施如：体育教师对每
天的大课间活动进行检查，指导；上周进行的大课间活动常
规的评比检查等，来保障大课间活动的正常有序地开展。并
对活动的内容不断地进行改进和添加。现在，大课间活动内
容的第二稿已完成，并将在下周起进行实施，而本周为了配
合下周一的大课间活动班级重点项目评比，将使用临时表，
一周五天都将学练自己班级的评比项目。另外，本周二，也
就是明天，我们将进行疯狂古诗韵律操的评比，获得优胜的
班级将在第十五周的体育节闭幕式上和大课间班级项目评比
优胜班一起进行展演，在此，希望我们的班级能在年级中获
得好成绩。

我的讲话到此结束,谢谢大家。

汉语演讲比赛英语篇二

一首诗歌这样说“青春不是年华而是心境。青春不是桃面、
丹唇、柔膝，而是深沉的意志，恢宏的想象，炙热的恋情”，
虽然很受欢迎，我却不敢苟同。青春不只是心境、深沉的意
志和炙热的恋情，青春在我们大学的天空里，它就是年华，
似水的年华。



年华似水，水很普遍，。尽管有人说青春是七色的彩虹，但
青春只不过是青春而已。上帝给与每个人相同的生命，也给
每个人相同的青春，人人平等，没有什么特殊。不同感受只
来自于每个人对青春的把握，年华似水，可以是一潭浑浊的
死水也可以是一泓奔腾的清泉;可以是弱不禁风的衰草也可以
是坚挺不拔的苍松;可以是荆棘的深涧也可以是宽广的坦途。
这样的年华，这样机遇，只在于你想成为什么样的人，想要
什么样的青春，只要你敢要，你就机会得到。就如“二八法
则”，百分之八十的销售额来自于百分之二十的商品;百分之
八十的社会财富掌握在百分之二十的人手上;百分之二十的人
管理着百分之八十的人。人人生而平等却生而不平衡。

年华似水，水永远坚持自己的方向，不管遇到什么样的困难
和挫折，它会始终朝一个方向发展，向前，向前，再向前，
永不停止，并且灵活变通，形式多样，直到水滴石穿。青春
一旦树立理想，就不断的朝这个方向努力，失败只是插曲，
挫折抵挡不住澎湃的青春热血燃烧，泪水与彩霞交映辉煌、
汗水和晨露渗透激昂、笑容则和阳光起舞希望。我的母校有
一个身残的师兄，柔弱的身躯，没有双手，为了高考，他练
习用脚写字，刚开始时连笔都拿不了，练了很多天也没什么
进步，所有的亲戚朋友都建议他放弃，其实他更想放弃，只
是前方有梦，他没能放弃！坚持学习，他创造了新的高考历
史，用脚答题，单独用一份试卷，取得惊人的成绩。人家都
说他是男子汉，有血汗。但他只说他是一滴水，柔弱，却要
水滴石穿！

似水年华，水，具有很强的包容性，善于与别的事物合作，
与粮食合作，它会成为甘冽的美酒;与茶叶合作，它又会成为
醇香的茶水;与草药合作，它会成为治病的良药。青春就是不
断的包容和合作。

青春，就是年华，说他是心境，只因年华早逝不曾珍惜;说他
是想象，只是游戏青春不想把握;说他是恋情，只是孤注一掷
不思进龋青春似水年华，就是时间，就是我们大学校园的阳



光一米，普遍却不普通;平均却不平衡;包容却不保修！水手
何惧惊涛骇浪，樵夫何怕荆棘深涧！似水年华，让我们畅想
青春，似水年华，让我们在海浪尽情潇洒！

大家好，我是来自韩国的李东彦。今天我演讲的题目是中国
美味—麻辣烫。

粘粘的面，香甜的香肠，美味的鱼糕，肉汁丰富的肉丸……
各种菜在麻辣烫里露着头，一边享受热水澡，一边夸耀着自
己的身体，就像他们在打赌谁先被我们吃掉一样。看到这丰
餐美食，我就忍不住了。飞快地拿起筷子，像真空吸尘似的
飞一般把菜吸入嘴里，仿佛至少2天没吃饭似的。

我第一次是在朋友的介绍下来到那家麻辣烫店。一进门就被
那股香气所吸引。迫不及待地拿起盘子挑选着自己喜欢的菜。
都点好后，把它交给服务员。一眨眼功夫，服务员变魔术般
端出一大盘子散发出浓浓香味的麻辣烫。我把一个肉丸和几
根面一起放入嘴里，嚼了一口，浓郁的肉香和粘粘的面在我
的嘴里形成了天上美味。我想：这简直就是中国的极品美味。
我来中国留学，都是为了这玩意吧。想着想着，眼前的盘子
变成了空白，我们的脸上带着微笑回味着那美妙的味道。

我想即便长大回国了，我还会想念这个中国美味的。它那奥
妙而完美的味道，使我感动了。把我吸引住了。它是我留学
生活中使我最幸福愉悦的礼物。我爱这中国味道，更爱中国。
谢谢大家。

汉语演讲比赛英语篇三

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

中华上下五千年的文化博大精深，无论各个方面都有很大的



成就，尤其是汉字影响最为深远。

汉字可以说是中华民族丰富想象力的产物。我们惊叹于汉字
结构的复杂多变，汉字造字的美妙、精巧。一笔一划间，变
化无常，一个个形态各异的汉字如同翩跹而出的彩蝶，散发
着生命的气息和文化的魅力。借助方块字，中国人宣泄自己
喜怒哀乐的感情、抒发自己的抱负，发而为言，著之为文，
绵延不绝流淌成为中国的文化长河。篆书和隶书古色古香，
行书非常流畅；楷书很端庄。它们各有各的含义，各有各的
特色。

从半坡出土的陶器上的图纹到殷商时的甲骨文到后来的铭文，
汉字在不断简化，不断普及，它伴随着中华文化的发展，记
录着中华文化发展的历程，也推动着中华文明的发展进程。
有了汉字，我们才能了解祖先们的生活，探索中华文明的发
展，了解古人的思想，汲取先人的精华，丰富人们的生活。
汉字的神奇作用是不可替代的。

汉字以其独特的魅力，成为中华文明的载体和基础，以及世
界文明宝库中独一无二的艺术瑰宝。独特的方块汉字，是古
老的华夏文明作为世界文明体系中唯一没有间断而延续至今
的重要原因之一，它是中华民族智慧的结晶，是有着鲜活生
命的物体。它蕴藏着丰富的审美和诗意，有着深厚的文化意
蕴和魅力。回过头看看2008北京奥运会的会徽由“京”字的
变形，其内容是一个向前奔跑的舞动的人形，类似现代汉
字“京”，体现了“舞动的北京”这一主题。她还体现了中
国的传统艺术形式，这就是“舞动的北京”——“北京奥运
会会徽”她当之无愧地成为奥林匹克运动视觉形象史上的一
座艺术丰碑。

因为文字的存在，记忆不再苍白，心灵少了许多沉浮，生活
变得简单而快乐。随意在文字里释放调节着自己的情绪，平
复着自己起起落落的心情。在这样一种记忆心境的过程中，
渐渐让自己懂得了应如何简单地对待人和事，生活里的不如



意必须面对、必须处理、必须跨越，相信所有的沟坎和困难
都能够化解，只是看自己所持的是何种心态，坚持的原则是
自己恒定的底线。然后，淡然处之、一笑而过、随遇而安，
心里呈现出的是一片海阔天空，运用文字的那份开悟，为自
己搭接起一道心灵升华的漫长扶梯。

静谧的夜晚，任思绪心中涌动、文字指尖跳跃，你我尽情畅
游在文字的海洋。愿文字在每个人的心中升华，在每位文人
的笔下生花。让文字的正能量辐射人间的每个角角落落，让
文字的馨香熏醉我们幸福的生活！

汉语演讲比赛英语篇四

汉语拼音的魅力是无穷的，汉语拼音从对它全然不知到对它
了如指掌，这个过程漫长又短暂，让人捉摸不定，但只要你
认真学习，你就能被它所感染，所吸引。

你可能会认为我第一眼就喜欢汉语拼音吧，如果你那么想就
错了，我刚开始一点也不喜欢汉语拼音，曾经那些枯燥的a、o、
e-------，让我想想都头疼，更别说学习了，但有一次深深的改
变了我对汉语拼音的看法。

那是一节信息技术课，刚上课老师就让我们打开电脑中
的“金山打字”老师这节课布置的任务就是学会打字，并进
行速度测试，我不得不敬佩汉语拼音的功能多了，当时还没
有学外语，只有依靠平时所学的汉语拼音来练习打字。可我
的汉语拼音水平简直差到了极点，正当我想着该怎么办的时
候，老师又补充了一句“如果谁完不成任务，必须完成了才
能走。”这个命令对我来说无疑是雪上加霜。

放学铃响了，我还有那么多都没完成，看着同学们一个个轻
松着走出去，我真是羡慕极了，这时候，不知为什么我有些
恨自己，平时为什么不好好学汉语拼音呢，又过了一阵，我
努力地想把老师布置的作业做好，但还是一窍不通。老师走



过来看了看我，说了一句“你们正学着汉语拼音，怎么比那
些学过了的还慢。”就这一句话彻彻底底伤了我的自尊，倒
也激起了我学习汉语拼音的热情。

过了这节课以后，我开始认真的学习起汉语拼音来，但因为
以前的基础不好学起来很吃力，在学习翘舌音、平舌音的时
候，就经常把它们搞翻，当我好不容易把他们区分开了后，
而那复杂的前鼻韵母和后鼻韵母又把我搞得一头雾水，但很
快我就找到了方法，前鼻韵母是两个在一起，后鼻韵母是三
个，这个办法你可能认为不怎么好，但却确实是教会了我学
习前鼻韵母和后鼻韵母。经过学习汉语拼音我已经可以把汉
语掌握的炉火纯青了。我还根据汉语拼音学会了很多知识。

我对汉语拼音由陌生到熟悉，从没兴趣到热爱，经过学习，
我越来越喜欢汉语拼音了，它是我的朋友，更是我的启蒙老
师。我要好好学习汉语、推广汉语，就像s.h.e在《中国话》
里所唱的“全世界的人都在学中国话，孔夫子的话越来越国
际化。”让全世界的人都来学习汉语，学习汉语拼音拼音。

汉语演讲比赛英语篇五

在韩国有这样一句俗话：“中国有十三亿人口，卖牙签也可
以卖到十三亿个，可以赚大钱。”学汉语，去中国，是当今
韩国许多父母对孩子的期许，中国经济的迅速崛起，使韩国
人对中国的期待和关注大为提高。

德国人偏爱“燕莎”、韩国人喜欢“望京”是北京人的共识。
去望京采访几乎像一次异域之旅，从城铁下来，一上出租车，
司机就告诉记者，望京新城西园三区、四区70%都是韩国人。
那几幢楼房与其他高层居民楼没有什么异样，但下面却横亘着
“永美姿”、“八道”、“全州馆”等各式韩国招牌，这些
韩式料理店、服装店、跆拳道馆、棋馆、中介公司等充斥着
小区，报摊上售有韩国字样的杂志报纸，就连擦肩而过的行
人，嘴里也不时有韩语飘出，勿庸讳言，现在的望京已成为



名副其实的韩国城。

上午10点，这里的韩国城还没有完全运营起来，顾客零零星
星，超市里摆着很多中国人不熟悉的食品，三三两两的韩国
人在采买一天的食物。

26岁的李真美经营一家小百货门面，来北京不到三年，这位
韩国女子已经是很地道的中国通。望着橱柜中悬挂的150元一
顶的太阳帽，记者打探销售行情，李真美透露，“望京人口
的三分之一都是韩国人，这样的价格对中国人很高，但在韩
国却是市价。虽然不可能热销，但生意还是有的。”

谈起自己学习汉语的经历，李真美的汉语变得格外流
利，“开始是在江原大学进修了一年，暑期学校组织到中国
进行语言培训，才知道北京有很多韩国人，毕业后就赶
来‘扎堆’。搬了几次家，认识了一些中国人，汉语也越来
越流利，甚至被北京人误以为是来自南方的中国人。后来把
家搬到了望京。这里每几个月就能看到变化，新的商店不断
增加，奥运会时，望京地区的路标还会加上韩文，出行就更
方便了。”

来中国寻找就业机会，是目前许多韩国年轻人的选择，韩国
国土小，可利用资源有限，就业机会少。与此相比，北京的
消费水平比首尔等韩国大城市低得多，比较容易生存。在当
地的北京百姓眼中，这些友善的韩国邻居已经不能被称之
为“老外”，他们外表与中国人无异，是一群拿着韩国护照的
“北漂”。这些韩国人多以家庭方式入住，不但在这里生活，
也在这里学习、工作。在离望京不远的花家地小区，韩国使
馆开设了一所韩国国际学校，解决了不少韩国人的子女上学
问题。

对于前一天刚刚下过的沙尘暴，李真美显然很不适应，“土
下下来，早上出门一看，车身上像盖了一层套子，才觉出自
己不是在韩国，拿相机拍下几张照片，效果有点像作旧的老



照片。虽然环境上，中国和韩国还存在一些差异，但亲情却
是一样。五一、春节前后，社区会把韩文的`通知单发送到家
里。”

过去，中国商店出售的韩国进口产品“辛拉面”是很多韩国
人的生活便餐，今天，北京的燕莎、国贸一带，北京语言学
院、北京大学等地都形成了很多韩餐街，闭门烹煮“辛拉
面”的韩国人变得越来越少了。

相对于“三千里”和“权金城”，韩国城的全洲馆并不算太
有名气，老板是韩国人，说着不很流利的汉语，很是热情，
和店员一起跑上跑下。这里的电视放的是韩国电台的节目，
酒也都从韩国运来，住在三区的李英群是这家店的常客，这
位69岁专门来给儿子“看家”的韩国人每天的主要工作就是
帮助孙子学习汉语。“虽然上的是韩国学校，但他从小接触
中国人，接触汉语，学习是一件自然而然的事情。”

过去韩国街头有很多招牌都写有汉语，虽然现在少了，但六
七十岁的韩国老人都认识一些汉字，与中国人“手谈”没有
什么大问题。他来中国前，还曾经用“笔”给中国年轻
人“指”过路。谈到孙子以后的前途，李英群并没有什么打
算，“就是以后回到韩国，也有很多机会用到汉语。”


