
最新我的当家感悟(优秀5篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得感悟，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。那么你知道心得感悟
如何写吗？以下是我帮大家整理的最新心得感悟范文大全，
希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

我的当家感悟篇一

五一老师让我们做一个实践活动：今天我当家。妈妈知道了，
可高兴了，她那劳累的双手终于可以休息一下了。

一到假期，我就有睡懒觉的习惯。一大清早，妈妈就把我叫
醒，让我去买早餐。我很不情愿，因为昨晚看电视看得太晚
了，不睡久点会没有精神的。但是妈妈却说：“今天是你当
家啊！快点起床买早餐啦！”我也没有办法，谁叫老师弄个
这样子的活动呢？我慢吞吞的洗漱穿衣，镜子里的我有个很
大的黑眼圈，但是不管了，买完早餐回来之后就可以再美美
的睡上一觉了。

买完早餐回来之后，我瘫在床上，真是很舒服阿，好想继续
睡。但是，妈妈又把我叫醒，说：“还想睡啊，大懒虫！赶
快吃完早餐去买菜啦！今天早点做饭，等一下我要出去。”
哎！真是麻烦，为什么要在我最疲倦的时候做最累的事呢？
我只好快速地醒来，希望用最快的速度买完菜然后回来睡觉。

时拖拖拉拉，做事不分先后顺序的习惯。先把米洗好拿去煮，
然后开始煮水做汤。再将西红柿和西芹洗好并切好，准备上
锅。我把锅里的水倒干净，然后开火再倒进适量的油，开始
煎蛋。煎蛋是很久之前就会的，所以一下子就搞定了，把蛋
盛放在盘里在放番茄下去炒，最后等番茄熟了在把蛋放下去
炒，就完成了。这时候，我才发现水已经沸腾了好久了，我
赶紧放紫菜下去，紫菜一烫就熟了，在加蛋搅匀，也一下就
好了，最后调味放盐和放味精。最后还剩西芹炒腊肠，我用



普通的做菜方法将它们炒好，盛好。就将所有菜都端上桌了。

刚做好饭，妈妈就说：“时间刚刚好，吃完饭记得把碗筷收
拾好，洗好，消毒，不要老是偷懒不洗碗。还有，等一下我
和你爸出去之后记得要打扫一下家里，看看你的桌子，那么
乱也不收拾一下。地上都铺满灰尘了也不自觉点扫地拖
地……”她本来还有很多话要说，但被我打断
了：“知......道……啦……”

哎….看来整个下午的时间都要贡献在做家务上面了，本来还
想跟朋友一起去游泳的，但是不行了。不过，想想妈妈平时
也挺辛苦的，我只不过是一时的，所以不必悲伤，帮妈妈做
些事是应该的，以后还要常做。

我的当家感悟篇二

哇！终于放长假了，我们可是盼望了好久的喔。

“咚咚”，刚醒，妈妈就来敲我的门了。

我打开门，看着妈妈一副欣喜的表情，就知道又有什么好事
了。妈妈坐着对我说：“你也老大不小呢，今天就让你体验
一下生活吧。我和你爸爸商量想让你当一回家，你怎么想”？
我暗自得意，想都没想就一口答应了。妈妈和爸爸交代了一
番，给我了几十块钱让我买一些家中需要的东西。

我骑着自行车就兴冲冲地来到了大街上，街上人山人海，可
真热闹啊！我麻利地挤进超市买了东西后，赶紧来到菜市场，
吆喝声，叫卖声，讨价还价的声音此 起彼伏。我一骨碌溜到
鱼摊，拣了一条白肚皮厚脊梁的鲫鱼，放在塑料袋里，还像
模像样地向摊主讨了半天价，摊主还真被我说服了，还夸我
特像个管家婆，我心里 乐滋滋的。接着我又挤到蛋摊前，拣
了二十个又可爱又诱人的鸡蛋，准备给爸妈煮个番茄鸡蛋汤，
剩下的鸡蛋嘛就留着以后做早餐。



我拎着我的胜利品冲回家，在门外就叫妈妈：“妈妈，你快
来看啦！这菜多新鲜，鱼多大，鸡蛋多可爱……”妈妈走出
来看见我，嗔怪地说：“人还没到，声音就到了”。

收拾好了菜，我就开始收拾屋子。我弄了一大盆水，用抹布
抹窗子、柜子，到处都抹了一遍。可是妈妈跑来却说这没弄
干净那没弄干净那还有灰啊。可把我气 着了，人家不是还没
有擦干净吗，你别忙着评价啊！我就不相信我做不好。我又
换了一盆干净的水，把刚才擦过的地方又擦了一次。这下妈
妈满意了，直夸我能干。 我却说：“当然啰，你也不想想我
是谁！”妈妈不好意思地接了一句：“你是我女儿啊”。

做完这些，可把我累坏了，稍稍休息了一下又接着洗衣服，
一大盆的衣服在我七搓八搓下下，可干净了许多，累得我更
加的腰酸背疼。

到中午，该吃饭了，我又摇身一变，成了一位大厨师。“叮
叮咚咚”，在我的一番切搓下，菜准备好了。我又打开火，
在油盐酱醋的搭配下炒出了可口的菜，爸妈都夸我手艺好呢。
我得意的笑了。

唉，虽然得了这么多的表扬，可还是累啊！

可见，这当家可还真是难啊！

然而这次当家，让我明白了不少道理，学习到许多生活的常
识。也让我明白了爸妈每天为我们操劳，他们每天都在这些
繁琐的事情中度过，我们这些做儿女的 现在不能给他们太多
的回报，可是我们可以同他们一起做事，帮他们做一些自己
力所能及的事情，珍惜他们的劳动成果。我相信，这样的生
活会更加美好的！



我的当家感悟篇三

星期天，爸爸妈妈有事要出门，妈妈让我自己当家，心想：
我今天当家谁也不怕了。妈妈给我留下了30元钱，让我买东
西。

我起了床，心想：“我早上不花钱，留着中午吃饭再用就行
了。”我吃了点面包。

到了中午，我来到了超市买了一包扒鸡，花了15元，还有15
元。我又买了1斤馒头，花了5元，还剩下10元了。心想：买
什么呢？我在超市里转来转去，没看见要买的东西，还是把
钱留着吧，节约嘛！

超市的老板算了算，一共20元，我给了20元，提着东西回家
了。

回到家，我先拿出一双筷子，又拿了一个碗，把扒鸡撕开，
撕成一块一块的。我看到这么好的食物，就狼吞虎咽地吃起
来，不一会儿，整个扒鸡全被我吃光了，吃饱了。我又把碗
筷洗刷了一遍，想：大功告成。

到了晚上，妈妈回来了，我跟妈妈说了今天的情景，妈妈微
笑着对我说：“好孩子，你真是太棒了！”我真高兴，还被
妈妈表扬了。

这就是当家的滋味。

我的当家感悟篇四

当我生病时，是谁在我身边守着我，是我妈妈；当我遇到困
难时，是谁在我身边支持我，也是我妈妈；当我伤心难过时，
又是谁在我身边安慰我，都是妈妈。每一天，都是妈妈在我
身边给于我无尽的爱。



今天是妈妈的生日，我对妈妈说：“妈妈生日快乐！今天您
好好休息，我来当家，为您过一个生日！”

妈妈听了，高兴极了，明亮的眼睛里充满了幸福的喜悦。

于是，我拿出平时攒的零花钱，上街为妈妈买回一个漂亮的
生日蛋糕，还上超市买了几斤三鲜水饺，还给妈妈买回一枝
玫瑰花，作为生日礼物。

回到家，我摆好生日蛋糕，然后在妈妈的帮助下煮好了水饺，
端上桌，接着点上生日蜡烛，把那枝玫瑰花插在桌上的花瓶
里，然后快乐的为妈妈唱起《生日歌》。

妈妈紧紧的抱住我说：“我的女儿长大了，也能自己当家
了！”

妈妈啊！身为女儿的我，现在还不能为您做什么事情，只能
深深对您说一声：“感谢您给了我生命，我的好妈妈！”

我的当家感悟篇五

今天我当家算是吃到了当家的苦头，也尝到了当家的甜头。
我总算明白了为什么大人要我们养成勤俭节约，不乱丢乱扔
的好习惯了。

早上，我睡了个懒觉。很抱歉，浪费了大清早宝贵的时间！
醒来看看闹钟，时针已指到了十一。唉，那就只好早餐和午
饭一起吃了！

我开始忙碌起来。猜猜看，我在忙什么？对了，我在做饭。
你一定为我担心了吧？没关系，这可是我的拿手好戏，我连
菜谱都想好了呢！一个黄瓜炒火腿肠，一个煮豆子。大约半
个小时，饭煮好了，我在厨房往客厅大喊：“饭好了，快点
垫报纸！”可是并没有传来我预料中的脚步声和亲热的欢呼



声。我等得不耐烦了：“快点垫报纸呀！”“你是当家的，
为什么还要我垫报纸呀？”客厅里传来妈妈不可商量的话语。
听着这熟悉的语句，不禁想起了一个星期前的那一幕：那时，
妈妈也是请我垫报纸，我也是用同样的语句来回击妈妈
的……我的心里感到一丝惭愧，刚才的怒气消失了，心中充
满了理解，体贴……开饭了，爸爸妈妈吃着我做的饭，表扬
我说：“瑶瑶会做饭了，真香！”我听了这句话得意地晃了
晃脑袋。

吃完饭，我看着这乱糟糟、脏兮兮的屋子，心想是该收拾的
时候了，于是我开始行动了。我先收拾乱丢乱扔、乱摆乱放
的东西，让它们物归原“地”。爸爸妈妈仿佛故意为难我似
的，把东西丢东扔西、摆南放北。我收拾得上气不接下气，
而且效率也很低，跑了半天，也只收拾了一小部分。收拾完
了，接着扫地、拖地。花了一下午时间，终于把屋子收拾得
干干净净、整整洁洁的。望着我的劳动成果，我的心犹如一
阵暴风雨变成了一片晴朗的天空一样，非常兴喜，非常兴奋。

转眼间，一天过去了，也结束了我的当家生涯。通过今天的
当家，我算是体会到了人生中的酸甜苦辣。虽然我吃了不少
的苦，但我觉得这值得！因为它让我学到了不少东西，也正
因为这个，让我永远忘不了我曾当过家！以后，我会帮父母
做一些力所能及的家务活，减轻父母的负担。我们不要怕苦
怕累，会做的事情主动做，不会做的事情学着做。如果没有
酸苦辣，何来的甜？这便是我这次当家最深刻的感受！


