
最新清明节活动策划书 清明节活动策
划(精选7篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

清明节活动策划书篇一

以邓小平理论和“三个代表”重要思想为指导，深入贯彻落
实科学发展观，抓住社会主义核心价值体系建设这个根本，
广泛开展“我们的节日·清明节”主题活动，祭奠先烈、先
人、先贤，引导人们在慎终追远、缅怀先辈的情怀中认知传
统、尊重传统、继承传统、弘扬传统、增进爱党、爱国、爱
社会主义情感，为应对金融危机的挑战、实现经济平稳较快
发展提供强大精神力量，为新中国成立x周年营造文明和谐社
会环境。

1、开展一次专题讲话。利用星期一的升国旗仪式，以国旗下
讲话的形式对学生关于清明节的来历、有关先烈的事迹介绍
等为内容的国旗下讲话，通过讲话让学生对清明节的来历有
所了解，知道革命先烈的感人事迹，鼓励学生继承先烈遗志，
奋发学习，立志成才，爱国爱乡，学好本领。(3月30日)

2、开展一次主题班会。各班要利用班队会时间，进行了形式
多样的主题教育活动，让学生在活动中，得以洗礼、得以感
悟。(3月31--4月2日)

3、出一期教育专刊。各班要利用墙报、板报出版清明节专刊，
板报要内容丰富，具有较强的教育性，起到了较好的教育效
果。(4月2日)



4、开展一次中华经典诵读活动。各校要广泛开展清明诗文朗
诵会和诗词歌会，组织全体学生诵读中华经典，弘扬中华民
族优秀文化和传统美德。(4月3日)

5、组织一次祭奠革命先烈活动。充分利用我镇青少年爱国主
义教育基地，开展“缅怀革命先烈、继承革命传统”纪念活
动，使广大师生接受革命传统教育。(4月3日)

6、举办一场网上祭扫仪式。组织师生举办一场 “网上祭英
烈”活动，充分利用现代科学技术，开展了教育活动，让全
体在庄严肃穆的祭扫活动活动中，充分了解革命先烈的为新
中国的建立而建立的丰功伟绩，充分感受到现在幸福生活的
来之不易。(3月31日--4月6日)

7、举行一次文明节日民俗活动。结合第五届河横菜花节，让
师生切实体验节日习俗，感受传统文化魅力。同时开展“我
为家乡添新绿”、放风筝比赛等活动，引导师生走近自然、
关爱自然、促进人与自然和谐相处。(4月6日)

8、开展一次大讨论。各校要组织学生谈谈自己对清明节各种
习俗的感想，有哪些是作为优秀文化传统应该继承的，哪些
是封建迷信活动应破除的?(4月7日)

各班要利用“清明节”这一传统节日，在清明节期间，扎实
开展以上“八个一”系列教育活动。通过活动让学生知晓家
乡烈士，了解英烈们为了家乡抛头颅、洒热血的英勇事迹，
进一步培育我校学生继承先烈遗志，珍惜今天幸福生活的情
感，激励学生更加爱祖国、爱家乡、爱人民、爱师长、爱同
学，引导学生从小树立服务意识，责任意识!

清明节活动策划书篇二

缅怀革命先烈弘扬民族精神。



清明节是我国传统的二十四个节气中人文历史的节日，人们
在清明怀念逝者，祭祀祖先，缅怀烈士。为了纪念这个有着
深远意义的日子，引导大学生弘扬爱国主义精神，加强爱国
主义教育，举办此次清明扫墓活动，希望借扫墓之际回顾历
史，重温历史，了解革命烈士的英雄事迹，以此增进爱国主
义情感。

缅怀革命先烈，发扬革命传统精神，增进爱国主义情感。

20xx年3月31日至4月4日。

烈士陵园。

xxxx青年志愿者协会。

1、由团委向各学部下发通知，各学部每天派出10到15人参加
公祭大会活动，院青协出10人左右。

2、早上7：00北院校门口集合签到，清点人数并交代注意事
项。完毕之后出发。

2、全体同学坐车到烈士陵园后重新再集合，再签到，检查人
员是否到齐。

3、到达烈士陵园后与陵园负责人联系，分配任务后正式开始
进行志愿服务。（如：接待、站岗、打扫等）

4、活动结束后在陵园门口集合，负责人清点人数，确认无误
后集体带回。

1、烈士墓是革命英雄长眠的地方，革命烈士为了我们的`今
天所付出的巨大牺牲，我们到烈士举行祭扫活动，要穿着整
洁。



2、墓地是英灵的安居之所，故不可跨过坟墓及供品，活动中
态度要庄严肃穆，不能嘻笑怒骂，污言秽语，乱跑乱碰。

3、在墓地范围要内维恭维谨，控制自己的情绪和态度。要怀
着崇敬的心情参加活动，认真观看了解烈士事迹。在参观了
解先烈的英雄事迹是保持安静，有秩序，体现当代大学生的
良好素质。

4、注意卫生不能在陵园内乱吃零食，乱丢垃圾；不能在墓地
内乱跑，行走要按顺序，不破坏青草绿地。

5、如果早晨临时不能到的，请及时向负责人说明，以免耽搁
行程；途中如有事离队要向负责人说明，得到许可签退后方
可离开，且离队后的安全问题由本人负责。

清明节活动策划书篇三

1、了解引起山林火灾的原因以及山林火灾的危害。

2、知道山林防火的重要性，提高防护山林火灾的安全意识。

了解引起山林火灾的原因以及山林火灾的危害。

1、了解引起山林火灾的原因以及山林火灾的危害。

2、知道山林防火的重要性，提高防护山林火灾的安全意识。

了解引起山林火灾的原因以及山林火灾的危害。

知道山林防火的重要性，提高防护山林火灾的安全意识。

1、山林在燃烧的图片或影

2、引起山林火灾的图片或影



3、山林火灾引起严重后果的图片或影像

一、观看山林在燃烧的图片或影像，引出山林火灾。

1、什么是山林火灾?

2、说说山林在燃烧时的火势情景。

二、结合图片或影像，了解引起山林火灾的原因以及山林火
灾的危害。

1、你知道为什么会发生山林火灾?

2、山林火灾会引起哪些严重后果?引导幼儿用语言讲述自己
看到的场景。

三、组织幼儿讨论山林火灾的防护，对幼儿进行护林防火安
全知识教育。

1、怎样才不会引起山林火灾?

(1)清明节扫墓时，要特别注意在燃烧的香烛纸钱，防止火星
吹到其它地方引起火灾。

(2)不能在山上点火、玩火。

(3)不能在山上把放烟花炮仗。

(4)不要私自在野外进行野炊、烧烤等活动，以防引发山火。

2、看见山林出现着火现象了，我们应该怎么做?

四、讲述救火防火小故事，激发孩子从小养成爱森林，爱自
然的好习惯。



清明节活动策划书篇四

相传春秋时期，晋公子重耳为逃避迫害而流亡国外。流亡途
中，在一处渺无人烟的地方，又累又饿，再也无力站起来。
随臣找了半天也找不到一点吃的，正在大家万分焦急的时候，
随臣介子推走到僻静处，从自己的大腿上割下一块肉，煮了
一碗肉汤让公子喝了、重耳渐渐恢复了精神，当重耳发现肉
是介子推从自己腿上割下的时候，感动得流下了眼泪。

十九年后，重耳做了国君，也就是历的晋文公。即位后文公
重重赏了当初伴随他流亡的功臣，唯独忘了介子推。很多人
为介子推鸣不平，劝他面君讨赏，然而介子推最鄙视那些争
功讨赏的人。他打点好行装，同老母亲悄悄的到绵山隐居去
了。

晋文公听说后，羞愧莫及，亲自带人去请介子推，然而介子
推已离家去了绵山。绵山山高路险，树木茂密，找寻两个人
谈何容易，有人献计，从三面火烧绵山，逼出介子推。大火
烧遍绵山，却没见介子推的身影，火熄后，人们才发现背着
老母亲的介子推已坐在一棵老柳树下死了。晋文公见状，恸
哭。装殓时，从树洞里发现一片衣襟，上写道：“割肉奉君
尽丹心，但愿主公常清明。”为了纪念介子推，晋文公下令
将这一天定为寒食节。

第二年晋文公率众臣登山祭奠，发现老柳树死而复活，便赐
老柳树为”清明柳“，并晓谕天下，把寒食节的后一天定为
清明节。

这是中国古代清明节习俗。秋千，意即揪着皮绳而迁移。它
的历史很古老，最早叫千秋，后为了避忌讳，改之为秋千。
古时的秋千多用树桠枝为架，再拴上彩带做成。后来逐步发
展为用两根绳索加上踏板的秋千。荡秋千不仅可以增进健康，
而且可以培养勇敢精神，至今为人们特别是儿童所喜爱。



鞠是一种皮球，球皮用皮革做成，球内用毛塞紧。蹴鞠，就
是用足去踢球。这是古代清明节时人们喜爱的一种游戏。相
传是黄帝发明的，最初目的是用来训练武士。打马球，也是
端午之戏之清明上河图一。马球，是骑在马上，持棍打球，
古称击鞠。三国曹植《名都篇》中有“连翩击鞠壤”之句。
唐代长安，有宽大的球场，玄宗、敬宗等皇帝均喜马球。章
怀太子墓中《马球图》，画出了唐代马球的兴盛：画上，二
十多匹骏马飞驰，马尾扎结起来，打球者头戴幞巾，足登长
靴，手持球杖逐球相击。《析津志》记辽国把打马球作为节
日的传统风俗，于端午、重九击球。《金史·礼志》也记金
人于端午击球。宋代有“打球乐”舞队。至明代，马球仍流
行。《续文献通考·乐考》记载明成祖曾数次往东苑击球、
射柳。明《宣宗行乐图》长卷中绘有宣宗赏马球之场面。当
时的官员王直写的端午日观打球的诗：“玉勒千金马，雕文
七宝球。鞚飞惊电掣，伏奋觉星流。炎页过成三捷，欢传第
一筹。庆云随逸足，缭绕殿东头。”北京白云观前也有群众
骑马击球之典。清代天坛一带也还有马球运动，直至清中叶
之后，马球才消失了。近来西安市又出现了仿古马球运动，
使这一古老的体育运动在绝迹多年后重又出现在中华大地上。

又叫春游。古时叫探春、寻春等。四月清明，春回大地，自
然界到处呈现一派生机勃勃的景象，正是郊游的大好时光。
中国民间长期保持着清明踏青的习惯。

清明节植树清明前后，春阳照临，春雨飞洒，种植树苗成活
率高，成长快。因此，自古以来，中国就有清明植树的习惯。
有人还把清明节叫作“植树节”。植树风俗一直流传至
今。1979年，人大常委会规定，每年三月十二日为中国植树
节。这对动员全国各族人民积极开展绿化祖国活动，有着十
分重要的意义。

放风筝也是清明时节人们所喜爱的活动。每逢清明时节，人
们不仅白天放，夜间也放。夜里在风筝下或风稳拉线上挂上
一串串彩色的小灯笼，像闪烁的明星，被称为“神灯”。过



去，有的人把风筝放上蓝天后，便剪断牵线，任凭清风把它
们送往天涯海角，据说这样能除病消灾，给自己带来好运。

清明扫墓，谓之对祖先的“思时之敬”。其习俗由来已久。明
《帝京景物略》载：“三月清明日，男女扫墓，担提尊榼，
轿马后挂楮锭，粲粲然满道也。拜者、酹者、哭者、为墓除
草添土者，焚楮锭次，以纸钱置坟头。望中无纸钱，则孤坟
矣。哭罢，不归也，趋芳树，择园圃，列坐尽醉。”其实，
扫墓在秦以前就有了，但不一定是在清明之际，清明扫墓则
是秦以后的事。到唐朝才开始盛行。《清通礼》云：“岁，
寒食及霜降节，拜扫圹茔，届期素服诣墓，具酒馔及芟剪草
木之器，周胝封树，剪除荆草，故称扫墓。”并相传至今。

清明祭扫仪式本应亲自到茔地去举行，但由于每家经济条件
和其它条件不一样，所以祭扫的方式也就有所区别。“烧包
袱”是祭奠祖先的主要形式。所谓“包袱”，亦作“包裹”
是指孝属从阳世寄往“阴间”的邮包。过去，南纸店有卖所谓
“包袱皮”，即用白纸糊一大口袋。有两种形式：一种是用
木刻版，把周围印上梵文音译的《往生咒》，中间印一莲座
牌位，用来写上区号亡人的名讳，如：“已故张府君讳云山
老大人”字样，既是邮包又是牌位。另一种是素包袱皮，不
印任何图案，中间只贴一蓝签，写上亡人名讳即可。亦做主
牌用。关于包袱里的冥钱，种类很多。

据说，插柳的风俗，也是为了纪念“教民稼穑”的农事祖师
神农氏的。有的`地方，人清明与柳们把柳枝插在屋檐下，以
预报天气，古谚有“柳条青，雨蒙蒙；柳条干，晴了天”的
说法。黄巢起义时规定，以“清明为期，戴柳为号”。起义
失败后，戴柳的习俗渐被淘汰，只有插柳盛行不衰。杨柳有
强大的生命力，俗话说：“有心栽花花不发，无心插柳柳成
荫。”柳条插土就活，插到哪里，活到哪里，年年插柳，处
处成阴。

清明插柳戴柳还有一种说法：原来中国人以清明、七月半和



十月朔为三大鬼节，是百鬼出没讨索之时。人们为防止鬼的
侵扰迫害，而插柳戴柳。柳在人们的心目中有辟邪的功用。
受佛教的影响，人们认为柳可以却鬼，而称之为“鬼怖木”，
观世音以柳枝沾水济度众生。北魏贾思勰《齐民要术》里说：
“取柳枝著户上，百鬼不入家。”清明既是鬼节，值此柳条
发芽时节，人们自然纷纷插柳戴柳以辟邪了。

射柳是一种练习射箭技巧的游戏。据明朝人的记载，就是将
鸽子放在葫芦里，然后将葫芦高挂于柳树上，弯弓射中葫芦，
鸽子飞出，以飞鸽飞的高度来判定胜负。

古代清明盛行斗鸡游戏，斗鸡由清明开始，斗到夏至为止。
中国最早的斗鸡记录，见于《左传》。到了唐代，斗鸡成风，
不仅是民间斗鸡，连皇上也参加斗鸡。如唐玄宗最喜斗鸡。

蚕花会“蚕花会”是蚕乡一种特有的民俗文化，过去清明节
期间，梧桐、乌镇、崇福、洲泉等地都有此项民俗活动。其
中以洲泉的马鸣庙和青石的双庙诸的蚕花会最为精彩隆重。
马鸣庙位于洲泉镇西，在当地有“庙中”之称，每年蚕花会
人山人海，活动频繁，有迎蚕神、摇快船、闹台阁、拜香凳、
打拳、龙灯、翘高竿、唱戏文等十多项活动。这些活动有的
在岸上进行，绝大多数在船上进行，极具水乡特色。

清明节活动策划书篇五

1、清明节的由来

2、各地的清明节习俗

3、有关清明节的.传说、故事

二、实践活动

1、跟随家人祭祖、扫墓，了解家族中各人的姓名、经历等。



2、关注祭祖、扫墓活动中的现象、习俗。

3、谈谈自己对清明节各种习俗的感想，有哪些是作为文化传
统可继承的，哪些是封建迷信活动应破除的？（进行一次问
卷调查）

4、踏青

三、诵读清明诗

四、观看一场有关内容的电影（三年级全体师生）

五、组织一次年级的集体班队活动

六、制作展版展示活动过程。

清明节活动策划书篇六

传统的祭扫为烧烧纸钱，放放鞭炮，但其中给我们带来了一
些喧闹与隐患。因此，我们倡导：采用 简祭 薄祭 和 居家
祭奠 网上祭奠 等新的祭奠形式，来表达对先烈、先人、先
贤的感恩和敬仰。同时，为能让更多人进行文明祭扫，常山
县阳光义工队将配合县殡仪馆开展清明节文明祭扫劝导活动。

在活动中，通过劝阻燃放烟花爆竹、维持公墓秩序、帮助老
年人等形式，向市民宣传文明祭扫的重要意义，使市民传统
的祭扫理念得到改变，逐步形成安全环保的文明祭扫观。

常山县阳光义工队队员。

1、活动地点：南山公墓出入口

2、活动内容：



(1)劝阻市民在墓区燃放烟花爆竹的行为;

(2)帮扶去祭祖的老年朋友;

(3)协助交通疏导;

3、活动时间：

4月4日-6日为期3天。

4、流程安排：

活动期间，中午11点在华府大酒店集合，由殡仪馆统一安排
就餐，午餐后统一乘坐车辆前往南山公墓。下午12：00左右
活动开始，至下午3：30左右当天活动结束。

鲜花，矿泉水：由殡仪馆负责提供。

参与队员分组：

参与活动的队员经报名后，视情况分批参加活动，每批8至10
人左右。

此次活动由队委会全面负责，活动分两组，组长由队委会现
场指定。

1、活动注意事项：

(1)活动期间要求队员加强责任感，在向市民进行宣传的同时，
协助殡仪馆工作人员维护秩序，以防发生意外。

(2)文明祭扫、文明劝阻。活动中注意个人形象，礼貌用语，
时刻保持义工队良好的形象。

(3)遇到问题及时向现场管理者反映。



2、工作人员自身安全：

活动中请参与队员注意自身安全，防范意外事故发生

清明节活动策划书篇七

1、让幼儿了解，插柳是黄河口一带清明节期间的一种习俗，
并知道其由来。

2、通过插柳活动，培养幼儿爱劳动的习惯。

3、让幼儿理解插柳的意义，懂得植树造林的'好处。

柳枝若干，小铁铲、小水桶的数量各为幼儿人数的一半、小
面包车一辆。

1、教师介绍清明节插柳的习俗。

（1）启发提问：“清明时节，草青树绿，黄河口一带的人们
有一种习俗即折柳枝，这是为什么？”（人们要插柳）

（2）教师：“小朋友知道吗，人们为什么要在清明节插
柳？”介绍插柳习俗的来历：晋文公在清明节的第二天，到
大臣介之推坟前祭奠时，发现与介之推同时被烧死的柳树复
活了，晋文公便掐下柳枝插在了头上，他的群臣也仿效晋文
公掐戴柳枝。另外还有一种民谣说：“清明不插柳，死了变
黄狗。”

2、向幼儿讲解插柳的意义，激发幼儿动手插柳的兴趣。

（1）插柳可以渲染节日的气氛，增添节日乐趣。

（2）插柳可以绿化周围的环境，每到柳枝展绿的时候，它便
告诉小朋友们春天已来到了。



3、组织幼儿在院子周围进行插柳活动。

（1）要求：四个小朋友一组，其中一人用小桶提水，两人用
小铁铲松土，一人拿柳枝。四人要团结协作，看哪一组插得
好又快。

（2）方法：先用小铁铲松好土，然后浇水，最后插柳枝。

（3）幼儿动手插柳，教师巡回指导。如：松土时可找个松软
的地方，松的土要稍深点，以免柳枝歪斜不牢固；浇水不能
太多。

（4）柳枝插完后，教师组织幼儿将工具放好，然后小结活动
的情况，表扬不怕脏、不怕累的幼儿及团结协作好的小组。

（5）要求幼儿每天给柳枝浇水，轮流看护并管理。

通过此次活动，让幼儿回家后也与爸爸妈妈一起分享一天的
快乐和收获，家长可以在周末也带着孩子去户外进行踏青活
动，让幼儿从大自然中获取更多的快乐和成长。


