
五年级爱国演讲稿(优秀5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么你知
道演讲稿如何写吗？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，
欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

五年级爱国演讲稿篇一

在人类历史发展中，中华民族虽历经风雨沧桑，但总能克服
困难不断前进，中华民族的历史和文明从来就没中断过。中
华民族之所以能够经历沧桑劫难而发奋图强，展现出强大的
活力和生机，一个重要原因就是在千百年来的历史发展中形
成了以爱国主义为核心的团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、
自强不息的伟大民族精神。

社会发展到今天的时代，我们仍然需要一种精神来支持我们
的民族的脊梁，需要一种力量鼓舞我们向前，这种精神毫无
疑问的仍然是爱国主义的精神，这种力量就是我们民族气节
的力量。

在刚刚结束的第_届奥运会上，我国的体育健儿再一次向全世
界展示了中华民族的伟大精神，他们在比赛中迎难而上，敢
于胜利，在逆境中决不沉沦，在挑战前勇于进取，以压倒一
切对手的英雄气慨奋力夺取了32枚金牌，世人瞩目，使我国
一跃成为世界体育的强国。那32次国歌的奏响令国人振奋，
倍受鼓舞。全世界的华人都为祖国的强大而骄傲、而自豪。
我们奥运健儿在奥运会上展现出的奥运精神为我们的民族精
神赋予了新的内涵。

老师、同学们，按照中宣部、教育部关于《中小学开展弘扬
和培育民族精神教育实施纲要》要求，_后每年的九月都作为
弘扬和培育民族精神活动月，我们要通过“弘扬和培育民族



精神活动月”活动的开展，进一步懂得中华民族精神是悠久
历史的积淀和文明的结晶;民族精神是社会主义现代化建设
的`强大精神动力，民族精神是全国各族人民的共同精神财富，
是团结统一的精神纽带。弘扬民族精神有利于中华民族以自
信、自立、自强的精神状态走向世界。

在弘扬和培育民族精神教育活动中，要以爱国主义教育为核
心，以中华传统美德和革命传统教育为重点，通过活动树立
中国特色社会主义的共同理想和正确的世界观、人生观、价
值观，不断增强民族自尊心，自信心和自豪感。树立以热爱
祖国，报效祖国和人民为最大光荣，以损害国家和人民利益、
民族尊严为最大耻辱的观念。让我们伟大的民族精神与时俱
进，在我们这一代得到发扬光大。

五年级爱国演讲稿篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

你们好！

爱国是一个亘古不变的话题，随着转动了千年的历史车轮，
便沉淀出了爱国文化。岁月让爱国文化催出了醇香，我不禁
陶醉其中。

毛主席以往说过：“世界是你们的，也是我们的，但归根结
底是你们的，你们年轻人朝气蓬勃，好像早晨八、九、点钟
的太阳，期望就寄托在你们身上！”每当忆起这番话，内心
便是止不住的热血沸腾。心中也暗下决心，决不能辜负了一
代领袖对我们后辈的期望。我们正属于风华正茂、意气风发
的阶段，为何不去开拓一片属于自我的天空那就从此刻开始
努力吧，为了祖国，为了自我的未来！从此刻开始就努力吧！

作为祖国的下一代，“爱国主义”毫无疑问成为了我们中学



生做人的基准，爱国、一个多么神圣而又庄严的“举动”，
事实证明：一切有崇高梦想的人视爱国为第一任精神支柱，
诚然，因为他们明白国家的是与自我的前途紧密相连、休戚
相关的。唇亡齿寒就是一个显而易见的例子，霍去病“不灭
匈奴不为家”，文天祥“人生自古谁无死，留取丹青照汗
青”。

乃广为传扬之佳话，秦桧卖国求荣，吴三桂引兵入清，则遭
万世之唾骂。遵循客观规律，人们自是尊敬“富贵不能淫，
威武不能屈”的爱国志士，痛恨奴颜婢膝的卖国之辈。如果
让你选，你会怎样选呢相信你不会傻到去做个遗臭万年
的“害虫”吧！

虽然如今的社会是一个和平的社会。可是爱国的情感仍然能
够在平时我们每个人的身上体现，也能够经过每件事当中体
现。我们要从小树立一个爱国的思想，努力学习，掌握本领。
自信自强，无私无畏。仅有这样，长大了才能为祖国的繁荣
富强，贡献出自我的力量！

让我们从身边的小事做起，为我们的祖国更加繁荣昌盛，成
为世界强国贡献自我的一份力量吧！

五年级爱国演讲稿篇三

尊敬的各位评委，各位来宾朋友大家下午好!

我演讲的题目是：《中国爱》!

首先我要讲一个发生在我身边真正的事例。

我所居住的小区有户三口之家，一队夫妻和他们的孩子。小
俩口俩经营着一个水果摊，一家三口就靠水果摊生活。几年
前，小男孩检查得了白血病，夫妻俩取出了所有的积蓄和向
亲朋好友借来的钱，然而不久便花光了。在这一家子束手无



策的时候，居委会来了，社区的居民来了，还有佷多闻讯而
来的陌生人。你五十，我一百，一叠带着掌心温度的救命钱
被送到了小男孩手里。

其实在这片土地上，每天都会有这样或者那样感人的事例发
生。

我只是截取了一件发生在自己身边的事而已。所谓一花一世
界，一叶一菩提。这种“一方有难，八方支援”的事例越来
越多。不知道大家意识没有，其实在这背后一个巨大的事实
是我们的日子越来越幸福。有位作家说过：我们必须先让自
己衣食无忧才有余力去帮助他人。

连自己温饱都成问题，帮助别人是有心无力的。如今，我们
幸福了。而这幸福生活的背后又是因为我们祖国日益强大。
没有共产党就没有新中国，没有新中国就没有我们今天幸福
的生活。

是的，祖国繁荣了，祖国昌盛了。我们的祖国在不久前迎来
了她六十一岁的华诞，也迎来了她伟大的复兴。

全世界的中华儿女都期待着这天。

我们在这片土地上出生，每天在这片土地上生活，以至于我
们体会不到那份真实而深厚的幸福。只有当我们久居异国他
乡后双脚踏上片土地时，我们才会体会到那种无比的激动，
那种落叶归根的情思。是的，我们的根在中国，我们血管里
有着黄河，长江的脉动，我们的骨子里有着悠悠华夏五千年
历史。

我明白了，为什么我的同学出国留学时，他家里会让他带上
一小瓶这黄土。因为这黄土就是我们的根，这黄土里蕴藏着
我们的魂。



我深深地爱着我的祖国。我爱这片土地上的蓝天碧水，我爱
着土地上的一草一木，我爱着这片土地上每一位勤劳，勇敢，
善良，朴实，真诚的人们。正如诗人艾青的一句诗：为什么
我的眼里常含泪水?因为我对这土地爱的深沉。

爱，不是只靠说在嘴上的，而是应该用行动来表达。所以今
年的十月一日，我一个最怕打针的女孩走进了献血车。因为
我不知道还有什么方式比这来得更直接。

再过三十年，我们再来相会。再过三十年，我们美丽的家乡，
我们伟大的祖国会呈现什么样的变化?我坚信，祖国的明天，
天更蓝，山更绿，水更清，祖国的明天更美好。让我们一起
拭目以待，一起携手努力!花开四季，花开不败。

大家都熟悉南宋抗金名将岳飞，他牢记母训“精忠报国”，
带领岳家军，以“壮志饥餐胡虏肉，笑谈渴饮匈奴血”的豪
情壮志，驰骋疆场，威震敌胆，击退敌人的一次次进攻。南
宋末年，宋朝江山土崩瓦解之际，文天祥奋起卫国，终因寡
不敌众而被俘。他写下了“人生自古谁无死，留取丹心照汗
青”的豪迈诗句，表达了他的爱国之情和誓死不屈的决心。

古罗马有一位叫马塞尔的英雄，当祖国遭受敌人的侵略时，
他带领人民奋勇杀敌，在战斗中不幸被俘。敌人威胁他如不
投降，就把他烧死。面对穷凶极恶的敌人，马塞尔临危不惧。
他慷慨陈辞：

“为了祖国免遭强盗的蹂躏，我即使葬身火海也在所不
辞。”马塞尔的生命被火神吞噬了,可是他的爱国主义精神永
远激励着罗马人民努力奋斗。

正如俄国伟大评论家车尔雪尼夫斯基所说：“爱国主义的力
量是多么伟大呀，在它的面前，人的爱生之念，畏苦之情，
就连人本身又算得了什么呢!



大家都熟悉南宋抗金名将岳飞，他牢记母训“精忠报国”，
带领岳家军，以“壮志饥餐胡虏肉，笑谈渴饮匈奴血”的豪
情壮志，驰骋疆场，威震敌胆，击退敌人的一次次进攻。南
宋末年，宋朝江山土崩瓦解之际，文天祥奋起卫国，终因寡
不敌众而被俘。他写下了“人生自古谁无死，留取丹心照汗
青”的豪迈诗句，表达了他的爱国之情和誓死不屈的决心。

古罗马有一位叫马塞尔的英雄，当祖国遭受敌人的侵略时，
他带领人民奋勇杀敌，在战斗中不幸被俘。敌人威胁他如不
投降，就把他烧死。面对穷凶极恶的敌人，马塞尔临危不惧。
他慷慨陈辞：

“为了祖国免遭强盗的蹂躏，我即使葬身火海也在所不
辞。”马塞尔的生命被火神吞噬了,可是他的爱国主义精神永
远激励着罗马人民努力奋斗。

正如俄国伟大评论家车尔雪尼夫斯基所说：“爱国主义的力
量是多么伟大呀，在它的面前，人的爱生之念，畏苦之情，
就连人本身又算得了什么呢!

五年级爱国演讲稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

中华民族是一个伟大的民族，而爱国，更是一个神圣的字眼。
革命导师列宁曾说：“爱国主义是千百年来，巩固起来的对
自己祖国的一种浓厚的感情。”的确，这种爱国情怀是任何
人也无法割舍的。在历史发展的曲折过程中，爱国主义历来
是我国人民所崇尚的，它是我国各族人民团结奋斗的光辉旗
帜，是推动我国社会历史前进的强大动力，对于日益繁荣富
强的祖国来说，爱国主义更应该成为这个时代的音。



曾几何时，我们的祖国饱经沧桑，历尽磨难。她经历过西方
列强的鸦片硝烟，她遭受过封建军阀的连年混战，她曾是帝
国主义瓜分中国的赌场，她曾是野心家们争权夺利的赛场。
祖国母亲曾被欺凌得遍体鳞伤，千疮百孔。每一寸土地都留
下深深的血痕，每一张容颜都布满惊恐的阴霾。一声声的呐
喊，一股股的豪情，一片片赤胆忠心，一首首慷慨悲歌。

同学们，当再看见校园的纸屑时，请不要视而不见；当在校
学习时，请不要对纪律规范熟视无睹；当再看电视时，请不
要对新闻联播心生厌恶；当再遇到地上的硬币时，请不要对
它不理不睬。祖国的每一滴水每一度电都需要我们节约，祖
国的每一寸土地每一株植物都值得我们珍惜。只要我们时刻
心存爱国信念，这些微小的举动就一定不再普通了。

回顾过去，我们雄心激扬；盛世年华，我们信心百倍；展望
未来，我们豪情满怀。沧桑的岁月已留痕，繁荣的祖国正兴
旺。在这21世纪的征程上，我们一定要将爱国落实到实处，
刻苦的学习，加倍的努力，为祖国添加新的骄傲，为祖国谱
写新的篇章！

谢谢大家！

五年级爱国演讲稿篇五

明天将迎来我们伟大祖国_岁的生日。翻开中国的近代历史，
我发现我们幸福的生活是来之不易的，我们怎能忘记百年前，
炎黄子孙在帝国主义的侵略铁蹄下，处在水深火热、饥寒交
迫之中，“三毛”、“小萝卜头”的故事让我流泪，是中国
共产党领导人民取得了胜利，建立了新中国。

我们的祖国像一轮东升的旭日，喷发出万丈光芒，但他还很
年青，是发展中国家，同世界发达国家相比，还有差距。我
们21世纪的青少年学生，肩负着使祖国繁荣昌盛的重任，我
们要从小树立远大志向，学好知识，长大才能更好报效祖国。



啊!祖国我爱您，我要用我的力量来建设您!


