
五四演讲比赛演讲稿 五四青年节五分钟
演讲稿(模板5篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么你
知道演讲稿如何写吗？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模
板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

五四演讲比赛演讲稿篇一

今天我国旗下讲话的题目是《用青春谱写责任》。

1919年5月4日，以北京学生为主的中国青年，为了反对北洋
军阀政府的代表在卖国条约上签字，发动了伟大的五四爱国
运动，点燃了反帝反封建的火焰，揭开了中国新民主主义革
命的序幕，开创了中国现代青年运动的先河,在中国现代史上
写下光辉灿烂的篇章。

而98年以后，我们的责任，我们的使命，都在青春的脚步中
开始萌芽，一天天慢慢滋长。

因为要承担着振兴中华的责任，所以必须弘扬五四精神!

因为要弘扬五四精神，所以必须承担着振兴中华的责任!

“五四运动”告诉我们：青年人要有正义感、更要有责任感。
“五四运动”昭示我们：青年人要有爱国心，更要有进取心。
在生活中，我们应当注意自己的言行举止，不做出不得体的
行为;我们应当有着朝气蓬勃的精神风貌，积极向上;我们应
当高瞻远瞩、居安思危，为接过“五四”这把光明的火炬做
好准备。祖国的富强、祖国的利益都与我们息息相关，我们
有责任在每一个生活的细节中要求自己，心怀爱国主义精神
成长，肩负祖国希望脚踏实地。



我们的青春是不平凡的，我们的责任是重大的。

今天，我们在祖国母亲的怀抱里健康成长，为了完成祖国赋
予的使命而拼搏向上。

于是，为了继承五四精神，发扬五四精神，我们要用拼搏去
闪亮青春，要用青春去谱写责任，从而奏出青春壮丽的凯歌!

五四演讲比赛演讲稿篇二

五月，有着情深意暖的早夏微风;五月，有着流溢飘香的花
海;五月，有着青春散发出的红色气息;就是这样一个五月，
作为中国革命史上具有划时代意义的事件，五四运动在北京
爆发。

记得中国革命的先驱李大钊曾大声疾呼:以青春之我,创建青
春之国家,青春之民族. 或许1919年的他们正是这样一身正气
怀揣着救国救民的理想，不屈于巴黎和会上的不平等条约，
不畏惧军警政治的压迫，就带着一腔热血和坚定的信念走向
天安门楼示威，用自己的力量捍卫了祖国的领土完整。

何谓红色?1919年5月4日，那群爱国先驱者已经给了我们最好
的答案。《天国王朝》中耶路撒冷王对巴里安说：“王命或
不可违，父命或不可背，但你要记住，即使在强权之下，霸
主之前，凡事莫可不一问良知。”当年的学生们顶着帝国主
义的压迫，顶着北洋政府的镇压，一问良知，带领着工人阶
级走上政治舞台，抗议北洋政府的卖国行径。红色——代表
不屈。17、8岁的我们在生活中不会有一帆风顺，困难和磨砺
是青春的融合体和不是附属物，不论是热火的炙烤还是寒风
的萧瑟都是对我们成长的考验，我们也正应该拿出青春应有
的勇气去面对去战胜着一切，而不是选择屈服!面对时代的挑
战,我们决不退缩;面对繁重的学习,我们决不畏惧。

何谓红色?我曾问过父亲：“参加五四运动的都是些什么



人?”父亲回答说：“他们都是学生，家境富裕，衣食无忧。
温饱无虞，才有精力思考。”政治总是基于经济之上，不能
果腹之人顺应天命可以原谅，但饱食之人自甘堕落却遭人唾
弃。我们也是学生，然对比几十年前的他们而言，我们早已
失却了一往无前不屈不饶的铮然风骨，在庸庸碌碌的现实中
浮浮沉沉，心情灰败一如暮年。_中有七宗罪——暴吃，贪婪，
懒惰，骄傲，淫欲，嫉妒，愤怒。没有目标的人生也是一种
懒惰，虚度金色的光阴，错过绯红的黎明。人因有追求而高
贵，能为所爱之物拼却一身也是一种莫大的完满。红色——
代表追求。青春的我们,应该认真而不敷衍,踏实而不轻浮,奉
献而不索取,真实而不虚伪。而不是做着简单的呼吸作用，仅
仅过着活着的生活。没有追求就没有了我们应有的色泽。

青年者,人生之王,人生之春,人生之华也。1919年的他们用自
己的行动向我们诠释了青春之伟大，如今的我们同样也应该
在这样的季节书写灿烂的人生，让岁月无憾，青春无悔!

五四演讲比赛演讲稿篇三

人生有梦，每个人的成长都离不开梦想的陪伴。梦想殊，指
引我们一往无前的方向;梦想是桥，搭建起通往幸福的道路;
梦想是船，满载着我们的希望驶向幸福的彼岸。

青春如初春，如朝日，如百卉之萌动，如利刃之新发于硎，
人生最宝贵的时期莫过于此。青年之于社会，犹如鲜活细胞
之在生命。

当代青年，相比过去，拥有更优渥的物质条件、更便捷的信
息通道、更宽广的成长舞台。因此，我们更应以奋斗的姿态
去迎接人生道路上的挑战，实现自己的梦想，也为国家的梦
想献出自己的光和热。

我一直认为，每个有志青年的梦，都应该和国家的梦想紧密
联系着。



这些同龄人，之所以对学习毫无兴趣，其根本原因是缺乏真
正的动力。而多数同学为自己而学的想法，固然算得上一种
动力，但势必不会持久，力量也不可能强大。只有爱国情怀，
才是伴青年成人成才的长远动力。

古往今来，有许多为民熟知的人，为报国富国而努力，最终
成为国家栋梁。顾炎武自幼勤学，6岁启蒙，10岁开始读史书、
文学名著，最终成为明末清初的爱国主义思想家、著名学者，
他“天下兴亡，匹夫有责”的铿然心声感动一代代国人;周恩
来总理在少年时代便立下宏伟志向———“为中华之崛起而
读书”，表现出少年为国家和民族奋斗终身的责任感和使命
感。

他们爱国，以此激励自己奋发求学，最终成就的不只是自己
的人生，更竖家的富强。他们成了后来者的榜样，一批批有
志青年奋发图强，提升自我文化修养，钻研前沿科学理论，
为富国强民而不懈努力。这，才有了我中华日渐强大的模样!

爱国情激励着青春梦，青春梦也支持着中国梦，让中国走向
文明富强。

作为当代青年中的一员，我会积极地将个人梦想与国家的命
运紧密联系。在这个和平时代，有良好的条件助我成长，而
这个时代的和平美好正源自于历代爱国青年的奋斗。想要国
家继续进步，实现中华民族的伟大复兴，需要我们在历代先
驱打下的基础上，付出自己的努力。青年强则中国强，国家
的未来掌握在新一代的手上，时代需要我们。

在这种动力的支持下，我从未对学习感到厌倦，始终保持着
认真努力的态度。这不仅仅是为自己的美好未来，更是为祖
国的辉煌明天。祖国的未来是青年的，我有义务为此付出，
全身心投入到人民的事业中去。爱国情怀，是心中一团永不
熄灭的火焰，时刻激励着我自我奋斗，提醒着我勇担使命。



心向祖国，青年将在历代先驱的引导下、永恒动力的支持下，
走向自己的目标，回报家庭的期许，倾力民族的复兴，实现
国家的梦想。

当代青年，将以年轻的肩膀担起报国的责任与使命，与人民
一起走向一个全新的光荣时代!青春梦与中国梦将互相激励，
互相支持着迎接更加绚烂的未来!

五四演讲比赛演讲稿篇四

5月是一个花开的月份，5月是充满激情的月份，我们刚刚送
走了劳动节，今天，又迎来了青年节。五四青年节这是一个
专属于我们青年的节日。

今年是第90个五四青年节，在90年前，以北洋政府为代表的
中国政府在巴黎和会上准备和帝国主义列强们签订强加给中
国的不平等条约，严重侵犯了中国的主权和领土完整。5月4
日消息传到国内，青年学生们迅速行动起来，同中国工人阶
级一起，与北洋政府和帝国主义列强进行了坚决的斗争，从
而拉开了“五四运动”的序幕。为了继承、发扬“五四”精
神，党中央把每年的5月4日定为青年节。

五月四日，在我们的心头不仅仅是一种令人热血沸腾的回忆，
也不仅仅是那些让我们骄傲的英雄往事，甚至不再是那场涅
槃重生的革命，幻化在我们心中的竟是一种呼唤，一种启蒙，
一种中国赋予青年的责任。

中国革命先驱李大钊曾大声疾呼：以青春之我，创建青春之
国家，青春之民族。从“外争国权，内除国贼”到“团结起
来，振兴中华”，无不充分印证：青年的命运只有与祖国的
命运息息相关，个人的需要只有与祖国的需要有机结合才会
展现生命的辉煌与灿烂。

“青春”，这是一个富有诗情画意的字眼，是一个热情洋溢



的字眼!青春是什么?有人把青春比作初升的太阳，因为它充
满生机;有人把青春比喻为带露的鲜花，因为它预示着美好;
在我的眼里，青春就预示着生命，青春是奋斗与朝气的象征，
我将在有限的青春里，创造无限的价值，让我们的生命充满
了青春的气息。

梁启超诗云：今日之责任，不在他人，而全在我少年。少年
智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年独立则国独
立，少年自由则国自由，少年进步则国进步。

我们早已不为国家的独立而浴血奋战，也早已不为个人的自
由而抗争不已。我们更深层的体味五四精神，品出的是那爱
国情怀。那是一种为了民族振兴而不断追求理想、追求真理
的精神，那是一种为国家兴旺而不断追求科学、追求民主的
精神，那是一种为祖国繁荣而勇于创新、知难而进的精神。

今天，我们的祖国已经进入了一个新的历史时期，振兴中华
的责任，已落在我们青年人的肩上，“五四”的火炬，已传
到了我们青年人的手中。“五四”的精神，需要我们青年人
发扬光大。可是要弘扬“五四”精神，就必须思考一个问题。
我们应该拥有一个怎样的青春?怎样的人生?是在浑浑噩噩中
度过，还是在拼搏中进步?“五四运动”告诉我们，青年人要
有正义感、更要有责任感;“五四精神”昭示我们，青年人要
有爱国心，更要有进取心。我们的青春应该是飞扬的，我们
的人生应该是激情的。 因此，弘扬“五四精神”不应只停留
在口号上，更要体现在实际行动上：在生活中，要注意行为
规范，着装得体，展示青年人朝气蓬勃的精神风貌;在学习上，
刻苦钻研，勇于拼搏，彰显青年人“舍我其谁”的豪情壮志。
有人说，19世纪是英国人的世纪，20世纪是美国人的世纪，
而21世纪，就是我们中国人的世纪。21世纪是一个充满希望
和挑战的世纪，是一个机遇与成功并存的世纪。一个有价值
的人生应该是：无怨无悔的昨天，丰硕盈实的今天，充满希
望的明天。



让我们秉承这样的传统，怀着这样的心境上路，在五月四日
号角吹响之时，让年轻的心在任重道远之路上上下求索。

五四演讲比赛演讲稿篇五

春天，总给人们带来诗意，带来遐想，带来憧憬;青年，总给
人们带来生机，带来力量，带来希望。

曾经的她，无尽沧桑

现在的她，满身荣光

未来的她，屹立前端

斗转星移，岁月如梭，20xx年，她即将70周岁了，我们的五四
青年节，也迎来100周年。在这个特殊的20xx年，我们激情四
射，我们踌躇满志，我们信心满满。祖国山河壮，青年志气
强，因为有千千万万充满创新、充满斗志的青年们，我们的
祖国，必将在不久的将来，屹立于世界之林，再现大国之雄
姿，再圆伟大中国梦!

而我，作为一名即将毕业的小学生，深深明白，少年强则中
国强。有一天，我会成长为一名青年，成长为建设祖国的栋
梁。同学们，让我们努力学习，以实际行动来报答祖国母亲!
我坚信，今日，我因祖国而骄傲，未来，祖国将因我而更富
强!


