
四年级安全教育手抄报简单又漂亮(大
全7篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。
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大家好！我是一个刚刚上任的消防栓，我全身涂满了火红的
油漆，小孩子们见了我都觉得很新奇，东摸摸、西触触，玩
得不亦乐乎。我也很开心，认为我的新生活就要开始了，但
事实并不是我这样想的。

时间一晃就过了好几天，我附近的一幢大楼着火了……火苗
张牙舞爪的在楼顶怒吼着，嚣张地对人们咆哮，但人们也无
可奈何。等消防员一到，看到这种情况后，急了！因为水源
离这儿很远，时间来不及。在这种紧要关头，大家都急得团
团转却也无可奈何！就在这时，一个小女孩跑过来跟消防叔
叔说了一句话，消防员的眼睛瞬间亮了起来，以十万火急的
速度赶到我面前，把水管接在我身上，去救火了……她就是
那个为我清洗了一个早上的小女孩！

经过这件事以后，人们再也不往我身上倒垃圾了，而是帮我
安置了一个地方，让我更显眼。因为他们知道忽略我害的不
是别人，正是他们自己！

我想告诉你们的是，能不能让消防工具们过得清闲一点呢？
别再让它们连休息的时间都没有了，好吗！
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1、室内装修装饰不宜采用易燃可燃材料。



2、身上着火，可就地打滚，或用厚重衣物覆盖压灭火苗。

3、消火栓关系公共安全，切勿损坏、圈占或埋压。

4、切勿携带易燃易爆物品进入公共场所、乘坐公共交通工具。

5、任何人发现危及公共消防安全的行为，都可向公安消防部
门或值勤公安人员举报。

6、进入公共场所要注意观察消防标志，记住疏散方向。

7、大火封门无法逃生时，可用浸湿的被褥、衣物等堵塞门缝。

8、生活用火要特别小心，火源附近不要放置可燃、易燃物。

9、破旧老化的电器线路要及时修理更换;电路保险丝(片)熔
断，切勿用铜线、铁线代替。

10、在任何情况下都要保持疏散通道畅通。

二、逃生自救常识

1、自救逃生时要熟悉周围环境，要迅速撤离火场。

2、紧急疏散时要听从指挥，保证有序的尽快撤离。

3、当发生意外时，要大声呼喊他人，不要拖延时间，以便及
时得 救，也不要贪婪财务。

4、要学会自我保护，尽量保持低姿态匍匐前进，用湿毛巾
捂住嘴 鼻。

5、逃生时要直奔通道，不要进入电梯，防止被关在电梯内。

6、当身上的衣物着火时，不要惊慌乱跑，就地打滚，将火苗



压住。
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2、未满12周岁不骑自行车上路；

3、未满16周岁不骑电动自行车；

4、不骑车带人；

5、不在机动车道内骑车；

6、不突然猛拐、攀附车辆、双手离把；

7、不扶身并行、互相追逐、曲线竞驶；

8、不乱停乱放；

9、不在车辆临近时横穿或者中途倒退、折返；

10、不准酒醉后骑车。
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“明者因时而变，知者随事而制。”新的形势，要求我们全
方位地来审视和重视国家安全。下面是小编为大家整理的简
单又漂亮的国家安全教育日手抄报，如果喜欢请收藏分享!



在小学教育过程中，安全教育从来都是一个不容忽视的问题，
应当受到应有的重视和研究，小学生由于年龄小，生活经验
少，加上好动好奇，胆大心粗，不知危险，这些都是不安全
的因素。我们学校要确保学生的安全，其根本就在于提高学
生的安全意识，自我防范和自护自救的能力，只有抓好了安
全教育，才是学校安全工作的基础。

对学生进行安全教育，一贯的形式就是老师在上面说，学生
在下面听。这就像过眼云烟一样，印象并不深刻。而这节课，
我尝试了一些新的方法：首先我让学生观看一段学生因不遵
守交通规则而造成受伤的视频，然后让学生总结：从这个视
频中你发现了哪些安全隐患?你想对这个学生说些什么?从学
生七嘴八舌中很自然的就把安全的交通意识总结了出来。而
在提问“如果发生火灾时我们应该怎么办?”时，我又增加了
一个模拟环节：

1、模拟打电话，让学生模拟如何拨打火警电话报警，总结出
报警时要向消防部门讲清着火的地点，还要讲清什么物品着
火，火势怎么样。

2、在安全的环境下烧一些旧报纸，模拟当自身受火灾的威胁
时逃生的方法，总结出逃生时应尽量采取保护措施，如用湿
毛巾捂住口鼻、用湿衣物包裹身体，尽量弯下身子等。

通过这个模拟环节，让学生亲身体验火场的紧张场面，又学
到了火场逃生方法。通过这个小小的尝试，我发现如果是学
生听过的，就很容易忘记。而看过的，就印象深刻。而亲身
实践后，就变成真正掌握了。这个小尝试也让我收获了不少。

安全教育的最终目的是使学生能提高安全的意识，养成安全
的行为习惯，从而远离危险或事故。只要我们长期不懈地抓
安全教育，从每一件小事抓起，就能把平安的种子撒播进每
一个学生的心田，让它发芽开花，并长成参天大树。



为广泛宣传维护国家安全的基本知识，增强全民防范意识和
能力，更好地宣传学习《国家安全法》等法律法规。__镇__
中心村，精心组织，周密部署，扎实开展《国家安全法》全
民国家安全教育日宣传教育活动。

工作队和村两委迅速召开《国家安全法》全民国家安全教育
日宣传教育活动动员会，组织村干部及工作队认真学习了
《国家安全法》等相关文件、法规。

为创新宣传形式，丰富宣传载体。工作队制作以“国家安全
人人有责”、“维护国家安全是全党全国人民的共同任务”
宣传条幅悬挂于文化室及周边，营造良好的活动氛围，向过
路及向前来文化室办事的村民进行宣传。利用周一升国旗及
农牧民夜校，观看国家安全普法宣传教育片之《国家安全
法》，通过观看20分钟的宣传片，了解了什么是国家安全教
育日，提升村民对《国家安全法》的认识。工作队还借助村
民微信群和村干部的朋友圈转发国家安全日的相关知识。

通过开展《国家安全法》等相关法律法规的宣传，在全村各
族群众中树立了国家安全人人有责，国家安全一切为人民，
一切依靠人民的观念，增强了广大群众依法防范和打击危害
国家安全行为的意识，提高了履行法律责任义务的自觉性，
为维护国家安全营造良好的法治氛围。
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少年儿童 祖国明天 国家期望 贤孝儿男

日常言行 理应检点 放学排队 不可散漫

横过马路 礼让当先 绿灯可行 红灯当站

宁停三分 万勿抢先 遵守纪律 才成方圆



上下楼梯 应靠右行 谦让有序 甭挤甭赶

阳台栏杆 切莫摇攀 生人诱惑 切莫轻信

歹徒害人 花样多端 电力设施 切莫乱攀

遇有故障 电工去办 万勿乱摸 引发祸端

嬉戏玩耍 应有节制 适当游戏 益智体健

夏日暴雨 闪电频繁 高物树下 千万莫站

冬日天寒 柴草躁干 点荒烤火 酿成火患

烧毁财产 犯法住监 喜庆节日 安全当先

燃放鞭炮 易发伤残 燃煤取暖 窗莫封严

空气流通 才没危险 险房废窖 记着莫钻

生活恶习 赌博吸烟 既害身心 又讨人嫌

关爱你我 亲密无间 尊老爱幼 世人称赞

立报国志 做新英贤 邻里称颂 美名永传
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恐怖袭击，是指恐怖组织或个人使用暴力或其他破坏手段制
造的危害社会稳定、危及人民群众生命财产安全的一切形式
的活动。常见形式有炸弹爆炸、毒气袭击、生物恐怖等。

应急要点：

1.听从公安、消防等部门的指挥，切勿制造混乱。



2.遭遇炸弹爆炸，应迅速撤离到安全的地方，不要躲入偏僻
角落;如现场火灾引起烟雾弥漫时，尽量不要吸入烟尘，防止
灼伤呼吸道;尽可能将身体压低，用手脚触地爬到安全处。

3.遭遇有毒气体袭击，应尽快转移至上风方向或有滤毒通风
设施的人防工程;尽可能用身边物品进行简易防护，防止毒气
侵害;如果来不及转移，应尽量寻找密闭性好、可以隔绝防护
的高层建筑物躲避，入室后，立即关闭门窗、电源，堵住与
外界明显相通的裂缝，并尽尽量停留在背风处和外层门窗最
少的`地方，等有毒气体散后，尽快打开下风方向门窗通风。

4.遭遇匪徒枪击扫射，立即卧倒趴在地面不要动，手抱头迅
速蹲下，并借助其他物品掩护。

5.遭遇生物恐怖袭击，应及时报告，并立即前往医院医治;感
染者和接触者应接受隔离，不要流动，防止成为新的传染源;
疫区人群尽量少出门;注意饮食安全，防止病从口入;尽可能
远离居民区;注意防止被可疑昆虫、鼠类或其他动物叮咬或抓
伤。

专家提示：

提高警惕，发现可疑的包裹、物品、有害气体和人等，要及
时报警。接到恐怖威胁电话时，尽可能多了解对方信息，保
持与其通话时间，为破案提供帮助。

熟悉周边环境，了解经常出入的场所的安全出口。

准备好应急箱。
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近日猝死事件多发，专家提醒说，避免猝死有六种紧急措施：



1、坚持体育锻炼。运动能增加心肌收缩能力，增加机体免疫
力，增强机体抗病的能力，还可以加快人体的新陈代谢，推
迟神经细胞的衰老，帮助废物排除，从而起到防病癌抗癌作
用。

2、保持心情舒畅。现代心理学研究发现，当一个人感到烦恼、
苦闷、焦虑的时候，他身体的血压和氧化作用就会降低，而
人的心情愉快时，整个新陈代谢就会改善。烦闷、焦虑、忧
伤是产生疲劳的内在因素。因此，要防止疲劳，保持充沛的
精力，就必须经常保持愉快的心情，学会调节生活，增加精
神活力，让紧张的神经得到松弛。

3、合理调整饮食。少吃油腻及不易消化的食品，要多食新鲜
蔬菜和水果。

4、适度休息。长期通宵达旦地工作或熬夜，会使体内产生许
多毒素，加速能量的消耗，使身体快速疲劳。一旦有疲劳的
感觉，就应该及时进行调整和休息，做到劳逸结合，张弛有
度。

5、定期体检。无论中青年还是老年人，也不论体力劳动者还
是脑力劳动者，最好每年做一次体检，重要的是要保持体检
的连续性，不要中断，以便早期发现高血压、高血脂、糖尿
病，特别是隐性冠心病，防患未然。

6、积极治疗原发病。对高血压、高血脂、糖尿病和动脉硬化
者，要多留意自己的身体状况，培养健康的生活习惯，戒烟
酒。避免长时期紧张的脑力劳动和情绪激动，培养乐观的精
神状态。出现心绞痛或心律失常时要认真医治。


