
校规演讲听后感(通用5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

校规演讲听后感篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

1、珍惜学习机会。要坚持在校学习，自觉接受家庭和学校的
教育管理。

2、提高鉴别能力。不要学习和模仿电视、电影、音像制品和
文学作品中的犯罪行为。

3、谨慎交朋友。未成年人要做到尊师敬长，团结爱护同学，
谨慎交往朋友，不要和社会上品性不端的闲散人员交往。

4、切莫虚荣攀比。未成年人要克服虚荣、攀比心理，说话要
谨慎，不要随意向外人透露和炫耀自己家庭的情况，以免给
自己带来不必要的伤害。

5、增强防范意识。要保持必要的警惕性。单独回家的孩子，
在进家门前要注意观察，不给坏人以可乘之机。独自在家的
孩子，不要随便打开家门，在放学路上，不要跟陌生人说话。
不要轻易相信他人的哄骗，遇事多留个心眼，警惕各种不良
诱惑，对陌生人给的玩具和食品等不要轻易接受。

6、掌握自救本领。首先要保护好自己，然后学会善于求助求
救成年人。不蛮干，要学会用报警、呼救、反抗等方法抵制
不法侵害。



最重要的还是需要我们自己积极学习《中小学生日常行为规
范》、《小学生守则》，警惕学习生活中的不良行为。要从
小做起，加强自身修养，用科学知识武装自己的头脑，做到
明事理、辩是非，“勿以善小而不为鹨远裥《为之。”生命
是美好的，童年是多彩的，要享受这一切必须以人身安全为
前提。我们的安全不仅关乎我们自己，更关乎着我们的家人、
朋友、甚至社会各界关注我们成长的人。

最后祝愿所有同学们都能够学法、懂法、守法，奋发向上、
健康成长。谢谢大家！

校规演讲听后感篇二

同学们：

早上好！

今天我讲话的题目是：严格遵守纪律，做一名合格的中学生。

每位同学来自不同的家庭，有着不同的生活习惯，但遵守纪
律却是我们每一位同学应该重视并牢记的。学校作为小朋友
学习知识的乐园，教师传授知识的神圣殿堂，自然需要严格
的纪律。不然，你为所欲为，别人却深受其害！

然而，在我们同学中，违反纪律的事却时常看到：上学迟到，
上课说话、做小动作还干扰同学学习，作业错了不订正甚至
做也不做，乱扔垃圾，踩踏草坪，课间奔跑追逐打闹，讲脏
话骂人还自以为了不起！更可怕的是，对这一切他还不以为
然地说：“这有什么关系呢？”

不，这关系大着呢！都说行为决定习惯，习惯决定命运。当
你日复一日地不听课、日复一日地乱做作业，你的学习将会
落后；当你满口脏话，你已经落入了野蛮的深渊。将来，你



能得到什么呢？只有文明守纪，才能成为一名合格的中学生。

与纪律同行，做守纪的模范。管住自己，少犯错误，文明做
人，健康成长。让我们认真学习，善待他人。我们对自己的
负责，也是对别人的负责，对社会的负责。相信我们每一位
同学都能遵规守纪，成为守纪的模范。在这美好的春季，我
们一起用实际行动来交出文明守纪的最高答案吧！

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家！

校规演讲听后感篇三

尊敬的领导，老师，亲爱的同学们：

大家早上好!我今天演讲的题目是：《遵守校规校纪，做一个
合格的中学生》

常言道：“没有规矩不成方圆“，有人说：“一个不遵守纪
律的民族，必定是一个没有自由的.民族，一个不遵守纪律的
学校，到最后，只能是一盘散沙。

洪水没有堤坝的结束，它将冲毁家园;牛马没有缰绳的约束，
它会踏坏庄稼;车辆没有规则地行驶，将会付出沉重的代价;
学生没有纪律的约束，将会成为社会的危险品。我们的思想
和行为如果不加控制，就如同高速行驶的汽车，没有方向盘
的控制，那必将冲上不归之路。那么，我们学校也应该如此，
我们作为冯家学校的一员，更要明白纪律的重要性，也只有
铁的纪律才能与冯家学校相匹配!

但是，我们学校中存在着许多不守纪律的现象。学生买饭就
餐本应该自觉排队，却有人依然不顾其他同学的规劝，插队
买饭;学生在课堂上，不遵守课堂纪律，在下面看小说，乱说
话，做小动作。这样的学生纪律意识过于淡薄，以至于成绩
迅速下滑。



同学们，我们不要抱怨校纪的严格或者说苛刻，因为只有纪
律的约束，才能创造一个安定的学习环境;只有严格要求我们，
才能让我们更好的成长;只要我们做到严格遵守学校的校规校
纪，做一个文明守纪的学生。我相信，我们的学生一定能够
学业有成，我们冯家学校就会迎来灿烂辉煌的明天!

校规演讲听后感篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好，我是来自425班的__，今天我国旗下讲话的题目
是：《遵守校纪校规，养成文明习惯》。

没有规矩，何成方圆？尤其是对于常德市一中这座百年名校
而言，“敬勤勇公”的校训已不仅仅只是对学生的行为规范，
更是体现了百年一中的传统文化！

校训体现了一所学校的办学传统与精神风貌，是学校文化的
符号；而“敬勤勇公”这四个字也是全体师生做人做事做学
问的基本准则与最高规范。而以校训为蓝本的校纪校规，便
是我们的行为准则。

大家应该都读过学校统一发放的校本材料《做一中特质的
人·文化读本》，里面对一中的校纪校规进行了详细阐述。
每次阅读这本身书，我都能从中通过对照检查，而有所收获。
举例来说，在上课时，要做得端正，集中精力听讲，做
到“八不”：不东张西望，不做小动作，不讲白话，不开玩
笑，不打瞌睡，不看课外书，不乱写乱画，不上甲课做乙课
的作业、看乙课的书，等等。我们就可能从其中找到自己的
影子。

如你所见，校纪校规不只是约束学生的工具，更是让学生学
会做人，养成文明习惯的基石。



文明习惯，贵在养成。文明的修养、良好的生活习惯我们不
是没有，关键看我们有没有坚持到底的信念。文明习惯养成
不能浅尝辄止，它是一个渐进的过程，需要我们坚持不懈地
严格要求自己。有了坚持到底的决心，陋习就会慢慢改掉，
良好的生活习惯就能形成。

作为中学生的我们，正应该从校纪校规中养成文明习惯，升
华自己。从校纪校规的点滴做起，从身边的小事做起。如此，
这就便是校纪校规存在的意义之一。“敬勤勇公”四字会是
我们将祖国的前途，民族的命运担在我们自己双肩上的助力
支点！而养成文明习惯，正是我们尊重、遵守与维护校纪校
规的体现。所以，同学们，让我们从现在开始，遵守校纪校
规，做合格的具有一中特质的人！

我的发言完毕，谢谢大家！

校规演讲听后感篇五

大家早上好!今天我演讲的题目是：《校规校纪有多少》。

校园，是为我们提供学习场所的神圣殿堂，我们在这里汲取
丰富的知识，提高我们的文化素养;校园，还是陪伴我们健康
成长的摇篮，是我们爱的家园。作为这里的每一个成员，我
们都应该遵守校规校纪，从每一件小事做起，共同营造良好
的生活环境。我们仔细想想，如果出入校门时不穿校服，就
会给社会上的不良分子以可乘之机，他们一旦进入学校，就
会给同学的安全带来巨大威胁。如果校内普遍存在吸烟、打
架斗殴、夜不归宿等现象，扰乱了正常秩序，我们就无法正
常生活与学习。如果班级普遍存在抄袭作业、上课迟到、说
话等不良现象，就会形成不良的学习风气，我们的成绩会日
益下降，最后吃亏的还是我们自己。

一个人的行为久而久之会形成一种习惯，一种习惯久而久之



会形成一种性格，一种性格久而久之会成就一种命运，命运
不是一种偶然，而是行为的必然。冰冻三尺非一日之寒，积
小恶而成大恶，最终必然自食其果。校规校纪是为了维护全
体学生的共同利益而制定的，不可违背，所以大家要自觉用
校规校纪来约束自己的行为，自强自律，努力学习。

目前一些同学仍存在少数违纪现象，我们必须坚决制止。

有的同学缺少教养，出言不逊，动手打人，以大欺小，以强
凌弱;有的同学违反学校管理规定，出入网吧，夜不归宿;个
别男生喜欢抽烟喝酒。除此之外，上课睡觉不认真听讲、迟
到早退，或随意出入教室;午休和晚寝不按时睡觉，喧哗吵闹，
影响他人休息;自习课不安心学习，小声说话等现象也有时发
生。

新的学期，新的目标，新的起点，希望我们全体同学严格要
求自己，养成自觉遵守纪律的习惯，从一点一滴做起，共同
营造良好的学习环境。

1、注意自己的仪容仪表，不在同学中标新立异，进出校门，
必须穿校服。

2、注意自己的文明用语，尊重老师与同学。与人友好交往，
反对暴力冲突。

3、保护自己的身心健康，拒绝吸烟、喝酒。

4、远离网吧，亲近课堂，不带手机等电子产品入校。

5、按时上下课，上课不说话，认真听讲，保持良好的课堂秩
序。

6、遵守就寝纪律，按时就寝。



球场上的酣畅淋漓靠规则，社会的蓬勃向上靠秩序，我们要
在学校斩获学业，满载而归，就应该遵守校规校纪。同学们，
让我们怀揣一颗追求进步的心，坚定自己的意志，牵手校规，
共同成长，共创一中美好的明天!

我的演讲完毕，谢谢大家。


