
防寒防冻工作计划(优质5篇)
计划是一种灵活性和适应性的工具，也是一种组织和管理的
工具。计划书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇计划
呢？以下是小编收集整理的工作计划书范文，仅供参考，希
望能够帮助到大家。

防寒防冻工作计划篇一

坚持“健康第一”的指导思想，认真贯彻落实_中央、_《关
于加强青少年体育增强青少年体质的意见》文件精神，按照
《学校体育工作条例》、《学校卫生工作条例》、《学校艺
术教育工作规程》和《江苏省学生体质健康促进条例》，增
强学生身体素质，培养学生卫生习惯，提高学生艺术修养，
切实做好学校体卫艺工作，促进学生身心健康发展。

体育工作：深入开展“阳光体育运动”，开展好校体育单项
竞赛，冬季三项运动会，冬季长跑活动，大课间活动，确保
学生每天锻炼1小时；积极参加10月中旬市广播操比赛，备
战xx市全民运动会；切实落实《国家学生体质健康标准》，
做好学生体质健康测试及相关数据上报工作。

卫生工作：以创建省健康促进学校（银奖）为契机，积极开
展形式多样的健康教育活动，培养学生养成良好的卫生习惯，
提高学生的健康水平；做好一年级新生预防接种的查验工作；
配合xx市做好全国慢性病综合防控示范区工作的迎检工作；
做好传染病的防控工作及学生体检、常见病的防治工作。

艺术工作：积极参加xx市群舞比赛；开展书法、美术、舞蹈、
合唱、鼓乐队等社团活动；注重校园艺术文化氛围的营造，
鼓励学生参加各级艺术类比赛、活动，提高艺术修养。

（一）强化管理



1．成立学校体卫艺工作领导小组

2．加强卫生知识宣传，充分利用黑板报、红领巾电视台、国
旗下讲话、班队活动等阵地进行卫生知识宣传，教育学生养
成良好的卫生习惯。

3．加强“红领巾电视台”、“红领巾值日岗、志愿者”管理，
常规工作抓实抓细。

（二）体育工作

1．加强体育组教师队伍建设

加强体育教师自身修养，抓好体育课堂常规，做好教学“六
认真”工作，努力提高体育教学质量，提高学生的身体素质、
运动技术技能及运动训练成绩。

2．积极推进“阳光体育”运动

完善体育器材，规范体育器材的使用管理制度，认真组织大
课间活动；上好体育活动课，引领学生积极参加体育锻炼，
确保学生在校每天体育运动不少于1小时。

3．认真组织竞赛、训练活动

开展好校体育单项竞赛，冬季长跑活动，举办学校冬季三项
运动会，提高学生参与运动的积极性；积极参加10月中旬市
广播操比赛，备战xx市全民运动会；认真做好平时体育训练，
增强学生体质，促进学校体育工作有效开展。

4.切实落实《国家学生体质健康标准》，11月5日前完成学生
体质健康标准测试并上报汇总数据。

（三）卫生工作



1．按规定开设健康教育课，对学生进行心理、健康教育辅导；
以创建省健康促进学校（银奖）为契机，开展好丰富多彩的
健康教育活动；做好学生体检工作，努力降低学生近视、龋
齿、营养不良、肥胖等常见病的新发病率，培养学生健康意
识和自我保护的能力；充分发挥学校、家庭、社区的教育合
力，努力为师生营造安全、健康的工作、学习、生活环境。

2．认真贯彻执行《卫生工作条例》，根据《xx市教育系统参
与慢性非传染性疾病综合防控示范区创建工作计划》要求，
继续深入开展慢性非传染性疾病防控教育工作，配合xx市做
好国家级迎检验收工作；以创建为抓手，进一步提高广大师
生的健康意识和疾病预防能力，全面推进学校健康教育工作，
提高学生健康水平。

3．加强卫生常规教育。教育学生勤洗头、洗澡，勤换衣服、
勤剪指甲，注意个人卫生；班级清洁区每天检查、反馈，每
周评比、公布，引导学生养成讲卫生的好习惯，促进各班卫
生工作不断提高。

4．做好传染病的防控工作，加强对预防秋冬季传染病知识的
宣传，提高警惕；坚持晨检，早发现、早隔离、早治疗，确
保无整班停课现象发生。

5. 做好一年级新生和转学生预防接种的查漏补缺工作，汇总
好数据并上

报上级相关部门。

6.做好特异体质学生的摸底排查，建立相关档案，关注学生
健康成长。

（四）艺术工作

1．扎实学习和深入贯彻《艺术课程标准》，更新教育观念，



探索艺术课堂教学改革，凸现学生主体地位，努力提高课堂
教学的效益。

2．组织艺术组教师积极参加各级培训、研讨活动，认真学习，
积极探索实践，取长补短，不断提高自身的业务能力和教学
水平。

3．继续开展舞蹈、合唱、书法、绘画等艺术社团活动，不断
地丰富学生的艺术素养，发展学生的个性特长。

4. 引导学生把所学知识向课外拓展，培养学生的.创新能力。
积极参加xx市群舞比赛，认真组织学生参加各级各类艺术竞
赛活动和展示演出，力争取得优异的成绩和较好的影响效果。

5．注重与家长密切配合，争取家长支持和配合；利用好校外
德育基地，把校内艺术教育与校外艺术教育结合起来，互联
互补、共同发展。

防寒防冻工作计划篇二

1.激发幼儿冬天不怕寒冷，坚持锻炼的态度。

2.认识冬季不同的保暖衣物，知道冬季衣物具有保暖防寒的
作用。

3.理解“厚厚的”、“毛绒绒”、“暖和”等词语。

4.培养幼儿乐观开朗的性格。

5.教育幼儿养成做事认真，不马虎的好习惯。

重点：认识冬季不同的保暖衣物。

难点：理解“厚厚的”、“毛绒绒”、“暖和”等词语。



1.活动前布置“小熊服装店”

2.棉衣、厚毛衣、呢外套、羽绒服、棉鞋、手套、围巾、帽
子及夏天的裙子、短裤、t恤等。

3.娃娃图片(小男孩、小女孩各一张)

1.指导语：摸一摸这件毛衣，什么感觉的;再摸摸这一件短上
衣，又是什么感觉的啊，这两件衣服厚薄一样吗?哪件厚哪件
薄呢?哦，这是件冬天穿的棉衣啊，那你快穿上看看，是什么
感觉的，暖和吗?再穿上这件薄风衣，你觉得暖和吗?(通过感
知、对比后引导幼儿说出“厚厚的”、“毛绒绒”、“暖
和”等词语。)

指导语：服装店里除了衣服，还有什么啊?这些帽子围巾和鞋
子是一个季节穿戴的吗?

指导语：小熊店里的衣服可真不少，让我们坐下来休息一下
吧。

教师小结：夏天的衣服很薄，基本都是布做的，穿上后很凉
快很透气;冬天的衣服很厚，有毛线的、棉的还有羽绒的，穿
上很暖和。

2.出示娃娃图片，请幼儿帮娃娃选衣服

指导语：快看，丁丁和依依也来逛商店了，可是，他们不知
道选什么衣服好，谁愿意帮他们选一选?(引导幼儿根据冬天
的气候特征为丁丁和依依选衣服)

教师小结：冬天应该给娃娃选择暖和的、厚的衣服，比如帽
子、围巾、手套、厚毛衣和羽绒服等，这样才能抵御寒冷，
娃娃打扮的暖和又漂亮了。



3.游戏：《服装分类》

指导语：小熊服装店的衣服很多，可是刚才我们在参观的时
候都把衣服弄乱了，下次可不能这样了，应该把衣服放回原
处。这样吧，我们一起帮小熊把服装分类放好。我们把夏天
的衣服放到红色的货架上，冬天的衣服放到黄色的货架上，
请小朋友们上来帮小熊整理一下。(提醒幼儿注意按季节分类，
不要拥挤)

4.渗透简单的冬季保健常识

5.结束

指导语：那我们就从实际行动开始!来，孩子们，穿上外套我
们要出去户外活动了。

有的小朋友，不愿意穿厚衣服，通过活动告诉小朋友冬天是
寒冷的，要多些衣服抵挡寒冷。

防寒防冻工作计划篇三

各位领导、各位老师、亲爱的同学们：

大家好！

今天，*下的主题是冬季校园安全。随着气温的下降，寒冷的
冬天又来了。由于冬季天气寒冷，气候干燥，是火灾、交通
事故和人身伤害事故频发的`季节。为了保证学校的安全稳定，
防止各种事故的发生，请注意以下几点：

一、交通安全：不乘坐“三不”车辆。最近学校发现交通安
全存在安全隐患。每次放学，学校门口都有几辆非法载客的
机动三轮车。学校要求每个学生不要乘坐这样的车辆。希望
同学们一定要注意交通安全，自觉遵守交通法规。



二、消防安全：师生要重视消防安全，强化“防火、防触电、
防侵权”意识。我们不应该在教室里擅自触摸各种电器和使
用电气设备。自觉爱护校园内的各种消防措施，如消防栓、
灭火器等。放学后，请随意关掉电棍的开关，这样人们就可
以不用电离开了。

三、流感预防：冬季是流感等传染病高发季节，学校要预防
病菌。要求学生继续采取预防措施，做好个人卫生，勤洗手、
勤通风，在拥挤的公共场所戴口罩。咳嗽、打喷嚏时，请用
纸巾捂住口鼻，及时洗手。

同学们，安全永远在心中，人生旅途愉快！让我们一起在*下
祝愿，祝愿我们每天*安上学，开开心心回家，祝愿我们的生
活开满安全之花。

防寒防冻工作计划篇四

如今各地农副土特产十分丰富，也颇受广大市民的喜爱。但
长期以来，农村土特产品大多是摆放在地摊上，不进行包装
或简陋包装，价格较低。开办一家农家土特产专卖店，将本
地的土特产品经筛选、包装之后，摆放在专柜售卖，已成为
一种发展趋势。

通过对福清地区的调查发现，真正以农家产品为特色的店面
少之又少。我们觉得这是个很好的市场需求空白点。

农家土特产专卖以打造“优质农家特产专卖”第一品牌为目
标，是以经营各地各种各类农村特产专营性质的商业店铺，
重质量，守信誉，价格实惠，我店还将以独特的经验方式和
完善的管理体系发展连锁经营，以100%农家土特产为主打产
品，并以收取各地农家特产精华，以原汁原味的产品，精益
求精的质量，令人心动的价格，将农家特色优质产品在店内
一一展现，让你只需走进店内，即有一种乡音扑面而来，您
可以饥渴尝尽各种正中的农家美味，感受其间淳朴乡风。



第一章 企业概述

一、业务执行描述

本公司的企业核心宗旨是品质多一点、服务好一点、生活美
一点。公司坚定不移地树立为人民服务的崇高品质、塑造向
来卓越的品格，不断提升企业品味。力求开源节流，控制价
格，为更多的人提供消费服务。对员工而言，是使员工得到
锻炼、成长，并实现自己的人生价值；对客户而言，就是保
护客户的利益，让客户享受公司给他们带来美好的生活感受；
对社会而言，就是尽自己的一份力，呼吁更多的企业和个人
来帮助那些需要帮助的人，为社会分担责任，为政府排忧。

第二章 产品与服务

（一）产品的背景

现在人们的生活越来越趋向于城市化，很多农村的特色产品
正在逐渐被人们遗忘，但于此同时，有一些在城市住久的居
民也开始怀念农村的淳朴，农村的生活、农村的特色菜。现
在城市的很多产品都含有较多的化学物质，人们也开始担心
自己的饮食是否健康，而农村的天然产品是纯绿色产品，将
越来越受欢迎。森林食品是其重要的一部分，森林食品是指
生长在森林中，可供人类直接或间接食用的动物、植物及它
们的制成品。其中主要包括有森林粮油、森林果蔬、森林饮
料、森林肉食等。它同森林环境密相关，符合人类自然、环
保、清洁生产技术要求，生态优质的安全高效食品。

（二）产品的市场前景及竞争力

对儿时的回忆。所以农场品的市场前景良好。我们巴渝情的
农产品是绝对正宗的农产品，在市场上这类的产品较少，所
以我们的产品的竞争能力相对的较强。森林食品作为一种全
新的概念，土特产也将形成一种新的潮流。



（三）产品的开发

以上的产品只是我们产品总量的一小部分。由于我们要卖的
都是些农村才有的正宗土特产，有很多产品还没有作为商品
在市场上进行流通，大多数都是老一辈人自制的一些产品自
己吃用的。所以如果我们要卖正宗的农产品，就要和农村那
些农民形成联盟，直接从由农民手里供货。但是要提供统一
的包装。

（四）生产经营计划

（1）原料的采购：我们主要是和农村的家庭用户形成联盟，
在每个村设置一个代理机构，当我们需要货源时提示前通知
他们，以便我们有充足的货源。所以我们的供应商主要一些
农村居民，为了确保我们有足够的货源和产品质量，我们必
须与这些农民签订相关的合同。菜干、佐料和腌菜的采集比
较简单我们可以一年四季都可以收购。新鲜的野菜和家畜，
我们主要采取预定的形式，一旦有需要就立即前往农村去购
买，我们就必须当天采集的当天运送，以保持野菜和家畜的
新鲜度。

对于土特产来说，也可以打破固有的单一的概念，实行新的
的尝试和改进，像这样进行产品创新的土特产还不多，不能
说土特产就不能创新，只要你是商品，就得先具备商品的属
性，土特产也不例外。如果有好的载体，独特的思路，土特
产也可以活灵活现起来，增强土特产的核心价值。

（b）包装提升

尽量避免雷同，比如要表达绿色，就简单的搞一片绿色，看
现在超市里的土特产品就能看出来，红枣的包装就是一片红，
猕猴桃干的包装就是一片绿，如此大的雷同跟没有特色的包
装是一样的效果，而现有的土特产品，普遍对形象力的研究
不透彻，达不到让消费者一看就觉得是最好的土特产品的感



觉，不能用视觉很清晰的表达产品的风格，达到了让人一看
眼前一亮，仿佛回到乡间田园的感觉。

（c）品牌建设是土特产发展的一项任务

国内的土特产基本具备浓郁的地方特色，有些特产已经妇孺
皆知，被全国人民所接受，有些则困于一隅，濒临灭绝，被
人遗忘。

无法区分。同质化是这几年来市场竞争中提及率最高的一个
词语之一，在特产领域，只有树立品牌才能让消费者辨别清
楚，产生信任和忠诚。而不能和其他鱼目混杂的小作坊共享
品牌，低劣竞争。山东的龙大粉丝就做的相当好，占尽地理
优势，“龙大”一度成为龙口粉丝的代表。

第三章 市场营销

一、我们的市场细分及目标客户群

我们将我们的细分市场定位在沿海城市。由于我们卖的农村
的土产品，这些对于农村以及小城市的居民来说是司空见惯
的产品，对他们来说并没有太大的吸引力，而对于大城市居
民来说这就不一样了，他们现在每天生活所用的产品都是经
过高科技操作过的，我们巴渝情的农产品对于他们来说是一
种新鲜的产品，也符合当今他们追求自然地需求，但是由于
对沿海城市比较熟知，所以我们的细分市场在于沿海的大中
城市中。

二、竞争分析

防寒防冻工作计划篇五

据市气象台预测，我市双休日和下周一受强冷空气影响，最
低气温零下1度至零下4度，山区零下5度至零下8度，有严重



冰冻，而且沿海海面有8～10级大风。为有效应对低温雨雪天
气对我市渔业生产带来的不利影响，努力减轻灾害损失，现
提出渔业抗寒防雪防冻应急措施如下：

凡池水水位较低的，都要适当加注新水，确保水位达到米以
上，能够起到保温作用。尤其是亲鱼、鱼种池，保持水深不
少于。对池塘水位达不到要求的，建议提早卖鱼，冰冻前能
上市要尽快上市。

抓紧对池塘、繁殖设施、电力设施、进排水渠道等进行检查
维护，对暴露在外的水管、闸阀用稻草绳缠绕保护，对已损
坏的及时给予更换；新改造的鱼池、繁殖设施要对护坡、进
排水设施特别养护。

观察养殖水面结冰情况，及时破除鱼池结冰，增加水里溶氧，
防止鱼类浮头，破冰面积不少于总水面的三分之一。清除温
棚上的积雪，增加保温能力，防止温棚倒塌事故。

提前做好冰冻后养殖水质调控预案，提前准备水质调节剂、
光合细菌、em菌、生石灰、沸石粉等生产资料，以备不时所
需；冰冻发生后，及时捞出养殖水体中的死鱼，避免死鱼污
染水质；对冻伤的鱼及时进行治疗或起捕出售，防止冻伤后
水霉病、小瓜虫等病害的发生。


