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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

警务站训练简报篇一

9月15日，由县总工会、县消防救援大队主办的巍山县2022年
消防行业职业技能大赛在县消防救援大队举行。

县委常委、常务副县长汪国武出席开幕式并致辞。汪国武要
求，参赛选手在竞赛期间，要敢于亮剑、根植敢打必胜的战
斗血性，进一步发扬打头阵、当先锋的作风，牢牢把握机会，
以过硬成绩检验训练成效、不断提高防范化解消防安全风险、
应对处置各类灾害事故的业务能力。要紧贴实战、展示扎实
过硬的战训素养，严守纪律、培树果敢担当的坚强作风。以
赛强能，激发竭诚为民的干事激情，持续弘扬学无止境的作
风和开拓创新的精神，立足本职岗位，提质强能、建功立业，
守住平安!

随后，汪国武宣布巍山县2022年消防职业技能竞赛开幕!

裁判员、运动员代表分别进行了宣誓。县总工会、县应急管
理局、县消防救援大队有关领导参加了仪式。

期间，16支消防重点单位微型消防站队员参加了1人2盘水带
连接操、原地着灭火防护服操两个项目的竞赛。9支乡镇政府
专职消防队队员参加了手抬机动泵快速出水操、1人3盘水带
连接操、原地着灭火防护服操项目的比赛。经过激烈角逐，
巍山县中医医院、南诏博物馆、巍山大多汇三家单位分别荣获
（微型消防站组）团体比赛前三名。五印乡、马鞍山乡、紫



金乡专职消防队分别荣获（政府专职消防队组）团体比赛前
三名。

闭幕式上，县消防大队领导分别为获奖集体和个人进行了颁
奖。

警务站训练简报篇二

为不断提高消防救援队伍专业化水平，保障灭火救援行动安
全。近日，银川市消防救援支队西夏大队怀远消防救援站组
织开展紧急避险训练，进一步深化作战训练安全工作。

训练内容包括伤员搬运操、双人推拉救援操等消防救援人员
自救互救科目。在训练前，组训人员对各科目操作规程及注
意事项进行了强调，逐项检查参训人员装备佩戴情况。训练
过程着重对火场突发紧急情况，在黑暗狭小环境下消防救援
人员对伤员搬运、双人推拉救援等内容进行强化，指导参训
人员熟练掌握利用自身所携带的装备进行自救、互救、他救
的方法。

同时，组训干部还对操作要求和注意事项进行了理论延伸，
以实际案例开展作战训练安全教育，使参训队员在思想上牢
固树立安全意识，在实战中严格遵守行动规程，真正做到学
以致用。

下一步，队站将持续深入推进作战训练安全专项整治活动，
将安全教育、安全训练贯穿作战训练工作的'全过程，在确保
安全稳定的前提下，不断提升队伍综合实战能力。

警务站训练简报篇三

为切实提高新招录政府专职消防员综合素质，顺利实现向合
格消防员的角色转变。自4月21日开训以来，太原市消防救援
支队政府专职消防员岗前培训大队坚持以“严纪律、强作风、



夯基础、促改变”为宗旨，认真谋划，周密部署，扎实开展
各项工作，全面提升新队员思想、作风和体技能水平。

强化教育引导筑牢思想根基

针对新训工作特点，帮助新队员树立正确的人生观、世界观、
价值观。岗前培训大队将训练、管理、生活等方面作为思想
工作的.阵地，采取教育授课、定期交心谈心等方式，实时掌
握人员思想动态，确保全体人员思想稳定，筑牢思想根基。

坚持廉洁带训讲求管理艺术

岗前培训大队定期召开管理分析会，端正思想认识，严格内
部管理，确保带训期间管理工作的集中统一。确立“五个强
化”指导思想，即强化思想认识、强化团队意识、强化标准
要求、强化责任担当、强化安全理念。实施科学有效的管理，
讲究带训艺术和方法，杜绝打骂体罚和侵占新消防员利益的
违法行为。

强化纪律意识养成过硬作风

岗前培训大队从生活点滴入手，从细节抓起，注重日常养成。
定期开展警容风纪检查、班务会、队伍会，分析存在问题，
积极调整思路，改进工作方法。利用饭前、训后、点名等时
机进行讲评，进一步规范一日生活制度，强化纪律作风养成。

开展队列训练提高动作标准

岗前培训大队按照先易后难、先简后繁、先分解后连贯的原
则严密组织开展各项队列训练，科学合理的安排训练内容和
训练进度，逐步让新消防员掌握训练方法，切实提高新消防
员队列素养，充分展现出了积极向上的精神风貌，将队列训
练的成果转化为队伍特有的“精气神”。



丰富娱乐活动合理调节身心

文化娱乐是思想政治工作的重要组成部分，岗前培训大队围
绕中心工作，开展课间拉歌、打篮球、象棋、观看励志电影
等活动，丰富新消防员的课余文化生活。

警务站训练简报篇四

泉州市丰泽区泉秀实验幼儿园《体育自主游戏对幼儿体质与
动作发展影响的研究》课题组于2022年5月19日特邀徐毅恒教练
（中国足协d级教练员、国家二级运动员、2018中国花式足球
锦标赛16强、泉明星足球俱乐部幼儿主管）来园开展融理论
培训与实操体验为一体的培训活动，帮助课题成员们提升体
育课程实践能力。

本次活动为足球实操培训及足球理论知识相结合，由徐教练
围绕足球动作技能、游戏的开展以及活动组织等方面进行专
业讲解。现场学习气氛轻松愉快，我园全体教师深刻地感受
到了足球的魅力，与足球来了一次“亲密接触”。

实践环节，课题组成员们在足球教练的带领下，从热身“赶
小猪”、“冲出鳄鱼岛”等足球游戏到足球比赛规则的掌握，
从带球、运球到传球、射球，都能跟着教练认真学习。教练
还对教师训练中出现的问题进行分析和纠正，这样深入浅出
的讲解，轻松愉快的培训模式，不仅使老师们快速掌握了足
球游戏的多种玩法，对后期幼儿足球游戏活动的组织与实施
有了全新的设想和规划，也为课题组教师们平时如何更有效
组织开展幼儿体育活动的教学提供了可借鉴的教育模式。

在专题讲座中，徐教练首先向老师们讲解了国家关于幼儿足
球的政策，幼儿园体育活动的重要性以及开展足球活动的重
要意义，同时对幼儿足球课程游戏的创设以及教学设计进行
解析。接着教练为老师们普及足球知识，对课程的时长安排、
动作技能要领以及热身活动的重要性等作了简要的阐述。老



师们认真听，专心记，积极参与互动，对足球课程内容有了
新的认识。

此次培训只是起点，我们会继续深入研究，带领孩子一起玩
转足球，一起“足”梦前行。

警务站训练简报篇五

8月19日，全市消防救援队伍全员岗位练兵比武竞赛来到第二
天，参赛队员根据比赛项目的顺序有条不紊地进行，动作连
贯，力争在短时间内完成各项比赛。

整个竞赛现场士气高涨、气氛热烈、衔接顺畅、高效有序。
全体参赛队员严格听从命令，严守赛场纪律，士气高昂，顽
强拼搏，奋勇争先，不断突破自我极限，在赛场上用实际行
动展示了定西消防救援人员“刀山敢上、火海敢闯”的战斗
作风。裁判组严格按照比武竞赛要求，对检录入场、器材装
备、实际操作等各个环节逐一把关、公正执裁。圆满完成
了“北区”安定大队、巩昌、新城、凤翔消防救援站4支代表
队5000米跑、百米消防障碍操、楼层火灾内攻操、初战快速
出水控火操、绳索攀爬上四楼等8个项目竞赛。

“兄弟们，到了展现我们的努力与汗水成果的时候了！调整
呼吸！坚持！坚持!”在响彻长空的呐喊中，在滴落赛场的汗
水里，在脚步扬起的尘土间，伴随着自身强大的爆发力，参
赛队员在5000米跑、4楼绳索攀爬竞赛项目中再次提高、再创
新绩。

赛场连着战场，实力是最有力的语言。出战快速出水控火操
是准确与速度的博弈，取胜的关键在细节。每名队员依次就
位，娴熟操作、相互配合、避免脱口，每一个环节都要在保
证准确无误的情况下以最快的速度完成。赛场上的他们展现着
“速度与激情”，比赛结果伴随着完成动作定格在那一瞬间，
短短数分钟的拼搏过后带来的沉淀，既凝实了团队，又拉近



了友情。

比赛期间，支队领导亲临现场观摩，为参赛队员呐喊助威、
加油鼓劲，鼓励参赛队伍要奋勇争先、砥砺拼搏、赛出风格、
争创佳绩。

为了此次比武，各站每日加紧训练，克服天气炎热、体能消
耗大等实际困难，充分发挥专业优势。在“北区”的竞赛中，
新城消防救援站陈功荣获100米消防障碍、5000米跑当日第一
名;巩昌消防救援站荣获初战快速出水控火操当日第一名；巩
昌消防救援站刘建红荣获绳索攀爬上四楼当日第一名;凤翔消
防救援站荣获楼层火灾内攻操跑当日第一名。

练兵备战只有进行时，没有完成时。在他们的眼里，没有克
服不了的困难，没有完成不了的任务。通过比技能、比毅力、
比作风、比斗志，全面展示了全市消防为锻造新时代应急救
援主力军练就的过硬本领和开拓创新、与时俱进的新风貌。

警务站训练简报篇六

泉州市丰泽区泉秀实验幼儿园《体育自主游戏对幼儿体质与
动作发展影响的研究》课题组于20xx年5月19日特邀徐毅恒教练
（中国足协d级教练员、国家二级运动员、20xx中国花式足球
锦标赛16强、泉明星足球俱乐部幼儿主管）来园开展融理论
培训与实操体验为一体的培训活动，帮助课题成员们提升体
育课程实践能力。

本次活动为足球实操培训及足球理论知识相结合，由徐教练
围绕足球动作技能、游戏的开展以及活动组织等方面进行专
业讲解。现场学习气氛轻松愉快，我园全体教师深刻地感受
到了足球的魅力，与足球来了一次“亲密接触”。

实操体验，玩转足球



实践环节，课题组成员们在足球教练的带领下，从热身“赶
小猪”、“冲出鳄鱼岛”等足球游戏到足球比赛规则的掌握，
从带球、运球到传球、射球，都能跟着教练认真学习。教练
还对教师训练中出现的问题进行分析和纠正，这样深入浅出
的讲解，轻松愉快的培训模式，不仅使老师们快速掌握了足
球游戏的多种玩法，对后期幼儿足球游戏活动的组织与实施
有了全新的设想和规划，也为课题组教师们平时如何更有效
组织开展幼儿体育活动的教学提供了可借鉴的教育模式。

理论学习，夯实专业

在专题讲座中，徐教练首先向老师们讲解了国家关于幼儿足
球的政策，幼儿园体育活动的重要性以及开展足球活动的重
要意义，同时对幼儿足球课程游戏的创设以及教学设计进行
解析。接着教练为老师们普及足球知识，对课程的时长安排、
动作技能要领以及热身活动的重要性等作了简要的阐述。老
师们认真听，专心记，积极参与互动，对足球课程内容有了
新的认识。

积极互动

此次培训只是起点，我们会继续深入研究，带领孩子一起玩
转足球，一起“足”梦前行。

警务站训练简报篇七

书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。这个世界上有一条路最
崎岖，那就是通往成功的路，对于消防救援人员来说，备战
比武的这条路上充满了酸甜苦辣，只有用勤奋、坚持、无畏、
严谨、拼搏才能走完这条路，走到山顶领略“会当临绝顶，
一览众山小”，走向成功感受“天高任鸟飞，海阔凭鱼跃”。

位于天水市麦积山脚下的甘肃森林消防总队陇南支队天水大
队的消防员，已经开始了为期两个月的备战比武集训，



自“夯实基础促‘八训’，全员达标迎盛会”活动开展以来，
该大队以此为契机，结合往年比武科目，按照“全员参训，
实战实训”的原则，在龙城大地打响了备战比武的集结号角。

清晨太阳还没出来，集训队员已经从山顶冲了下来，只见一
个个矫健的身影穿梭于林山间小路上，沉重的背囊丝毫不影响
“争第一”的热情，你追我赶，都想早点到达终点，“快快
快，最后一个回来的'，回去加练”，听到值班员剡连仓
的“魔音“，队员们顾不上小腿的酸痛，全力冲刺赶往终点。

今天的科目是水泵架设与撤收，驾驶员早早就把水车加满了，
队员们利用去年配发的小推车将整备运送到营区对面野外水
泵训练场，集训队队长为激发队员训练热情，提高配合作战
能力，按照“人员职责明、架设程序清、撤收动作快、时间
利用短”的标准，通过分组对抗展开训练。

“开始”随着指挥员下达指令，10名队员携带装备冲向“火
点”，

“一二号基础泵已启动，出水正常”

“四号管带已架设完毕”

“三号泵已启动，出水正常”

“靶牌已全部打倒，撤收”

操作流程一气呵成，一条水龙射向“火点”，通过对抗训练，
不仅提高了训练质量，还提升了队伍整体作战水平。

晚饭后，队员们趁这点时间赶紧休息一会，因为指导员早上
已经在山里悄悄地设下了夜间按图行进的目标点，不一会值
班员就组织大家携带好作图工具开始了训练。



集训队员们仔细观察地图，精确计算目标点距离，找准目标
点方向，开始向第一个目标点挺进……夜色渐深，一束束光
芒从远方射来，随着值班员停止计时，队员们终于在历经2个
多小时、近10公里后终于将所有“宝贝”收集完毕并安全返
回了营区。

深夜，其他队员已经按时休息了，集训队员简单地洗漱后就
进入了梦乡，结束了疲累而又充实的一天，他们需要睡一觉
补充精力。像这样的一天已经进行了一个多月了，有人受伤、
也有人喊累，但从没有人说要退出或者不想参加比武，就像
集训队班长剡连仓说的：“从来没有与生俱来的强者，但选
择了这条路，那就要用十倍百倍的努力第一个登上山顶”！

警务站训练简报篇八

为进一步提高中队队员战斗力，根据中队制定的训练计
划，20xx年11月6日，在副队长刘振成的`带领下，由各班班长
组织队员对风力灭火机、二号工具的使用进行演练。

各班班长，通过模拟各种火情，对队员进行手把手教学，有
效的提升队员整体战斗力，为突发情况做好了坚实的基础。

此次演练，队员们积极参加，认真学习，对风力灭火机和二
号工具的运用，更加的得心应手。

警务站训练简报篇九

火辣的烈日炙烤着大地，轰鸣的破拆声响彻云霄，身着橙色
战袍的比武人员在阳光下勾勒出硬朗的身躯，披坚执锐、破
石穿金，尘土与汗水交融，光荣与梦想同在。连日来，攀枝
花市森林消防支队仁和大队二中队展开轰轰烈烈的备战比武
训练，他们斗志昂扬、相互比拼，营造“当尖子树榜样，打
胜仗争荣光”的浓厚氛围，持续掀起实战化训练热潮。



此次备战比武，中队坚持从难、从严、从实战需要出发，按
照四川省森林消防总队“火焰蓝”特种救援比武竞赛科目内
容、场地设置和划分、器材准备等要求，分别对l型支撑和破
拆营救、拖拉顶升营救、木支撑和医疗处置、斜向绳桥快速
向下营救等课目进行训练，综合检验消防救援人员在陌生地
域下的情况处置能力，同时，也对消防救援人员的技能水平、
配合默契和体力都是一场不小的考验。

“同志们，我们已经抵达地震救援现场，经过现场勘
察......开始行动!”在地震救援训练场上，伴随着命令下达，
消防救援人员按照各自小组分工，迅速展开行动。

“哒哒哒……”在狭小的空间里，烟尘已几乎埋没了队员们
正在抱着凿岩机与水泥板“死磕硬碰”的身影。在各种装备
器材的嘈杂声中，隐隐约约能听到进行破拆作业的两名队员
在相互交流，此时的观察员时刻注视着里面的情况，随时准
备发出指令……。

“情况处置完毕，开始运送伤员。”伴随着河对岸的救援人
员将绳索送入，两边的队员迅速搭建起横渡系统，将伤员运
送至安全地带。“小心一些，不要让担架磕到了。”班长陶
德智一边观察一边提醒着队友。

地震救援只有合理分工、精准研判，才能以最短的时间内，
以最快的速度将被救者运送到位。和以往的训练不同，此次
比武，人员不仅要熟练掌握单科目的救援技术，还要同时兼
顾操作多种救援手段，对比武人员来说是一个巨大的考验，
但是队员们没有丝毫的气馁，反而在巨大的压力下激发了他
们拼搏进取、奋勇向前的不屈信念。据该中队和金权中队长
介绍，此次比武不仅是让消防救援人员在复杂多变的环境进
行灵活处置，也让训练更贴近实战。

目前，该中队全体备战比武人员精神振奋、士气高昂，各项
课目训练开展如火如荼，备战比武队员纷纷表示：“这次比



武竞赛，既是考验，也是挑战，更是机遇。只有奋发进取、
不畏艰难，时刻保持战斗状态，才能在比武中取得优异成
绩！”


