
2023年假期做家教的社会实践报告(实
用6篇)

报告是一种常见的书面形式，用于传达信息、分析问题和提
出建议。它在各个领域都有广泛的应用，包括学术研究、商
业管理、政府机构等。怎样写报告才更能起到其作用呢？报
告应该怎么制定呢？这里我整理了一些优秀的报告范文，希
望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

假期做家教的社会实践报告篇一

实践时间：****年****月****日--****日

实践活动：家教

实践目的；

第一，勤工俭学；

第二，丰富假期生活；

第三，锻炼自己与人交往的能力，增加社会经验实践经历及
收获；

第一篇

我的学生叫李xx。第一次到他家做客，李哥和嫂子热情地招待
了我，与我在客厅里诚恳地交谈了很久。从李睿哲的性格爱
好谈到他的学业特长。

因此，第一次了解李睿哲时，通过与他交谈篮球开始的。在
交谈中，我了解到以下情况：李睿哲有很强的求知心，但是
几年来懒于学习，贪于玩乐。”由于上述诸多原因，他的成



绩很不尽如人意。

父母对他抱以很大的期望，希望他能够考上重点高中，近而
考入大庆大学。而他现在的学习情况，让他的父母感到担忧。

在交谈中，我可以感受到父母心中那种望子成龙的殷切期望，
感受到父母对儿子的那种期望是那样挚热的、无私的。

他们看的很远，看到了儿子的未来；我被父母对子女的这种
情义深深打动了，同时感到肩上的担子很重。对于没有任何
家教经验的我来说，毕竟是一个“挑战”。

第二篇

他，叫。又高又瘦。稚气未干的娃娃脸上。这是他给我的第
一印象。家教的第一天，在学习上很随意，对自己要求不严
格。开始意识到：现在的首要任务不是讲课，而是帮助他端
正学习态度。

第二天，我给他讲了我的同学的经历，给他阐明了学生的职
责和学习的目的。他似乎懂得了什么。不时地点头表示同意。

此后，我也经常给他聊类似个事，不时地与他交谈学习体会。
他的听课状态比以前有了很大的改观。每天上午工作两个小
时，中间有一段休息的时间。

因此，我在以后的讲课中，对他的要求渐渐严格起来，并经
常给他讲解懒惰的害处。他虽然听得进去，但改观不大。这
是可以理解的。

第三篇 家教生活，苦中有甜，喜忧参半

由于每天做家教，这就迫使我改掉了假期睡懒觉的习惯。开
始的几天，他听课时，时常会走神，一副心不在焉的样子。



有时，我心里会感到很恼火：自己如此卖命地讲，他却置之
不理。

好在我很有耐心。每当他走神时，我都会提醒他，耐着性子
给他讲下去。他做题懒于动手。听课时，也只是“洗耳恭
听”，从未做笔记。这正是他学习懒惰的体现。我清楚地知
道：他有时会给我带来“沉重”的打击。记得有一次，我给
他讲解了，他听课时，显得有些吃力。

不管怎样，有一点很清楚：他根本没听懂。面对懒惰成性的
他，我显得“束手无策”。

学习成绩的好坏，往往取决于学习习惯的好坏。懒惰是学习的
“大敌”。，只得不时地督促他，鞭策他，使他逐渐变得勤
快起来。

第四篇 分别的日子

转眼他就要开学了，我也结束了家教生活。他的学习态度比
以前端正了许多，学习也知道使劲了。他的父母很感激我这
段时间对他的帮助。家教生活让我想起了很多东，得到了很
多感触，城市家庭一般生活很优裕，孩子生长在如此的环境
里，个别甚至不会去吃苦。

上学放学有人接送，提出的种种要求都会得到满足，甚至连
自己的房间都会有人整理打扫。生活如此安逸，就很容易养
成懒惰的习惯。

因此，从小培养孩子的吃苦能力很有必要。以上就是我的收
获和体会。

这十几天的经历我最深切的感受就是：不论什么事只有亲身
的体验过，才会有真实的感受，才能对这件事有比较实在的，
深刻的认识；还有一点就是，世上无易事，均须用心去做。



这些收获和体会将影响我以后的学习生活，对以后的工作产
生积极的影响。

假期做家教的社会实践报告篇二

：xx年1月14日--26日

：家教

我的学生叫李。第一次到他家做客，李哥和嫂子热情地招待
了我，与我在客厅里诚恳地交谈了很久。从李睿哲的性格爱
好谈到他的学业特长。因此，第一次了解李睿哲时，通过与
他交谈篮球开始的。在交谈中，我了解到以下情况：李睿哲
有很强的求知心，(20xx年个人社会实践报告)但是几年来懒于
学习，贪于玩乐。由于上述诸多原因，他的成绩很不尽如人
意。父母对他抱以很大的期望，希望他能够考上重点高中，
近而考入大庆大学。而他现在的学习情况，让他的父母感到
担忧。

在交谈中，我可以感受到父母心中那种望子成龙的殷切期望，
感受到父母对儿子的那种期望是那样挚热的、无私的。他们
看的很远，看到了儿子的未来;我被父母对子女的这种情义深
深打动了，同时感到肩上的担子很重。对于没有任何家教经
验的我来说，毕竟是一个挑战。

他，叫。又高又瘦。稚气未干的娃娃脸上。这是他给我的第
一印象。

家教的第一天，，在学习上很随意，对自己要求不严格。开
始意识到：现在的首要任务不是讲课，而是帮助他端正学习
态度。

第二天，我给他讲了我的同学的经历，给他阐明了学生的职
责和学习的目的。他似乎懂得了什么。不时地点头表示同意。



此后，我也经常给他聊类似个事，不时地与他交谈学习体会。
他的听课状态比以前有了很大的改观。每天上午工作两个小
时，中间有一段休息的时间。因此，我在以后的讲课中，对
他的要求渐渐严格起来，并经常给他讲解懒惰的害处。他虽
然听得进去，但改观不大。这是可以理解的。

第三天家教生活，苦中有甜，喜忧参半

由于每天做家教，这就迫使我改掉了假期睡懒觉的习惯。开
始的`几天，他听课时，时常会走神，一副心不在焉的样子。
有时，我心里会感到很恼火：自己如此卖命地讲，他却置之
不理，。好在我很有耐心。每当他走神时，我都会提醒他，
耐着性子给他讲下去。

他做题时，喜欢，而懒于动手。听课时，也只是洗耳恭听，
从未做笔记。这正是他学习懒惰的体现。我清楚地知道：他
有时会给我带来沉重的打击。记得有一次，我给他讲解了，
他听课时，显得有些吃力。我讲完后，问他是否还有疑问。
他点头表示全听懂了。过了两天，为了检验复习的效果，，
我感觉自己仿佛从九霄云殿一下子跌进了无底深渊。这是我
家教过程中遇到的最大的挫折。事后，我不断地反思：是自
己的原因，还是他的原因?不管怎样，有一点很清楚：他根本
没听懂。面对懒惰成性的他，我显得束手无策。学习成绩的
好坏，往往取决于学习习惯的好坏。懒惰是学习的大敌。，
只得不时地督促他，鞭策他，使他逐渐变得勤快起来。

第四天分别的日子

转眼他就要开学了，我也结束了家教生活。他的学习态度比
以前端正了许多，学习也知道使劲了，。他的父母很感激我
这段时间对他的帮助。

家教生活让我想起了很多东，得到了很多感触，城市家庭一
般生活很优裕，孩子生长在如此的环境里，个别甚至不会去



吃苦。上学放学有人接送，提出的种种要求都会得到满足，
甚至连自己的房间都会有人整理打扫。生活如此安逸，就很
容易养成懒惰的习惯。

因此，从小培养孩子的吃苦能力很有必要。以上就是我的收
获和体会。这十几天的经历我最深切的感受就是：不论什么
事只有亲身的体验过，才会有真实的感受，才能对这件事有
比较实在的，深刻的认识;还有一点就是，世上无易事，均须
用心去做。这些收获和体会将影响我以后的学习生活，对以
后的工作产生积极的影响。

假期做家教的社会实践报告篇三

下面来分享今年寒假我当家教的一些社会实践心得：

社会实践时间：1月14日--26日

社会实践活动：家教

第一篇

我的学生叫李xx。第一次到他家做客，李哥和嫂子热情地招待
了我，与我在客厅里诚恳地交谈了很久。从李睿哲的性格爱
好谈到他的学业特长。因此，第一次了解李睿哲时，通过与
他交谈篮球开始的。在交谈中，我了解到以下情况：李睿哲
有很强的求知心，但是几年来懒于学习，贪于玩乐。”由于
上述诸多原因，他的成绩很不尽如人意。父母对他抱以很大
的期望，希望他能够考上重点高中，近而考入大庆大学。而
他现在的学习情况，让他的父母感到担忧。

在交谈中，我可以感受到父母心中那种望子成龙的殷切期望，
感受到父母对儿子的那种期望是那样挚热的、无私的。他们
看的很远，看到了儿子的未来;我被父母对子女的这种情义深
深打动了，同时感到肩上的担子很重。对于没有任何家教经



验的我来说，毕竟是一个“挑战”。

第二：他叫xxx。又高又瘦。稚气未干的娃娃脸上，。这是他
给我的第一印象。

家教的第一天，，在学习上很随意，对自己要求不严格。开
始意识到：现在的首要任务不是讲课，而是帮助他端正学习
态度。

第二天，我给他讲了我的同学的经历，给他阐明了学生的职
责和学习的目的。他似乎懂得了什么。不时地点头表示同意。
此后，我也经常给他聊类似个事，不时地与他交谈学习体会。
他的听课状态比以前有了很大的改观。每天上午工作两个小
时，中间有一段休息的时间。因此，我在以后的讲课中，对
他的要求渐渐严格起来，并经常给他讲解懒惰的害处。他虽
然听得进去，但改观不大。这是可以理解的。

第三：家教生活，苦中有甜，喜忧参半

由于每天做家教，这就迫使我改掉了假期睡懒觉的习惯。开
始的几天，他听课时，时常会走神，一副心不在焉的样子。
有时，我心里会感到很恼火：自己如此卖命地讲，他却置之
不理，。好在我很有耐心。每当他走神时，我都会提醒他，
耐着性子给他讲下去。

他做题时，喜欢，而懒于动手。听课时，也只是“洗耳恭
听”，从未做笔记。这正是他学习懒惰的体现。我清楚地知
道：他有时会给我带来“沉重”的打击。记得有一次，我给
他讲解了，他听课时，显得有些吃力。我讲完后，问他是否
还有疑问。他点头表示全听懂了。过了两天，为了检验复习
的效果，，我感觉自己仿佛从九霄云殿一下子跌进了无底深
渊。这是我家教过程中遇到的最大的挫折。事后，我不断地
反思：是自己的原因，还是他的原因?不管怎样，有一点很清
楚：他根本没听懂。面对懒惰成性的他，我显得“束手无



策”。学习成绩的好坏，往往取决于学习习惯的好坏。懒惰
是学习的“大敌”。，只得不时地督促他，鞭策他，使他逐
渐变得勤快起来。

第四：分别的日子

转眼他就要开学了，我也结束了家教生活。他的学习态度比
以前端正了许多，学习也知道使劲了，。他的父母很感激我
这段时间对他的帮助。

家教生活让我想起了很多东，得到了很多感触，城市家庭一
般生活很优裕，孩子生长在如此的环境里，个别甚至不会去
吃苦。上学放学有人接送，提出的种种要求都会得到满足，
甚至连自己的房间都会有人整理打扫。生活如此安逸，就很
容易养成懒惰的习惯。

因此，从小培养孩子的吃苦能力很有必要。以上就是我的收
获和体会。这十几天的经历我最深切的感受就是：不论什么
事只有亲身的体验过，才会有真实的感受，才能对这件事有
比较实在的，深刻的认识;还有一点就是，世上无易事，均须
用心去做。这些收获和体会将影响我以后的学习生活，对以
后的工作产生积极的影响。

假期做家教的社会实践报告篇四

实践人：李晓明

实践时间：20xx年1月14日――26日

实践活动：家教

我的学生叫李2013.第一次到他家做客，李哥和嫂子热情地招
待了我，与我在客厅里诚恳地交谈了很久。从李睿哲的性格
爱好谈到他的学业特长。因此，第一次了解李睿哲时，通过



与他交谈篮球开始的。在交谈中，我了解到以下情况：李睿
哲有很强的求知心，但是几年来懒于学习，贪于玩乐。“由
于上述诸多原因，他的.成绩很不尽如人意。父母对他抱以很
大的期望，希望他能够考上重点高中，近而考入大庆大学。
而他现在的学习情况，让他的父母感到担忧。

在交谈中，我可以感受到父母心中那种望子成龙的殷切期望，
感受到父母对儿子的那种期望是那样挚热的、无私的。他们
看的很远，看到了儿子的未来；我被父母对子女的这种情义
深深打动了，同时感到肩上的担子很重。对于没有任何家教
经验的我来说，毕竟是一个“挑战”。
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假期做家教的社会实践报告篇五

她有时会给我带来“沉重”的打击。记得有一次，我给他讲
解了几道化学习题，中等难度。她听课时，显得有些吃力。
我讲完后，问他是否还有疑问。他点头表示全听懂了。过了
两天，为了检验复习的效果，我把那几道习题拿出来，让她
去做。结果，她几乎是“全军覆没”。但是我相信，只要我
不放弃，给她讲一便不行，我可以讲第二，第三遍，她肯定



会有收获的。经过了一段日子后，找了些相同题型给她做，
她基本上都会了，当时的我很开心，很激动，觉得自己放弃
新年玩的时间很值得，有意义。转眼她就要开学了，我也结
束了家教生活。她的学习态度比以前端正了许多，学习也知
道使劲了，以前的疑难问题基本得到了解决。这就是我家教
的效果。他的父母很感激我这段时间对她的帮助，要我不定
期地给他打电话来督促她。我会坚持这样做下去。这次家教，
让我受益匪浅，让我知道明白父母的那种望子成龙的心情，
让我了解老师为我们付出的辛苦和汗水，让我这个寒假过得
很有意义，让我。。。。。。在这里希望我的那位学生继续
加油努力，争取在6月的中考中取得满意的成绩!

timeisfly!时间过得真快，寒假就快束了，怪不得人家说人生
如梦。这一个寒假，我还是宝刀依旧，干起了老本行------
家教。辅导对象，当然是那两个淘气包了---我的小弟们。

说干就干，其实早在放假之前，我就已经打好计划了。我把
辅导重点放在他们的寒假作业上。所以，我的工作就是帮他
们顺利完成老师交代的寒假作业。

回到家的前两天，我顾不上好好休息，把家里从里到外地打
扫整理了一遍，紧接着就开始我的辅导生涯了。

我把他们的寒假作业本看了一遍，心理大概先有个底。我发
现，他们现在的寒假作业与我当时的寒假作业没多大的变化。
自己以前做过的作业，现在只是要帮他们再稍微辅导一下而
已，这让我对自己更有信心了，加油!

我把两个人安排在一起做作业，这样就可以节约点时间，而
且气氛不会太闷。当然着并不是一件容易的事。玩，是小孩
子的天性。这种天性是不会随意旧能被抑制的。于是，我只
好拿出师严，再用老爸老妈的旨意来压他们。威逼利诱之下，
他们也只好乖乖就范了。



在辅导过程中，我着重采用了启发式辅导。所谓启发式辅导，
就是当他们在做语文是，遇到不懂的绳子，或者是忘记了字
的写法，我便会跟他们说一个相似的字，让他们对着一个相
似的字进行包装改换。例如去掉该字的偏旁，换上另一个部
首，是其字改头换面，成为正确答案。我认为这种方法有利
于让他们不仅能够认识到更多的字词，也能对学过的知识进
行巩固。采用联想记忆法，辨别相同点与不同点;把两个不同
的字或词联系起来，这样就不容易忘记了。同时，还能够引
发他们通过自我思考来获得正确的答案，一举两得。

在教他们做数学的时候，我采用先总后分方法。我先帮他们
分析解题思路，逐点突破。然后我再让他们自己想一遍以及
作出答案。当遇到类似的提是，我会让他们重温之前浆果的
习题，理清思路，慢慢做。这种情况在做应用题，特别是解
方程是经常碰到。不，我这也算是给自己作复习。因为，刚
碰到题时，觉得很面熟，但有时竟也要想很久。有些甚至要
向同许业求救，感觉自己挺失败的，都怪自己当初没有好好
地听课。以后啊，我可不敢再马虎行事了。

辅导英语的时候就好办多了，毕竟这是自己的专业。而且，
他们两个英语都学得不错。但我发现，年纪较小的那一个基
本功打得还不够牢。我着重纠正他们的一些发音，并教他们
一些背诵的技巧。我让他们对于需要背诵的短文要多读，所
谓熟能生巧嘛!接着在短文意思弄清了的基础上，在一句句翻
译过来，用中文背英文，毕竟中文我们更熟悉。

寒假即将结束，我的家教任务也就到此为止了。这次家教中，
我也学到了不少。最大的收获就是耐性。未来要走的路还很
长，要想实现理想，那就让我们继续奋斗吧!加油!!!!!!

二十一班

20xx年2月日



假期做家教的社会实践报告篇六

首先来汇报一下打工社会实践的事情。不算是第一桶金，但
可以算是我目前为止掘到的最大一捅了。本来是打算教小孩
子的，本着就算只有一个小孩也要坚持教完这个寒假的决心，
但是我总是很高估自己啊。大家都看透的事我却当局者迷，
我根本就不是当一个耐心、善良的好老师的料，开始几天可
能是大家都新鲜的缘故，所以和小朋友相处还是很好的，也
觉得就这么教一个暑假也没有问题。那个小孩很可爱也很乖，
睫毛长长的`，非常秀气。但是几天之后，当我的第二个学生
来报道的时候，一切就变了，当这个高三的学生每天出去玩，
每天吃好吃的东西时，那个小学二年纪的同学又怎么耐得住
呢?于是开始跟我闹跟我吵，从早到晚哭哭啼啼，我怎么受得
了，就这样又坚持了几天实在是受不了了。我承认我愧对他
们，我没能把一件事情从头到尾做好，但我觉得这样的情况
我也确实是无能为力了。我可能真的不适合和小孩子打交道
吧。

几天之后，我另外两个高三学生也陆续报到了，从此我就过
上了本末倒置的生活(照计划是以小学生为主以高三同学为辅
的，可是计划赶不上变化)。每天做的高考卷，本来以为自己
老了，但是第一张试卷竟然除了一道填空题全部做出来了，
何其兴奋，何其激动!

我的打工生涯就在2月3号宣告结束!提前了一天，因为最后一
天我又被放了鸽子，

我真的很难很无法理解她们的行为。上学一共就那么十几天
的事，可是她们却一而再再而三地放我鸽子，真是我见过的
最最自由最最闲适的高三!我甚至感觉读高三的人是我，她们
甚至比二年级的小朋友还要轻松!一点都不夸张。

我最讨厌迟到了，上学期懒懒散散一连迟到了3次，经过反思
最后痛定思痛下决心悔改。我觉得守时是一个人最基本的品



质，可以逃课，不想听就不要听嘛，但是决定要听的课就应
该准时到，这是最起码的一种尊重吧。可是这些在她们那边
好像是空气，推迟上课如果告诉你那是很善良的了，狠一点
的时候是告诉了你2点上课却到7点才回来，一个招呼也不打。
真的不可思议!还不止一次地如此……每个人都有自己的人生，
选择自己的生活方式，但我们走的肯定是两条截然不同的道
路。

然后就是我的名言了：赚钱容易花钱难啊!这也是中国的现状
嘛

还有我买的那么多书还没看哪。


