
最新初中劳动教育活动教案及反思(实
用5篇)

作为一名教师，通常需要准备好一份教案，编写教案助于积
累教学经验，不断提高教学质量。那么教案应该怎么制定才
合适呢？下面是小编为大家带来的优秀教案范文，希望大家
可以喜欢。

初中劳动教育活动教案及反思篇一

今天学校里举行了“劳动教育体验课”活动，同学们兴奋极
了：一个个跑去借水桶、扫帚、拖把等，忙得像群蜜蜂。

而我呢，找不到拖把，借不到扫帚，急得眼泪直往外挤。这
样，我的组员们才东拼西凑的拿来了一些。

开始行动了，我们不情愿的把桌椅摆好，扫完了地，就开始
拖地拉！我这个当组长的在四周巡视着，感到很满意：李煜
拖得多有劲呀！你看他双手稳稳地捏住拖把杆，脚做成前弓
步。用力地把拖把向前推，又向后拉，一推一拉，一前一后。
不久，我们就大功告成了。

没办法，为了体验，我只能接受。我拿起清洁球，心里似乎
在喊：“向‘百年污军’进攻！”。我努力地刷着，唉，脏
兮兮的，简直看不下去了，赶快擦！

经过了大约１小时的大扫除，这回，真的大功告成拉！看，
我们的教室焕然一新：地面、墙面、黑板都像面镜子，晶莹
透亮。可是同学们的样子显然有些狼狈，有的衣服被弄脏弄
湿了，有的脸成了大花猫，有的甚至连腰都直不起来了。

虽然我们很累，可是我们很高兴，因为我们过了多么有意义
的一节课。



生活中处处有课堂，生活中的每一件小事都算得上是一堂课，
劳动当然也不例外。

我们学校每学期每个班都有一到两次打扫全校的机会，这个
机会也是课堂，这堂课让我们明白了做事不能三心二意，并
且知道了什么是责任感，所以，这也是课堂。

我们常会在街上看到有工人在扫马路。

也许有的同学会嘲笑他们，但孰不知，他们也是这堂课的老
师，看着他们 而又瘦弱的背影，我就感慨万千，他们早起晚
归，过着十分辛苦的生活。他们也用他们的劳动来告诉我们
要好好学习，要珍惜别人的劳动成果，做一个有道德的人，
做一个对社会有用的人，所以这也是课堂。

每当我们坐在饭桌前享用美食时，不知大家可否想过，这些
食物的原料是从哪儿来的，去过乡下体验生活的城里人应该
知道，乡下种田的生活是十分艰苦的，一整天都得在田里忙
活，如果闹虫灾，夜里还得睡在田里，碰上自然灾害，有时
甚至颗粒无收，农民们用汗水告诉我们，要珍惜粮食，要珍
惜现在的生活，所以，这也是课堂。

生活中像这样的劳动教育我们的课堂还有很多，我们应该努
力学习劳动教给我们的知识，也用劳动教育他人。

这个暑期，我参加了学校组织的科技劳动教育实践活动，收
获可大了！早晨，我们迎着暖和的晨风，兴高采烈地来到我
们美丽的校园。瞧，校园仅过了几个星期，植物更加茂盛了，
花儿开得还是那样有精神。我来到我们班亲手栽培的花筒边，
深深地吸着花儿吐出的芬芳，陶醉其中。不久，参加本次活
动的同学都到齐了，管老师来给我们讲了本次活动的内容，
我们一听可高兴了。

首先，管老师带我们来到学校东边的绿荫长廊下。一片片绿



油油、比手掌还大的桑叶沿着铁棚，慢慢地向前攀爬。我们
用黑色的短绳把离开棚架的枝条绑回棚架。我左手拿着黑色
的短绳，右手扶着梯架，小心翼翼地走到最上层，将一根往
下长的枝条用手轻轻地把它压回棚架上，再把绳子绕几圈打
了一个死结，这样这簇枝条就不会长歪了。接着，我们又来
到北广场，管老师准备了两个红色水桶和两个舀水的盆子。
只见管老师分别往桶中抓了三把灰色的、圆圆的复合肥，再
盛满了一桶水，肥料慢慢地在水里消失了，水也变成了灰色。
管老师一边说，一边示范：“每个花筒舀两勺肥水，慢慢地
浇……”我们被分成两个组去给植物施肥。我们大多数是初
次给植物施肥，兴趣特别浓。组员们作了协商，轮岗工作，
你抬桶来，我施肥，你施肥时，我抬桶。

我深情地对花儿说：“花儿啊，你喝吧，喝饱我给你施肥；
花儿啊，你好好地长吧，长得更加迷人，开得更加艳
丽……”施完肥，我们又在管老师的指导下，开摘了长豆，
喷施了农药。活动结束了，我们收获可不少。我掌握绑枝的
技术，习得了施肥的方法，更重要的是感受到科技劳动的付
出，懂得劳动的意义。

一、劳动教育是素质教育重要的组成部分

多年来，劳动教育被边缘化，被排斥，从家庭到学校，人人
都认为劳动教育与孩子成长没关系，因为考试没有它，升学
不需要它。久而久之，劳动教育退出了学校教育的舞台。除
非上级行政部门或有关单位来检查此项工作，学校搞点临时
花样点缀一下，它的教育内容与实际功能已悄然消失。于是，
一批又一批“衣来伸手、饭来张口”的懒儿们成长起来了。
于是，一批又一批到了而立之年的“80后”还在家务活中啃
老。大家都知道素质教育的最终目标是使受教育者在德智体
美劳诸方面得到发展。也就是说，劳动教育是素质教育的重
要因素，没有劳动教育是不完整的教育。素质教育应该“以
劳育人，以劳促体，以劳促智，以劳促素”。所以，让劳动
教育回归，培养学生正确的劳动观念与素养，形成劳动习惯，



并使学生掌握一定的劳动技能是素质教育的重点。

二、实践性是劳动教育的第一特性

初中劳动教育活动教案及反思篇二

懂得我们生活所需要的一切物品都是劳动者辛勤劳动的成果，
来之不易，知道珍惜劳动成果就是尊重劳动者。

1、能从自己身边的小事做起，不挑吃穿，不乱用钱，不攀比，
不讲排场，不奢侈浪费。

2、培养爱护校园环境的良好意识，保持校园墙体干净整洁。

课前准备

教师搜集相关课件资料。

学生搜集一些劳动成果的生产过程和劳动者为此付出的辛勤
劳动。

活动对象：

嘎多小学一年级学生

活动时间：

20__年3月22日

教学过程

一、导入

师：同学们，我们嘎多小学的校园是不是比上学期更加美丽
整洁，我们的墙体已经刷上了漂亮的颜色，那么是谁让我们



的校园变得这么美丽?(生答)。那么那些帮助我们粉刷墙体的
工人叔叔心不辛苦?在老师眼中劳动者是最美的。他们默默无
闻地在自己的岗位上劳动着，奉献着。那么让我们一起欣赏
他们美丽的劳动着的身影。(教师播放“光荣的劳动者”)

各行各业的劳动者不但为我们带来了多种多样的物质财富，
还为我们提供了丰富多彩的精神财富。劳动者在创造物质财
富和精神财富的活动中取得的成果，就是我们平日所说
的“劳动成果”。

学生交流：哪些属于别人的劳动成果?

(打扫干净的教室、食堂阿姨做的饭、新粉刷的墙体、草坪上
栽种的花、老师讲授的知识等等)

二、学习

我们身边的劳动成果。

师：不同的职业的劳动创造了各种各样的劳动成果。请找一
找，在我们生活中，还有哪些劳动成果?这些是谁的劳动成
果?(教师播放“身边的劳动成果”)

教师小结：同学们，劳动成果是说不完的，数不尽的，因为
大到整个社会，小到我们的学校，无论是物质财富，还是精
神财富，我们的身边的一切存在都是劳动人民的劳动成果。
所以劳动是光荣的，是劳动创造了这个世界，是劳动改变了
世界。

“千人笔”的故事。

(1)(教师播放“千人笔”)学生观后讨论：

铅笔包括哪几个部分?



它们分别是怎么生产、制造出来的?

为什么叫“千人笔”?

(2)听了铅笔的故事，你打算如何对待你手中的笔?

学生交流课前搜集到的一些劳动成果的生产过程和劳动者为
此付出的辛勤劳动，全班分享。

教师引导学生小结：每一项劳动成果都凝聚着劳动者的汗水
和心血，来之不易，所以要好好珍惜!珍惜劳动成果就是尊重
劳动者。(板书：劳动成果要珍惜)

学习名人故事，感受中华传统美德。

(1)(教师播放“‘以俭素为美’的司马光”)学生思考并讨论：

司马光为什么告诫儿子要节俭?

你是如何理解“俭素”的?

勤俭节约也是珍惜劳动成果的体现。

联系实际反思，懂得奢侈浪费之耻。

(1)师：劳动成果来之不易的，可惜在我们的身边却有着许多
不和谐的音符……

(3)(教师出示“哈哈镜”组图)学生反思自己平时是否有上述
行为。

(4)同学们，我们的生活每一天，每一刻都在享受他人的劳动
成果，小到一支铅笔、一块橡皮，大到我们所在的教室、我
们的校园，所以说劳动成果要珍惜。



那么我们该怎么珍惜劳动成果呢?

教师小结：爱惜自己的学习生活用品是珍惜劳动成果的表现，
同时勤俭节约也是珍惜劳动成果的体现。

三、自我反省，指导行动

希望同学们牢记要珍惜他人的劳动成果，多想想劳动成果来
之不易，多从身边的小事做起，真正能够去珍惜劳动成果。
最后让我们再读一遍课题。

初中劳动教育活动教案及反思篇三

为了缓解教师平日工作的紧张，增进教师之间的友谊，丰富
教师业余生活，愉悦身心，构筑教师之间交流平台，丰富教
工文化生活、引导激励教工努力工作、争先创优，我会特制
定庆祝五一国际劳动节方案如下：

4月29日下午放学后(15：20分开始)

学校篮球场

1.乒乓球拍托球接力：采用计时方法，以完成规定距离时间
最短的队伍为胜方。托球距离为篮球场的长度，中途若球落
地则从篮球场端线重新开始。

5.拔河比赛：采用三局两胜制，每队8人

1、学校负责活动奖金。

2、具体活动内容由体育组统一组织。

3、每项活动设立一、二、三等奖和鼓励奖，奖金分别为400
元、300元、200元、100元。每个项目奖金小计为1000元，五



个项目奖金合计：5000元。

1、教师无特殊情况，原则上不得请假。

2、教师集体活动要注重教师形象，言行文明

1、年级组长、办公室主任负责组织好本组成员参加活动。

2、活动期间要本着友谊第一，比赛第二的'原则，公平合理
竞技。

初中劳动教育活动教案及反思篇四

开展以“快乐实践”为主题的第x届“劳动节”活动，让学生
通过学习、实践，体验劳动所带来的快乐，从小养成自己的
事情自己做的好习惯;通过在学校、家庭两个层面参与不同类
型的劳动，培养少先队员积极劳动的热情，养成爱劳动的好
习惯，并能珍惜他人的劳动成果。

快乐实践。

20xx年x月x日。

1.知道2个全国劳模的名字和他们的事迹;

2.学会帮助家人洗袜子、扫地;

3.和爸爸妈妈一起对自己的家进行一次卫生大清扫;

4.做一份“劳动最光荣”手抄报，每班上交五份。(上交时间：
x月x日之前)

5.在父母的协助下，会蒸米饭、学会做一道菜等;



6.学会整理自己的“小天地”;

7.“我和妈妈换一天岗”，做一天妈妈每天要做的家务活，
体验劳动的甘苦。

初中劳动教育活动教案及反思篇五

为了培养学生养成热爱劳动的习惯，增强学生爱护环境的意
识，在校团委、政教处的指导下，由初一年级班主任、学生
会干部、各班团干、班干共同组织的劳动群体，义务对学校
进行一次大扫除，让“爱护校园，人人有责”的口号得到落
实。

美化校园、从我做起

20xx年9月13日

六盘水市第一中学老校区校园

行动起来，争做，爱校小使者

1、到指定地点之后要及时和负责人联系，向他们了解具体工
作，做到有目的、有针对性地彻扫。

2、清扫地面上的垃圾。

3、在活动的过程中遇到乱扔垃圾的行为要及时提出自己的建
议。

4、以集体荣誉为重，无违纪、不文明行为，有正确的竞争意
识，同学间友爱相处、互助互学，共建文明的一中学生。

1、爱护环境卫生，不乱抛垃圾。



2、爱护学校的花草树木，不随便踩草地。

3、节约资源，不随便浪费。

4、积极参加各项有意义的环保活动。

5、服从安排，有组织有纪律。

6、参加者请自备打扫工具。

特别要求有团结互助和集体精神，安全第一。

1、各负责人统筹安排活动，协调两个部门的分工合作事宜。

2、初一年级组、校团委、学生会负责策划活动的流程。

3、在工作中要分工明确，要有组织、有纪律的进行

1体现团体精神，听从安排。

2、注重环保，爱惜一草一木，严禁任何浪费行为！

3、注意安全,认真完成任务。


