
2023年鲁滨逊漂流记读书笔记摘抄及感
悟第三章 鲁滨逊漂流记读书笔记句子摘抄

(大全5篇)
我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得感悟的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。我们如何才能写得一篇优质的心得感悟呢？
以下是我帮大家整理的最新心得感悟范文大全，希望能够帮
助到大家，我们一起来看一看吧。

鲁滨逊漂流记读书笔记摘抄及感悟第三章篇一

《鲁滨逊漂流记》书中传递出鲁滨逊不怕困难、不怕险阻的
精神，值得我们大家去学习。下面是本站小编为大家带来鲁
滨逊漂流记读书笔记，希望对你有所帮助。

读完《鲁滨逊漂流记》这本精彩的小说后，一个高大的形象
时时浮现在我的眼前，他是谁?他就是勇敢的探险家、航海
家“鲁滨逊”!

他凭着顽强的毅力，永不放弃的精神，实现了自己航海的梦
想。我仿佛看到轮船甲板上站着这样的一个人：他放弃了富
裕而又舒适的生活，厌恶那庸庸碌碌的人生，从而开始了一
次与死神决斗的生存大挑战。种种的不幸与困难并没有压倒
鲁滨逊，反而使他更加坚强。上帝给予了鲁滨逊的困难，对
于他，也更具有挑战性!

风暴海啸，全船除了鲁滨逊没有一个人活下来，真正的生存
挑战才刚刚开始!他流落孤岛，就为了找到合适的住所，在岸
上跑了一整天，在一个山岩下找到了一个栖身之所。鲁滨逊
在小山下搭了一个帐篷，而且尽量大些，里面再打上几根木
桩来挂吊床。第二天，他把所有的箱子以及木板、做木排的



材料，堆成一个临时性围墙，作防御工事。但只过了十几天，
突然发生塌方。鲁滨逊不但把落下来的松土运出去，还装了
天花板，下面用柱子支撑起来，免得再次出现塌方的灾难。
永不放弃，鲁滨孙奠定了生活的基础。一次，鲁滨逊无意中
掉在墙角的谷壳，竟然长出绿色的茎干，不久，长出了几十
个穗头，这真是老天有眼。从此，鲁滨逊一到雨季就撒下一
些种子来试验，以得到更多的粮食。最糟糕的一次试验，大
麦与稻穗的收成仅获了半斗而已。但是，经过这次试验，使
鲁滨逊竟然成为了种田的高手!现在，他知道一年四季播种两
次，收获两次。什么时候种，什么时候收。鲁滨逊就这样有
了自己生活的口粮。

为了造船回乡，鲁滨逊又花费了数年的时间，无数的心血。
光砍树就是数月。但由于事先没有考虑周全，船离海边太远，
他怎么也无法让船下水。这下，数年的心血白花了，一切希
望都破灭了。直到星期五(他救下的一个俘虏)的出现，这个
希望才重新油然而起!

鲁滨逊，他不止是个伟大的人，他还是个意志坚定的人，孤
身一人在这个荒无人烟的孤岛上生活了整整20xx年。他敢于
同恶劣的环境作斗争，勤奋劳动，把小岛经营得仅仅有条。
他在逆境中锻炼了自己，成就了一番不平凡的事业。

我的人生也会随着这本书而起航，在人生的航海中，勇敢的
前进，永远不放弃!

这段时间，我读了《鲁滨逊漂流记》这本书，这是由英国作
家丹尼尔.笛福在59岁时所写的第一部小说，这本书出版后，
便很快享誉世界。

《鲁滨逊漂流记》是一部冒险小说，书中主人公鲁滨逊从小
就有着去海上航行的梦想，他随好朋友一起去航海，学会了
些本领。有一次，他从巴西出发，船在海上遇到了巨大的海
啸和风暴，全部的人除他外，全部丧生，他漂泊到一个无人



的荒岛上，利用在破船上的东西和在森林中采到的野果、捕
捉到的猎物来维持生活，他在那个岛上整整住了20xx年，才
回到了巴西。

所以，我们也要学习鲁滨逊不怕困难、不怕险阻的精神，不
断提高，为祖国发展持一份力!

英国小说家笛福的《鲁滨逊漂流记》描述了出身于商人之家
的鲁宾逊，不甘于像父辈那样，平庸的过一辈子，一心向往
着充满冒险与挑战的海外生活，于是毅然舍弃安逸舒适的生
活，私自离家出海航行，去实现遨游世界的梦想。主人公漂
流海岛,战胜困难,在荒无人烟，缺乏最基本的生活条件的小
岛上，他孤身一人，克服了许许多多常人无法想象的困难。
以惊人的毅力顽强地活了下来。没有房子，他自己搭建。没
有食物，他尝试着打猎，种谷子，训养山羊，晒野葡萄干，
他还自己摸索着做桌椅，做陶器，用围巾晒面做面包但想回
人间的心切,使他着迷般地只想到如何走出这个鬼地方,最后
于1868年回到阔别20xx年的英国。

小说最吸引人的地方就是鲁宾逊的性格。他敢于冒险，敢于
追求自由自在，无拘无束的生活。即使流落荒岛，也决不气
馁。就这样，鲁宾逊在荒岛上建立了自己的物质和精神的王
国。面对人生困境，鲁宾逊的所作所为，显示了一个硬汉子
的坚毅性格和英雄本色。体现了资产阶级上升时期的创造精
神和开拓精神。现在，在西方，“鲁宾逊”已经成为冒险家
的代名词和千千万万读者心目中的英雄。

《鲁宾逊漂流记》之所以成为文学史上不朽的名著，还在于
它的真实性和不凡的艺术表现力。 翻开书的第一页:“谨以
此书奉献给那些时时处处依赖父母,依赖学校的青少年朋友们。
”

我们需要具备鲁滨逊那样的刻苦奋斗的精神。



在他认为,天底下没有什么人类克服不了的困难,只要人类充
分利用自己的智慧与双手,一切难题都将迎刃而解。我们学习
也一样,必须相信自己有能力把各个学科学好,这样在学习过
程中才会有一股动力不断促使我们前进.同时,还必须在做好
每一件事后力求精益求精。

鲁宾逊自信,自立,自尊,自强,永不满足,不甘平庸的精神;告
诉我鲁宾逊靠自己的诚实,善良,智慧和坚毅,去创建,去开拓。
他的精神值得我们学习!

我读完了英国作家笛福的小说后，心中不禁感慨万分，非常
佩服鲁滨逊顽强的生命力和乐观向上、永不放弃的生活态度。

《鲁滨逊漂流记》主要讲一个英国商人，在航海时，遇到了
大风暴，独自漂流到了一座荒无人烟的小岛上。在这座荒岛
上，他用自己的双手和顽强的毅力克服了种种意想不到的困
难。在岛上生活了二十八年，终于在某一天因救了一位船长，
才回到了自己的家乡，英国。

假使流落在荒岛上的是我而不是鲁滨逊，我一定不会像鲁滨
逊那样勇敢，也许我会失去希望，呆呆地坐在沙滩上大哭，
自己放弃了自己，最终等待死亡。

所以我们应该学习鲁滨逊那不畏艰险，正视现实，乐观向上
的人生态度，而不是对生活悲观，经历不起一点点风雨、挫
折，一遇到一点不如意就放弃对生活的希望，自暴自弃，最
终只能坠入深渊。

鲁滨逊漂流记读书笔记摘抄及感悟第三章篇二

坚持不懈 绝处逢生 波澜起浪 自强不息 临危不惧

乐于助人 毅力惊人 不畏艰险 一心一意 屏气凝神



全神贯注 专心致志 精卫填海 始终如一 始终不渝

孜孜不倦 一丝不苟 专心致志 废寝忘食 兢兢业业

勤勤恳恳 呕心沥血 夜以继日 继晷焚膏 坚忍不拔

锲而不舍 九死不悔 木人石心 百折不挠 不屈不挠

傲然挺立 百炼成钢 不挠不折 百折不摧 百折不回

百折不挠 百折不屈 砥柱中流 钢筋铁骨 刚毅木讷

鲁滨逊漂流记读书笔记摘抄及感悟第三章篇三

1.正当我们差不多已准备驾船启航时，又有二十一个野蛮人
乘着三只独木船，带了三个俘虏到这个岛上来开宴会了。其
中一个俘虏是个白人，这可把我气坏了。我把两支鸟枪、四
支滑膛枪、两支枪都装上双倍子弹，给了星期五一把小斧头，
还给他喝了好多甘蔗酒，我自己带上了大刀，我们冲下山去，
把他们全杀死了，只逃走了四个野蛮人。

2.这样一直到了那重大的一天，我在沙滩上偶然发现了一个
人的光脚印。我当时好像挨了一个晴天霹雷。我侧耳倾听，
回头四顾，可是什么也没听见，什么也没看见。我跑到海岸
上，还下海去查看，可是总共就只有那么一个脚印！我惊吓
到了极点，像一个被人跟踪追捕的人似地逃回到我的住处。
一连三天三夜，我都不敢外出。

3.唉！人在恐惧中所作出的决定是多么荒唐可笑啊！凡是理
智提供他们保护自己的种种办法，一旦恐惧心占了上风，他
们就不知道如何使用这些办法了。

4.正在等待他们回来时，有一艘英国船因水手闹事而在我的
岛附近抛了锚。我帮那位船长夺回了他的船，跟他一起回到



了英国。我们走时带走了两个也想回英国去的老实的水手，
而让闹事闹得最凶的一些水手留在了岛上。

5.有一天早晨，我从望远镜里看见三十个野蛮人正在围着篝
火跳舞。他们已煮食了一个俘虏，还有两个正准备放到火上
去烤，这时我提着两支上了子弹的`滑膛枪和那柄大刀往下朝
他们跑了去，及时救下了他们来不及吃掉的一个俘虏。我把
我救下的这个人起名为＂星期五＂。

6.我离开那个岛时，已在岛上呆了二十八年两个月二十九天。
我总以为我一到英国就会高兴不尽，没想到我在那里却成了
一个异乡人。

7.尤其是，在这种不幸的境遇中，上帝指引我认识他，乞求
他的祝福，这给了我莫大的安慰。这种幸福足以补偿我曾经
遭受的和可能遭受的全部不幸还有余。

8.我这个不孝之子，背弃父母，不尽天职，老天就这么快惩
罚我了，真是天公地道。

9.这里地上结满了许多瓜类，树上挂满了一串串的葡萄，有
数有大，还有黄灿灿的柠檬。我顺着果园的斜坡望去，到处
是一片清新翠绿的美景，这是我心里充满了喜悦，顿时感到
自己成了这块富饶的土地的无可争辩的主人。

10.我完全不顾父愿，甚至违抗父命，也全然不听母亲的恳求
和朋友们的劝阻。我的这种天性，似乎注定了我未来不幸的
命运。

11.船刚驶出海口，便碰到了可怕的风浪，使我感到全身说不
出的难过，心里十分恐怖。我在痛苦的心情中发了誓，假如
上帝在这次航行中留下我的命，我在登上陆地后，就一直回
到我慈爱的父母身边，从此一定听从他们的忠告办事。



13.看到这情景，我怒不可遏，早把恐惧置之度外。我在心里
发誓：下次再看到这种暴行，一定不放过他们！

14.不料忽然有一个声音叫我的名字：“鲁宾逊，可怜的，鲁
宾逊，你到什么地方去啦？”我从万分惊疑中醒来，定眼一
看，原来是“波儿”在叫我，使我分外高兴。“波儿”嘴里
那些带点忧伤调子的话都是我平时教它的。现在我劫后余生，
它又飞到我手上，亲切地重复着那些它并不太懂的话语，使
人倍感亲切和温暖。

15.听从坏主意，人就会倒霉。我们的船在南美洲北岸一个无
名岛上触了礁，所有的水手及乘客全都淹死了，上帝保佑，
只有我一个人被高高的海浪卷到了岸上，保住了一条命。

鲁滨逊漂流记读书笔记摘抄及感悟第三章篇四

故事发生在17世纪，主角叫鲁滨逊，英国人。从小就极其向
往大海，渴望驾船远行。父亲希望他接手家里的生意当然不
同意，并说：如果你迈出这一愚蠢的一步，一定会后悔莫及，
最后上帝也不会眷顾你！鲁滨逊意志坚定，不为所动。一次
听说朋友的父亲驾船出海，就跟着一同前往。刚开船不久，
便从莫名的兴奋到极度的恐惧，因为大风来了，亲眼见船就
要翻了，生命即将走到尽头，还好被政府的救援船搭救了。
政府分发了一些路费，主角决心回家，路上被同学和其父亲
奚落，视其为扫把星，再想起父亲的话语，感觉如果就这么
回去，这一辈子都会被人瞧不起，遂扭头奔向码头，又踏上
了另一船远行的船。

这次更惨，途中遇到海盗，被抓走拍卖变成了奴隶。每天帮
主人照看庄园，处理家务。但主角一盘算着怎么逃走。两年
过去了，取得了一点信任也终于逮住了机会。一天清晨大雾
弥漫，可见度极低，接主人的命令带两个人出海打鱼。船行
了一段距离，岸上的人便看不到了，鲁滨逊掏出手枪，指向
船上另两个随从。一个强壮的跳海逃生了，比较瘦弱的跳海



也游不到岸，便发誓效忠了主角，一起驾船逃跑。

可惜，打渔的船太小，只能顺着风慢慢行驶，结果不小心到
了一个荒岛，绝境中，被一过路的大船搭救。大船的船长非
常不错，征得同意买下了随从，并把他们带到了巴西。主角
在那里安定下来，运用做奴隶时的所学也搞起了种植园，这
一下发财了，四年间不断发展扩张，成了当地最大的种植园
主。

钱太多了开始思考人生方向，觉得这么下去也没有意义。又
拾起了心中的梦想，驾船远行，环游世界。遂把种植园交给
别人打理，自己搭上了一船去几内亚贩卖黑奴的船。悲剧重
演，途中遇大风偏离方向，被吹向了一个陌生的岛，撞上了
近岛的礁石，船翻了，主角被抛进了大海。此时离岸边还很
远，海浪前进时顺着往前游，海浪退潮时紧紧抓住礁石，靠
着这个小诀窍一步步游上了岸，并在岸边树上睡了一晚。

第二天醒来，发现船被大风吹向了近岸，虽然翻了但卡在礁
石中。遂做了一艘木筏划过去，一点点从船上搬运物资，有
枪、火药，工具箱、笔墨本子，两只小猫，一只小狗，一只
鹦鹉等。

在岸边找了一个栖息地慢慢安置下来，恐惧过后便带来思想
的清醒，焦虑无助的负面情绪席卷而来，遂拿出纸笔写下得
失宽慰自己。虽然自己命运多舛流落到一座荒芜人烟的孤岛，
但上帝并没有对自己不公，其它人都死了，而自己活了，无
依无靠时，老天又把船送来了，给了自己营生的必需品，虽
然没有人说话交流，但好在也没有大型野兽和食人野人。这
之中差任何一个条件，自己都必死无疑。上帝没有抛弃自己，
自己不应该自暴自弃，遂打起精神开始记录时间，并坦然面
对新的人生。

就这样一年过去了，一天晚上，主角睡的正香，感觉地动山
摇，预感地震来了，自己住的地方就在山坡上，遂拔腿就跑，



所幸，人未死，但家没了，震后大雨无处躲，火药全湿了，
自己也淋成了落汤鸡。正焦头烂额之际，发现地震引起的巨
浪把失事的船推上了海滩，拆了木头做了新家，又发现了火
药、玉米，酒，圣经等新的物品。淋雨又劳累，大病一场，
奄奄一息，万念惧灰，想一死了之之际，翻出了圣经，开始
阅读。每次苦难之时才想起了上帝，但上帝并没有抛弃自己，
每次的绝境都送来了生机，反而是自己从来不知感恩，不知
满足，也从未信过上帝。如此分析利弊，想通了，人想通了
以后精神就好了，自己有了生的欲望，病也跟着好了。

接下来，不是如何生存，而是应该如何感恩生活，把小岛变
成自己的王国，遂开始修缮自己的住所，让自己住的更舒心，
开始烧制陶瓷制作各种工具，让自己生活更便利，开始开垦
荒地种玉米做面包，让自己吃的更好。一年就这么过去了。

第四年，开始考虑到处转一转，便着手修理失事的船，虽然
明知就算修好了，也没有能力推他入海，但还是义无反顾。
并建了一个小船，绕鸟环行，遇上洋流抛进了深海差一点死
了。回家途中偶遇两只小山羊，但带回去饲养，慢慢抓了更
多的羊，建了更大的饲养场，饲养了三四十头羊后，开启了
天天都有羊奶喝的美好生活。

就这样十五年过去了，有一天发现海滩上有人的足迹，确定
有野人上岛，遂吓的半死，生怕野人上岸发现有人居住而搜
索自己，遂自己把家和居住的所有痕迹毁了。无助之际，晚
上听到一只羊叫，跟着过去发现了一个绝佳藏身的洞穴，安
定下来。担心受怕了两年，想了许许多多办法对付他们，并
观察了几个月，发现野人几年才来一次，而且每次来只在海
滩活动，吃完奴隶就走并不会待太久。自己无需太过焦虑！

23年过去了，这之中来了一俩失事的船，但人都死了，只发
现一个受伤的狗。主角孤苦伶仃，遂决定从野人那里救下奴
隶来做仆人。周密安排后，终于等来了机会，几船野人的船
上岸了，有两个野人带着一个奴隶，离队伍很远，估计是想



开小灶，遂不及防下，被鲁滨逊冲上去杀了，那天正好是星
期五，救下的奴隶便取名为“星期五”跟着主角一起生活。
三年间，主角教他英语，打枪和各种各样的技能知识，并让
其信奉了上帝。从星期五口中得知，他们与这些野人分属不
同的部落，平时不吃人，只有打战时才这样。被俘虏了都会
送到附近的小岛被肢解分食。双方都一样，无所谓对错道德。

之后决定建一船回星期五的家乡，恰时，发现又一组野人上
岸，两个人一起杀了十几个野人，救下了一个西班牙人和星
期五的父亲。得知，白人在野人国的处境并不好，西班牙人
还有十几朋友在受难，利用大半年的时期储存物资，西班牙
人和星期五的父亲启程回家乡营救朋友！

过了一段时间，一天傍晚等来了一艘英国大船。发现十几个
人下船驱使着三个人进树林，主角和星期五便救下来这三人，
得知，原来其中一个是这艘船的船长，船员叛变，船出现故
障不得不靠岸，又怕岛上危险便驱使三人探探情况。鲁滨逊
遂把枪分发给他们，一起五人趋着夜黑杀回去，干掉了叛乱
的人，一些船员归顺了。不久又来了一只船，不记得原因，
似乎是叛变船员一伙的，同样的方法又杀回去，并夺得了大
船的控制权。有了船长有了船，手底下又有了十五个人，归
程便提上了议题。留下三个不是非常信任的船员，利用几天
带他们熟悉环境，传授他们生存技能后，便带着其它人离开
了小岛。而此时，鲁滨逊已经在这里生活了28年2个月19天。

回到英国，父亲已死，母亲和姐妹不知所踪，只有几个侄子
侄女，呆了一段时间，便启程去了巴西。见了曾经救自己的
船长，也拿回了自己种植园的所有权，再加上这些年种植园
积累的利润，主角一下子又腰缠万贯，但他没有享受，而是
变卖了种植园，并将大部分的财产赠给了别人，捐助了公益，
并带着星期五又驾着船驶向大海，环游世界。而后定居在英
国，结了婚，有了三个小孩，十年后，妻子不幸去世，鲁滨
逊又驾着船重回了曾经生活的那个小岛。



而此时，留下人的还在，曾经救的西班牙人也在。带来大量
的物资和女伴后，鲁滨逊重回自己的王国，又开始了新的篇
章！

阅读本书的个人感受有：

一、没有奴隶的两年，就不可能干出种植园的事业，没有种
植园的事业，就很难在孤岛上生活28年，只要自己未被打倒，
任何曾经受过的挫折，都将变成未来的阶梯。

二、本书很大的篇幅描述主角的内心世界，窥视一个普通人
如何在逆境中战胜自我，砥砺前行。生命是过程不是结果，
无论遇到何种困难，都要坚守心中的梦想，无论身处何种险
境，都不能放弃求生的希望。

三、从恐惧野人，到杀野人救奴隶，再到解救船长，歼灭叛
变船员，《勇敢的心》不是没有恐惧，而是万分恐惧下也要
做正确的事情。我们恐惧，很多时候只是恐惧“恐惧”本身。

四、主角四年暴富，后驾船远行，重获自由，又散尽财富，
钱不是生活的全部，要懂的放下，而不被羁绊，人这一生努
力的工作不是为了老有所养，退休有钱可拿，而是应该不断
挑战，做自己喜欢的事情。

鲁滨逊漂流记读书笔记摘抄及感悟第三章篇五

在叫天天不应，叫地地不灵的情况下，你会怎么样？是怨天
尤人还是积极面对？

鲁滨孙给出了答案：不但要积极面对，还要乐观向上，坚定
信念，勇往直前。



鲁滨孙从进入小岛的那一刻起，就没有消极过。搭建帐篷、
挖掘山洞、克服疾病困扰、捕食野味、种植庄稼、晾晒葡萄、
驯养山羊、烤制面包、新建住宅……孤岛生活过得有滋有味。
1年、2年、直到35年，我想一般人难以适应这样的生活，是
什么让他坚持了下来，是回家的信念。他每时每刻都在为回
家做准备，不抛弃、不放弃，终于拨云见日，如愿以偿地回
到祖国。

从鲁滨孙身上我深深地懂得了：困难并不可怕，只要勇于面
对，成功必定属于我们。


