
2023年幼儿园暑假安全教育演讲稿三分
钟 幼儿园暑假安全教育演讲稿(优秀8

篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。演讲的直观性使其与听众直
接交流，极易感染和打动听众。以下是我帮大家整理的最新
演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

幼儿园暑假安全教育演讲稿三分钟篇一

尊敬的各位家长：

大家好！

首先，请家长们要对孩子进行防溺水教育。最近，我国已发
生了多起学生溺水死亡事故，我省也有几起溺水事故发生。
家长们要教育孩子做到“五不”，即不私自下水游泳，不擅
自与同学结伴游泳，不在无家长带领的情况下游泳，不到无
安全设施、无救护人员的水域游泳，不到不熟悉的水域游泳。
发生溺水的常见原因有：在水边玩耍，钓鱼或下水摸鱼虾，
捡落入水中的物品；游泳时抽筋或在水中打闹等。

1、小学生应在成人带领下游泳；

2、教育孩子不要独自在河边玩耍；

3、不会游泳者，不要游到深水区，即使带着救生圈也不安全；

4、游泳前要做适当的准备活动，以防抽筋；



5、游泳时注意不要打闹。

1、不要慌张，发现周围有人时立即呼救；

3、身体下沉时，可将手掌向下压；

4、如果在水中突然抽筋，又无法靠岸时，立即求救。如周围
无人，可深吸一口气潜入水中，伸直抽筋的那条腿，用手将
脚趾向上扳，以解除抽筋。

在我们的日常生活中，如果一旦遇到溺水者，我们在营救时
应该怎么办呢？当发现有人落水时，不能冒然下水营救，应
立即大声呼救，同时将救生圈、竹竿、木板等物抛给溺水者，
再将其拖至岸边。

综上所述，溺水是非常危险的，在日常生活中要提高安全意
识，安全第一，防患于未然。水无情，人有情。其实，只要
我们在生活中注意各种游水、戏水事项，提高安全防范意识，
学会在遭遇溺水懂得如何自救和他人遭遇溺水时如何抢救，
溺水事件是可以防止的。

另外，对孩子进行交通安全教育。学生的出行安全牵挂着学
校老师及家人的心。我校历来高度重视学生的安全教育，把
学生的安全作为学校的头等大事来抓。我们多次邀请交警到
学校对学生进行交通安全教育讲座。建议您要教育好自己的
孩子：上下学途中或外出活动不要嬉戏打闹，遵守交通法规；
过交叉路口要通过斑马线，过马路要左右兼顾来往车辆，要
靠右行走；不让未满12周岁的孩子骑自行车，如果您的孩子
骑自行车，要有家长陪同，要经常检查孩子的车况，保证车
辆本身的安全，特别是车铃和刹车……您的安全措施，是孩
子平安的重要保证。您的千叮万嘱，将会让孩子多一份安全
意识。

建议您更要做好孩子的榜样：自觉遵守交通规则；接送孩子



时，您不能为了赶时间在路上超速违章行驶；能自觉地把车
停放在规定地点，接送孩子时学校门口50米内不要停车，保
证上学放学高峰期学校的道路畅通……您的良好举止，将能
让孩子终身受益。

其次，对孩子进行预防手足口病教育。我们学校每天消毒，
每天进行晨检，通过多种渠道对学生进行有关知识的培训和
教育。目前蚌埠的手足口病每天都有新的病例。假期家长还
要高度重视对孩子的教育。家长督促孩子注意个人卫生很重
要。饭前便后要勤洗手，每次打喷嚏或咳嗽时要掩住自己口
鼻，并及时清理口鼻排出的分泌物；勤洗衣被，有条件的家
庭，每日可以将家中孩子使用的卫生用具等物品进行适当的
太阳光暴晒消毒。在家中平时多打开窗透气，保持家庭有足
够新鲜空气对流，这是最有效、最物理的预防方法。注意饮
水、饮食卫生，食物一定要烧熟煮透，不喝生水，不吃生冷
和不洁食物，如路边无证摊贩的家长尽量少带孩子去人多拥
挤的公共场所，减少被感染的机会。家长每日关心孩子身体
状况。如果发现孩子有发热、出疹等疑似症状，一定要及时
到医院就诊并将医生诊断结果及时告知学校。

除此之外，还要对孩子进行进行防火、防电、防雷、防食物
中毒、防急性的传染病等方面的安全教育。假如有安全事故，
要尽快报告班主任老师和学校。

亲爱的家长，孩子的健康成长是您最大的牵挂，孩子的安全
关系到孩子的一生，也维系着您家庭的幸福。让我们积极行
动起来，从自己做起，从现在做起，共同为孩子撑起一片平
安的蓝天！

谢谢！

幼儿园暑假安全教育演讲稿三分钟篇二

亲爱的小朋友们：



你们好!

暑假就快要到了，在这个长长的假期里，相信小朋友一定有
许多开心的事要做，想去许多的地方玩，但小朋友一定要爱
护自已，保护自己。你们的生命安全和健康成长，是一件很
重要的事，关系到家里每个人的平安与幸福，要求小朋友们
做到以下几点：

1、爱学习，暑假的时间很长，小朋友要多学习(例如：唱歌，
绘画，看书等)，并做到学习与休息相结合，看电视的时间不
能太长，不然的'话很容易得近视眼。多帮大人做些力所能及
的事，多参加有益的活动，不找大人乱要零花钱，这样容易
养成乱花钱的坏习惯，不去网吧或观看赌博游戏。

2、注意防暑，安全渡夏。夏天的天气很热，也常有雷阵雨，
所以小朋友要常看天气预报，出门时要记得带把伞，因为雨
伞既可以遮雨，又可以遮太阳。请不在阳光下曝晒，那样很
容易中暑，还要记得多喝水，少吃冰冻食品，养成良好的饮
食习惯。

3、注意交通安全。小朋友要遵守交通规则，因为公路上来来
往往的汽车很多，请不在马路上玩耍或奔跑，这样容易发生
车祸：小朋友还没有长大，不能模仿大人在公路上骑车：走
路时要靠右，横穿公路，出门坐车等要有大人陪同。

4、远离危险。小朋友要懂得识别危险的地带，例如小溪，池
塘，水库等地方不能靠近，还要记住有大人的陪同才可以到
游泳池去游泳。并且做到不爬树，不攀越楼梯扶手，走廊栏
杆，围墙，确保自已的人身安全。不玩水，火，电，比如打
火机，插座和电器等，因为这些东西并不是小朋友的玩具，
它们是非常危险的东西，会伤害到小朋友的，如果发生了事
情要先通知大人。

5、讲卫生。夏天里容易流汗，记得要多洗头，勤洗澡，养成



良好的卫生习惯，主动做个讲卫生的好宝宝。

6、遵守社会公德。要爱护公物，爱护花草树木，不乱扔垃圾，
不乱打电话(例如：110，120，119等电话更不能乱打，这样
做会扰乱警察叔叔的工作)。并且要与同伴友好相处，不打架，
不说粗话，做个懂文明，讲礼貌的好孩子。

7、学会保护自已。在许多的地方，小朋友经常会遇到陌生人，
虽然不是每个陌生人都是坏人，但由于小朋友年龄比较小，
容易成为坏人的目标，所以小朋友不要和陌生人主动搭话，
不给陌生人开门，陌生人给的东西不能要，更不能和陌生人
走。在超市等人多的地方要跟紧大人，防走失。在没有大人
的陪同下，不能去离家太远的地方玩，小朋友要和同伴出去
玩耍的时候，要先告诉家里人，还记得要准时回家。

希望每一位小朋友都要记住老师的话，努力的过个快乐，平
安的暑假，老师希望看到所有的小朋友们都能在安全环境下
快乐，健康地成长。

幼儿园暑假安全教育演讲稿三分钟篇三

尊敬的各位家长、亲爱的小朋友，大家好!

本学期暑假于7月1日开始，8月30日来园报到，9月1日正式开
学。为确保暑假生活平安、愉快、有意义，更为了预防幼儿
在暑假期间零意外伤害的发生，帮助各家长了解安全的防护
措施，提出以下建议，共同促进家园携手共同进行安全教育。

1.假期安全要注意，电话号码要牢记:火警119，匪警110，急
救中心120。同时，我们也要教育孩子不乱拨乱打这些特殊号
码。

3.注意防电。电是看不见，摸不着的东西，危险性极大。请
不要用手触摸电器开关等设备，或私拉电线乱接电源。如发



现别人触电不能用手拉救，要用干木棒或干竹竿把电源打掉，
并即时报警。成人不在家时，一定要切断电源方可离开。夏
天雷阵雨天气比较多，家长也应教育孩子碰到雷雨天气时，
应呆在室内，打雷时不去关窗等，以免被雷电击中。外出遇
到雷雨天气，要及时躲避，不要在空旷的野外停留，更不可
在大树或高层建筑下躲雨，以免遭遇雷击伤害。

4.防止烫伤。有些家庭中在防止烫伤这方面的安全意识比较
好，我看见有些家庭用电水壶、煤球炉烧开水时，会在煤球
炉外面罩上一层罩子，这样孩子就不会被烫伤了，这种方法
既简便又保护了孩子，我们大家不防也学一学。其次夏天还
要注意蚊香的正确、安全地使用，不让孩子玩点着的蚊香。
第三是请各位家长千万不要让孩子去倒开水，一旦发生开水
烫伤的事情，我们后悔也来不及。

5.不玩火，不吸烟，爱护消防设施，发现火情及时报警或呼
救。处于火场时要及时呼救，同时用湿毛巾等蒙住脸，迅速
逃离火场，切不可逞强参与救火，以免造成不应有的伤害。

7.外出游玩或到公共场所玩耍时要有大人带领并拉好孩子的
手，不要让孩子离开自己的视线范围。在公共场合要遵守安
全规则，并采取安全保险措施，如乘坐公共汽车时不把头、
手伸出车窗外等，增强安全防范意识。

8.防止拐骗的事情发生。相信山西黑砖窑的事件大家都清楚，
也相信今天在座的各位家长都希望这种被拐骗的事情不会发
生在我们任何一个人身上。所以我们大家都要共同提高被拐
骗的意识。特别是教育孩子一个人在家时要锁好门窗，不能
给不认识的人开门。即使门外的人自称是熟识的人，也千万
不可开门，可以请他等爸爸妈妈回家后再来。接到陌生人的
电话时，要告诉他爸爸妈妈现在不方便接电话，不要让他知
道你一个人在家，以免被犯罪分子找到可趁之机。还要切记:
不可与陌生人交谈，不吃陌生人给的东西，不跟陌生人去玩，
小朋友，这些都要记牢罗!



9.饮食安全。暑期天气炎热，家长要给孩子干净、卫生的食
品，提醒幼儿不吃腐烂、霉变、有毒、变质的食物。教育孩
子不能采树上的水果，以免食了施药水果造成中毒。总之我
们一定要注意饮食卫生，防止病从口入。

10.其它的安全注意事项。(1)家长首先要检查周边地带，确
认危险源，主要包括家附近有无水塘、窖井、水井、粪池马
路、高压线、工地等危险地带。(2)家中的剧毒药品，如农药、
杀虫剂、消毒剂等一定要安放在安全地方，并尽量上锁，确
保不让孩子碰上这些东西。象硫酸一类的液体千万不要装在
可乐或雪碧瓶里，以免误饮误喝。(3)孩子在家时，还要引导
他们不玩锋利的刀具，如刀、剪刀;电风扇开着时，不用手指
或其它物品伸进去。

最后希望每一位小朋友都要记住老师的话，并利用假期学一
些自救自护小知识，努力地过个快乐、平安的暑假，老师希
望看到所有的小朋友们都能在安全环境下快乐、健康地成长。

幼儿园暑假安全教育演讲稿三分钟篇四

大家好！

首先，请家长们要对孩子进行防溺水教育。最近，我国已发
生了多起学生溺水死亡事故，我省也有几起溺水事故发生。
家长们要教育孩子做到“五不”，即不私自下水游泳，不擅
自与同学结伴游泳，不在无家长带领的情况下游泳，不到无
安全设施、无救护人员的水域游泳，不到不熟悉的水域游泳。
发生溺水的常见原因有：在水边玩耍，钓鱼或下水摸鱼虾，
捡落入水中的物品；游泳时抽筋或在水中打闹等。

1、小学生应在成人带领下游泳；

2、教育孩子不要独自在河边玩耍；



3、不会游泳者，不要游到深水区，即使带着救生圈也不安全；

4、游泳前要做适当的准备活动，以防抽筋；

5、游泳时注意不要打闹。

1、不要慌张，发现周围有人时立即呼救；

3、身体下沉时，可将手掌向下压；

4、如果在水中突然抽筋，又无法靠岸时，立即求救。如周围
无人，可深吸一口气潜入水中，伸直抽筋的那条腿，用手将
脚趾向上扳，以解除抽筋。

在我们的日常生活中，如果一旦遇到溺水者，我们在营救时
应该怎么办呢？当发现有人落水时，不能冒然下水营救，应
立即大声呼救，同时将救生圈、竹竿、木板等物抛给溺水者，
再将其拖至岸边。

综上所述，溺水是非常危险的，在日常生活中要提高安全意
识，安全第一，防患于未然。水无情，人有情。其实，只要
我们在生活中注意各种游水、戏水事项，提高安全防范意识，
学会在遭遇溺水懂得如何自救和他人遭遇溺水时如何抢救，
溺水事件是可以防止的。

另外，对孩子进行交通安全教育。学生的出行安全牵挂着学
校老师及家人的心。我校历来高度重视学生的安全教育，把
学生的安全作为学校的头等大事来抓。我们多次邀请交警到
学校对学生进行交通安全教育讲座。建议您要教育好自己的
孩子：上下学途中或外出活动不要嬉戏打闹，遵守交通法规；
过交叉路口要通过斑马线，过马路要左右兼顾来往车辆，要
靠右行走；不让未满12周岁的孩子骑自行车，如果您的孩子
骑自行车，要有家长陪同，要经常检查孩子的车况，保证车
辆本身的安全，特别是车铃和刹车……您的安全措施，是孩



子平安的重要保证。您的千叮万嘱，将会让孩子多一份安全
意识。

建议您更要做好孩子的榜样：自觉遵守交通规则；接送孩子
时，您不能为了赶时间在路上超速违章行驶；能自觉地把车
停放在规定地点，接送孩子时学校门口50米内不要停车，保
证上学放学高峰期学校的道路畅通……您的良好举止，将能
让孩子终身受益。

其次，对孩子进行预防手足口病教育。我们学校每天消毒，
每天进行晨检，通过多种渠道对学生进行有关知识的培训和
教育。目前蚌埠的手足口病每天都有新的病例。假期家长还
要高度重视对孩子的教育。家长督促孩子注意个人卫生很重
要。饭前便后要勤洗手，每次打喷嚏或咳嗽时要掩住自己口
鼻，并及时清理口鼻排出的分泌物；勤洗衣被，有条件的家
庭，每日可以将家中孩子使用的卫生用具等物品进行适当的
太阳光暴晒消毒。在家中平时多打开窗透气，保持家庭有足
够新鲜空气对流，这是最有效、最物理的预防方法。注意饮
水、饮食卫生，食物一定要烧熟煮透，不喝生水，不吃生冷
和不洁食物，如路边无证摊贩的家长尽量少带孩子去人多拥
挤的`公共场所，减少被感染的机会。家长每日关心孩子身体
状况。如果发现孩子有发热、出疹等疑似症状，一定要及时
到医院就诊并将医生诊断结果及时告知学校。

除此之外，还要对孩子进行进行防火、防电、防雷、防食物
中毒、防急性的传染病等方面的安全教育。假如有安全事故，
要尽快报告班主任老师和学校。

亲爱的家长，孩子的健康成长是您最大的牵挂，孩子的安全
关系到孩子的一生，也维系着您家庭的幸福。让我们积极行
动起来，从自己做起，从现在做起，共同为孩子撑起一片平
安的蓝天！

谢谢！



幼儿园暑假安全教育演讲稿三分钟篇五

大家好！

首先，请家长们要对孩子进行防溺水教育。最近，我国已发
生了多起学生溺水死亡事故，我省也有几起溺水事故发生。
家长们要教育孩子做到“五不”，即不私自下水游泳，不擅
自与同学结伴游泳，不在无家长带领的情况下游泳，不到无
安全设施、无救护人员的水域游泳，不到不熟悉的水域游泳。
发生溺水的常见原因有：在水边玩耍，钓鱼或下水摸鱼虾，
捡落入水中的物品；游泳时抽筋或在水中打闹等。

1、小学生应在成人带领下游泳；

2、教育孩子不要独自在河边玩耍；

3、不会游泳者，不要游到深水区，即使带着救生圈也不安全；

4、游泳前要做适当的准备活动，以防抽筋；

5、游泳时注意不要打闹。

1、不要慌张，发现周围有人时立即呼救；

3、身体下沉时，可将手掌向下压；

4、如果在水中突然抽筋，又无法靠岸时，立即求救。如周围
无人，可深吸一口气潜入水中，伸直抽筋的那条腿，用手将
脚趾向上扳，以解除抽筋。

在我们的日常生活中，如果一旦遇到溺水者，我们在营救时
应该怎么办呢？当发现有人落水时，不能冒然下水营救，应
立即大声呼救，同时将救生圈、竹竿、木板等物抛给溺水者，
再将其拖至岸边。



综上所述，溺水是非常危险的，在日常生活中要提高安全意
识，安全第一，防患于未然。水无情，人有情。其实，只要
我们在生活中注意各种游水、戏水事项，提高安全防范意识，
学会在遭遇溺水懂得如何自救和他人遭遇溺水时如何抢救，
溺水事件是可以防止的。

另外，对孩子进行交通安全教育。学生的出行安全牵挂着学
校老师及家人的心。我校历来高度重视学生的安全教育，把
学生的安全作为学校的头等大事来抓。我们多次邀请交警到
学校对学生进行交通安全教育讲座。建议您要教育好自己的
孩子：上下学途中或外出活动不要嬉戏打闹，遵守交通法规；
过交叉路口要通过斑马线，过马路要左右兼顾来往车辆，要
靠右行走；不让未满12周岁的孩子骑自行车，如果您的孩子
骑自行车，要有家长陪同，要经常检查孩子的车况，保证车
辆本身的安全，特别是车铃和刹车……您的安全措施，是孩
子平安的重要保证。您的千叮万嘱，将会让孩子多一份安全
意识。

建议您更要做好孩子的榜样：自觉遵守交通规则；接送孩子
时，您不能为了赶时间在路上超速违章行驶；能自觉地把车
停放在规定地点，接送孩子时学校门口50米内不要停车，保
证上学放学高峰期学校的道路畅通……您的良好举止，将能
让孩子终身受益。

其次，对孩子进行预防手足口病教育。我们学校每天消毒，
每天进行晨检，通过多种渠道对学生进行有关知识的培训和
教育。目前蚌埠的手足口病每天都有新的病例。假期家长还
要高度重视对孩子的教育。家长督促孩子注意个人卫生很重
要。饭前便后要勤洗手，每次打喷嚏或咳嗽时要掩住自己口
鼻，并及时清理口鼻排出的分泌物；勤洗衣被，有条件的家
庭，每日可以将家中孩子使用的卫生用具等物品进行适当的
太阳光暴晒消毒。在家中平时多打开窗透气，保持家庭有足
够新鲜空气对流，这是最有效、最物理的预防方法。注意饮
水、饮食卫生，食物一定要烧熟煮透，不喝生水，不吃生冷



和不洁食物，如路边无证摊贩的家长尽量少带孩子去人多拥
挤的公共场所，减少被感染的机会。家长每日关心孩子身体
状况。如果发现孩子有发热、出疹等疑似症状，一定要及时
到医院就诊并将医生诊断结果及时告知学校。

除此之外，还要对孩子进行进行防火、防电、防雷、防食物
中毒、防急性的传染病等方面的安全教育。假如有安全事故，
要尽快报告班主任老师和学校。

亲爱的家长，孩子的健康成长是您最大的'牵挂，孩子的安全
关系到孩子的一生，也维系着您家庭的幸福。让我们积极行
动起来，从自己做起，从现在做起，共同为孩子撑起一片平
安的蓝天！

谢谢！

幼儿园暑假安全教育演讲稿三分钟篇六

各位老师、亲爱的小朋友们：

大家好！

从明天开始，我们开始三天的中秋节假期，在假期中，同学
们在享受休假的'同时，要时时刻刻牢记安全的重要性：

（一）不要到江河水库游泳，谨防溺水事故发生，平平安安
过一个快乐的假期！

“溺水”正是威胁着我们健康成长的事故之一。今天，我们
就来了解一下发生溺水的常见原因：

1、在水边玩耍，下水摸鱼虾，捡落入水中的物品；

2、游泳时抽筋或在水中打闹；



3、到井边打水不慎落入井中；

溺水事故绝大数发生在节假日和暑假期间，多数溺水者是不
会游泳者，在水里戏水或在水边玩耍时造成溺水。溺水多为
湖、河、溪、水库、水塘、水渠、沟（潭）等地点。

针对这些原因，老师给你们一些建议：

1、最好能学会游泳，我们小学生应在成人带领下游泳；

2、不要独自在河边玩耍；

3、不去非游泳区游泳；

4、不会游泳的同学，不要游到深水区，即使带着救生圈也不
安全；

5、游泳前要做适当的准备活动，以防抽筋；

6、在井边打水时要格外小心。感冒、生病、身体不适或虚弱
不宜游泳。雷雨的天候不宜游泳。水温太低、太凉不宜游泳。
游泳时禁止与同伴过份的开玩笑。不要随兴下水，特别是野
外。风浪太大、照明不佳不要游泳。不明水域不要游泳、跳
水。水浅、人多不可跳水。要在有救生员及合格场所游泳。
下水前先做暖身运动。

下水的装备要带全，一定要带泳镜。

水中切忌慌、乱，如遇抽筋，请保持冷静，改用仰漂。

（二）其他注意事项

1、教育孩子遵守交通规则，过马路要和大人手拉手一起走。
严禁幼儿私自或结伴到溪流、山塘、水库以及水坝禁区游泳
玩水，严防溺水伤亡事故发生。



2、教育孩子注意不在高压电附近逗留，不参加危险的活动。
注意饮食卫生，预防食物中毒。不吃腐败变质的食品和街边
小店“三无”或过期食品。

3、教育引导孩子主动参加各种健康有益的活动，不长时间在
家看电视。

4、孩子外出，应了解与谁同行，干什么，往何处去，什么时
候回来等。若发现孩子没有及时回来，要及时查究其原因，
避免发生意外。

5、假期安全要注意，电话号码要牢记：火警119，匪警110，
急救中心120。同时，我们也要教育孩子不乱拨乱打这些特殊
号码。

7、注意防电。电是看不见，摸不着的东西，危险性极大。请
不要用手触摸电器开关等设备，或私拉电线乱接电源。如发
现别人触电不能用手拉救，要用干木棒或干竹竿把电源打掉，
并即时报警。成人不在家时，一定要切断电源方可离开。夏
天雷阵雨天气比较多，父母也应教育孩子碰到雷雨天气时，
应呆在室内，打雷时不去关窗等，以免被雷电击中。外出遇
到雷雨天气，要及时躲避，不要在空旷的野外停留，更不可
在大树或高层建筑下躲雨，以免遭遇雷击伤害。

8、防止烫伤。有些家庭中在防止烫伤这方面的安全认识比较
好，看见有些家庭用电水壶、煤球炉烧开水时，会在煤球炉
外面罩上一层罩子，这样孩子就不会被烫伤了，这种方法既
简便又保护了孩子，我们大家不防也学一学。其次夏天还要
注意蚊香的正确、安全地使用，不让孩子玩点着的蚊香。第
三是请各位父母千万不要让孩子去倒开水，一旦发生开水烫
伤的事情，我们后悔也来不及。

9、不玩火，不吸烟，爱护消防设施，发现火情及时报警或呼
救。处于火场时要及时呼救，同时用湿毛巾等蒙住脸，迅速



逃离火场，切不可逞强参与救火，以免造成不应有的伤害。

10、与孩子外出，一定把照顾好孩子摆在首位，切务粗心大
意。

总之，希望同学们时时处处注意安全，平平安安过一个快乐
的端午节。谢谢大家。

幼儿园暑假安全教育演讲稿三分钟篇七

亲爱的小朋友：

你们好！我是大三班的赵老师。

又到了星期一，我们站在操场上，看着我们的五星红旗冉冉
升起，这周是安全教育周，所以今天赵老师国旗下讲话的题
目是《安全教育》。

小朋友，你们的爸爸妈妈生了几个宝宝呀?对了，我们现在的
家庭基本上都只有一个孩子，爸爸妈妈，爷爷奶奶，外公外
婆，他们都非常地爱我们，如果我们安全上出了什么问题，
你们说，他们会不会伤心啊?所以，我们在任何时候，都要注
意自己的安全，注意其他小朋友的安全。

比如说，上下楼梯的安全，我们应该不推不挤慢慢走。比如
说，玩大型玩具的安全，不要在大型玩具上打闹。比如吃饭
时的安全，不能边吃边说话，这样很容易把饭粒呛到喉咙里，
也不能喝很烫的汤，洗手时也不能你推我挤。在楼上我们不
能趴在窗户上张望，否则容易跌下去。睡觉时也要注意安全，
不能戴首饰，项链，这些东西绕在脖子上，容易把人嘞死。
不能把被子盖在头上，会把人闷窒息。做游戏的时候，也要
注意安全，需要等待的时候，我们一定要养成排队的习惯。
这样我们就可以避免很多不安全的事情发生。



另外老师还要告诉你们，当我们的同伴遇到危险的时候，我
们要量力而行的求他们，如果我们不行就一定要找大人求救
千万不要盲目行动。还记得今年正月里发生在台州的5名孩子
溺死在河塘里的事故吗?多么危险！

安全最重要，它关系到小朋友的生命，所以我们应该时刻放
在心中。

幼儿园暑假安全教育演讲稿三分钟篇八

亲爱的小朋友们：

你们好！

暑假就快要到了，在这个长长的假期里，相信小朋友一定有
许多开心的事要做，想去许多的地方玩，但小朋友一定要爱
护自已，保护自己。你们的生命安全和健康成长，是一件很
重要的事，关系到家里每个人的平安与幸福，要求小朋友们
做到以下几点：

1、爱学习，暑假的时间很长，小朋友要多学习（例如：唱歌，
绘画，看书等），并做到学习与休息相结合，看电视的时间
不能太长，不然的话很容易得近视眼。多帮大人做些力所能
及的事，多参加有益的活动，不找大人乱要零花钱，这样容
易养成乱花钱的坏习惯，不去网吧或观看赌博游戏。

2、注意防暑，安全渡夏。夏天的天气很热，也常有雷阵雨，
所以小朋友要常看天气预报，出门时要记得带把伞，因为雨
伞既可以遮雨，又可以遮太阳。请不在阳光下曝晒，那样很
容易中暑，还要记得多喝水，少吃冰冻食品，养成良好的饮
食习惯。

3、注意交通安全。小朋友要遵守交通规则，因为公路上来来
往往的汽车很多，请不在马路上玩耍或奔跑，这样容易发生



车祸：小朋友还没有长大，不能模仿大人在公路上骑车：走
路时要靠右，横穿公路，出门坐车等要有大人陪同。

4、远离危险。小朋友要懂得识别危险的地带，例如小溪，池
塘，水库等地方不能靠近，还要记住有大人的陪同才可以到
游泳池去游泳。并且做到不爬树，不攀越楼梯扶手，走廊栏
杆，围墙，确保自已的人身安全。不玩水，火，电，比如打
火机，插座和电器等，因为这些东西并不是小朋友的＇玩具，
它们是非常危险的东西，会伤害到小朋友的，如果发生了事
情要先通知大人。

5、讲卫生。夏天里容易流汗，记得要多洗头，勤洗澡，养成
良好的卫生习惯，主动做个讲卫生的好宝宝。

6、遵守社会公德。要爱护公物，爱护花草树木，不乱扔垃圾，
不乱打电话（例如：110，120，119等电话更不能乱打，这样
做会扰乱警察叔叔的工作）。并且要与同伴友好相处，不打
架，不说粗话，做个懂文明，讲礼貌的好孩子。

7、学会保护自已。在许多的地方，小朋友经常会遇到陌生人，
虽然不是每个陌生人都是坏人，但由于小朋友年龄比较小，
容易成为坏人的目标，所以小朋友不要和陌生人主动搭话，
不给陌生人开门，陌生人给的东西不能要，更不能和陌生人
走。在超市等人多的地方要跟紧大人，防走失。在没有大人
的陪同下，不能去离家太远的地方玩，小朋友要和同伴出去
玩耍的时候，要先告诉家里人，还记得要准时回家。

希望每一位小朋友都要记住老师的话，努力的过个快乐，平
安的暑假，老师希望看到所有的小朋友们都能在安全环境下
快乐，健康地成长。


