
违反规定检讨 学生违反纪律检讨书(实
用8篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

违反规定检讨篇一

尊敬的`老师：

您好!

我是小学生，是四年级__班的___，我在课上犯了违纪行为，
没有遵守上课纪律，把课堂弄得乱七八糟，甚是过分，因此
在被您抓到，经自己反省检讨，向您认错。

我今天在上课时，顿感无聊，回想自己前几天看到别班上课
在玩传递小纸条聊天的游戏，我觉得挺好玩的，所以就在上
课玩起来了。开始还没什么好玩的，因为害怕您发现，第一
节课觉得没什么，因为大家都胆小，不敢玩的太过。之后一
节课，我看您没太注意我们行为，注意力都放在了上课上，
我们胆子就逐渐大了，开始绕过前桌扔纸条了，后面发展一
发不能收拾，班上大部分都被我影响，很多人都开始传递纸
条，把写在纸上的话传给他人交到指定的人手中，在严肃的
课堂做着如此不严的事情，很是刺激，所以后面直接桌子上、
地上全是我们的小纸条，很乱很糟糕。

最后您发觉课堂气氛不对劲，往教室周围一扫，看到地上散
落的纸条，下来捡起来看，才发现我们竟然做如此违纪的行
为，把课堂当成了玩耍的游乐园，差点没气到，然后您就开



始审问谁起得头，看着大家低头不语，如果现场不解决掉，
那之后这课也上不了了，只能站起来承认自己的错，也确实
是因我而起，所以我至少有一大半的责任要付。我当时看到
您那生气的眼神，已经心虚了，都不敢正视您，只能颠颠的
跟在您后面，到外面被训，也是因您认真的语气，为我们着
想的真心，我愧疚了，所以忙向您认错和保证改正。

我认真的在这里保证：我上课再也不玩这种违纪的游戏，也
不再扰乱整个秩序，把大家的上课气氛带歪。我一定认真去
听课学习。同时也把教室打扫干净，是我开的头，那地上的
纸条自然也是我去打扫，不然这错误就没人去承担了。

我这一次错的简直离谱，看见别班玩这个的时候，不但不制
止，还自己学过来了，这是我一错。二错是我把大家都带坏
了，影响大家的学习，还不尊重上课的您，是学生自己没注
意分寸和身份，我已经是个读书几年的学生了，该有的认知
却没有，是个人的一个缺陷，我会弥补这个缺陷，把错误修
正，只为不让老师您伤心，同时也是对自己行为的一种负责，
愿您原谅我。

此致

敬礼!

检讨人：___

20__年__月__日

违反规定检讨篇二

尊敬的经理：

非常对不起，我犯错了。这个错误很严重，我不应该违反工
作规定，做出这样的事情。您说的对！一个人要是没有基本



的规章规范意识，到哪里都要吃闭门羹，怎么也不会做好工
作，总是会失败的。

我也开始觉得自己真的错了，本来咱们公司就规定不可以在
公司仓库抽烟。虽然咱们公司是一家饮料厂，但是规定就是
规定，不可以有丝毫的怠慢。

回顾错误，我就是在这一点上有所怠慢了。我不应该仗着自
己知道一点自然常识，就擅自在仓库抽烟败坏公司规定。回
忆当时的情景，我历历在目，我当时是太嚣张了，我不应该
朝您大喊大叫，还故意踢了一箱饮料。

现在我错了，真的错了，是大错特错。我也不知道该怎么办
了，听说我的错误引起了领导重视。不过我现在是认错了，
肯定老实接受单位的处理，认真履行工作义务。

总之，我现在向您保证：从今往后，我再也不在单位仓库抽
烟与单位任何地方抽烟了，希望领导能够从宽处理我吧！

检讨人：xxx

2xx年x月x日

违反规定检讨篇三

尊敬的某某老师：

作为一名学生，我深知要好好学习、遵守校纪校规是我们每
个学生都应该做的，但我们却都在无知中遗失了纪律，不明
白自己的学习目的....

律的理由。我要认真反思，寻找错误的原因，认清问题的本
质，才能给自己的一个交代，从而取得进步。我的这次上课
讲话影响了老师教学工作的正常运转，同时又对不起自己的



父母，他们花大把钱送我们来学知识，我却没有踏踏实实的
学习。

我今后要避免此类事情发生，希望老师可以相信我的悔过之
心。相信老师看到我的这个态度也可以知道我对这件事有很
深刻的悔过态度，希望老师可以原谅我的错误，我可以向老
师保证今后不会在任何课上说闲话，使自己的言行都与一个
现代中学生相符合。

望老师念在我认识深刻而且平时表现也不错的份上，从轻处
理，请老师和同学们监督，帮助我改正缺点，取得更大的进
步。

某某某（姓名）

某年某月某日（日期）

违反规定检讨篇四

尊敬的领导：

我上周末未跟医院请假就 擅自离院回家。违反了医院的规定。
经过一番深刻思考后，我认识到了 自己的错误，特做以下检
讨。 守医院的规定，不能有丝毫的懈怠。所以，我擅自离院
是错误的，是对工作不负责，对学习不负责，对自己不 负责。
有家可以不回，但有班一定不能不上。虽然最初我以为我的
做法没什么不妥，不过是两天治疗不上，回家看看生病的妈
妈，于情完全合理。但是医院有纪律在，就如同我们面前的
一座高山不可跨越。如果跨越了，就必须付出代价，接受惩
罚。所以，我心甘情愿认真的写检查。我可以毫不遮掩，丝
毫不给自己留脸面的说声我错了。

人非圣贤，孰能无过，过而能改，善莫大焉。希望老师能够
相信我，不要因为一次错误就否定我。我自以为我总体上还



是表现的可以的，不过，难免回有些小瑕疵。草木皆有情，
人怎可无情?离家久了想回家看看，工作累了想回家歇歇，相
信每个人都有这样的心情和体会。所以，我回家有情可原。
但是，于情可以说的过去的事情，却在纪律上不可以容忍。
所以，我还是错了，所以我检讨。

我只是微不足道的一个个体。少了我一个，太阳依旧东升西
落;少了我一个地球依然按既定的轨道转动;少了我一个，天
气依然有阴晴的变化，不时的有雷雨暴雨;少了我一个，话依
然循着季节开和落;少了我一个，医院的工作照常进行，不会
受到丝毫的影响。对于我生活的周围环境和群体来说，我并
不重要。可是，对于我妈妈来说，我很重要，在她需要我照
顾的时候，我能在她顺便对她来说是莫大的欣慰和幸福。如
果换成别人是我，或许和我一样直接回家。我可以无数次的
强调我回家是有理由的，于情是合理的年。可是，任何理由
和感情在医院的管理面前都是苍白无力的，比值得一提。我
只所以没请假也包含这个原因。因为我请假的理由在规定面
前完全不被承认;就算得到了一丝丝承认，也是弱不禁风。我
主动请假也未必请的下来，所以干脆直接不请，还心存侥幸
心理，认定不会被逮到，可是我还是没有漏网。我说的这些
完全属实，不含任何捏造的虚假成分。

无规矩不成方圆，做人做事都要遵循一定的准则。我们从小
到大接受的教育就是如此。规则由人而定，而一经制定就成
为客观存在，不在以他人的主观意志为转移。岁偶然，每个
人并不是生来就逆来顺受，注定要接受外界的约束和控制的。
可是，我们在这个医院实习，接受医院的管理和其制度的约
束是理所当然的事情。出此没有任何选择。当我们的叛逆心
和不情愿得以表达和延伸，但一旦撞到医院的管理制度，就
只能收容起来。规矩在扼杀我们的不安分之心上起了莫大的
作用。所以 ，我们不能不遵守医院的规章制度。

在医院里，就要踏踏实实的学习，老老实实的工作，辛辛勤
勤的干活。要想成为一名优秀的护士，就得把自己当作工具



一样 时时刻刻连轴转，不能偷懒，更别想开溜。否则，怎么
能训练出熟练的操作技能，怎么能培养出一名优秀的护士所
具备的素质来?要想从事这个职业，就得不怕苦不怕累，任劳
任怨。如果做不到，就别想干这个职业。

综上所述，由于我对自己要求不够严格，缺乏责任心，工作
心，仅从个人的感情和主观意志出发，而无视医院的管理制
度，犯了不该犯的错误。人有错就要改，我不搞例外。在以
后的实习过程中，我会以此为戒，严格要求自己。只要在医
院实习一天，就要遵从医院的管理一天。

以上是我的检讨，一方面我认识到了自己的错误，并做了深
刻的反思;另一方面我也希望老师能从规矩之外的角度考虑，
给我一个谅解，我不胜感激。

检讨人：

x年xx月xx日

违反规定检讨篇五

尊敬的__：

你好！

这天在工作时我没有做好自我的工作！在线路板上写字，并
被__发现，我认真反思，为我自我的行为感到了深深的内疚
和不安，在此，我谨向__做出了深刻的检讨。

透过这件事，我感到这虽然是一件偶然发生的事，但同时，
也是我对自我工作的放松，带来的结果，经反思我觉得自我
在工作职责心上仍旧十分欠缺，更为重要的是我感到对不
起__对我的信任，愧对__的关心，这次的事使我不仅仅感到
是自我耻辱。我深深的感到这种行为是一个十分不好的倾向，



也是一个极为重要的苗头，如果不是__及时发现，并要求自
我深刻反醒，而我还这样下去，那么后果极为严重，甚至无
法想像会发生怎样的工作失误，在此我在像__做出检讨的同
时也向你们表示发自内心的感谢！总之我的行为给公司带来
了不好的影响，做出了这样的行为，我的情绪十分沉重和羞
愧。

发生这件事，我明白无论怎样都不足以拟补我的过错，因此
我不请求__的'宽恕，无论__怎样从严从重的处分我，我都不
会有任何意见，同时！我请求__在给我一次机会，让我能够
透过自我的行动来表示自我的觉醒，以加倍努力的工作来为
公司的工作做出用心的贡献，请__相信我。

望__能念在我是初犯，我保证以后不再有类似的状况发生，
我真诚地理解批评，并愿意理解处理。对于这一切我还将进
一步深入总结，深刻反省，恳请__相信我能够记取教训、改
正错误！

此致

敬礼！

检讨人：__

20__年__月__日

违反规定检讨篇六

尊敬的班主任老师：

我知道错了，在此向您写检讨。今天上午第三节下课休息的
时候，我跟范小风(化名)同学在操场上追逐打闹，期间我还
拿了粉笔头扔人。



我们这样的行为是非常不对的。首先，粉笔是公家财务，我
们应该懂得珍惜，就更加不应该乱扔了。这粉笔说软也不软，
还是有点分量的，使劲一扔还是蛮疼的。我这样乱扔粉笔头，
这万一扔到低年级的同学就会使他们幼小的心灵遭受严重伤
害，要是砸到了高年级的大哥哥大姐姐就会遭致被暴打一顿，
如果不小心砸到了敬爱的老师们，我们还就会被罚站，而且
放学以后还不让回家甚至要请老家长。当然了，即使砸不到
人，万一砸到一些无“姑”的小猫小狗，砸到操场边的花花
草草也不好!

经过您的批评教育，我清醒地意识到在操场上追逐打闹的行
为是很不应该的，因为那样是很危险。课间的操场上人山人
海，追逐过程当中要是摔倒了就容易受伤，摔伤了胳膊、腿
就很严重了，要是摔到了头搞不好要变成弱智了。我们小学
生是八九点钟的太阳，是祖国的花朵儿，要是成为了弱智将
来还怎么给国家建设做出贡献啊。

幸好是您，班主任老师您阻止了我们的行为，避免了那样的
悲剧发生。在此接受批评教育以后，我一定痛改前非，永远
铭记您的教诲。今后我要好好学习，不再惹您生气，让您保
持青春美丽。

检讨人：

20xx年x月x日

违反规定检讨篇七

尊敬的班主任老师：

您好，向您递交这份深刻的顶撞老师的检讨书，以反省我上
课不遵守课堂纪律与不尊重老师的错误行为。此刻，我对自
己的顶撞老师的错误言行感到非常的愧疚。



回顾这次忘记带书以及顶撞老师的错误行为，自己主观错误
在于无视课堂纪律。首先要知道，身为一名学生，课堂是万
分庄重与严肃的地方。课前我须及时完成老师所布置的任务，
而我恰恰没有做到，反而顶撞老师，一错再错。

对于我顶撞老师的言行，则是由于我年少任性，长期以来一
直没有认识并反省自我导致了我对于老师的不尊重。在此，
我为自己给老师带来的麻烦说一声：“非常抱歉，请原谅我
的任性”。

此次反省，我意识到上课不认真听讲是很严重的错误，它不
仅影响自己的学习，更会导致自己听不到老师强调的事情，
为以后的学习带来不便。老师给我指正错误而自己却不服从，
由于自己的一时冲动而忘记了老师的辛苦教诲，我为此感到
十分后悔，再次恳请老师的原谅。

我保证：在以后的学习生活中，我会尽自己最大的努力改正
我的错误，上课遵守课堂纪律，尊重老师，改掉自己任性的
坏毛病，端正学习态度，端正对老师的态度，最后，我为自
己给老师带来的不便说声抱歉。

检讨人：

20xx年x月x日

违反规定检讨篇八

【】

我对于上周四的擅自离岗行为感到万分的懊悔与愧疚，向您
写下这份检讨书。

上周四，我与您在工作中发生了争执，当时因为气愤在没得



到您同意的情况下擅自离开岗位，并且两天没去上班，严重
违反了鞍凌公司的劳动纪律。

我承认这是非常幼稚、可笑的行为，您对我的任何处分与惩
罚都不为过，因为在这件事上是我完全的错了。

造成这次事件的原因是我自身不足的体现也是我过往工作态
度和工作成效的反映，我要对此做出深刻的检讨。

早在我刚进办证中心时，我是想干好工作的，但是由于我虚
心求教态度的不端正造成了工作和学习上的重重阻碍，当时
我对此认识尚浅，只是表现出内心的不忿和态度的不削，而
且我性格上的玩世不恭、固执、倔强、自以为是也使其不断
恶化，造成了恶性循环。

工作中出现的诸多错误和纰漏以及与主任、同事关系的不融
洽都是由此而产生。

我以前从来没有对这些事情认真的反思过，总是认为主任故
意刁难我，同事更是墙头草、随风倒，把主任的谆谆教导和
同事的意见建议当作了耳旁风，而没有认认真真查找自己的
原因。

我不仅辜负了领导对我的栽培，而且也丧失了主任对我的信
任，我对此表示深深的自责。

周一处长找我进行了深刻的谈话与思想交流，使我有了一些
顿悟。

逻辑学中说“只有了解自己才能了解他人”。

了解他人也就是了解社会。

如果一个人连自己都不了解，那么他对社会的认知一定会出



现偏差。

逻辑学是大学知识的一部分，我能在考试中答对这道题，却
从未真正学会过。

大学毕业已经3年，对社会的不了解以及社会知识的匮乏使我
感到异常挫(励志网)折与失败，同时我也在迷茫中一直徘徊
不前，归根到底还是对自己不了解，不了解自己能干什么、
想干什么、要干什么。

自我定位不清晰、自我能力认识不足、盲目自负、盲目乐观、
好高骛远、目标不明确，这些都是我对自己不了解的体现。

其实人只有充分了解自己并能够适应社会才能实现自我价值，
如果我能够在过往的工作中认识到这点，并且端正自身态度
虚心学习，我相信我的工作一定会是卓有成效的。

对于这次事件以及过往的行为，我感到非常的愧疚与自责，
经过长时间的深思与反省我向您表达我认错和改正的决心，
在今后的工作中努力做到以下几点。

1、端正自身态度，虚心求教。

2、努力专研业务，干好工作。

3、改正自身缺点，团结共事。

4、学会正确处理问题，做到遇事冷静、三思后行、权衡利弊。

熟话说，真传一句话，假传万卷书。

以上几点字数虽少，但却蕴含真意与诚意。

我希望这份检讨作为我今后学习上的鞭策与工作上的纲领，
真抓实干、务求实效，而非形式与过场。



此致

敬礼

检讨人：本站

20xx年xx月xx日

【】

尊敬的各位领导、各位同事：

今天，我满怀愧疚和懊悔写下这份检讨书，以表达我对这次
错误的忏悔之心。

对因我个人行为给各位领导和同事造成的困扰，深感抱歉。

通过这件事，我感到这是长期以来对自己放松要求的必然后
果。

经过反思，我对自己的这种错误感到深深的愧疚，更重要的
是感到对不起领导和大家对我的信任，愧对领导和同事对我
的关心!

第一，我绝对不应该喝酒到晚上一点多，更不应该在喝完酒
之后在乡政府大院内乱转，严重影响了各位领导和同事的休
息，在同事和群众之间造成了不良影响，我深感抱歉。

唯有深刻检讨、认真反省、严于律己、谨记前车之鉴、绝不
重蹈覆辙，以表内心万般悔意。

这次错误根源于自身观念薄弱，未能恪守工作纪律。

由于平时疏于对群众路线教育和作风建设相关文件学习，思



想上对工作作风建设未能认识到位，直接导致行动上不能跟
进，以至于虽然自身在日常工作中已有违反作风建设要求和
工作纪律的行为，而自身却没有认识到事情的严重性，最终
导致这次错误的出现。

这与我的作风建设、思想认识不到位以及疏于政治学习有密
不可分的关系，我将认真补习相关知识，提升思想认识，恪
守工作纪律，杜绝类似错误的发生。

第二，这次错误反映出我的个人控制能力较差，客观上体现
出自身综合素质有待提高。

我将提高自身修养，避免再次发生类似的问题。

第三，这次错误体现出我集体观念较差、全局意识较差。

在日常工作中，我并未真正意识到个人行为其实是代表我单
位整体形象。

这次错误的后果，使我清醒的认识到，我个人的不良行为已
严重损害了国家公职人员在人民心目中的形象和集体的荣誉。

在以后工作中，我必当注重提升集体意识和团队意识，将集
体荣誉牢记心中，避免因个人问题损害集体荣誉的行为发生。

最后，这次错误在同事们中间造成了不良的影响，有可能影
响单位整体的纪律性。

我作为以为公职人员，未能在遵守工作纪律方面做出表率，
反而成为违反工作纪律的始作俑者，产生的不良影响可想而
知，对此造成的不良后果我由衷的表示歉意。

这次错误，暴露出我在思想、工作、学习方面很多问题，我
将全面思考认真总结，将本次检讨作为提升自己的契机，努



力寻找、发现和弥补自身不足，提升自身业务能力，全力做
好本职工作。

通过自身的积极努力，积极弥补因自身行为对单位整体形象
的损害。

同时希望各位领导和同事予以监督，促进我更快进步。

最后，我再次为个人的不良行为对全体同事、各位领导造成
的困扰表示深深的歉意!

检讨人：本站

20xx年xx月xx日


