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人生天地之间，若白驹过隙，忽然而已，我们又将迎来新的
喜悦、新的收获，一起对今后的学习做个计划吧。计划怎么
写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编整理的个人今后的
计划范文，欢迎阅读分享，希望对大家有所帮助。

年度个人读书计划篇一

读书是我们获取知识的重要方式，高尔基曾经说过：“书是
人类进步的阶梯”。通过阅读可以开阔我们的视野，丰富我
们的知识。我们要养成爱读书的好习惯，做一个快乐的小书
虫。我制定一下读书计划：

一：多读书，读好书。每天读书一个小时，下午写完作业后
读30分钟，晚上临睡觉时读30分钟。读一些适合我们这个年
龄的书，读了以后可以启发我们，提高我们的思想品质的书。

二：读书时要认真，不要走马观花。读书时不要只看读了多
少，而是要反复读，记住好词佳句，把这些好词佳句记在心
里，以后就能灵活运用。我要在这一年中认真完成我的读书
计划，提高我的阅读能力。

年度个人读书计划篇二

莎士比亚说：“书籍是人类的营养品。”只有读书，才能让
教师不断丰富自己的文化素养，提高教学水平。巴丹
说：“阅读不能改变人生的长度，但可以改变人生的宽度。
阅读不能改变人生的起点，但可以改变人的终点。”只有读
书，才能让教师真正成熟起来，担负起人类灵魂工程师的重
任。培根说：“读书足以怡情，足以博采，足以成才”。只
有读书，才能让教师更好地完善自我，引导学生养成良好的



读书习惯。

二、现状与反思

作为一名小学语文教师，在二十几年的教学生涯中，让我逐
渐体会到了作为一名教师的崇高，也让我领悟到了作为教师
的肩上的重担，体会到了课程改革对课堂、对教师、对学生
的冲击，同时也存在一定的困惑。我一直感到自己还需不断
学习。

自古以来，人们获取知识的途径多种多样，而读书作为其中
一种既普通又直接但却非常有效的求知方法沿用至今。作为
教师，从书本中获取知识就显得尤其重要。人类创造的知识
财富，如同浩瀚的海洋，博大精深。作为我们教师需要加强
各方面的修养来提高自己。所以我们理应多读书，用书来净
化心灵，用书中的知识充实自己。

三、方向和目标

1、学习教育经典理论，转变教育观念，提高教育教学能力、
教育创新能力，不断提高自己的教育教学水平，站在巨人的
肩膀上，看到属于自己的风景。

2、阅读经典文学作品，提高自己的文化修养，丰富自身的人
文内涵，使自己的精神世界变得更为丰富多彩。

3、阅读孩子们喜欢的书籍，提高自身魅力，做个孩子们喜欢
的老师。

四、行动和措施

充分利用课余时间阅读书籍，养成不动笔墨不读书的习惯，
勤于做读书笔记，写好心得体会。每天确保读书时间，让读
书成为一种习惯，更成为一种需要。多种渠道进行阅读。上



网阅读，到图书管借阅书籍等，努力拓展读书的渠道与种类。
坚持读书与反思相结合，带着问题读书，寻求解决问题的方
法，潜心写好读书心得。

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

年度个人读书计划篇三

我非常的爱看书，因为我妈妈从小就爱看书。我们都觉得这
是我妈妈遗传给我的。现在开心的暑假开始了，我想要买一
些书看，于是我妈妈带我去了书城，让我自己挑书，我好开
心啊！

我挑了好多喜欢的书，其中有我最喜欢的沈石溪的动物小
说――《最后一头战象》和《在被狐狸骗一次》；还有科幻
小说《地心游记》我觉得这本书最好了，它讲的是一个动人
心魄的探险故事，不但是内容我很喜欢，而且这本书的字特
别大，看起来不费眼睛；还有历史故事《三国演义》，不过
我买的是青少版的，等我再大一点就让妈妈给我买原版的。
我以后每天都读一个小时的书，如果可以多看我还想看一个
小时，不过我看的每一本书我都画着好词好句，因为这样我
可以有更多的知识。



年度个人读书计划篇四

苏霍姆林斯基曾对教师的读书提出如下建议：“年轻的朋友，
我建议你每个月买三本：(1)关于你所教的那门学科方面的科
学问题的书;(2)关于可以作为青年们学习榜样的那些人物的
生活和斗争事迹的书;(3)关于人(特别是儿童、少年、男女青
年)的心灵的书(即心理学方面的书)。”

我觉得前辈的话是很有道理的，为此，我决定搜集、购买、
阅读以下书籍：

1、国内外著名教育家及全国知名特级教师撰写的专业书籍、
文章。如苏霍姆林斯基的《给教师的建议》，如斯霞老师的
《我的教学生涯》，如于永正老师的《教海漫记》等。

2、唐诗宋词等优美诗文三百首。

3、国内外名人传记

4、当今心理学专著

5、学生们应读的书

1、养成不动笔墨不读书的习惯，勤于做读书笔记。并且笔记
要有分类，有实用。

2、每天确保半小时到一小时的读书时间。

3、充分利用网络，进行网上阅读，了解、把握教育教学的信
息和动态。

4、坚持读书与反思相结合，带着问题读书，寻求解决问题的
方法，潜心写好读书心得。坚持读书与课程改革相结合，充
分理解新课程，在课堂教学中融入新课程理念，实施新课程。



为了能把自己的课上得更高效，更有吸引力，我唯有用一生
的时间来备课了。希望自己每天能不断地补充知识，在浩瀚
的.书海中慢慢成长吧!

年度个人读书计划篇五

1、通过读书，促进自己专业成长，提升理论和实践水平，提
高自己的教育教学水平。

2、通过读书，养成良好的读书习惯和思考习惯，树立起长期
读书的意识。

每天早上7：30—8：00为必读时间，然后根据情况随时阅读。

1、必读图书：

上半年：《现代教师心理健康教育》（俞国良-教育科学出版
社）、《给教师的一百条新建议》（郑杰华东师大出版社）。

下半年：《美国最优秀教师的自白》（比格勒、毕晓普着，
刘宏译-中国青年出版社）、《陶行知教育名篇》（方明教育
科学出版社）

2、自选图书：

《和谐高效-思维对话》从书。

1、通过读书，撰写，加强对文章的理解、感悟。

2、通过撰写读书随笔，提高自己反思能力，在反思中提高，
在反思中完善。


