
2023年小学一年级一分钟演讲稿(优秀9
篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么你
知道演讲稿如何写吗？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模
板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

小学一年级一分钟演讲稿篇一

我的名字叫xx，今年9岁了，我在xx小学三年级读书。

我有一双明亮的眼睛，在长长的睫毛衬托下显得更加迷人。
我有一个小巧的鼻子，有一张小小的嘴巴，我的身高是1米3
左右。大家都说我长的非常可爱，像一个布娃娃。大家都说
我很文静，像个小淑女，我的爱好是学习，因为只有学习好
了长大才能做想做的事，除了学习我的爱好是打羽毛球，因
为打羽毛球可以锻炼身体。我的优点是帮妈妈做家务，而且
同学生气的时候我还能给同学逗笑。但是我有一个最大的缺
点是胆小，有一次晚间睡觉的时候妈妈有事出去了，我非常
害怕。

我现在是班级的学习委员，要以身作则，好好学习。希望能
和大家成为一名好朋友，共同努力，共同取得优秀的成绩。
谢谢！

小学一年级一分钟演讲稿篇二

尊敬的领导、亲爱的家人，大家早上好!

我是来自于最美的海滨城市之一厦门的林宗祥，林是林则徐
的林，宗是开宗明义的宗，祥是吉祥如意的祥，林宗祥的名
字的含义呢就是当你认识林宗祥的这一刻起，你和你的家人



生活都吉祥如意。

我的缺点也正是我的优点-长的简约但绝不简单(笑)，因为浓
缩的才是精华。我在福州国企做了的管理，厦门有8年的创业
经历，北京两年高级培训师的阅历，不论在能力和格局上都
有较大的突破。因此，如果在企业管理、演讲口才、顶级营
销、高效沟通、卓越领导力乃至健康方面能对在座的朋友有
所帮助的话，将是我存在的价值更是我莫大的荣耀!我的人生
格言是---穷则独善其身，达则兼济天下。“日行一善”是我
时时恪守的`准则。我生命的隐喻是什么呢?绿叶。它养眼润
心，绿色环保，更重要的是它给所有的人带来了生命的希望。
每位优秀的伙伴在我眼中都是一朵朵最美的花，假如在您攀
登成长的路上，努力进取的路上，有一片绿叶悉心陪衬、帮
扶、呵护、关爱的话，美哉(我愿意)!谢谢大家(掌声)!

小学一年级一分钟演讲稿篇三

我是xxx，今年xx岁，家住xxxxxx。

我一向期望的初中生活从这天就要开始了，真期望在新的年
纪，新的学校，和各位同学老师们相处融洽，学习愉快。一
齐度过愉快的3年初中生活。

在来到那里之前，我的小学生活丰富多彩。六年的小学生活
中，有三个学期我都得了双百分，并且在校都能和各位同学
和睦相处，但是也有点小缺点，就是我是一个小动作太多，
有时候会影响到其它同学，以后在和大学相处的日子里我必
须努力改正。我比较喜欢文学还有音乐，以前也有文章在校
刊发表过，课余时间喜欢听听悠闲的音乐。

新的学期里，我愿和大学共同进步，用我们最宝贵的几年时
间来完成学业，有困难相互帮忙，我必须会第一个上前。请
大家监督我。



我的个人自我介绍就到那里，感谢大家!

小学一年级一分钟演讲稿篇四

我叫****，是一个三年级的小学生，我属兔，今年十岁。

我有一张不胖不瘦的脸，一双水灵灵的眼睛。一头乌黑光亮
的秀发，一个挺直的鼻梁。虽说算不上漂亮，也是一个不错
的小姑娘。

我的功课算不上优秀，但我的字写得非常棒!我还获得过全国
汉字书写大赛的优秀奖呢!我和张少坤一样是班里的画画能手。
我写的作文也经常得到老师的夸奖。

我的不足是丢三落四，经常忘带学习用具，问同学借。上课
的时候老走神。我给你们说个秘密，你可千万别告诉别人哦!
一天半夜，我饿得睡不着觉，我就开始想美食了，我想了肯
德基、汉堡包、火腿肠……想着想着我就进入了梦乡。忽然，
我看见桌子上有许多好吃的东西，便抓过来就啃。哎呦!我吃
的哪是什么美味大餐!我肯的是自己的手指头。

这就是我，一个活泼、好动可爱的小女孩。

小学一年级一分钟演讲稿篇五

我是一个活泼开朗的小女孩，我性格随和，下课后总能听到
我愉快的笑声。我下课后有时会帮成绩不好的同学讲一下题，
我还会帮助别人做我应该做的事。我觉得帮助别人自己也会
觉得高兴的!

我是一个班干部，在班上我管的纪律井井有条。我的组织能
力很强，有时侯我会带着同学们开展一些有益的活动。我还
把本班的少先队员的工作做得有声有色呢!



我的特长是弹琴、跳舞、书法。

我从小就学弹琴，现在弹得还是算好的哟!

我还学过跳舞，我学了3、4年了。我还在重庆的艺校去考了
舞蹈4级的证书。

我的书法是最棒的，我在班上写的字是最好的呢!

这就是我!一个大方开朗的小女孩!

看了一分钟的小学自我介绍的还看了：

小学一年级一分钟演讲稿篇六

大家好!我叫谭尧文，今年8岁，在南阳市十一小上三年级。
我是一个不高也不矮，身材瘦瘦的小姑娘。头上扎着一个马
尾辫，总爱戴一个红色的发卡，一张圆圆的脸上长着两条弯
弯的眉毛，下面有一对像黑宝石一样的大眼睛，笑起来就眯
成了一条缝。高高的鼻子下一张能说会道的嘴，它爱唱歌、
爱朗诵课文，更爱笑，时常给大家带来快乐。看见我的人都
说我像一个洋娃娃，可爱极了!

我最大的爱好是看书。有一次，我在书桌上看书，正看得津
津有味，邻居家的小伙伴在楼下喊我出去玩。正在睡午觉的
爸爸跑过来说：“小朋友喊你下楼玩，我觉都被吵醒了，你
还没有听见?”我说：“我真的没有听到。”爸爸摸着我的头，
笑着说：“你真是个小书迷!”

我是一个爱劳动的孩子。在家里，扫地、擦桌子、洗碗我样
样都抢在妈妈前面干。在学校值日，我总是第一个行动，干
完我们组的任务，再帮助别的组干。妈妈生病的时候，我就
像个小护士一样，一会儿烧水，一会儿倒茶，一会儿拿药，
一会儿端饭，忙得不可开交。



当然，我也有许多缺点。比如上课时，我会做一些小动作，
被老师发现后会瞪我一眼。作业有时马虎，写一些不该出现
的错别字。最让妈妈头疼的是我爱吮吸手指头，不管是上课
还是在家，手只要一闲下来，我就会不知不觉地伸进嘴里吸
起来。妈妈经常说：“吮吸指头不卫生，会传染细菌生病的。
”我真希望自己早日改掉这些缺点。世上无难事，只怕有心
人。相信我一定会努力甩掉这些小尾巴的。

小学一年级一分钟演讲稿篇七

我是李xx,我来进行一下自我介绍。来自xxxx.我身高1米45,不
算高;一张圆脸，一束扎起来的马尾，这形象一直跟随着我的
小学6年。我今年xx岁了，却总还是脱不了这满脸的稚气。一
张嘴巴特别能说，只要一说起来，说上一个小时也没问题。
我的主要爱好是爱看书、和主持节目，因为我天生就声音清
脆动听，朗诵带给我许多快乐，使我的业余时间变得丰富多
彩。要说我讨厌的，就数运动了。所以体育成绩也一直不好
了。我一个外向又喜欢朗诵的人。希望大家投我一票，谢谢。

小学一年级一分钟演讲稿篇八

我是一名本科毕业生，毕业刚半年，学的是英语专业，大学
毕业后一直从事翻译员一职。一直以来都很想从事教育工作，
但因为一些特殊的原因一直未去考取教师资格证，这段时间
才开始准备考取此证书。不过，我认为，一个人的能力并非
完全是由一纸证书来权衡的;同时，暂时还未取得教师资格证
并不能说明以后不会有。我忠诚地希望贵单位能够给我一次
任职的机会，让我能够在教育行业中干出一番事业!

机械专业

各位考官大家早上好。我叫xxx，来自xx大学。本人是机械专
业本科学历，具有较强的机械专业理论知识和实际动手力。



三年的大学生活为我的人生添加了非常多的色彩，也让我了
解很多在社会上了解不到的知识。我很热爱自己的专业，也
了解要适应当今社会激烈的竞争就要全面发展自己，挖掘自
身的潜能，所以我积极参加各项课外活动，阅读一些有用的
书籍，提高自我修养，注重身心的共同发展。我将以饱满的
热情和十足的信心迎接社会和工作带给我的挑战。

临床医学专业

我是嘉兴学院临床医学院临床专业05级本科学生，将于2009
年7月毕业。在即将叩响社会这扇大门时，我怀着无比的真诚
和高度责任感把我的人生向您靠拢。五年的大学生活使我树
立了正确的人生观，价值观，形成了热情、上进、不屈不挠
的性格和诚实、守信、有责任心、有爱心的人生信条。五年，
厚积薄发的五年，给我的“轻叩柴扉”留下一个自信而又响
亮的声音。

以上是我的求职面试自我介绍。在即将走向社会之时，诚望
贵单位全面考察我的情况，若能蒙您垂青，我将深感荣幸，
并在日后工作中，不懈拼搏之劲，不失进取之心，克尽己能，
为贵单位事业奉献自己的`一份力量。相信在您们的支持下，
我会和您所领导的单位一样，直挂云帆济沧海，乘风破浪会
有时!

市场营销

应届毕业生通用版

很荣幸能有机会向各位进行自我介绍。我叫xxx，今年xxx岁，
我学的是xxx专业。这次来应聘我觉得自己有能力胜任这份工
作，并且有着浓厚的兴趣，xxx的基本工作已经熟练，如果能
给我个机会，我一定会在工作中好好地表现的，一定不会让
你们失望。我很乐意回答各位考官所提出来的任何问题，谢
谢!



应届毕业生通用版

我是一名普通的本科应届毕业生，来自xxx，我一直追求着自
己的成就。我在校担任学生干部期间获得校级优秀学生干部
的称号，有比较好的组织协调能力，在暑假期间多次勤工俭
学，可以吃苦耐劳，参加xx省电子设计大赛获省二等奖，有
很强的动手能力和学习能力，我可以能够在不同文化和工作
人员的背景下出色地工作。

广告设计专业

我是xx大学广告设计专业的应届毕业生xxx.大学期间曾经在
暑假期间在xx广告公司实习，能够很好得配合其他员工的工
作，认真踏实，对工作是绝对的认真负责;对于不懂不熟之事
肯付出努力不断学习与练习，不怕吃苦;期间还独立完成一次
项目，受到公司同事和领导的好评。对于自己有较清醒的认
识，不会夸大其词，自吹自擂，能恪守以大局为重的原则，
愿意服从集体利益的需要!请领导给予一次机会，我会用实力
来证明自己!谢谢!

银行

我叫xx，来自广西南宁，2006年毕业于广西银行学校金融专业。
毕业后在工商银行南宁支行工作1年，后又在南宁市商业银行
工作过一年的时间.人往高处走，水往低处流.前两份工作因
没有太大的发展潜力，故我辞去工作，以谋求更好，更有发
展前途的工作。之前2年的工作使我有了丰富的银行临柜能力。
我认为我可以很好的胜认贵行的大堂经理一职.谢谢!
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小学一年级一分钟演讲稿篇九

大家好，我的名字叫强强，今年11岁了。

我爱读书，每天中午和晚上，我都会抱着课外书坐在凳子上
聚精会神地看。我非常爱画画，空闲的时候就会抱着画夹在
上面画一些山水树木和动物，不过画得也不是太好看。

每一个人都有优点和缺点，我当然也不例外。

每次打扫卫生，我都会干得热火朝天，不像有的同学扫一扫
就不想扫了，觉得太累了，干不动。有一次学校组织大扫除，
我拿上水桶、抹布、洗衣粉、刷子和手套。我在水桶里盛上
水，放上洗衣粉，把抹布和刷子泡入水中，等浸湿了，才拿
出来刷墙。当大扫除结束时，我已经腰酸背痛了，但是看着
自己刷干净的墙壁，心里面却特高兴。

我的缺点就是贪玩和馋嘴。先说贪玩吧，有一次我下楼去玩，
妈妈让我七点回来，可是我觉得时间还早，于是继续在下面
玩。那时候我还戴着手表呢!当我看表时，吓了一大
跳：“啊!已经八点了。”我急忙回家，等到了家一看，爸爸
已经下班回来了，他和妈妈已经吃过饭了，正在等我回来呢。
再说馋嘴吧，有一年我过生日的时候，妈妈给我买了个生日
蛋糕，因为大人们还没回来，我做小辈的也不敢吃，于是我
便问奶奶想不想吃蛋糕，奶奶说：“想!”我用手抠了一块奶
油给奶奶吃，可奶奶只吃了一丁点儿，剩下的就全给了我，
这正是我所想的。



这就是我———一个爱读书、爱画画、贪玩和馋嘴以及爱劳
动的强强!


