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总结不仅仅是总结成绩，更重要的是为了研究经验，发现做
好工作的规律，也可以找出工作失误的教训。这些经验教训
是非常宝贵的，对工作有很好的借鉴与指导作用，在今后工
作中可以改进提高，趋利避害，避免失误。什么样的总结才
是有效的呢？以下是小编为大家收集的总结范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

全国爱眼日活动总结篇一

一是加大“爱眼日”活动宣传。

全县共张贴宣传标语7幅，印制发放宣传资料2400余份，广泛
宣传低视力防治康复知识和眼的健康保健知识，提高人民群
众防盲治盲意识。

二是举办眼的健康保健知识讲座。

6月7日，县残联、县人民医院在小腮小学举办眼的健康保健
知识讲座，县人民医院眼科专家夏建权从低视力产生的原因、
预防和康复等方面对师生们进行详细的讲解，重点对保护眼
睛的基本常识如座姿、看书、眼保健操、眼部的调节等进行
了示范指导，嘱咐少年儿童杜绝上网玩游戏，少看电视，并
通过形象生动的举例说明引导学生养成良好的用眼习惯，降
低低视力发生率。县残联理事长饶小佳向全校师生讲解了爱
眼日活动的来历以及加强低视力防治康复工作的重大意义，
教育孩子们从小要保护好自己的眼睛，爱护好自己的'眼睛。

三是开展义诊活动。

当天，县人民医院医技人员深入白泥、小腮等乡镇，对农村



群众，在校学生进行义诊，共接受眼的健康保健知识咨询人
数达118人次，对32名眼病患者进行义诊，在小腮小学对学生
患近视、低视力情况进行了普查，进一步增强人们爱眼护眼
意识，尤其是广大青少年知晓了爱护眼睛、预防近视和低视
力的重要性。

绥阳县：县残联召开镇(乡)理事长工作安排会，就开展“视
觉第一。中国行动”白内障复明筛查工作进行了安排和部署，
并对该镇白内障患者进行详细的登记。

正安县：县残联邀请贵阳阳明眼科医院的专家和县人民医院
的医生，围绕活动主题分别到部分乡镇集中开展了义诊和用
眼健康咨询服务活动，并对白内障患者进行了筛查和登记。

道真自治县：县残联与精益眼镜行于6月5日在道真中学大门
口共同举行宣传活动。活动内容包括免费检查视力，发放爱
眼护眼宣传资料等。共对140余人进行了详细检查，发放宣传
资料1500余份。

务川自治县：县残联于6月5日在县城开展了对青少年眼健康
知识的宣传教育活动。共发放铅笔100支、水显笔200支、资
料500份。接待咨询眼健康知识和检查眼病的学生200余人次。

全国爱眼日活动总结篇二

每年的六月六日的全国的爱眼日，今年6月6日，是第__个爱
眼日，根据上级领导关于开展“6.6爱眼日”活动的通知，开
展了一系列的宣传活动，收到了良好的效果，现将具体的宣
传情况总结如下：

一、领导重视

为确保此次活动的顺利开展，达到预期效果，我院领导高度
重视，精心安排，认真落实，从为人民办实事、办好事、全



心全意为人民服务的高度认识开展此次活动的重大意义。成
立了由院长王海萍任组长、副院长李有泉任副组长的宣传领
导小组，积极参加到此次爱眼日宣传活动中。

二、开展丰富多彩、多种多样的宣传活动

6月6日，我院在__镇街集市上，开展了爱眼日宣传活动。组
织6名医护人员，在集市上进行宣传，通过咨询，张贴标语等
方式方法进行宣传，我院组织人员，在集镇醒目墙体上，张
贴10付宣传标语。对近视的预防，各种眼病，及预防的注意
事项进行重点宣传。

6月6日，我院出动医护人员6名，分别在__镇中学，明德小学
进行了宣传，采取大课堂讲课，课间咨询等形式，对近视的
预防，各种眼病，及预防的注意事项进行重点宣传，共宣
传800人次。

这次活动我院共出动面包车1辆，张贴宣传画标语10个，参加
现场咨询医务人6人，宣传期间接受前来咨询的群众约80多人，
宣传学生800人次，此次活动普及了爱眼日知识，收到了很好
的宣传效果。

总之，这次的宣传活动在上级领导的带领下、在社会各界的
大力支持下，达到了预期的效果。我们要在今后的工作中坚
持始终，常抓不懈地将爱眼日全民宣传教育活动搞下去。

全国爱眼日活动总结篇三

为增强青少年爱眼护眼意识，促使其养成保护视力、预防近
视的良好习惯，我校组织开展了内容丰富的宣传活动，现小
结如下：

一、我校一直把预防近视工作作为学校的日常工作，将其贯
穿教育教学各个环节中，常抓不懈。



降低青少年近视率。

三、结合本年“爱眼日”活动宣传口号，出了一期“爱眼
日”活动宣传展板，加大“爱眼日”活动宣传。并且通过少
先队报和板报形式向全校师生进行了爱眼护眼常识的教育，
加强广大师生的保护眼睛的意识。

四、教育学生采取正确的读写姿势和用眼卫生习惯，认真做
好一天两次的眼保健操。要求学校的检查人员落到实处，严
格检查每天的眼保健操，并进行评比。

全国爱眼日活动总结篇四

爱眼日活动总结六月六日”是世界爱眼日，为此，我校在爱
眼日到来之际，开展了丰富多彩的“爱眼”、护眼卫生知识
宣传活动，现就本次活动的开展情况作如下总结：

一、领导重视学校领导对本次爱眼非常重视，深入课堂进行
督促。

通过以上几种方法实施，对我校近视眼发病情况有所控制，
大大降低了近视眼发病率。

二、宣传教育我校首先利用学校广播室进行宣传，内容包括:
《近视眼的发病原因》、等，然后又进行有关爱眼知识卫生
讲座及图片展，学校为了保证学生眼保操质量，每天对眼睛
保健操进行检查督促，提高了我校师生保护眼睛卫生知识水
平，同时促进了学生身体健康。

20__年级还由同学做出手抄报。

以上是“六.六”世界爱眼日卫生知识宣传活动，在活动中虽
然取了一些成绩，但仍有不足，我们将乘着这次活动的东风，
把“爱眼”、“护眼”的活动开展下去，常抓不懈，为保障



学生的身体做出更大的贡献。

全国爱眼日活动总结篇五

20_年6月6日是第_个全国"爱眼日"，今年全国爱眼日的主题
是"关爱低视力患者，提高康复质量"。为增进人们眼健康的
保健意识，我院以第_个全国爱眼日活动为契机，组织开展了
内容丰富的宣传咨询、义诊及爱眼护眼活动，服务广大眼疾
患者，进行爱眼护眼宣传教育。

"爱眼日"当天上午，我院组织眼科医生、护士及工作人员携
带血压测量仪、视力表、眼科测试仪器及眼科宣传资料等，
在谢家湾社区开展了咨询、义诊活动。据统计"爱眼日"期间
共张贴宣传标语20多条，横幅1条，咨询人次达200多人次，
为广大群众提供眼保健服务，普及低视力防治知识，对低视
力患者详细讲解了正确的治疗和康复方法，达到了良好的宣
传义诊效果。

此次开展"爱眼日"宣传咨询和义诊活动，进一步增强了人们
爱眼护眼意识，意识到普及眼保健知识和防盲知识的宣传非
常重要和及时，认清视力是个不容忽视的问题加强预防、保
健，增强自觉爱眼护眼意识，逐渐养成良好的用眼卫生习惯。
"爱眼日"活动的开展对推动防盲治盲工作起到了积极的作用，
达到了预期的目的，收到了良好的社会效果。

一、宣传教育，提高认识

近视眼是学生当中的常见病、多发病，同时限制了学生的升
学及就业，给学生的身心健康带来了严重危害，因此，我校
首先在周一进行有关爱眼知识卫生升旗仪式，然后又利用学
校广播室进行宣传，内容包括:《近视眼的发病原因》、《如
何采取有效措施保护学生视力》等。学校为了保证学生眼保
操质量，每天对眼睛保健操进行检查督促，做到一天两检查，
一周一公布。



二、通力合作，齐抓共管

学校领导对本次爱眼非常重视，在爱眼日宣传和教育中，我
校团委成立了爱眼日工作领导小组。由校长负总责，学校团
委具体负责宣传和教育工作，各班班主任及团支部具体领导
班级宣传和教育，体育教师负责做好眼保健操的指导和管理。
学校领导还对班主任及任课教师作了布置，时时注意教学卫
生，上课按照教学卫生去做，班主任定期给学生调整座位，
校医深入课堂进行督促。

三、积极开展爱眼活动

在做好以上工作的同时，学校还邀请了浑南区医院眼科医生
童医生，开展了一次关于预防红眼病的宣传活动。课间气氛
热烈，学生们求知欲望高涨，在童医生讲解完预防措施，治
疗原则和预后处理后，同学们还强烈要求讲解关于眼睛的其
他内容。

与此同时，学校也通过多媒体、宣传栏、手抄报等多种形式，
积极的开展了爱眼护眼视力保护宣传教育活动。

总之，学校爱眼教育是一项长期的任务，我们争取使学校青
少年视力教育工作制度化、规范化，更好的保护好青少年的
视力。在全社会营造儿童青少年视力保护“政府主导、部门
配合、专家指导、学校教育、家庭关注”的良好社会氛围。


