
最新指导组检查主持词(通用9篇)
计划是人们在面对各种挑战和任务时，为了更好地组织和管
理自己的时间、资源和能力而制定的一种指导性工具。优秀
的计划都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？下面是小编
带来的优秀计划范文，希望大家能够喜欢!

新学期新计划篇一

结束了新年的喧嚣，我们又迎来新的一年。新的学期，什么
都是新的，也要给自已一个新的打算，计划一个新的目标。

今年就要进入初中学习，为了在初中阶段能尽快的进入学习，
我要在六年级的最后一个学期打好基础。做到课前预习，课
后复习。在上课的时候，我还要认真听讲，积极举手发言，
不做小动作，不窃窃私语，集中注意，养成爱动脑，爱思考
的好习惯。回家之后认真，仔细地完成老师布置的作业。在
语文方面，我会多看作文，多做阅读练习题，提高写作的水
平；在数学方面，我要多做口算题，多做应用题，多学奥数，
多做奥数题；在英语方面，我会每天都把英语课文读几遍，
再听磁带，把单词，课文，句子都背熟；在科学方面，我会
不懂就问，积极钻研，养成爱做笔记的好习惯……总之，在
新的一学期里，我会更加认真地学习各个学科，全面提高自
身素质。挖掘，激发自身所有潜能。

这是我在六年级的最后一个学期里，在这个学期里，我会在
学习方面不断地冲刺，奋斗，发奋向上！当然这一路不会是
一帆风顺，它总会让你有黯然流泪的时候，不过暴风雨过后
才会有彩虹，我们要学会坚强，勇敢，这样才不会被任何困
难打到！那么，我们需要一步一个脚印，踏踏实实地做学问，
“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。”让我们共同探索未
知世界，向着自己的目标，奋力前进！前进！前进！



新学期新计划篇二

漫长的暑假过去了，新的学期就要来了。明天是开学第一天，
我就要升入四年级了，妈妈说，四年级是一个坎儿，要是不
认真学习，就跟不上了。所以，新的学期，我要改掉学习不
太认真的坏习惯，更加努力地学习。新学期，新计划，我给
自己制定了一份计划：

1、每天早上六点半起床，大声朗读10——20分钟的语文和英
语。(早睡才能早起，晚上十点准时睡觉。)

2、上课认真听讲，坚持做好笔记，积极回答问题，有不懂的
问题要及时请教老师。

3、家庭作业要认真完成、自己检查，不能再让妈妈给检查了。
(错题要及时记录在错题集上，以备今后复习时查漏补缺;另
外，在时间允许的.情况下，要做好功课的预习。)

4、每天晚上认真主动地练琴，不能再让妈妈催我了。(每天
给自己确定一个目标，有目的地练习。)

5、吃饭要加快速度，晚饭时间保持在40分钟以内。

6、晚上睡觉前，要有5分钟的亲子共读，10分钟的自己读书
时间。(和你一起加油，一起坚持。)

制定了计划，就要认真去执行，四年级，我一定要更加努力
学习。新学期，新计划，我一定会认真学习，认真去完成这
个计划的!(要养成好习惯需要长期的坚持，希望你能拿出实
际行动，好好执行这份计划，持之以恒，学会自我管理和自
我约束。)



新学期新计划篇三

在这新学期来临之际，新年的钟声渐渐消逝，我们也从过节
的快乐中走出，投入到紧张的学习生活之中，因此制定这个
学习计划。

首先，应该先纠正自己的学习态度。“态度决定一切！”心
态是取得成功的一个非常关键的环节，拥有好的心态，就会
拥有好的成绩！

在这学期里，要加强自己不擅长的科目，在语文上，除了把
课文中的内容、知识掌握好以外，还应多读一些课外书，如
名人名著等。还要再想些办法提高自己的阅读、写作能力，
不能只想课内不管课外了。“好记性不如烂笔头。”记好每
一次的笔记，认真对待每一次的习作练习，只有基础扎实了，
才可以累计更多。数学，不能只明白课本上的习题应怎么做
就够了，如果要学好它，就必须在课外再花一些时间来钻研
和多做一些练习。上课仔细听讲，弄懂每一个问题，作业及
时完成，追求质量和速度，回家做好预习、复习工作。早晚
多听读外语，多积累一些单词，提高英语各方面的水平。从
良好的基础上向着更高的目标出发。

最后，也是最关键的一点，就是要科学安排时间，没有合理
的安排，再好的计划也会付之东流。所以，在新学期里，最
要学会的就是要合理安排学习、娱乐、休息的时间，要把每
一点一滴宝贵的时间都抓紧。

新学期新计划篇四
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时间似流水般飞速逝去，一个寒假转眼间就过去了。唉，新
学期就要开始了。又要趴在书山上，泡在作业还中了。但是
与老师同学又要在一起生活了，我感到十分激动与开心。

其次，我体育方面不是特别好。为了德、智、体、美、劳全
面发展，我要坚持锻炼身体。就甭提我的体格有多差劲了，
围着200米的操场跑三圈，腿就没知觉了。这也太不给力了
吧!我虽不是什么胖子，但作剧烈运动之后真的很喘。我一定
要坚持锻炼。说起来容易做起来难，但我一定督促自己绝不
会像上次一样第一天就贪睡了十分钟。唉，家丑不可外扬，
告诉你了，你可千万别说出去哦!

关于读书方面，我从小就又每晚睡前读两页书的习惯，我要
坚持下去。让妈妈再买几套书，这样有助于我提升自己的文
学修养。

我在人际交往方面，的确不是特别的好，在这个新学期，我
一定要努力努力再努力，这样跑道上才有我的.拉拉队。首先，
我要多多走近同学们，用心去感染每一个同学让他们知道内
向的我也有可爱活波的一面。让他们与我成为朋友。这个不
爱说话的坏毛病，我也一定要改。

改的就先放一放，再说说学。

听隔壁的张阿姨说，她家女儿巧巧，做的炒米饭可香啦!果真
是名不虚传，我也吃过，真的很好吃哦!对她的赞美中我也有
一丝丝脸红。因为我刚刚会煮方便面，打个荷包蛋多弄的满
手的蛋清。呜呜。可是我不能让她超过我，从这个学期开始
我也学做炒米饭，就不相信比她做得差。且!另外我还要学做
家务，比她各方面都好。哼我不信我做不到。



还有，我也不是一个爱好都没有的。比如，钢琴。提到这两
个字眼，叮叮咚咚的声音仿佛萦绕在耳际，这个爱好，仿佛
是我在跑道上的巧克力，让我放松紧绷的精神，增加能量，
让成绩更高效率的进步。可谓是劳逸结合嘛!

新学期，新气象，新的一切开始了，让我们准备好
吧!readygo!!!加油加加油!comeon!

新学期新计划篇五

新学期开始，我的学习生活又翻开了崭新的一页。我的新学
期生活应要做那些事呢？我想：首先最重要的一点是我要找
到我身上到底有哪些优点，并发扬，做到再接再厉；第二呢，
我上个学期与同学的关系得不是很好，还有其他的一些坏毛
病，这些我都要在这个学期边学边纠正。

首先：

1、养成早睡早起的好习惯，不要因为贪玩而导致很晚才睡觉，
更不要因为爱睡懒觉而耽误读书的时机。

2、无论在学校，还是在家里，我都应该抽一些空余的时间来
锻炼身体，常听说：身体是革命的本钱。身体不好，学习也
会受到影响。知道我为什么会把锻炼也写在新学期打算里吗？
因为在此之前，我因为缺乏锻炼，三天两头就生病，我现在
终于知道被病魔折磨的痛苦了。所以想要少生病，多健康，
锻炼才是基本功，加强体育锻炼，我要全面发展。

3、上课开小差，可以说是我最严重的问题。有时候老师在课
堂上讲的唾沫横飞，我确在台下两眼望着课本发呆，不管老
师讲得课是多么惊天地，泣鬼神。似乎都与我无关，或是左
顾右盼，和同学们讲悄悄话……正因为我做了如此多愚蠢的
事情，所以让我错过了不知多少知识精髓。从而留下了太多
疑问，成了一个十足的一问三不知的榆木疙瘩。唉，可惜了



学习的大好光阴！

其实我对数学有着严重偏科。所以这个学期，学好数学更是
关键中的关键。努力把成绩提高，是考上重点高中的良策。

常言道：“人生能有几回博，此时不博何时博！”从此刻开
始抓住每一分，每一秒，挥洒着青春的汗水。我相信我的青
春无悔。


