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动总结(优质5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

吸烟有害健康活动小结篇一

5月31日是世界无烟日，5月31日周一国旗下讲话，解放路大
地幼儿园的老师对全园孩子们进行了一次世界无烟日的宣传
教育活动。

这次的教育主题是“小小一只烟，危害万万千”，虽然是幼
儿园的小朋友，但是孩子们对“吸烟有害健康”的话题也有
自己的想法和见解。孩子们希望能够用自己的一言一行去影
响还在吸烟的长辈和亲人，让他们知道吸烟的危害，让他们
了解全世界每年因吸烟死亡人数达xx万之多，烟是人类第一
杀手。

这一教育活动是为了响应“无烟日”的倡议和号召，同时也
想让更多的人加入到讲文明、讲卫生、改陋习、树新风的良
好社会风尚中来，提高人们对吸烟危害的认识，营造一个健
康、清洁、无烟的社会环境。

今年的5月31日是世界第xx个无烟日，结合县爱卫办文件精神，
墙头中心幼儿园特别开展了“世界无烟日”主题宣传教育活
动。

此次活动分年龄段进行，托小班以老师、家长收集相关图片
开展“吸烟有害健康”的教育活动，结合图片和动画引导幼
儿认识世界无烟日和禁烟的标志，初步了解吸烟的危害；中



大班则在主题为“无烟的世界”谈话活动基础上，引导幼儿
制作禁烟标志图，并拿回家劝阻爷爷、爸爸等吸烟人群赶快
加入禁烟的行列中来，让周围的空气越来越新鲜。

同时幼儿园还从环境上入手，利用张贴禁烟标志、向家长分
发吸烟有害健康的宣传资料、签订禁烟协议书、悬挂“吸烟
有害健康”的宣传标语来提醒每一个进入幼儿园的人都能自
觉地遵守禁烟规定。

通过此次活动，进一步提高了广大师生和家长对吸烟危害健
康的认识，并为有效营造无烟、清洁、健康的“无烟校园”
起到很好的促进作用。

吸烟有害健康活动小结篇二

5月31日是“世界无烟日”。为引导党员干部群众培养和树立
文明健康科学的生活方式，充分认识烟草的危害，模范遵守
公共场所禁烟规定，阳坊镇开展了主题为“人人参与控烟活
动，共创健康无烟阳坊”的宣传周活动。

5月31日上午9点，镇卫计办工作人员在阳坊大都广场开展了
现场宣传活动，工作人员为群众介绍了烟草带来的危害以及
戒烟的好处，尤其针对吸食二手烟、三手烟对少年儿童造成
的严重影响进行了详细讲解；倡导大家爱护环境，做文明居
民，不在公共场所吸烟；经常锻炼身体，积极参与健身活动，
努力创建无烟环境，构建和谐社会。

本次活动通过悬挂标语横幅、设立咨询台、展示宣传板、张
贴海报等形式，广泛开展了控烟宣传活动，累计发放宣传资
料200余份，手提袋、折扇、圆珠笔等宣传品200余份。5月26
日上午，阳坊镇在文化站举办了禁烟培训活动，参与活动的
镇村干部群众80余人，发放宣传折页80余份。阳坊镇还将在
各村居进行控烟禁烟宣传活动。



此次宣传周活动有以下几个特点：

一是各级领导带头，切实重视控烟工作，确保控烟活动有计
划、有组织进行。

二是加强宣传教育，大力宣传烟草对身体健康的危害，积极
做好禁烟控烟宣传教育和引导工作。在醒目位置摆放、张贴
禁烟标识，引导群众主动学习和传播吸烟危害健康的知识，
提高防控烟草危害的意识和能力。

三是强化监督，组织控烟检查小组，不定期对公共场所进行
督导检查，强化控烟宣传效果。

吸烟有害健康活动小结篇三

5月31日是世界卫生组织发起的世界无烟日，为了更好的开展
控烟工作，我院积极按照卫生局的相关要求，结合我院开
展“无烟医院”创建活动实施方案，积极落实控烟工作各项
措施，制定戒烟检查方案及奖惩制度，各项工作顺利开展。

加强全院职工戒烟宣传教育，增强公共场所禁止吸烟的意识，
要求医务人员及行政工作人员以身作则，带头戒烟、控烟，
并将控烟及宣传工作纳入到日常诊疗活动和工作之中，切实
发挥医务人员控烟宣传的人群示范和社会影响作用。戒烟领
导小组定期巡查病区、医生办公室、值班室、走廊、戒烟门
诊以及行政办公等场所，检查在院内有无烟蒂和烟具，发现
医务人员及办公人员吸烟，现场进行教育，并按制度处罚，
绝不姑息迁就，检查结果严格与科室综合质量考核、个人的
绩效工资挂钩。发现病人及其家属吸烟，采取人性化方式予
以教育、劝阻，使其中止吸烟。

在上一年度控烟工作的基础上，以多种形式开展控烟宣传工
作。



二是在院内张贴禁止吸烟的标志及吸烟危害警语；

三是对来源就真的吸烟患者耐心进行劝解，从健康的角度讲
解吸烟对人体的危害；

四是对每位有吸烟史的住院病人发放控烟戒烟宣传医嘱一级
医院控烟宣传资料；

五是要求全院职工必须向患者及其他来院群众履行医院控烟
告知义务，将控烟宣传规定纳入常规入院健康宣教内容。

医院控烟告知作为一项长期的任务，需要全体员工的支持与
参与，将控烟工作与临床工作相结合，通过多措并举，进一
步加强医务人员控烟知识的相关培训，特别要强化对控烟监
督员和巡视员的培训，加强控烟教育和监督惩处力度，逐步
增强广大职工和人民群众自觉戒烟的意识，达到完全禁烟，
全院禁烟。

吸烟有害健康活动小结篇四

为保护师生健康，提高师生禁烟控烟意识，努力营造环境优
美、文明向上、清洁无烟的校园环境，按照《北京体育大学
控烟工作实施方案》和《北京体育大学关于学生禁烟禁酒的
规定》要求，为达到工作目的，我年级结合实际，我年级开
展了一系列积极有效的活动。下面就禁烟控烟活动进行总结：

通过年级会议、主要学生干部、党员会议，宿舍长会议以及
班会相结合的方式，向同学们宣传了吸烟的危害。首先，在
活动开始之前，便召开了主要学生干部、党员会议，在会议
上要求各学生干部、党员，要发挥模范带头作用，用实际行
动向同学们宣扬，禁烟控烟的重要性，以实际行动号召大家
禁烟控烟。其次，年级组织年级会议以及宿舍长会议，向同
学们学校的《北京体育大学控烟工作实施方案》和《北京体
育大学关于学生禁烟禁酒的规定》，在宣传教育的同时，用



生动的具体案例，向同学们宣传了吸烟对自己和家庭的危害，
号召大家从我做起，从身边坐起抵制吸烟。印发宣传材料，
通过座谈会，宣传栏等多种形式发动广大师生主动参与“控
烟活动”，营造良好氛围。

在宣传的同时，成立年级控烟小组，制度工作计划，建立健
全控烟监督、巡查督导等工作制度。以辅导员老师、年级干
部为主，普通同学监督的.方式，对禁烟控烟实施三位一体的
监督，检查。

各班同时开展禁烟控烟班会，采取同学互相监督的方式，由
宿舍长带头监督、监管，做到“宿舍无烟，楼道无烟，厕所
无烟”。在各班班会上，同学们对禁烟控烟畅所欲言，形成
了统一的意见将禁烟控烟进行到底。

在禁烟控烟期间，巡查组进行一日三查的巡查制度，通过争
创无烟班级等形式开展控烟活动。以定期巡查结合不定期检
查对学生宿舍进行严查。

对于在校学生违规吸烟，严格按照《北京体育大学关于学生
禁烟禁酒的规定》执行，初次违反禁烟规定者给予严重警告
处分，第二次违反者给予记过处分，第三次违反者给予留校
察看或开出学籍处分。

在为期的活动期间，我年级积极开展各类活动，制度监督检
查制度，为广大师生创造了良好的工作学习环境，成果喜人。
达到了无烟校园要求，得到了师生的一致好评。为巩固落实
禁烟控烟成果，我年级按照《北京体育大学控烟工作实施方
案》和《北京体育大学关于学生禁烟禁酒的规定》要求，对
全年级控烟工作情况进行检查评估，做好记录备案。完善禁
烟控烟制度，形成长效管理机制。并定期对学生宿舍进行检
查，巡查小组认真履行职责。

通过禁烟控烟工作的开展，营造了年级良好的无烟，约束和



监督了师生自觉控烟行为的养成，为师生创建一个文明、健
康、和谐的绿色学习、生活环境作出了巨大的贡献。

吸烟有害健康活动小结篇五

为迎接《世界无烟日》的到来，院领导十分重视，专门召开
控烟领导小组会议，进行了认真的研究和布置。决定乘创建
无烟医院之际，在全院范围内开展大规模的反吸烟宣传教育
活动，陆茵副院长亲自挂帅，经过院办、门办、总务科、保
卫科、护理部等多部门的合作，取得了一定的成绩，现在总
结如下：

1、院领导高度重视，多次在办公会上强调控烟问题，热院长
还在会议上进行创建“全国无烟医院”动员发动工作，号召
全院职工，特别是医务工作者要做戒烟、控烟的模范，遵循
全院参与、科室负责的原则。为创建“无烟医院”做出贡献。

2、医院室内一律禁止吸烟，任何人可在禁烟场所行使以下权
利：要求吸烟者立即停止吸烟或离开该场所。并将此信息通
过板报告示牌和温馨提示单告知所有的人员。

3、控烟口号：“吸烟有害健康，控烟人人有责”10多块吸烟
危害健康的宣传画在各科展示。

4、健康教育学校：3月29日进行患者和村民戒烟教育。

5、进行员工教育：解读《烟草控制框架公约》，宣传《吸烟
对健康的危害及戒烟方法》、《烟草依赖是一种疾病》，介绍
《国外控烟成功经验》，增强职工反对吸烟的意识。

6、健康教育：护理部把控烟工作纳入常规入院健康教育工作
中，医生和护士在对吸烟患者进行诊治和护理时进行戒烟的
劝导和宣教。在候诊区、病房利用电视频道循环播放“吸烟
与健康”等内容。



通过全院上下共同努力，医院控烟状况有了很大改善，医务
人员认真执行医院的控烟规定，但家属的控烟较困难，缺乏
自觉性，尤其是在夜间。


