
五一放假前安全教育教案 幼儿园五一长
假安全教育教案(精选5篇)

作为一名专为他人授业解惑的人民教师，就有可能用到教案，
编写教案助于积累教学经验，不断提高教学质量。那么我们
该如何写一篇较为完美的教案呢？下面是小编为大家带来的
优秀教案范文，希望大家可以喜欢。

五一放假前安全教育教案篇一

让学生在寒假期间度过一个安全的假期。

财物安全：贵重物品不要放在教师、寝室等公共场所。

人生安全：不要使用大功率电器、天气渐冷同学们不要合床
铺睡觉、使用取暖用品时不要烫伤身体、遇到下雨下雪天走
路要主要安全。

如何注意交通安全

1、行路安全

首先要认识并掌握各种交通信号灯的含义：绿灯亮时，准许
通过;红灯亮时，不准通行，黄灯闪烁时，须在确保安全原则
下通行。走路要走人行横道信，同时，还要注意来往车辆，
不要追逐、猛跑，斜穿或突然改变行路方向。不要倚坐护栏
和隔离墩，也不要图省事翻越或钻越护栏和隔离墩过马路，
而应走过街天桥和过街地道。在没有人行穿越道的路程，须
直行通过，主动避让来往车辆，不要在车辆临近时抢行。

2、乘汽车安全

对我们每个人来说，在寒假和春节中，大家都要乘公共汽车，



坐公共汽车时，要遵守秩序，在指定地点依次候车，等车停
稳后先下后上，不要拥挤，不能在车还没停稳时就抢先上下
车，否则很容易造成摔伤或撞伤。乘车时，不能向车外乱扔
杂物，也不能把头、胳膊或身体任何部分伸出车外，这样容
易被对面来的车或路边的树枝刮伤。同时坐车千万不能携带
鞭炮、汽油一类的易燃、易爆物品上车。下了汽车要先走到
便道上去。如果需要横穿马路，就必须从人行横道通过，绝
不能一下汽车就急忙奔向马路中间，更不能不等汽车开走，
就从车前、车后往马路中间跑，这样看不见路上来往的车辆，
很容易出事。

打出租汽车时，不要站在机动车道上。一旦不幸遇到翻车事
故，不要死死地抓住车厢的某个部位。而要去抱住自己的头，
并缩起全身才是上策。如果遇上交通事故，要维护好现场，
同时呼喊大人，通知医院，以便迅速抢救伤员，并及时向交
通警察或治安人员报警;还要记住肇事车辆的车牌号码。

另外提醒的是，不管何种情况发生，如果当自己特别心爱的
东西，掉入水中或任何危险的地方时不要急着去捞，而应找
大人来帮忙。

1、有了红包，身边有了钱，同学们也不要随便乱买零食，特
别是不要在路边小店、街头买一些包装粗糙，质量低次的零
食，不吃无营业执照、卫生许可证的商贩出售的爆米花、膨
化食品、豆腐脑、熟肉、羊肉串、麻辣等食品。

2、隔夜食品要加热，不吃腐烂变质的食品，不要喝自来水，
更不要随便乱喝水，生吃瓜果。蔬菜要洗净，吃水果前要削
皮，不要乱吃野果、野菜、蘑菇等野生食物。

3、要勤洗手，特别是在饭前饭后，上厕所必须要把手洗干净。

新春佳节来临，不论我们家长还是学生，都会燃放烟花爆竹
以示庆贺。同学们，这就有一个怎样正确燃放和应注意些什



么的问题，因为，鞭炮属于易燃易爆之危险物品，在燃放过
程中极易造成人身伤害和火灾事故的发生。因此，请我们的
每位学生一定要严格自觉遵守消防安全法规，防止火灾事故
的发生。另外，在寒假中，由于大人白天上班，我们学生可
能自己在家烧饭煮菜，这就需要我们安全使用煤气，在煮食
物时，人不要离开，并要保持室内通风，可以主动提醒我们
的家长要经常检查煤气、电。

1、不要在楼梯上玩耍，特别是楼道拥挤时必须靠右走。

2、严禁在楼梯的扶手栏杆向下直滑或追逐奔跑 ， 踩空或撞
人都可能造成严重伤害

3、放学回家不要在外面玩，应先回家，如果有什么事需外出
应与家长商量，好让家人知道你的去向。没有家长的准许，
严禁学生在外留夜。

4、学会合理使用压岁钱，学校严禁大家进入游戏机室、网吧、
录相厅、歌舞厅，以免接触到一些坏人。

最后，我们希望广大学生在寒假中，提高全体同学的安全素
质和安全意识，实现从“要我安全”向“我要安全”、“我
应安全”、“我能安全”、“我懂安全”的飞跃。

五一放假前安全教育教案篇二

1、培养幼儿参加音乐活动的兴趣。

2、引导幼儿安静的'倾听，能根据歌词内容配上相应的动作，
增强节奏感。

3、学唱歌曲，加深对交通安全的认识。

录音机、磁带、交通标志、玩具汽车，自制的人行横道线、



红绿灯。

1、出示红绿灯标志，引出谈话主题：我们为什么要遵守交通
规则？平时怎样做才能不会发生危？（幼儿自由讨论）

老师小结：遵守交通规则很重要，穿马路时要看清红绿灯，
让幼儿认识并知道斑马线是行人过马路的交通标志。引导幼
儿说说在生活中因不遵守交通规则而发生的事故。

2、欣赏歌曲《汽车开来了》，组织幼儿讨论歌曲内容：歌曲
里唱了什么？有哪些交通规则？（看见红灯不要跑，看见绿
灯慢慢跑）

3、学唱歌曲，引导幼儿编配动作，激发幼儿的学习兴趣。

4、幼儿边唱歌曲，边表演。

组织幼儿玩游戏《红绿灯》，根据信号走、跑交替。

五一放假前安全教育教案篇三

1、针对我校四名学生在铁路放置障碍物，致使动车迫停事件，
举行，希望通过本次主题，学习有关铁路安全知识，掌握一
些铁路安全常识，引起同学们对铁路交通安全的重视,增强学
生交通安全意识。

2、通过学习有关铁路安全知识，使学生树立自护、自救观念，
形成自护、自救的意识。

活动过程：

1、教师导言：随着科技的逐步发展，交通运输日益发达，近
年来，人们的生活水平有了较大提高，人们的出行方式也日
趋多元化。然而，现代交通的发达在给人们带来了无尽的便



利的同时，却也带来了一个不容忽视的重大问题——交通安
全问题。

2、师：漫长的暑假就要到了，由于我们生活的片区临近铁路
线，时常需要与铁路“打交道”，加上不少同学要利用假期
和亲人去旅游，免不了要乘坐火车，为了加强同学们的铁路
交通安全意识及人身安全防范意识，特开展一次铁路交通安
全班队课。

（一）道轨安全常识

１、不要在道轨上行走、坐卧或玩耍，不要在铁路两边放牧。

２、不要扒停在道轨上的列车，不要在车下钻来钻去。

３、不要在铁轨上摆放石块、木块等物品。

４、不可擅动扳道、信号等设施，不可拧动铁轨上的镙丝。

５、不得翻越护栏横穿铁路。

６、铁路桥梁和铁路隧道禁止行人通行。

７、车辆不能从没有道口或其他平面交叉设施的铁路道轨上
穿越。

（二）道口安全常识

１、行人和车辆在铁路道口、人行过道及平过道处，发现或
听到有火车开来时，应立即躲避到距铁路钢轨２米以外处，
严禁停留在铁路上，严禁抢行越过铁路。

２、车辆和行人通过铁路道口，必须听众道口看守人中和道
口安全管理人员的指挥。



３、凡遇到道口栏杆关闭、音响器发出报警、道口信号显示
红色灯光或道口看守人员示意火车即将通过时，车辆、行人
严禁抢行，必须依次停在停止线以外，没有停止线的，停在
距最外股钢轨５米以外，不得影响道口栏杆的关闭，不得撞、
钻、爬越道口栏杆。

４、设有信号机的铁路道口，两个红灯交替闪烁或红灯稳定
亮时，表示火车接近道口，禁止车辆、行人通行。

５、红灯熄白灯亮时，表示道口开通，准许车辆、行人通过。

６、遇有道口信号红灯和白灯同时熄灭时，须停车和止步了
望，确认安全后再通过。

７、车辆、行人通过设有道口信号机的无人看守道口及人行
过道时，必须停车或止步了望，确认两端无列车开来时，方
准通行。

2.进站上车，应该通过天桥或地道，不能穿行铁道，更不能
钻爬火车。

3.上火车时不要翻爬车窗进入车厢，以免车窗滑落砸伤自己。

4.进入车厢后，要赶快找位置坐下，不要在车厢内穿行打闹，
同时要听清楚列车广播报的站名和时间，避免错站下车。

5.当火车开动时，不要跟送行的人握手或递东西，注意把自
己的行李物品放稳放好。

6.不要到车厢连接处玩耍，那里很容易发生被连接板夹伤、
挤伤的事故。

7.列车行进中，千万不要把手、脚、头伸出窗外，以免被车
窗卡住或被外面的东西撞伤。



8.在列车上打开水，不要灌得太满，以防发生烫伤。

9.使用后的废弃物，不要随手扔到车窗外，这样既不讲公共
道德，又容易砸伤铁路两旁的行人。

10.火车中途停站，在下车购买东西或散步时不要忘了开车时
间而发生漏乘。

11.火车到站后，不要急于下车，要仔细清点自己所带的物品，
等火车停稳后再有秩序地下车，不能从车门、窗户跳车。

12.在卧铺睡觉，应将头朝过道，这样既安全又能呼吸到新鲜
空气。不要让头朝窗睡，因为车轮的震波和噪声有碍于大脑
保健。另外，如果遇到紧急刹车引起剧烈颠簸，头会被碰伤。

13.睡在中、上铺上的乘客，注意将车上的安全皮带挂好，防
止睡觉时掉下来摔伤。

14.现在许多火车都改为封闭式旅游列车，这种火车易燃，而
且一旦着火，无法扑救，瞬间一节车厢就可能化为灰烬。因
此，千万不要在列车上玩火，更不要携带易燃易爆物品上车。

15.不要在铁轨上逗留、游逛、捡拾煤渣、酒瓶等杂物。

16.不要在铁路路基上行走、乘凉或坐卧铁轨。

17.不要钻车、扒车、跳车。

18.不攀登电气化铁路上的接触网支柱和铁塔，以防触电。

19.过铁道时，若遇红灯亮时，或看守人员示意停止行进时，
须依次停在安全线或栏杆以外。

20.通过无人看守的通口时，须止步观望，在确认没有列车即
将通过后，才能通过。



1、齐呼我们的誓言

2、齐诵《爱路护路“不字歌”》

3、总结：在父母眼里，我们是含苞欲放的花蕾；在老师眼里，
我们是展翅待飞的雏鹰。父母，老师，在期待着我们，美好
的明天在期待着我们！为了更好地生活和学习，同学们一定
要把交通安全牢记心中！

五一放假前安全教育教案篇四

活动目标：

1．练习在梯子上走、跑、跳、爬等基本动作。

2．通过游戏学习两人合作抬担架在梯子的横档上走，发展平
衡协调能力。

3．发扬团结合作，勇敢向上的精神。

4．初步了解消防的小常识。

5．养成敢想敢做、勤学、乐学的良好素质。

活动准备：

小竹梯两人一个、大竹梯四个，稻草人若干个，垫子若干，
消防员图片一张。

活动过程：

一、我是小小消防员

1．出示图片，师：这是谁？消防员是干什么？消防员要去救
火，要学会许多本领。今天我是消防队长，请小朋友做消防



员，我们到场地上去连本领吧？（带幼儿围场地跑两圈，听
音乐做运动）。

二、消防集训

1．出示梯子。师：我们训练场上有什么？梯子有什么用？我
们消防员救火的时候也需要用到梯子，所以我们要在梯子上
练习好各种本领，下面请消防员到梯子上自由练习，你可以
在梯子上练习走、跑、跳、爬各种本领，练得时候要注意安
全，练完后请你来告诉大家。

2.第一次探索梯子的玩法。

3．幼儿介绍梯子的各种玩法。（请你来介绍一下你刚才练了
什么本领？）请幼儿先说，在示范。

4（刚才我们练了很多本领，现在请跟队长一起来练习一下。）
师带幼儿梯子上作循环运动。练习了走（空档走、踩横档走，
单边双脚交替走）、跑（梯上跑、空档间隔跑）、跳（单脚
跳、双脚跳、）、爬（上正行爬、梯上侧行爬）。

三、救护伤员演习

2．个别幼儿示范练习。两个人分别抬着梯子的两头，然后按
统一方向走。

3．集体练习。（练习完后师问：你们在练习的时候有没有发
生什么问题，两个人要合作好。）

4．组织幼儿在梯子上练习。（我们在消防员救火的时候如果
遇到楼房里着火了，就需要用到梯子，所以我们要在梯子的
横档上练习抬担架，练习的时候前面的一个人要慢一点，两
个人要步调一致，还要注意安全，好现在我们可以开始练习
了。）



5．交流两人合作抬担架在梯子的横档上走的经验。（有没有
出现什么问题）

6．把梯子一面抬高，师：梯子有什么变化？

7．练习在抬高的梯子上两人合作抬担架走。（走的时候要用
到我们刚才学的本领，一定要注意安全，小心摔跤）

8．交流在抬高的梯子上两人合作抬担架走的情况。（你们刚
才两个人合作的怎么样？有没有什么问题？）（今天你们都
练习的很棒，希望你们以后在救火的时候要把这些本领都拿
出来好吗？）

四、游戏“勇敢的消防员”

2．师讲解救伤员的方法：两个消防员抬着担架走过梯子，到
着火的房子里把伤员放在担架上，再从梯子上走下来，注意
走的时候要小心，不能把伤员从担架上摔下来，自己走梯子
的时候也要注意安全，两个人要团结合作，一起完成任务。

3．幼儿开始游戏，两人合作抬担架把伤员救出来。

4．游戏结束,评价游戏情况，幼儿听音乐将梯子抬回营地。

五一放假前安全教育教案篇五

安全教育是幼儿园工作的`重中之重，认真贯彻“预防为主”
的安全管理理念、进行安全排查安全知识教育培训；帮助幼
儿树立安全意识，掌握安全知识，提高自我保护和自救能力，
使其健康、快乐、平安地成长。

幼儿一年一度的寒假生活又将开始，为使幼儿欢度一个愉快
的假期，我们今天对孩子加强了安全教育，让小朋友进一步
了解了放寒假期间的放鞭炮、交通、饮食、用电等安全知识，



为度过一个安全、快乐、有意义的寒假做好铺垫，增强幼儿
的安全防范意识，提高幼儿的自我保护能力，使幼儿过一个
愉快的寒假和春节。

1、使幼儿了解寒假中应注意的安全和卫生，增强幼儿的自我
保护意识。

2、通过讨论，激发幼儿向往过寒假的情感，教育幼儿愉快、
合理地过寒假。

3、培养幼儿完整、连贯地表达能力和对事物的判断能力。

各种安全教育挂图、安全教育视频等。

1、注意通行安全。

（1）会走行横道和人行道，过马路时会看红绿灯，会跟着大
人走，过马路时不疯打、疯跑，不独自一人横穿马路。

（2）认识一些简单的交通安全标志。

2、注意用电安全。

认识电源插座，不用手或导电物（如铁丝、钉子、别针等金
属制品）去接触、探试电源插座内部。

3、注意燃放烟花、爆竹安全。

不自己燃放烟花、爆竹，不用鞭炮玩打“火仗”的游戏，这
样很容易伤人，在大人燃放烟花、鞭炮时，站在距离其远些
的安全地带。

4、注意饮食卫生。

不吃过量的零食，在家饮食要规律，按时吃饭，不挑食，多



吃蔬菜。


