
狼和狗的读后感受(通用6篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。那么你会写读后感吗？知
道读后感怎么写才比较好吗？以下是小编为大家准备的读后
感精彩范文，希望对大家有帮助!

狼和狗的读后感受篇一

今天，我怀着激动的心情读了这本《雷锋日记》。

雷锋叔叔艰苦朴素的精神真值得我们学习。他那穿破了的衣
服，补好了再穿，在部队里，其他日常用品他也少领，自己
够用就行了。与雷锋叔叔相比，我们实在惭愧，衣服划破了
一个小洞，丢掉；鞋子旧了，马上换掉；书本脏了，把他扔
掉；我们生活在这个年代的人都不懂珍惜，从来都衣来伸手，
饭来张口，从来没想过这些生活都是革命者用宝贵的生命换
来的，这种生活来之不易，我们应该格外珍惜才对啊！

雷锋叔叔那默默奉献、忘我劳动、尽职守、艰苦奋斗、生活
简朴的精神，在我们心中永放光芒！我记得雷锋叔叔又这样
的名言：

对待同志要像春天般的温暖，对待工作要像夏天一样火热，
对待个人主义要像秋风扫落叶一样，对待敌人要像严冬残酷
无情。

啊！雷锋叔叔，我敬佩您！我为我们中国有这样一位英雄而
感到自豪！

狼和狗的读后感受篇二

终于一口气把《藏獒》看完了。我闭上眼睛，书中的情节时



时浮现在眼前，令我挥之不去：那是一只名叫冈日森格的狮
头公獒，带着七个上阿玛草原的孩子，随着父亲来到仇
家——西结古草原，遭到西结古领地藏獒的追杀。但最终冈
日森格凭借着自己强壮的体格，聪慧的头脑，娴熟的扑咬能
力，坚强的意志，克服了一道道坎坷，经历了九死一生，咬
死了獒王，杀败了“白狮子”嘎保森格和饮血王党项罗刹，
最终证明了自己是前世救了无数人的雪山狮子，当上了威风
的獒王。

那扣人心弦的一幕幕，现在回想起来还令我心有余悸。藏獒
的战斗是为了保护弱小，讲求正义，是为了扞卫自己的尊严，
而别的动物博杀基本上是为了苟且偷生。藏獒的字典里根本
没有窝囊的“退缩”两字，它只懂得勇往直前，而不懂得知
难而退。藏獒的一生都忠于自己的主人，从不背叛主人，正
是这种精神令我深深地折服。

有一次，岗日森格碰到了仇敌——饮血王党项罗刹，被咬得
血如泉涌，还是顽强地反抗着，这种精神是人类所不及的。
这不禁让我想起了《藏獒》封面上的一句话“在我们想变成
狼时，人性莫非只能让狗来珍惜？”

的确，生活中很多人面对眼前的困难会畏手畏脚，有多少人
在一道道坎坷面前知难而退；有多少人在比自己强大的对手
面前像缩头乌龟似的退缩，和藏獒相比这些人显得多么的渺
小。

藏獒，你真是我心目中的英雄！

狼和狗的读后感受篇三

《爱弥尔》是卢梭的著作之一，该书以“自然教育”为核心，
探讨了教育的目的和方法。看完这本书，我深受启发和触动。
下面，我将从书中所传达的孩子自我发展、家长与教师的责
任和角色、教育的目的和价值等方面谈一谈我的读后感和心



得体会。

首先，书中向我们传递了一个重要的观点，那就是孩子应该
被允许自由自在地发展。在《爱弥尔》中，卢梭主张在婴幼
儿时期，应该让孩子接触大自然，让他们自由地探索和发现
世界。在这个过程中，父母和教师的任务不是一味地灌输知
识，而是应该陪伴孩子，引导他们去发现和观察。这种自我
发展的理念使我深受启发。传统的教育方式往往强调教师和
家长的指导和指令，忽略了孩子自身的需求和潜力。我们应
该给予孩子更多的自由和空间，让他们发现和培养自己的兴
趣和才能。只有这样，孩子才能真正做到充满自信和创造力，
并且积极主动地面对生活中的困难和挑战。

其次，书中强调了家长和教师的责任和角色。在《爱弥尔》
中，卢梭提到孩子的教育是家长和教师的共同责任。教育不
仅仅是在学校里进行，而是贯穿于孩子的整个成长过程。家
长和教师要以身作则，给予孩子正确的引导和榜样，帮助他
们掌握正确的价值观和行为准则。此外，书中还强调了教师
应该尊重孩子的个性和特点，因材施教，给予他们适当的关
注和引导。这使我深深地意识到，教育不仅仅是传授知识，
更重要的是培养孩子的品德和素质。家长和教师不仅仅是知
识的传授者，更是孩子的引导者和陪伴者。

再次，书中对教育的目的和价值提出了自己的看法。卢梭认
为，教育的目的不仅仅是培养孩子的智力，更重要的是培养
他们的道德和情感。他主张要关注孩子的整体发展，注重培
养他们的品德、情感和社交能力。这对于现代社会来说，无
疑是非常重要的。当今社会的竞争和压力给孩子带来了很大
的心理负担，只有真正关注孩子的内心世界，培养他们的情
感、品德和社交能力，才能更好地适应社会的需求。

最后，书中还提到了教育中的困境和挑战。卢梭指出，现实
中的教育往往以灌输和应试为主，忽略了孩子的个性和需求。
他批评了传统的教育制度，提倡了一种更加自由和开放的教



育方式。然而，我们应该清楚认识到，这种教育方式并不是
没有困难和挑战的。教育改革需要全社会的共同努力和参与。
家长需要调整他们的教养观念和方式，教师需要不断提升自
己的素质和能力，政府部门和社会组织也需要加大对教育的
投入和支持。

综上所述，《爱弥尔》是一本非常具有启发性的著作，深刻
地触动了我。通过阅读这本书，我认识到教育不仅仅是传授
知识，更重要的是培养孩子的品德和素质。家长和教师应该
以身作则，给孩子正确的引导和榜样。教育应该关注孩子的
整体发展，培养他们的情感、品德和社交能力。同时，我也
意识到教育改革并不是一蹴而就的，需要全社会的努力和支
持。只有通过共同的努力，才能为孩子们创造一个更加自由
和开放的教育环境，让他们真正做到自我发展、充满自信和
积极地面对生活中的困难和挑战。

狼和狗的读后感受篇四

爱弥尔，即《爱弥尔或关于教育的论述》，是18世纪法国启
蒙思想家卢梭的重要作品之一。该书以小说的形式，讲述了
一个关于教育的故事，深入探讨了人的自由发展和教育的目
的。在阅读完《爱弥尔》后，我深受启发，思考了教育的真
正意义和方法，下面就是我对该书的一些主要心得和体会。

第一段：人的自然状态与教育的关系

卢梭认为，人类在初始状态下是善良、自由和无知的，但社
会的发展导致了人的不和谐和不幸，并限制了人的自由。教
育被卢梭视为修复这种不和谐的唯一手段。在《爱弥尔》中，
爱弥尔的教育从幼年开始，并被卢梭描述为一个追求真理和
自由的过程。正是通过观察和实践，爱弥尔才能逐渐摆脱对
传统观点和社会习俗的束缚，真正实现自己的潜能。

第二段：教育的最终目的是培养独立的个体



卢梭主张通过教育来培养人的自主性和独立思考能力。他强
调教育的目标不应该是为了适应现有社会的要求，而是为了
培养一个有独立思考和判断力的个体。在《爱弥尔》中，爱
弥尔的教育者教育他不受外界干预和压力影响，有勇气追求
自己所认为是正确的事情。这种独立的个体不仅会寻找真理，
还会尊重他人的自由和尊重。

第三段：教育应该是全面的

卢梭不仅关注孩子的智力教育，还强调身体和情感培养的重
要性。教育应该是全面的，不仅要培养学生的认知能力，还
要注重他们的身体健康和情感表达能力。在《爱弥尔》中，
爱弥尔的教育者教他如何养成良好的饮食和运动习惯，并引
导他通过表达自己的感受来培养情感表达能力。

第四段：教育需要根据个体差异化

卢梭强调每个个体都是独特的，教育应该根据不同的个体差
异化。在《爱弥尔》中，爱弥尔的教育者采取了个体化的教
育方法，根据爱弥尔的兴趣和天赋来定制他的教育计划。这
种个体化的教育方法可以更好地满足个体的需求，培养出更
有创造力和独立思考能力的个体。

第五段：对我个人的影响和启示

《爱弥尔》让我深刻认识到教育的意义之一是通过培养独立
思考和判断力来实现人的真正自由。作为教师，我应注重培
养学生的自主性和独立思考能力，引导他们去追求真理和追
求自己的梦想。另外，教育应该是全面的，不仅要注重学术
成绩，还要培养学生的身体健康和情感表达能力。最重要的
是，教育需要因材施教，个体化的教育方法可以更好地满足
学生的需求，激发他们的潜能。

《爱弥尔》是一本思考教育问题的经典之作，从教育的本质、



目的、全面性和个体差异化等方面给予我们深入的思考。通
过阅读这本书，我不仅更加了解了教育的真正意义，还对教
育方法有了更深入的认识。在今后的教育工作中，我将秉持
《爱弥尔》中的教育理念，努力培养学生的独立思考和创造
力，为学生的成长贡献自己的力量。

狼和狗的读后感受篇五

《爱弥尔》是由法国启蒙思想家卢梭所著的一本教育理论著
作，该书于1762年出版，以其独特的教育观点引起了广泛的
关注。在阅读完《爱弥尔》后，我深受其启发，对于教育和
人生有了更加深刻的认识。以下是我对于《爱弥尔》的一些
读后感心得体会。

首先，我被书中倡导的自由教育观点所深深触动。卢梭认为，
教育的本质是引导个体自由发展，而不是机械地灌输知识和
规范行为。他主张教育应该尊重个体的天性和兴趣，以其自
然的方式去发展和探索。这与传统的教育观念形成了鲜明对
比，传统教育往往过于强调知识的灌输和考试的结果，而忽
视了学生的个体差异和特点。《爱弥尔》让我认识到，真正
的教育应该关注学生的整体发展，激发他们的学习兴趣和创
造力，而不是简单地“填鸭式”地灌输知识。

其次，书中关于性格培养和心理健康的论述给我留下了深刻
的印象。卢梭强调，教育不仅仅是传授知识，更是培养人的
性格和品格。他认为，一个人的性格对于其一生的发展至关
重要，因此在教育中要注重塑造学生的健康性格。此外，卢
梭还强调了心理健康对于教育的重要性，他认为，过度的竞
争和压力会对孩子的心理健康造成伤害，因此教育应该注重
培养孩子的内心平衡和情感健康。这些观点使我深思，教育
的目的不仅仅是追求知识的掌握，更是为学生的全面发展创
造良好的条件。

第三，我在《爱弥尔》中找到了一种与自然和谐相处的理念。



卢梭强调人应该向自然学习，并且通过亲身实践来获取真实
的人生经验。他反对在封闭的教室里将学生与自然隔绝的做
法，主张学习应该在自然环境中进行。我对于这种观点非常
赞同，现代社会由于城市化和现代科技的发展，人们与自然
的距离越来越远，与大自然的联系日趋弱化。《爱弥尔》让
我意识到，与大自然和谐相处是人类的基本需求，我们应该
去重建与自然的联系，学习自然的真理和智慧。

第四，我被书中关于教育的社会责任的思考所启发。卢梭认
为，教育不仅仅是对个体的关怀，更是对整个社会的责任。
他提倡培养善良和正直的公民，以推动社会的进步和和谐。
这让我深思，现代社会中，教育不仅要注重学生的个人发展，
也要关注他们对社会责任的认识和承担。教育的目标应该是
培养学生成为全面发展的公民，能够为社会的进步做出贡献。

最后，我在《爱弥尔》中感受到了作者对家庭教育的重视。
卢梭认为，家庭是一个人最初和最重要的教育环境，父母应
该成为孩子的第一任教师。他写道：“不忘记我们是，首先
是人，其次才是父母。”这让我深刻理解了对于教育的重视
和父母在培养孩子中的重要作用，他们的言传身教对于孩子
的价值观和行为习惯的养成起着决定性的影响。

通过阅读《爱弥尔》，我对于教育的观念有了深刻的反思与
延伸。在教育事业中，我们应该注重培养学生自我发展的能
力，注重健康的性格和心理的塑造，重建与自然的联系，关
注社会责任以及家庭教育的重要性。《爱弥尔》为我们揭示
了一个全新的教育视角，引导我们更好地理解和实践教育的
本质。

狼和狗的读后感受篇六

星期三下午，我读了一片文章《粗心的我》。

这篇文章写作者和妹妹去去餐馆吃饭，吃完饭后才忘了带钱，



就只好把妹妹留在餐馆，自己一人先回家拿了钱后，才领着
妹妹回家。

粗心大意、马马虎虎是一个很不好的习惯。我有时也常发生
这样的事情。比如，那次数学考试，要求计算长方形的面积，
由于我的粗心大意，没看清题目，最后求成了长方形的周长，
被扣了3分。还有，经常忘记自己做过事情或者忘记了东西的
存放位置。所以妈妈老爱说我“粗枝大叶”。

我认为粗心马虎的主要原因是：上课时不专心听讲，左耳进，
右耳出；做作业时不专心，不认真看清题目；做事时不专心，
虽然正做这件事情，脑子却还想着另一件事情。

我正在努力改正粗心大意的坏毛病。同学们，你们呢？


