
2023年雪孩子教学反思优缺点 乡下孩子
教学反思(优质7篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

踢足球检讨书篇一

尊敬的足协和队领导：

“要踢好球，先做好人”，这是我在20xx年5月第一次穿上这
套国青队队服时，沈指对我所讲的话。但是现在，面对在身
边这套印着“china"和五星红旗的国字号队衣，面对这身已即
将不属于我，而我却无比珍爱的队衣，我除了万分的悔恨，
已经没有别的语言能够表达我这时候的心情。

昨天晚上，母亲给我打来电话，问我关于张帅的事情，她说：
“姜姜，你没有跟他一块去吧？”我无言以对，我不知道用
什么样的方式来回答我正躺在医院的母亲。小时侯我的家庭
条件很困难，为了供我踢球，父母省吃俭用，当时还很年轻
的母亲很少去添置新衣。等我进入职业队后，用我第一个月
的工资给妈妈买一套新衣时，妈妈哭了，我也哭了，因为妈
妈已经老了！当时妈妈对我说：“姜姜，妈不为你能给我们
回报什么，只要你能好好踢球，能够成材，我和你爸就心满
意足了。”昨天，我还残存着一份希望，我骗了我的母亲，
我说“我没有和张帅出去！”但现在我已经知道，我犯的这
份罪已经没有宽恕的可能。

如果被开除回家，我不知道该如何去面对我的父母。我对不
起培养我的父母，对不起培养我的国安队，更对不起为我们



呕心沥血的沈指，还有对我们寄予那么大希望的足协的各位
领导！作为一个足球运动员，我很明白夜不归宿意味着什么。
早在国安队时，有一次魏克兴指导在处理一名老队员晚归队
时就曾经跟我们说：“一个运动员夜不归宿，就相当于一个
平常人去杀人放火，这是万恶不赦的重罪，用什么样的处罚
都可以。”我后悔，后悔为什么要去和我九运队的队友见面，
为什么会头脑发热去泡吧！当时我还曾满不在乎地以为，反
正我也没去唱歌、没去做别的.事情，但现在我知道了，我的
夜不归宿已经是不可饶恕的重罪！我错了！对不起，我的眼
泪已经打湿了这份检讨书。

此时此刻，我非常明白我所犯的罪已经别无选择，不管领导
对我作出什么样的处罚，我都会去接受。如果能够重新选择，
我绝对不会再去犯错！如果领导能够再给我一个机会，给我
重新穿上这套印着国旗的队衣的机会，我会珍惜，会无比珍
惜，去尽全力去踢好球，争取戴罪立功！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

踢足球检讨书篇二

尊敬的班主任老师：

带着深深的悔恨和愧疚，我把这篇评论提交给大家，是为了
反思我逃课、在外玩耍的严重错误。回顾我的错误，20xx年9
月19日下午第三节自修课，我伙同孙、刘两名同学一起去操
场打球，严重违反了自修课相关纪律，是比较严重的违纪错
误。

现在，面对错误我感到无比的愧疚与自责。我的行为给班级
同学树立了不良范例，给班级形象带来了消极影响，也深深
地伤害了关怀我、教育我的班主任老师。经过您的严肃批评，



我面壁思过之后，充分认识到错误的危害，我决定彻底悔悟
与改正：

第一，我从即日起我必须重新审视自我行为，我须严格遵守
《中学生日常行为规范》，不做任何有违纪律规范的事。第
二，我必须端正自己的学习态度，好好利用自修课时间来完
成作业与复习课程，努力认真地学习。第三，我要学会忍耐、
学会控制自己，只是适当踢足球运动，不贪玩不折腾，让自
己变得稳重安分起来。

总结以上，我必须用心彻底改正错误。在此，我希望班主任
老师能够原谅我这次的错误，给我一次浪子回头的机会，我
会戴错立功，努力认真学习，在这学期的期中考试当中争取
有一大进步，以此弥补我此次错误带给老师的困扰。

此致，

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

踢足球检讨书篇三

亲爱的老师：

您好！

遵守学校的规矩，维持好学校里面的学习氛围和学习环境，
用我们的努力营造出一个良好的学习场所，更是应该在学校
的时候注意自己的.`人身安全，保护自己和别人的健康和安
全，不让自己做出任何有可能伤害到自己和别人的事情和机
会，在公共场合更加的应该注意自己的言行举止，在什么样



的地方做什么事情，什么样的事情是应该在怎么样的场合和
场地做的，我们应该都有能力去辨别自己，所以在教室的走
廊上面是不应该踢足球的，如果自己想要踢足球的话就应该
要去足球场，不能在教室打，不能因为自己一时的贪玩而影
响到其他同学的学习。我也已经意识到了自己的错误，在自
己的错误的发生之后也对自己做出了一个检讨，现在，在自
己认真且深刻的反省之后，想要向您做出检讨。

在教室的走廊上面踢足球会有很大的影响，不仅是在走廊上
面打球会导致地面上的灰尘都被球的上下抛动而带飞起来，
影响到教室的空气，导致教室会有一种灰尘扑扑的感觉，影
响同学们的健康的学习，如果因为自己的失误，没有将球控
制好，也会有可能会砸到班上的其他的同学，因为教师走廊
的也不够宽阔，所以很多的时候，在教室踢足球也会影响到
所有的同学，发生很多不可抗的意外，更是在教室踢足球也
会造成很大的声响，影响班上的同学的学习，而因为自己的
粗心大意，也可能导致造成很严重的后果，所以自己自己这
次的做法也是非常的错误的，所幸的是自己的错误被您及时
的制止，否则自己都不知道会发生什么样的事情，也不知道
自己将要在什么时候才能意识到自己的错误，踢足球是一个
好的运动，热爱运动也是一件很好的事情，但是这也需要我
们能够找准时机，在一个对的时候，一个正确的场合来做这
件事，就是一件会有利于我们身心健康的运动，如果没有能
够合理正确的去做，那么这件事情就是错误的。

我也已经认识到自己的错误了，我也决定在以后一定会认真
的审视自己的所作所为，不会再因为自己的`贪玩影响到班级，
更会在班级里，在学校里面，在学习当中，通过自己的努力
和付出为班级的良好的学习环境贡献出自己的一份力量，下
一次，要是自己想要踢足球了，也会在在课余的时间去足球
场打。

此致



敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

踢足球检讨书篇四

尊敬的老师：

您好！

今天我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨书，以向您表示我
对迟到这种不良行为的深刻认识以及再也不迟到的决心。于
是我一再告诉自己要把此事当成头等大事来抓，不能辜负老
师对我们的一片苦心。早在我踏进校门，老师就已三申五令，
一再强调，全班同学不得迟到。

但是我还是多次迟到。关于迟到的事情，我觉得有必要说一
说。我觉得我向您所说的这些原因是不充分的。虽然我知道
这种行为也是不对的，但是我还是做了，所以，我觉得有必
要而且也是应该向老师做出这份书面检讨，让我自己深深的
反省一下自己的错误。对不起，老师！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

踢足球检讨书篇五

亲爱的宝贝：

您好！真的对不起，惹你生气了，让你的心情变得糟糕，我
做的不对，让你生气了就是我的错，我也是要反省自己的行



为，以后也是不能再让你生气了，只要你笑，我干什么都是
愿意的，在此我也是检讨。

此次的事情，是我做的不对，我不该因为踢球而忽略了您，
我们在一起那么长的`时间，其实我都是比较的愿意听你的话，
不会反对，也是不会让你不开心的，但是这次却让足球给扰
乱了我的想法，现在想想，其实我真的错了足球哪有女朋友
重要呢，也是自己没有考虑清楚这个问题，我错了，也是很
不该这样来做，真的抱歉让亲爱的你受到了委屈，生我的气，
我也是很理解。我想清楚了，也是知道问题出在哪里，你也
是不要再生气了，你生气不但是让自己难受，我也是格外的
难受，你不理我让我也是特别的伤心，我们在一起，也是想
一直这么下去，不想让你不高兴，想一直都是爱着你的，我
的错误，我也是会承担，只要你开心起来，我愿意干很多的
事情，只要你说出来，我都是会做到的，我以后也是不会再
犯这样的错误，会多听你的多和你沟通，再去做决定，在此，
我也是和你道歉，一次又一次，我都是愿意的，只要你的笑
容继续的回到脸上。

以后你叫我干嘛，我都是会去做的，只要我们彼此相爱着，
我都是会为你而着想，去让你开心，让你幸福的，不再让不
高兴的事情发生在我们之间的，宝贝，我想你了，你不要不
理我了，我真的知道错误，会在以后做好的。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日


