
最新大学生文明礼貌心得(优质5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

大学生文明礼貌心得篇一

良好的教育环境，对孩子的成长有着不可替代的促进作用。
营造良好的文明礼仪氛围，是促进礼仪规范养成的一个重要
外部条件。学校围绕文明礼仪教育主题，给学生以一种良好
的文明礼仪环境熏陶。

2.多种渠道，普及知识

根据小学生不同年龄段的特点，制订出不同年段、不同内容
与不同要求的“文明礼仪”评比条件，让全校同学都按照礼
仪标准来规范自己的行为。低年级以基础校园文明礼仪为重
点，主要培养学生从使用简单的“文明礼貌”用语开始，养
成良好的语言、行为习惯。让学生按照标准严格要求自己，
狠抓养成教育。

3.舆论宣传

利用黑板报、宣传橱窗、学习园地、红领巾广播站等，向学
生宣传礼仪知识。利用宣传工具，大力弘扬学生中讲文明懂
礼仪的良好风貌，表扬礼仪先进个人和先进班级，评议不良
典型事例，在全校师生中起到积极的导向作用。

4.树立典范，引导方向

美国教育家洛克曾经说过：“对儿童进行教育，最容易而最



有效的方法，是把人的应该做事情的榜样放在他们眼前。”
用榜样人物的先进思想、高尚情操、优秀品质、模范行为教
育学生，使教育形象化、具体化，给学生引导文明礼仪方向。
教师是学生直接仿效的对象，也是礼仪教育的主要实施者。
因此，教师的以身作则、为人师表至关重要。教师以自己良
好的师德表率给学生树立榜样，使学生在师生交往中受到潜
移默化的教育。

5.多种活动，实践行为

礼仪教育的核心是养成教育。文明礼仪教育需要渗透在易于
被学生接受的活动中。我们通过开展丰富多彩的活动中。

文明礼仪教育，是一种养成教育，具有良好的文明行为习惯，
才能构建良好的学习环境，创建良好的学习成绩。让我们把
文明的种子撒遍生活的每一个角落，让文明之花开遍整个校
园!

大学生文明礼貌心得篇二

根据儿童心理，做活学生文明礼仪的养成教育训练工作。

1、榜样示范法

榜样的力量是无穷的。小学生在行为实践中的榜样影响，除
教师外还有同学，学生也希望自己能成为别人学习的榜样。
根据他们爱表扬，具有向上心理这一心理特点，在进行文明
礼仪养成教育规范训练时，坚持正面教育，注意树立典型，
让礼仪榜样去感染学生，为其他同学起带头和示范作用。

2﹑制约训练法

制约训练法是指用行为规范﹑常规等手段去约束学生，使其
按正确的要求去做，逐步养成良好的行为习惯的方法。比如



有的同学在周一早上升国旗时，站没站相﹑左右摇晃，还小
声和别人讲话。我就找这两名同学谈话，首先向他讲道理：
升国旗时要站直，千万不能和别人讲话，凝视着国旗，表达
自己对祖国的热爱之情。再利用课外时间反复训练同学站的
姿势，立正时五指并拢，中指指向裤缝。并且行队礼望着教
室黑板上面的国旗，高唱国歌，每天坚持训练。一直到下周
一升国旗礼仪行为规范标准为止，否则还要继续练习。从此，
同学们在升旗时表现得非常好。学生在不知不觉中接受了礼
仪的养成教育，提高了讲文明、懂礼仪的自觉性和主动性。

3、集体教育法

集体是孩子们成长的温床。孩子们乐意在集体中表现。于是
在文明礼仪养成教育训练中，我极大限度的运用了儿童对集
体的向心力，把个人与集体拴在一起进行教育。比如把班级
分成几个小队，几个小队的组长名字分别写在黑板的右上角，
从文明礼仪方面对几个小队进行评比，按照十条文明礼仪常
规要求检查，表现突出的同学为你所在的小队加3分，小队的
全体同学都讲文明、懂礼貌的为小队加5分。每周评一次，评
为优秀礼仪小队的同学成为礼仪之星，老师送给他一颗星，
高兴极了。同时激励其他小队努力争取，并且向优秀礼仪小
队学习。小队长具体检查，每个同学都是监督员，发现问题
当时就可以在黑板上显示。现在使用文明礼貌用语的人多了。
见到老师或客人不主动问好的人少了。集体的荣誉，集体舆
论，集体评议活动，教育了同学，规范了言行。

大学生文明礼貌心得篇三

如果从一点一滴做起，从小养成了良好的文明礼貌行为习惯，
将来在社会生活和工作中，就能受到别人的尊重，就能建立
一种良好的人际关系，就能成就一番大事业。要从小抓好这
一教育，因为不仅关系着一个少年儿童的健康成长，更关系
着我们中华民族的文明程度。为了继承中华民族传统美德，
我班召开了一次主题班会。



这次主题班会总的来说是开得比较成功的。这次的活动目的
是通过活动，使学生懂得我们中华民族是世界闻名的“礼仪
之邦”，讲文明礼貌是中华民族的优良传统，是做人的美德，
更是一个现代文明人必须具备的美德；通过主题班会活动，
使学生继承优良传统美德，增强爱国情感，从小养成良好的
行为习惯，初步树立社会责任感；把礼仪常规贯穿到表演形
式之中，让学生受到情趣的熏陶和思想品德的教育。通过这
次主题班会，同学们能结合自己的生活实际说出一些熟悉的
礼貌用语，也能根据一定的场景正确地使用一些礼貌用语。
学生觉得主题班会的形式很好，乐意参与到活动中来，连平
时从不发言的学生也抢着说，抢着演，让他们体会到了成功
的喜悦。课后的一段时间，学生也能把礼貌用语常挂在嘴边，
文明之花开遍班级。

当然，也有小部分学生自觉性不够，只能坚持很短的时间，
一旦没有提醒，他们就会忘记，尤其是在上放学路上，不能
主动向老师问早、问好。同学之间没能礼貌相让、使用礼貌
用语。其实要真正让文明礼仪之花开遍班级、开遍校园，不
能只靠一节班队课的，而应在平时的教育、教学中常抓不懈。

大学生文明礼貌心得篇四

学礼仪、知礼仪、践行礼仪，是现代人必备的基本素质和精
神追求。摒弃不文明、不讲礼仪的行为，已成为当今社会日
益强烈的共鸣和呼声，是城市文明程度和市民文明素质的`重
要体现。今年以来，阳光嘉园社区围绕开展文明礼仪知识普
及志愿服务，进一步提高人文素质和修养，为决胜基本实现
现代化提供素质支撑。

1、通过红山小学教育，对小学生普及文明礼仪知识。为使文
明礼仪知识普及活动扎实开展，各学校加大宣传力度。一是
通过召开师生大会，利用班会、利用晨会、利用校园小广播
和国旗下讲话、出墙报、出专栏、悬挂横幅、张贴标语等形
式大造舆论，营造了浓厚的文明礼仪活动氛围，使师生充分



了解文明礼仪活动的做法和要求，认清其目的、意义。二是
通过开展“五个一”活动，要求学生写一篇与文明礼仪内容
有关的作文或心得，至少要讲一个文明礼仪故事以上，至少
要做一件文明礼貌的事，至少要读一篇文明礼仪的文章，班
级至少要出一期文明礼仪的黑板报。通过“五个一”活动，
使师生从中受到启迪，思想境界得以提升。

2、结合社区活动，对社区居民普及文明礼仪知识。一是结
合“欢乐社区行”在各个社区开展活动，以贴近实际、贴近
生活、贴近群众的宗旨，以回顾展望、文艺表演、现场互动
等形式，开展文明礼仪知识普及志愿服务活动。二是以“全
民阅读季”为契机，开展“阅读众人行”活动。

1、组织文明礼仪知识竞赛。针对社区居民开展文明礼仪知识
竞赛。分企业专场、社区专场进行比赛，赛出“文明礼仪知
识”的精气神。

2、举办文明礼仪知识讲座。在社区会议室开展文明礼仪知识
讲坛讲座2场，参与听众达200人次。

总之，今年以来阳光嘉园社区开展的文明礼仪知识普及志愿
服务活动取得了显著的效果。但与上级要求相比、与别的社
区相比，还有一定的差距。我们将继续努力，把文明礼仪知
识普及志愿服务活动持续、深入开展下去，为创建文明和谐
社会作出应有贡献。

大学生文明礼貌心得篇五

我国是世界四大文明古国之一，自古以来就享有“礼仪之
邦”的美称。在五千年悠久的历史长河中，不但创造了灿烂
的文化，而且形成了古老民族的传统美德，很多优良的、传
统的礼仪规范，直至今天仍然有很强大的生命力，它是中华
民族的宝贵的精神财富。



(二)进行文明礼仪教育，是时代发展的需要

当前，我国正在进行两个文明建设，正努力跻身于世界先进
民族之林。人类社会是以文明、和平、发展为主流的信息社
会，人与人之间的交往与合作日渐频繁、密切。而文明礼仪
是精神文明的一个重要内容，是一个人道德品质的外在表现，
是衡量一个人教育程度的标尺，文明礼仪养成教育不仅是道
德、品质和个性形成的基础教育，也是提高全民族道德素质、
振兴民族精神及建设社会主义精神文明的基础教育。因此，
学校必须抓好小学生文明礼仪教育，这是时代的需要，是提
高全民族素质的需要，也是社会主义精神文明建设的需要。

(三)进行文明礼仪教育，是孩子成长的需要

一个注重自身修养，重礼仪的人才可能成为优秀的人、有用
的人、品行兼优的人。孟子说过：“敬人者，人恒敬之，爱
人者，人恒爱之。”古希腊哲人赫拉克利特也说：“礼貌是
有教养的人的第二个太阳”。这些都充分说明“礼”是何等
重要。青少年儿童一代是祖国的未来，祖国的希望，加强小
学生文明礼仪养成教育至关重要。

对小学生文明礼仪教育的要求和依据

事实上，良好的行为习惯，是保证我们顺利学习的前提，也
是树立健康人格的基础。一个学校的学生具有良好的文明行
为习惯，才能构建出优良的学习环境，创设出优良的学习气
氛。我们教育的这一代是跨世纪的接班人，未来社会的文明
进步程度与他们的文明水准有直接的关系。因此，提高自身
修养、开展文明礼仪教育，让学生从现在起能在社会上做个
懂文明礼仪的公民，在家做个懂文明礼仪的孩子，在学校做
个懂文明礼仪的好学生，具有重要的意义。我认为应加强学
生的文明礼仪养成教育，主要应从以下三个方面着手。

(一)学科结合，起好先导作用



在礼仪养成教育中，首先应坚持与学科教学相结合，这就要
求教师既教书又育人，在学科教学中渗透德育，授课时力求
熔知识传授、能力培养、智力发挥、思想情操陶冶于一炉。

(二)要求学生从孝敬父母、尊敬长辈入手

俗话说“没有规矩，不成方圆。”学生的行为习惯可以体现
在平时的交往中特别是家庭教育中，小学生在家孝敬父母、
孝敬长辈，都是文明交往的表现。

(三)要求学生从爱同学、爱老师、爱学校开始

在学校，主动关心和帮助同学，学生之间团结友爱，尊重老
师;引导学生有集体荣誉感，因为，个人的力量是渺小的，个
人只有在集体之中才能健康、快乐的成长。其次，要引导学
生了解自己家乡的历史、人文、风俗和家乡面貌的日新月异，
激发学生对家乡的热爱，并在学生们的心中埋下一颗将来要
为建设家乡奉献力量的种子。

(四)要依据年龄和心理特点进行

大多数小学生对一些基本的礼仪常识还是知道的，整体较好，
只是一部分学生的行为习惯还应训练和提高。


