
热爱可抵岁月漫长的演讲稿(优质5篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是
应该怎么写演讲稿呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎
么写才比较好，我们一起来看一看吧。

热爱可抵岁月漫长的演讲稿篇一

“不行，我得留在这，照顾这院子。”这是爷爷常常挂在嘴
边的话，也是他选择的人生方式。

夏季的烈阳五点多钟就已经升起，蝉鸣充斥着整个空间，让
人心里又烦又燥。柏油路经过太阳的爱抚发散出难闻的气味，
路旁的花儿已经被这烈阳打败，低着个脑袋。这个夏季格外
炎热。

“家里怎么样，这几天持续高温预警，要不来这边吧。”爸
爸打着电话。“我直接去接你们，身体重要，那点活不着急。
”只听得他继续说。我想对方肯定是爷爷。

还没吃午饭，爸爸就带着我去了。农村的树很多，蝉鸣声很
大，能够把人们的交谈声掩盖住的'那种。他正在院子里除杂
草，整个人蒙在草堆里，身穿深蓝色的衣服，不细看真没发
现。听到我们走路的动静才抬头，笑了笑说:“来了。”继而
又干手中的活。这是太阳已经很大了，晒得我有些头晕，身
上的汗使得衣服贴在身上，难受极了。他却丝毫没有影响。

奶奶喊叫着，吃饭了。我特地坐在了风扇旁边，这才让我舒
服一点。爷爷去洗了洗沾满泥土的手，把帽子脱了下来，头
发已经湿透了，银白色的如同丝线在太阳底下熠熠闪烁。爸
爸在饭桌上说了过来的原因，劝了好久，才让他放下这院子
跟我们走。



家里没什么让他干的，突然闲了下来，好像浑身难受。总是
要到处看看找点事情做做。妈妈连忙说:“你快坐着吧，我来
就行。”安稳的度过了白天，到了晚上。他一直盯着窗外，
我也好奇的站在他旁边望，只有霓虹灯在天上照的亮亮
的。“你看那。”他指了指，“那是农村院子的方向。”又
解释了一句。一个晚上，他给我讲述，他和那院子的故事。
此后我想到了一句话，热爱可抵岁月漫长。他爱那片土地，
选择了它，一生都是。

第二天一早，他就走了，回到了那。他说，我害怕那里的瓜
果蔬菜烂在地里，害怕那里的鸡鸭牛羊没有人喂养，害怕老
朋友突然找不到他。“不行，我得走了，得留在那照顾院子
里的每一样东西。”他是悄悄地走的，没有惊动任何人。只
在桌上留下了纸条，让爸爸别再接他了。

天气凉快了，我也去看过他。还没进入院，就听见他的笑声，
大概是狗狗在和他玩闹。还是那身深蓝色的衣服，戴着帽子。
身上虽然脏兮兮的，可是脸上的笑容真的很美。

这是他的选择，就在这小小的院子里度过余生。

热爱可抵岁月漫长的演讲稿篇二

只要是真正的热爱，不论时间多久，依旧会满怀情怀。这句
话就是热爱可抵岁月漫长的解释，说的非常对。只要你热爱
去做一件事情，哪怕再多的困难，都会坚持到底吧。而且依
旧积极向上，无忧无虑。

做事情也是需要过程的。这句话很多人都会理解。但是用真
正的过程的人，却实在很少。有些人是用卑鄙的手段，因为
那些人只看重结果；有些人是一步一步来，计划甲不行用计
划乙，一步一步尝试，但是没有一点认真思考过；有些人是
先思考，再去做，还是不行再思考，然后再去做。



这就像我们小时候读过的那篇《磨刀不误砍柴工》的故事。
非常很好理解的一篇文章，却给了我们一个深刻的道理。

做一件事情就犹如做一道题。若是简单的题，不用思考，用
老师教过的方法去做。若是困难的题，就需要结合老师的方
法和自己的大脑，去做。失败的`几率占百分之五十，成功的
几率占百分之五十。但是只要你先认真思考，再去下笔，这
样的胜算也很大。而且你耐心的去做，一点一点的解出来，
或许依旧情怀。

热爱可抵岁月漫长的演讲稿篇三

我的故居，面阳背山而落，轻启后门，便有一条幽僻的小谷。
虽说不上文人骚客笔下的绝美宝地，但她纯粹，不藻饰，我
热爱她，真真切切。

若是春，这条小谷便会抖擞着从冬的棉被中醒过来，即使是
极宁静，你也能感受到暗底下汹涌着的生机。泥土是暖红色
的，就那么单看着，你能也觉到春的温柔。草儿嫩嫩的，是
春的裙摆，是春的轻纱，是春的纤手拂过的羊毛毯，悄悄地
爬上暖红色的谷壁，整个谷便显得轻柔温和了。若此时再飘
点细雨，草儿便会如汲取了甘露一般，绿油油的仿佛遗落大
地的明珠，偶尔也会有一两棵生得低矮的灌木立在坡上，成
为小谷为数不够的点缀。

到了秋季，谷也不显得萧条，甚至还有几丝浪漫与诗意。甘
果的香，稻谷的甜，似乎都能在条小谷中找到。幸运地，你
也许会在某一个闲暇的午后，瞥见角落里一两束亭亭的黄菊。

春花秋月，夏蝉冬雪，四季不断地光顾着我所热爱的小谷，
流过的每一件轮回，陪着我走完了一岁又一岁。如今的我，
身处街区，深切思念着我深爱的她。四周喧闹的往道，分明
像小谷里草们的窃窃私语，又的确与小谷里的一切有着千差
万别。我也去过不少地方，看过不少风景，但它们的总和甚



至都不及故居小谷的十分之一的零头。她带给我的惊艳，我
能用一生去回味。思考着，或许这就是人们所谓的故居情结
吧，剪不断，割不尽，万缕千丝萦绕着我和她。

也许，每人都有自己一生思念热爱的谷，但愿此时此刻，你
的热爱之谷正伴你左右。

热爱可抵岁月漫长的演讲稿篇四

他们都很开心：来海边用沙子建城堡的孩子；一位母亲放下
一盆水，给婴儿洗澡；工作完成了，吹口哨的艺术家；历经
千辛万苦，救了病人的医生们。这些人无一例外的爱着手中
的东西，以至于不在乎别人眼中的艰辛，心中却充满了幸福。

因为爱，所以开心。三毛说：“我愿意用我的一生去追求我
的梦想，现在已经生根发芽了。”我们应该在心中找到我们
真正热爱的梦想，用一颗纯洁的心去享受追求。

他真是个纯洁的孩子。“红楼白痴”周，一生只做一件事，
所以不必成名。仰望天空，他是最亮的星星。一弯月牙挂在
凝结处，片片浮萍碎成摇曳的翡翠。周独自一人在简陋的`房
子前，写着落笔，用厚厚的一层墨水写着。在过去，曹雪芹是
“一个红楼，增删五次”。“十年辛苦非比寻常，字字如
血”；三百年后，为了一个红楼，他又聋又瞎，终其一生都
在建设“四大红学分支”。经过60年的努力，周已经从一个
进进出出名门望族和名牌大学的年轻学者成为红学研究的一
代高峰。对于红楼来说，他的爱就像母亲，一只手拉起传承，
一只手拉起传承，在文学的道路上越走越远。

只有爱，大师才愿意在艰难的环境中学习。即使台上没有笑
容，炊烟下没有笑声，内心依然充实快乐。林雅诗布那句无
忧无虑的“我对自己的感情很舒服”，难道不是道出了很多
赤子之心吗？我们还是幸福的，因为爱和苦难不成立。



人生的终极幸福就是找到自己热爱的东西，忘记一路上的艰
辛，得到心中的幸福，让更多的人感染我的幸福！

因为爱，所以开心。向往就爬，无所畏惧，危险重重；在没
有证据的情况下坚持爱。人生就像一条长河，我爱，我快乐，
所以我！

热爱可抵岁月漫长的演讲稿篇五

我爱我的家乡。我的家乡是个山清水秀、鸟语花香的小山村。
家乡的山翠色欲流、绿树成荫，家乡的水清澈见底、川流不
息，家乡的天碧空如洗。啊，我的家乡真是美不胜收。

我爱我的家乡，因为家乡的水很清、很清。站在远处就能清
楚的看到好溪里欢跳的鱼儿。鱼儿幽幽的身影无时无刻都给
清澈的小溪增添了欢悦的气氛和游动的美。其实，两个温度
相差最大的季节都是河水最美的季节。夏天，孩子们朗朗的
笑声是河水里最动人的歌声。冬天虽不像夏天那样生机勃勃，
可冬天的美是那样的独特。看，路上铺满了白色的雪、组成
了白花花的'毯子，在太阳的照射下，还会闪闪发亮呢。就像
晚上的星星、乌黑的大眼睛……。清澈见底的好溪水配上天
赐的白雪毯子，你说美不美呢？我又怎能不爱我这美丽的家
乡呢？我热爱家乡，了解家乡。

我的家乡山清水秀、空气新鲜、小桥流水人家、一样都不缺，
你说是不是一个很美好的家乡呢？还不止呢。我们家乡的天
和欢乐的事、搞笑的事多的如浩瀚的宇宙里那数不清的星球、
夜晚蓝天上数不清的星星、还有那粒粒小小数不清的沙子。
我的家乡不仅美还充满了欢声笑语，无论如何，我都非常的
爱我们美丽的家乡！


