
2023年三八妇女节活动总结与反思(优
质5篇)

当工作或学习进行到一定阶段或告一段落时，需要回过头来
对所做的工作认真地分析研究一下，肯定成绩，找出问题，
归纳出经验教训，提高认识，明确方向，以便进一步做好工
作，并把这些用文字表述出来，就叫做总结。优秀的总结都
具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？下面是小编整理的个
人今后的总结范文，欢迎阅读分享，希望对大家有所帮助。

三八妇女节活动总结与反思篇一

  活动准备：紧急撤离的事例或图片、幼儿园紧急撤离图
活动过程：

  1、观看讨论(1)组织幼儿观看录象，暴力事件给人们带
来的危害。

  (2)提问："如果遇到暴力事情时怎么办?"引导幼儿说说
自己的见识和感受。知道遇到突发事件不要慌，有秩序地撤
离可以避免危害的发生。

  2、图示解释(1)出示班级撤离图，带幼儿观察并找出班
级在紧急情况下撤离的路径和位置。

  (2)引导幼儿讨论：为什么撤离时要走图中标注的路径?
使幼儿了解图中标注的撤离路径是离户外安全地带最近的一
条通道。

  (3)带幼儿观察撤离路径的条件(几层楼梯、弯道情况等)，
引导幼儿讨论：怎样走，到达安全地带最快?启发幼儿讲述撤
离方法和注意事项。如可以分成两队，沿楼梯两侧迅速撤离;
按顺序，不拥挤;听老师的指挥等。



  4、实践演习

  活动反思：

  本次活动的目的是让幼儿能借助辅助材料来进行奔跑的
训练，幼儿对这样的形式很欢迎也很感兴趣，但在其中也发
现了个别幼儿动作发展的不足。以后针对这几个幼儿要让他
们多练习这个活动，把动作发展起来。

  幼儿健康教育过程中，必须丰富幼儿的健康知识，改善
幼儿对增进健康的态度，教给幼儿促进健康的方法，训练幼
儿保持健康的行为，从而使幼儿养成良好的生活习惯。在组
织幼儿体育活动时，身体的准备活动和身体的放松活动都是
不可忽视，不可缺少的环节。避免“急杀车”。

三八妇女节活动总结与反思篇二

一、说教材

生活是数学的源泉，数学来自于生活。等分是生活中的一个
数学活动，探索性强，操作性大，在平日分点心、分玩具、
分学习用品的活动中，幼儿已经接触过这方面的内容。本次
活动，适当选用幼儿熟悉的实物，如苹果、圆饼、细绳等，
先启发幼儿通过操作，自己去探索发现，然后反复比较，充
分调动幼儿思维的积极性。让幼儿自主探索对不同形状物体
和实物进行二等分、四等分的方法，实现认知的平衡，获得
发展。

二、说活动目标

我根据教材内容，结合大班孩子的实际情况，确定了以下活
动目标：

1、探索物体二等分、四等分的方法，并理解其意义。



2、理解整体与部分的关系。

三、说活动准备

为了更好地完成教学任务，我为幼儿准备了：

熊妈妈图片，熊宝宝图片两个，狐狸图片，水果刀一把，苹
果、饼干、果盘、毛线段、各种图形（心形、长方形、正方
形、平行四边形、五边形）

四、说教学重点难点

根据目标，我把本次活动的重点预设为：掌握二等分、四等
分的多种方法。

教学难点设为：理解整体与部分的关系，整体与部分的关系
包括三个方面的内容；

1、原来的图形大于等分出来的任何一部分，等分出来的部分
小于原图形。

2、等分后的每一部分一样大。

3、等分的次数越多部分越小。

五、说教学方法

1、主要运用故事引入法和引导启发式教学。利用《笨笨熊》
的故事引入课题，并激发幼儿操作的.兴趣，幼儿操作过程中
教师及时引导，并启发他们向教学目标思维。

2、幼儿主要运用尝试操作法、比较观察法、探究认知法。

利用尝试操作法引导幼儿理解二等分与四等分的意义。



利用比较观察法突破难点，理解整体与部分的关系。

利用探究认知法掌握二等分与四等分的方法。

六、说教学过程

为了紧扣教学目标，展开教育活动，我设计了以下几个环节：

1、讲述故事，利用故事引入、随故事内容出示图片。（故事
内容略）

讲完故事设计问题：假如请你帮忙，你怎样分大黑和小黑才
高兴呢？

2、指名让4―5名幼儿进行操作，并把操作结果放置于果盘中，
然后教师小结并指导，可能出现的现象：有的幼儿分的一样
大，有的幼儿分的不一样大。

3、比较、理解二等分的意义

选出上述幼儿二等分的作品为范例，引导幼儿比较理解二等
分的意义：

二等分就是分成两块，两块一样大。

教师小结：我们把一个物体分成一样大小的两部分就叫二等
分。

教学反思

幼儿园的数学活动相对于其他活动枯燥、单调，容易使幼儿
失去学习兴趣。因为这个时期的幼儿年龄小，逻辑思维尚未
发展，所以本次活动中我为幼儿创设了一个可操作的丰富材
料的环境，为幼儿创设了一个可选择性、可操作性的空间。
使幼儿能独立的操作材料，并大胆的表达自己的想法。幼儿



的自主性，选择性，独立性得到了充分的体现。通过一系列
的游戏活动，达到了主题总目标预设的要求。

三八妇女节活动总结与反思篇三

数学活动：二等分和四等分

一、设计意图

本活动是根据《幼儿园教育指导纲要》指出：“引导幼儿对
周围环境中的数、量、形、物体、空间、时间等等现象产生
兴趣。为此，我就让幼儿通过游戏、操作、探索来对物体进
行等分。同时利用支驾教学，在学习和探索中引导幼儿由浅
逐渐加深，并支持、鼓励幼儿独立、做到举一反三的效果来
完成本次活动。

二、活动目标：

1、引导幼儿学习将一个物体分成相等的两份或四份。

2、探索物体等分的多种方法，激发幼儿对等分的兴趣。

3、发展幼儿的观察能力、比较能力。

二、活动重点：

通过操作引导幼儿探索物体等分的多种方法。

四、活动准备：

小丑头、绳子、剪刀、圆形、长方形、正方形、回形针若干。

五、活动过程：

5、幼儿操作，请幼儿探索长方形二等分、四等分的多种不同



方法。

6、教师小结。

六、活动延伸

游戏：《卖饼干》

三八妇女节活动总结与反思篇四

今天的数学教学中，我使用了情境导入的方法，我们的生活
中处处有数学的现象，现实中生活中的数学也是由不同的情
境形成的。今天的情境导入是贴近幼儿生活的，产生的问题
也是幼儿感兴趣，兴趣是幼儿学习的最好老师，正式这样，
在教学中才能有效的和幼儿互动起来。

1、积极情感的获得。

今天，我采用“小猪过生日”的方式导入，在熟悉的环境作
用下，幼儿更容易将自己的情感投入进去，最大限度地发挥
情感的纽带作用。孩子们以小为主人的身份投入学习之中，
提高了孩子的学习兴趣，使孩子的数学学习成为他们自愿进
行的、快乐的事情。

2、好奇心的激发。

通过“分蛋糕”，提供了孩子兴趣的开始，使他们认识到生
活中的许多场景充满着数学知识，在好奇心的'推动之下，孩
子开始研究怎么样进行二等分、四等分，使孩子能主动地进
行自主学习，并且能从中体会到学习的乐趣。

3、抽象性、逻辑性思维的养成。

孩子通过“分蛋糕”之后，初步形成了分的概念，为后面学



习二等分、四等分奠定了基础，把抽象的数学与现实生活相
结合，这就是形象思维过渡到抽象的过程。这个过程是孩子
自己身边的事情，他们感受到了数学的真实性。在这一过程
中，孩子经历了由具体形象向抽象概念转化，因此情境导入
更好地形成了孩子的数学概念，让孩子在观察、操作中获得
更丰富的印象，汲取积极的思维。

4、运用数学知识解决实际生活中的问题。

将情境导入引入课堂，孩子学习的知识是在以情境为前提的
问题之中产生，因此孩子就能充分感受到数学知识的学习与
现实生活之间的密切关系。随着孩子对“蛋糕”怎么分的探
索，孩子运用已有的经验设计出不同分的方法，期间，他们
逐渐认识到运用数学知识来解决现实问题是一个比较有效的
方法。久而久之，孩子会自愿从数学的角度来思考现实生活
中的问题，进而去解决问题，即运用数学知识解决实际生活
中的问题。

由此可见，将情境导入符合大班幼儿年龄特点以及数学学习
的特点，在适当的时候在数学中运用情境导入对幼儿园数学
教学有十分重要的作用。

三八妇女节活动总结与反思篇五

活动目标

1、让幼儿尝试在操作过程中将一个物体等分成两份，知道部
分小于整体，整体大于部分。

2、鼓励幼儿用（目测、计量、数数、折叠）等多种方法大胆
去尝试、探索二等份的多种分法。

3、引导幼儿大胆讲述操作过程和结果。



活动准备

教具：天线宝宝两个、蛋糕一块、二等份图卡10张。

学具：长方形纸、剪刀、尺、毛线、包装纸，吸管、圆片、
三角形、正方形，硬币、蚕豆、雪花片、纽扣、小碗，量杯6
个，天平、蛋糕、番茄、豆腐干、刀子、菜板、橡皮泥等。

活动过程

1、幼儿将长方形纸进行二等份。

（2）请一位幼儿动手试一试，有什么办法知道这两块一样大
呢？（重叠）

（4）幼儿动手操作，展示幼儿分法。

请幼儿比较一下，分出来的图形和原来的图形有什么变化？

（5）教师小结：小朋友用了对折、对角折对长方形纸进行了
二等份，把它分成了两份一样大的图形。

2、幼儿分组操作，尝试用多种方法进行二等份。

（1）天线宝宝邀请你们到宝宝乐园去参观，愿意吗？参观时
小朋友应不推不挤，有秩序地参观，看看乐园里有什么？教
师介绍各种材料，请小朋友帮忙把里面的东西进行二等份。

（2）幼儿自由操作，教师重点指导天平秤量、实物分法等。

第一组：圆形、三角形、正方形、剪刀、吸管。第二组：毛
线、彩带、尺、剪刀。第三组：硬币、蚕豆、雪花片等。第
四组：量杯、水。第五组：天平、橡皮泥、蛋糕、番茄、豆
腐干、刀、菜板。



3、幼儿讲述操作过程、方法。

（1）小朋友分过很多东西，请你想一想你分了什么？怎样分
的？

（2）幼儿讲述各种分法，教师引导幼儿联系生活想想在什么
时候用过目测、数数法等。

（3）教师小结：小朋友在乐园里用了目测法、折叠法、计量
法、数数法等对乐园里的东西进行了二等份。

5、延伸活动

在生活中，除了进行过二等份，还可以分成几份？以后我们
还会继续学习四等份、五等份等。


