
最新世界微笑日国旗下讲话幼儿园小班
世界营养日国旗下讲话(优秀6篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

世界微笑日国旗下讲话幼儿园小班篇一

老师们、同学们：大家早上好!

20__年的12月4日是第__个国家宪法日，也是第__个全国法制
宣传日,主题为：弘扬宪法精神，推动创新、协调、绿色、开
放、共享发展。

近日，中央宣传部、司法部、全国普法办联合发出《关于开
展20__年12·4全国法制宣传日系列宣传活动的通知》，集中
开展以宪法为核心的法制宣传教育活动，在全社会树立宪法
权威，弘扬社会主义法治精神，形成守法光荣的社会氛围，
为实现两个一百年奋斗目标和中华民族伟大复兴的中国梦营
造良好社会环境。

宪法是国家的根本法，是治国安邦的总章程，具有最高的法
律地位、法律权威、法律效力，具有根本性、全局性、稳定
性、长期性。全国各族人民、一切国家机关和武装力量、各
政党和各社会团体、各企业事业组织，都必须以宪法为根本
的活动准则，并且负有维护宪法尊严、保证宪法实施的职责。
任何组织或者个人，都不得有超越宪法和法律的特权。一切
违反宪法和法律的行为，都必须予以追究。

我国现行宪法可以追溯到1949年具有临时宪法作用的《中国
人民政治协商会议共同纲领》和1954年一届全国人大一次会
议通过的《中华人民共和国宪法》。这些文献都以国家根本



法的形式，确认了近代100多年来中国人民为反对内外敌人、
争取民族独立和人民自由幸福进行的英勇斗争，确认了中国
共产党领导中国人民夺取新民主主义革命胜利、中国人民掌
握国家权力的历史变革。

现行宪法实施30多年来，我国宪法以其至上的法制地位和强
大的法制力量，有力保障了人民当家作主，有力促进了改革
开放和社会主义现代化建设，有力推动了社会主义法治国家
进程，有力促进了人权事业发展，有力维护了国家统一、民
族团结、社会稳定，对我国政治、经济、文化、社会生活产
生了极为深刻的影响。

弘扬法治精神，树立宪法权威，对于青少年来说更重要的是
培养法律精神和法律意识。这需要青年学生能够在自己的社
会生活中处理好三对关系。

首先是民主与法律的关系。社会主义社会法律是民主的体现，
没有社会主义民主就没有社会主义法律;法律是民主的保障，
我国宪法法律就是人民当家作主的保障。民主意识是基础，
只有树立了当作家主的主人翁意识，我们才能自觉地学法、
懂法、守法、护法，自觉地遵守宪法和法律，从他律走向自
律。法律意识是保障，只有学会用法律的手段维护自己经济、
政治、文化、教育等方方面面的合法权益，才能切实地维护
和保障自己当家作主的主人地位。

其次是权利和义务的关系。一方面，要树立权利意识，珍惜
公民权利;另一方面，要树立义务意识，自觉履行公民义务。
履行宪法和法律和规定的义务，是每个公民对国家、社会和
其他公民应尽的责任。只有履行应尽的义务，才能获得相应
的权利。

最后是个人与社会的关系。宪法和法律是一种社会意识，我
国的宪法和法律体现了人民群众的根本利益。个人利益是多
种多样的，国家通过宪法和法律保护公民个人的合法权益;公



民在行使权利和履行义务时，应把个人利益与国家利益结合
起来，当个人利益与国家利益发生矛盾时，个人利益要服从
国家利益，这既是公民爱国的表现，也是公民爱法、护法、
守法的表现。

如果我们从哲学的高度看待法律我们还能发现：法是法则，
律是规律，崇尚宪法和法律的权威就是对自然法则和社会规
律敬畏与遵从，这应该是我们崇尚的法律精神和法律意识的
本源。

我们相信，省锡中的优秀学子们一定能够大力弘扬法治精神，
实现自己的梦想，实现伟大中国梦。

世界微笑日国旗下讲话幼儿园小班篇二

各位同学，我今天演讲的题目是：践行绿色环保，培养良好
习惯。

地球是迄今为止人类所知道的宇宙中唯一可以承载人类生命
的星球。人类在了球上生活已有几百万年的历史。在这漫长
的岁月中，人类就是依靠地球上的资源(空气、水分、阳光)
生存、繁衍、发展的，所以，地球是人类的母亲。

人类在漫长的发展道路上，无论是履行自然还是发展经济，
都创造了辉煌的业绩。但是与此同时，因为不合理的开发和
利用自然资源，不注意环境保护工作，造成了全球性的生态
破坏和环境污染。现在全球每年有600万公顷的土地沦为沙漠，
2000万公顷森林在消失，平均一小时有一种物种在灭绝。由
于臭氧层被破坏，温室效应在加剧，使用权地球气温不断升
高，南极冰冠开始溶化，海洋平面将不断升高，世界上许多
沿海城市、岛屿和大量土地，将被海水吞没。这一系列环境
问题，不仅影响着经济的发展和社会的进步，甚至威胁着人
类的生存，所以爱护环境，已成为全人类共同关心的问题。



六月上旬，联合国在巴西首都召开了世界环境与发展大
会。175个国家和15000名代表，其中包括131位国家元首或政
府首脑都参加了会议，可见，保护环境已成为全人类的共同
呼声! 同学们，保护环境十分重要。如果在发展经济的过程
中不注意环境保护，就要受到大自然的报复。不仅损害我们
这一代，还要遗害子孙万代!

我国正在以经济建设为中心建设有中国特色的社会主义。在
实现现代化的过程中，党和政府十分重视环保工作，把保护
环境列为一项基本国策。仅1989年颁布的《环境法》，对环
保工作就有100多项法规，保护环境正成为我国人民的自觉行
动。

同学们，我们是地球的小主人，我们每个人从小就要有环境
保护意识。保护环境是我们大家义不容辞的责任。我们要从
现在做起，从身边做起，从小事做起：爱护花草树木，爱护
鸟类和其他小动物等等。通过我们的努力，使祖国的天更蓝，
地更绿，水更清。

天天都是环境日。 让我们做地球上的小主人吧。

尊敬的老师们和同学们：

早上好！今天是六.一国际儿童节，再过几天就是六.五世界
环境日了，2017年“六·五”世界环境日中国的主题是:“减
少污染——行动起来”。今天国旗下的讲话，想谈谈地球人
都应该关注的重大课题---环境保护问题。所以我今天讲话的
题目是：《人人行动起来 创建绿色家园》。

谁不希望头顶的天空湛蓝如镜,

谁不希望脚下的大地绿草如茵，

谁不希望身边的湖水清澈明净，



谁不希望眼前的阳光灿烂如金。

是啊，谁不希望能拥有如此美丽的一幅画面呢？但现在我们
却距离它越来越远了。全球变暖、臭氧层破坏、酸雨、淡水
资源危机、能源短缺、森林资源锐减、土地荒漠化、物种加
速灭绝、垃圾成灾、有毒化学品污染等等。生态环境的日益
破坏使我们的家园遭到了严重的威胁，天空湛蓝如镜，大地
绿草如茵，已经快要不复存在了，地球母亲已发生痛苦的呻
吟！而我们人类却又执迷不悟的破坏环境，这种状况实在令
人担忧。

境污染有关。

即使现在，中国的西部，和其他有生态压力的地区已经很难
养活居住在那里的人口了。未来，将有22个省市1.86亿居民
需要安置。然而，其他省市只能安置大约3300万人。那意味
着中国将有1.5亿生态移民，或者叫做“环境难民”。

为了保护我们赖以生存的共同家园——地球，我们以虔（qian）
诚的声音呼唤生命的绿色,人人行动起来，保护绿色家园:

今天播下一份绿色种子,

明天收获一片蓝天绿地！

行动起来，从我开始！

行动起来，从现在开始！

作为小学生，下面几条是我们每个人应该做到的：

1.禁止乱扔垃圾，不随地吐痰；

2.在学习中，要尽量节省文具用品，杜绝浪费；



3.节约用纸，一张纸双用；

6.回收旧电池、旧金属；

7.要爱护花草树木，不破坏城市绿化，并且积极参加绿化植
树活动；

9.节约用水，在刷牙时，请关闭水龙头；

10.把用过的书籍，穿过的旧衣物捐给贫困者；

11.开展环保问题的研究性学习，争当环保宣传者和环保小卫
士。

最后，请让我引用法国诗人司徒尔蒙一首诗来结束我的讲话。
这首诗是写给春天的，我也以此祝愿我们的家园绿色常在！

世界微笑日国旗下讲话幼儿园小班篇三

在我开灯的那一刻，我懂得了珍惜此刻。

关灯时，四周漆黑一片，顿时我想到了没有灯的孩子们如何
读书。

没有灯的孩子们白天刻苦学习，晚上认真读书。

他们的黑板是墙壁;他们的桌子是椅子;他们的椅子是地板;他
们的灯是月亮;他们的饭是野菜;他们的休息是耕田。

他们是勤奋的!

在我开灯的那一刻，我懂得了珍惜眼睛。

关灯时，四周漆黑一片，顿时我想到了盲人失去了光明。



在这个世界上，有许多盲人，他们没有正常的眼睛，看不到
这完美的世界。

我能看到这一切，看到巍巍群山，莽莽森林，浩浩江海…..

我虽然还能看见世界，但我不爱护眼睛，使它越来越坏。我
要珍惜眼睛，远离黑暗。

在我开灯的那一刻，我懂得了以后如何去做。

关灯时，四周漆黑一片，顿时我想到了自我。

贫困地区的孩子在那么艰苦的环境中都那么刻苦、认真、勤
奋地去学习，我生活在城市里，更应当努力学习，珍惜此刻，
改变未来!

盲人对生活充满期望，我也对生活充满期望，人要乐观地去
应对每一件事。

那一刻，我懂得了珍惜。

那一刻，我懂得了节俭。

世界微笑日国旗下讲话幼儿园小班篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

我来自2班的李玉，非常荣幸今天能够站在庄严的国旗下，为
大家作"珍惜粮食，杜绝浪费"的演讲。

而今天，我们沐浴在温暖的阳光下，唱着雄壮的国歌，迎接
五星红旗的冉冉升起，我们心中充满了无限的自豪和骄傲，



我们今天的生活是多么的幸福啊。可是，在幸福的同时，我
们有没有想到为祖国做了什么呢?我们有没有为祖国分忧呢?
我们生活在丰富的物质环境里，不愁吃不愁穿，快乐无忧的
生活和学习，在这个优越的环境里，我们不能淡忘"珍惜粮食，
杜绝浪费"的品质。我们每天吃的一米一粟，从春种到秋收，
从种子到我们的盘中餐，是多少生命和汗水成就的啊。当它
还是一粒种子时，勤劳的农民们顶着烈日为它浇水施肥，用
汗水把它灌溉;当它长成后的收割之日，地里又有多少无名昆
虫用生命成就了它的丰收;这时候一年的光阴也悄然而逝。当
它被运到我们的学校，又经过了食堂师傅们多少的心血，精
心的烹饪才变成了我们面前美味的盘中餐。可是，在学校食
堂里，有许多同学把只吃了几口的馒头扔到了餐桌上，把只
吃了几口的饭菜倒掉……据调查发现，平均每5位同学中就
有1位倒掉小半碗饭菜，倒掉了3分之1饭菜的同学更多。看着
垃圾桶里的剩饭剩菜，实在令人可惜。

当我们肆意将盘中餐变成残渣时，有谁还记得"谁知盘中餐，
粒粒皆幸苦"的古训?有谁想过用米粒堆积成的山丘可以供多
少人充饥?当我们将仅剩一口的食物丢弃时，"厨中有剩饭，
路上有饥人"啊，有谁想过战争及自然灾害中难民们那渴求食
物的眼神呢?当我们在寝室里将吃不下的食物当作垃圾投进垃
圾桶时，有谁想到"四海无闲田，农夫忧饿死"的事实呢?同学
们，"一粥一饭，当思来之不易;半丝半缕，恒念物力维艰",
可又有谁曾想过这些食物来之不易呢?我们浪费的同时，世界
上还有30多亿人们处于极度贫困的状态，还有8亿人口处于饥
饿状态，尤其是南部非洲的人民，更是长期缺乏食物。许多
和我们一样的同龄人，他们根本不敢奢望学习，温饱对于他
们而言就是的渴望啊!

另外，从我们国家而言，目前我们中国的人口是13亿，人均
耕地面积不足1.5亩，仅是世界人均耕地的四分之一。目前畜
牧业养殖业的发展，宝贵的耕地也日渐消失，粮食产量供不
应求;再加上食物在收割、加工等过程中还有一定的损耗和浪
费，最后能真正成为我们盘中餐的粮食并不是我们所想象的



那么充足，在我国依然还有很多和我们一样的孩子被饥饿包
围着······目前我们国家的现状，让我们进一步明确
了爱惜粮食、节约粮食的特殊意义。

所以，亲爱的同学们，我们每个人都要从现在做起，要拿出
实际行动，为党为国家分忧，把爱惜粮食、节约粮食的活动
扎扎实实地开展下去。珍惜每一粒粮食，杜绝每一粒浪费，
从我做起，如果看到浪费现象，我们要勇敢地站起来制止，
杜绝这种不良风气的滋长;当然，仅在学校做到不浪费粮食是
远远不够的，我们还要做节约宣传员，向家人，亲戚，朋友
宣传浪费的可怕后果。，到饭店吃饭时，点饭点菜不浪费，
若有剩余的要打包带回家。积极监督身边的亲人和朋友，及
时制止浪费粮食现象的发生。

让我们一起共同努力，在这个美丽的金秋十月，在这个收获
之季，让我们一起打造节约的良好风尚，打造文明和谐美丽
的长江中学，一起迎接美好的明天吧。

谢谢大家。

世界微笑日国旗下讲话幼儿园小班篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

老师们，同学们，今天——20xx年3月22日是第十八届“世界
水日”，3月22－28日是第二十三届“中国水周”。联合国确
定的20xx年“世界水日”主题是“关注水质、抓住机遇、应
对挑战”，我国纪念20xx年“世界水日”和开展“中国水
周”活动的宣传主题为“严格水资源管理，保障可持续发
展”。

关注新闻的老师和同学都知道，我国的云南省正在遭受60年



不遇的大旱，几个月没下雨。河塘干涸，水井干枯，600余万
人饮水困难，3000万亩农田受灾。更可怕的是，据气象专家
猜测，云南的旱情有可能持续到5月份雨季到来之前。

我们的家乡天津也是一个缺水的城市。天津自身没有水源，
降水量也小，缺乏贮存水的条件，目前，天津的城市用水主
要依赖滦河水。1983年竣工的引滦入津工程全长234千米，是
当时中国最长的引水工程，平均每年向xx市输送8.1亿立方米
的淡水。但是，引滦工程并没有彻底解决天津的水危机。尤
其是最近几年，我国北方地区连年干旱，水质污染，水资源
的可利用量日趋紧张，而用水浪费则进一步加剧了水资源的
短缺。

有一句公益广告词说得好：“如果人类再不节约用水，地球
上最后一滴水将是人的眼泪。”同学们，为了不让这个悲剧
发生，我们就要珍爱每一滴水，节约每一滴水。节约用水的
很多方法是我们能够做到的，比如：经常检查水管和水龙头，
防止滴漏；使用节水型器具，使用器皿洗漱，碗筷集中起来
一起洗，用水时把水龙头开小一些，洗的时候快一些，用水
间歇可以把水龙头关上，洗完后关紧水龙头；洗澡前将空放
的冷水积蓄起来涮墩布，洗澡时不要始终开着淋浴喷头，避
免不必要的浪费；生活用水要一水多用，漂洗衣服的水可以
擦地板，擦完地板的水可以冲厕所，淘米水可以浇花……少
量的衣服最好用手洗，避免用洗衣机洗耗费大量的水；洗刷
时少用洗涤剂和清洁剂，减少水污染；另外，我们还要大力
宣传，让每个人都养成节约用水的良好习惯。

老师们、同学们，在3月22日第十八届“世界水日”到来之际，
让我们人人保护水资源，珍爱每一滴水，节约每一滴水，让
我们的家园永远碧水潺潺！

世界微笑日国旗下讲话幼儿园小班篇六

尊敬的领导、老师、亲爱的同学们：



这个星期的星期x是3月22日，是一个非常重要的日子，那就
是世界水日，所以今天我讲话的主题为珍惜每一滴水。

水是生命之源。你们看过这样一则广告吗？电视画面上有一
只水龙头，正艰难地往外滴着水，滴水的速度越来越慢，最
后出现的是一双眼睛，从眼泪中流出了一滴泪水：如果人类
不珍惜水，那么我们看到的最后一滴水将是我们自己的眼泪。
3月22日是世界水日，我们都知道，水是生命之源，因为我们
每天要喝水，粮食的生长离不开水，工业生产离不开水。

有人会说，水取之不尽，用之不竭，我们把水龙头一拧，自
来水就哗哗地流出来了。可你知道吗？我国人均淡水量仅为
世界人均水平的四分之一，是全球13个人均水资源最贫乏的
国家之一。全国600多个城市中，有近400个城市缺水，110多
座城市严重缺水。更加可怕的是，很多工业废水都排到了江
河湖海中，清澈见底的河流被废水污染得臭不可闻。

3月22日，世界水日。每年这一天，世界各国都会宣传：大家
要爱惜水资源，保护生命之水。其实，不光这一天，在我们
生命中的每一天，都应该珍惜每一滴水。作为小学生，在日
常生活中，我们可以为节约水做些什么事呢？洗完手要及时
关好水龙头；见到水龙头滴水时应该上前把它拧紧；洗手、
洗碗时可以把水开小一点；告诉妈妈洗菜的水可以用来浇花、
拖地我们可以做的事有很多很多，只要你有心，我们都能成
为节约水资源的小标兵。

同学们，让我们树立节约水光荣、浪费水可耻的思想，养成
节约每一滴水，从我做起，从现在做起的良好习惯，不但自
己节约用水，还要监督我们的爸爸、妈妈、爷爷、奶奶也来
节约用水，用我们的实际行动来珍爱生命之水！

最后请全体同学和我一起高呼：节约用水，从我做起；节约
用水，从现在做起。



谢谢。我的演讲到此结束。


