
2023年小学生家风家训演讲稿慈孝(优
秀5篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一
篇演讲稿接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲
稿吧，我们一起来看一看吧。

小学生家风家训演讲稿慈孝篇一

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

中国是礼仪之邦，五千年的文化传承至今，深深铭刻在中国
人的心中。每个家，都有家训、家规、家风，俗话说得好：
无规矩不成方圆：从孟母三迁到岳母刺字，好的家训、家规、
家风不仅承载了祖祖辈辈对后代的希望对后代的'策鞭，也同
样体现了中华民族优良的民族之风!

中国的每一个家庭都有自己的家训、家规、家风，我家自然
也不例外。我家的家训是：尊敬老师、长辈、同学和任何有
残疾的人;勤劳节俭懂得持家;远亲不如近邻，好好对待邻居;
勿以善小而不为，勿以恶小而为之。这些家训，是自古以来
存在在每个人心中的，但真正做到的，却少之又少。爷爷奶
奶爸爸妈妈把它们定为家训，是为了让下一代牢记中国五千
年历史文化的璀璨，我会努力做到，同时也会影响周围人，
让他们也做到。我家的家规是：主动向长辈问好;互相尊重彼
此;路上捡到钱包等贵重物品必须上交;自己的事情自己做;作
业做完了才有娱乐时间;当天的事情当天做，不能拖拉;每天
都要运动(至少一种)。这些家规有几项是爷爷奶奶定的，有
几项是爸爸妈妈定的，这越来越完善的家规更是让我了解到



了中国文化的进步。从小，爸爸妈妈就要求我做到，好的规
矩，成就了我现在的成绩。我家的家风是：以德立家，以德
治家。良好的家风对社会而言，就是一种道德的力量。家风
需要我们一代又一代的传承下去。古人有云：有家规的家庭，
属于书香门第之家。

有家规、有家训的家庭，属于豪门贵族之家;有家规、有家训、
有家风的家庭，属于王侯将相之家。

我希望我家的家训、家规、家风能世世代代传承下去，有朝
一日，实现幸福的四大目标：和谐、文明、健康、富有。

我的演讲到此结束，谢谢大家!

小学生家风家训演讲稿慈孝篇二

尊敬的各位老师，同学们：

大家好!

正所谓，国有国法，家有家规。纵观前人，很多名人都有着
非常严格的家规家训，这些家规家训培养了他们道德意识，
造就了人格美德。我的家庭虽然没有成文的家规家训，但从
妈妈经常和我谈心及严厉的要求中，能让我深深体会到我的
家规家训，总结归纳起来就是“勤，俭，孝，礼，诚”五个
字。勤，是指一个人要勤劳；俭，指简朴、节俭，不浪费；
孝，是说子孙后代要孝敬长辈；礼，指要注重礼仪，尊重他
人；诚，就是要真诚讲信用。

我“勤，俭，孝，礼，诚”的家风由我的妈妈培养出来的，
是从小开始一步一步养成，一件一件小事做出来的。我的妈
妈对我很严格，但却又非常关心我，正是由于小时候妈妈对
我的严厉要求和关心，才使我懂得了“勤，俭，孝，礼，
诚”这五个字的真正含义，并一直努力地去以自已的行动去



实行。

小时候，每当我放学后就玩不做作业，难的作业更不愿意做
时，妈妈都会给我讲各种勤奋好学的故事，并严格要求我要
勤恳学习，勤能补拙，让我养成了良好的习惯，现在每当我
想偷懒时，妈妈的告诫会在我脑子里闪现，促使我好好学习。
每当过年长辈给了我的许多零花钱时，遇到好吃的食品馋得
流口水，见到好的玩具爱不释手有都想买下来时，妈妈的`勤
俭节约、难苦朴素的话语总在耳边回荡，我就会省下这些钱
花在该花的地方。当我因为做错了事，当父母及其它长辈对
我进行批评教育时，我对其埋怨责备而想针锋相对时，妈妈
要求的尊敬长辈、孝顺父母的谆谆告诫便会及时出现在我眼
前，我会立即明白自己的过错，虚心接受批评，并为自已的
错事道歉。也是妈妈的做人要懂礼貌的要求和教育，使我在
校时，尊敬老师，团结同学，见到长辈主动打招呼问好，做
一个懂礼仪的人。“诚实守信”，这是我家生活的基本准则，
同时，我认为这也是做一个正直人的根本。言而有信、一诺
千金是我们代代相传的美德，我们的一切由诚信开始，如果
没有诚信，世界将变的黯淡无光，现在，每一个人之间的信
任、支持、帮助都是由诚信筑起的，是诚信，把每一个人的
关系而拉近。

好家风的养成，是正能量的传递，好的家风才能创造出美好
幸福的家庭，家庭是社会的细胞，只有家庭和睦，社会才会
稳定。只有家风好了，国风才会好。我们要努力将优良家风
传承下来，让它成为一种潜在的、无形的力量，引领我们健
康成长。

小学生家风家训演讲稿慈孝篇三

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!



“没有规矩不成方圆。”在每个幸福的家庭里肯定都有自己
的家风和家规。我们家的家风和家规虽然很简单普通，但是
这其中会让我受益匪浅。爸爸妈妈告诉我，从小就要做一个
不能浪费的人;做人要善良、诚实;做事不能昧良心、伤天害
理。

我很小的时候，妈妈就给我讲，农民伯伯种粮食很辛苦，我
们不能随便浪费每一粒粮食。“锄禾日当午，汗滴禾下土。
谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”这首诗我一直都默默记在心里，
我要做一个不浪费粮食、不浪费物资、不浪费任何一个有用
有价值的`东西的人。

我现在是一个小学高年级的学生了，已经懂得了很多道理，
我也能辨别出很多事情的好坏和是非了。去年我在网上看到
一条新闻是：在四川达州的一个生活区中一位老奶奶自己摔
倒骨折，叫喊三个小学生帮助她，把她扶起来，她却诬陷小
学生，说是他们把她推倒的，让学生的家长赔钱。学生的家
长在得知真实情况后，知道了孩子是被冤枉的事实，他们选
择了报案，最后经过公安局的调查和判案后对敲诈的当事人
进行了拘留和罚款。看完这则新闻后，我想起来我们家的家
风：人不能做昧良心、伤天害理的事。如果一个社会到处都
是昧良心伤天害理的事，那我们的国家就要灭亡了。所以我
们每一个人都应该做无私奉献、有爱心的好心人。只有这样，
我们的国家我们的社会才能更加美好更加强大。

我们的国家是由千千万万个幸福家庭组成的，每个家庭都有
自己的家中的家规家风来管理的。只有我们每个人认真遵守
好自己的家风和家规我们的深灰才能更加稳定、和谐、繁荣、
强大。

我的演讲完了，谢谢大家!



小学生家风家训演讲稿慈孝篇四

尊敬的各位老师，同学们：

大家好!

暑假前，经语文老师的极力推荐，便购买了《哈佛家训》这
本书。这本书是献给天下所有的父母和他们正在成长的孩子
们。

威廉·贝纳德在序言中介绍“《哈佛家训》中的每个故事都
具有丰富的教育功能和深刻的生活意义，不仅可以激发青少
年对社会、人生进行多角度的思考，还可以点燃他们内心审
处的智慧火花，是他们见微知著，从一滴水看见大海，由一
缕阳光洞见整个宇宙。几乎所有的`年轻人都渴望拥有成功的
人生。然而，他们中的一些人因为缺少正确的教导，往往事
倍功半，甚至不小心误入歧途。青少年时期形成的观念，会
以不同的形式影响一个人的一生，所以，在人生开始的时候，
应该让他们接受高尚的思想，修炼优良的操行，形成健康的
习惯。这是一部教子课本，也是一部成人的修身指南，许多
望子成龙的人，总是认为孩子应该这样做或那样做，他们自
己却经常背道而驰。父母觉得自己比孩子聪明，但事实并非
如此。如果我们没有比孩子们做的更好，我们至少应该和他
们一起成长。”

这本书从品性、梦想、真爱、成功、思维、心理、智慧、创
意、勇气、觉悟十个方面，借助一个个生动有趣的故事，以
不拘一格的形式将人生的哲理展现出来。书中还有很多生动
的事例，让人读后对自己的人生、工作等方面进行思考:人活
着就要活得有价值，要有梦想、要自强不息、要相信自己、
要有乐观的心态等等。读后，我感觉这不仅是一本给孩子、
给父母看的书，对于教育者来说尤其有益，它不仅丰富了自
己的知识，尤其是为今后教育学生提供了丰富的素材，教育
不是一味的说教，在与学生谈心时、在课堂上、在偶发事件



中，我们都可以用这些鲜活的事例去感染学生、促使他们思
考、激励他们积极上进、奋发努力，使学生树立正确的人生
观和价值观。同时也促使我们思考自己的人生。

《哈佛家训》中的每个故事都具有丰富的教育功能和深刻的
生活意义，可以说篇篇精彩，字字珠玑。每读完一个故事，
就会让人觉得面前出现了另一片天空。它给我们的思维以启
迪，带给我们的是更平易近人的道理和心灵的感悟。我们可
以从这本书的任何一页开始阅读，可以怀着任何一种心情开
始阅读，即使只用几分钟，你也能够从中深获教益。它告诉
我们在生活中、工作中只要用阳光的笑脸和心态去面对，生
活也会对我们充满笑脸和阳光。

我想把《哈佛家训》这本书推荐给所有的朋友看，因为书中
所蕴涵的深刻道理能使人终生受益。

小学生家风家训演讲稿慈孝篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

中华民族素有“礼仪之邦”之称，向来重视家教。历史上见
诸典籍的家训并非鲜见，为后人称颂的也很多。而“不成
文”，也是我国家规家训的一大特点，成为日常生活行为规
范的有机部分。去其糟粕，取其精华，一些家风家训中的精
华融入新的道德建设中，许多脍炙人口的家训，已经是“家
家之训”，形成家家之风。

家风是一个家庭在世代传承中形成的一种较为稳定的道德规
范、传统习惯、为人之道、生活作风和生活方式的总和，它
首先体现的是道德的力量。注重家风建设是我国历史上众多
志士仁人的.立家之本。从古至今，颜之推《颜氏家训》、诸
葛亮《诫子书》、周怡《勉谕儿辈》、朱子《治家格言》、



《曾国藩家书》、《傅雷家书》等等都在民间广为流传，闪
烁着良好家风的思想光芒。历史上的“孟母三迁”“岳母刺
字”等等，同样展现着良好的家风。“非淡澹无以明志、非
宁静无以致远”“常将有日思无日、莫待无时思有时”“莫
贪意外之财、莫饮过量之酒”等教子中的古训至今为世人尊
崇。好的家风不但对自己有利、对子女和家人有利，也逐步
影响着大众的道德水平与社会的风气。

家风作为一种无形的力量一直在潜移默化地影响着人们。每
一个人都生活在一个原生家庭中。原生家庭家风好，这个人
就会茁壮成长;原生家庭不重视家风建设，这个人在成长中就
会走弯路。好的家风会有一些共同的特点，如：良好的道德
氛围、健康的思想氛围、积极的情感氛围、认真的学习氛围、
节俭的生活氛围等等。正是这种氛围，造就了一个个身心健
康的人、有作为的人乃至对社会有突出贡献的人。可以说，
好家风打造了儿童成长的好摇篮。市场经济条件下，我国婚
姻家庭领域存在着一些亟待解决的问题：恋爱观上的拜金主
义、婚姻中的草结草离、家教中的过分溺爱、孝亲中的漠视
老人，甚至一些有名望和社会地位的人由于不重视家风建设
致使自己尤其是子女走上了犯罪道路，教训是沉痛的。它从
反面证实了家风建设的重要性。

在加快改革步伐、努力实现中国梦的新形势下重提家风建设，
有着重要的意义。家庭建设影响着社会建设，好的家风会带
动好的社会风气。所以，好家风就是一种正能量。我们要从
每个家庭做起，让家家有个好家风、家家培育文明人。如此
坚持下去，社会的正风正气就会发扬光大、中华民族的文明
程度就会进一步提高。

我的演讲完毕，谢谢大家!


