
最新月日国际残疾人日 国际残疾人日心
得体会(精选6篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家
整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

月日国际残疾人日篇一

12月3日是第xx次“国际残疾人日”，县残联围绕“扶残助残，
有你有我”的活动主题，组织开展了扶残助残活动。

一是12月1日党组书记、理事长赵x率队，深入到醒民镇马蹄
村，走访了xx等4户残疾人精准扶贫户家庭，仔细了解他们的
生产、生活情况，帮助他们改善生活环境，查看了一年来他
们在落实具体帮扶措施中取得的致富成效,并应重度残疾人
刘x、冷xx和徐xx监护人的电话申请,组织有关人员上门收集相
关鉴定定资料，为其现场办理残疾人证评定，让其能更好的
享受到残疾人帮扶政策。

二是12月2日积极帮助盲人袁x落实了开办盲人按摩事宜。盲
人袁秋为提高自己的按摩技法和服务质量，自费到深圳、广
州等地深造盲人按摩技术和管理经验，通过一年多的边学习
边实践，今年底回来后打算在县城办一间上档次的盲人按摩
诊所，帮助更多的盲人就业。县残联知悉他的打算后，副理
事长何xx主动为他提供服务，安排专人帮助他落实场地、筹
措事务，帮助盲人朋友们创业就业。拟定于12月7日开张营业。

三是12月3日接受xxx婚纱“精准关爱共享幸福生活”为贫困
残疾人捐助的轮椅20台，并免费为全县0－12岁残疾儿童家庭



无偿提供500套儿童照或全家福，帮扶500名贫困残疾家庭农
村青年子女结婚拍婚纱照，赠送太阳能热水器活动。

我县20xx年“国际助残日”通过开展以上系列宣传活动，旨
在弘扬扶弱助残的中华美德，为残疾人朋友提供更好的服务，
扶助更多残疾人就业创业，助推我县残疾人的同步小康建设。

月日国际残疾人日篇二

12月3号是国际助残日，在这特别的日子，单县义工携山东电
视台国际频道共同组办了“与爱同行、筑梦单城”大型公益
活动。此次活动的主角是一群残疾人。经过这次活动我们的
心灵受到了洗礼，让我们用正常的眼光去看待这样一群特殊
的群体，人人都是平等的，他们受到同等的尊重，同样，我
们也应该伸出援助之手，献出我们的一点爱心，去帮助他们
做些力所能及的事情。

我们志愿者提前来到城南往事门口集合，搬来桌椅，拉起了
活动准备的数条横幅，紧接着帮助陆续到达活动现场参加活
动的残疾人搬置活动所需的器材。

签到、发放参会证、安排残疾人去东大医院体检、组织残疾
人进场就坐等项目有条不紊紧张进行着。我们怀着一颗热忱、
助人为乐的心来到这里，免费为来自菏泽八县一区的100名参
加活动的残疾朋友提供帮助。

本次活动圆满成功，并且得到广大市民的支持和认同，它真
真切切的是从人们的心底呼吁全社会都来关注残疾人，这一
特殊群体，他们和我们一样，同样在为社会发展做出贡献，
同样奋斗在建设祖国的第一线。因此，他们理应得到相同的
待遇，我们应从实际出发，维护残疾人的合法权益，要求人
权平等，以求共建和谐社会！

助残日的活动虽已结束，可还是要感谢所有参加活动的每一



名义工，你们辛苦了！

在当天的活动现场，义工负责接送残疾人体检，他们是那样
的尽心尽力，来照顾他们的一举一动。他们认真的样子 像照
顾亲人一样照顾他们，真心的感动。

在以后的公益路上，我相信还会有更多的志愿者加入，来更
加完善，强壮我们的义工团队！

让爱洒满人间！！！

月日国际残疾人日篇三

1、大爱无疆，关怀无限。世界残疾人日，让我们一起送出祝
福和祝愿，送出大爱和关怀。用真心温暖世界，用真爱照亮
人间。

2、上天是公平的，在关上门的同时必定会为你打开一扇窗户。
有理想在的地方，地狱就是天堂。又希望在的地方痛苦也成
欢乐。

3、人生不如意十之_，与其诅咒黑暗，倒不如在生命中点燃
一盏灯，为今后的道路指明方向，国际残疾人日，愿你开心
度过每一天。

4、残疾人日告诉自己一次，‘我真的很不错’。不止今天要
告诉自己，‘我真的很不错、以后每天都要告诉自己，‘我
真的很不错’。

5、伸出你的手，暖的不只是孤独的心；献出一片心，得到的
不只是感激；世界残疾人日，愿我们的善举能为残疾朋友筑
座挡风挡雨的城。

6、世界残疾人日到，祝残疾人一帆风顺、二惠竞爽、三足鼎



立、四方辐辏、五福临门、六六大顺、七彩缤纷、八方来财、
九转功成，十全十美。

7、温暖的双手捧着关心，温馨我们的内心；关怀的围巾围满
关心，幸福我们的瞬间。世界残疾日，人人献出一片关心和
温暖，幸福他们每一个人。

8、你们或许在某一方面不太完美，但要更自信，更坚强，因
为我相信一句话：天道酬勤。世界残疾人日，朋友，让我们
在人生的.道路上共同努力吧。

9、人可以失明，但不能失我，可以残疾，但不能残爱，可以
缺少什么，但绝不能缺心！世界残疾日，祝残疾朋友们，日
子越来越好，生活快乐幸福！

10、不愿意再想起一瞬间，只知道生命是一种信念，心中曾
经颤抖的谎言，如今变成了梦的誓言，与爱同在，与梦同在，
世界残疾人日，为生命加油喝彩。

11、干旱的土地需要泉水，幼小的禾苗需要阳光，孤独的旅
人需要伙伴，残疾的朋友需要关爱。国际残疾人日到了，为
了美丽的新世界，请大家献出热心肠。

12、不要让他们残缺的身体再去忍受精神上的侮辱；不要让
他们艰难的生活再去雪上加霜，世界残疾人日让你我将爱心
传递，让爱的阳光去温暖他们的心灵。

13、爱不因残缺而丢失，爱不因外表而缺失，爱不因付出而
损失，爱不因奉献而消失，世界残疾人日到了，请不要吝啬
你的爱，让我们一起来关爱残疾朋友们。

14、失去力量不失去方向，失去光明不失去热情，失去完整
不失去追求，失去完美不是去纯美，残疾人日，送出你的关
心，增加他们的幸福，愿世界更加完美。



15、只要心理健康，每一步都走得坚强；只要胸有丘壑，残
缺的笔也能描慕梦想；只要爱心传递，社会就会充满正能量。
全国助残日，多一份关爱，世界更美好！

16、一棵小树在森林里是弱不禁风的，树林团结在一起就一
定能并肩耐岁寒，人的力量也是一样，大家心相连，就没有
我们过不去的风雨。残疾人日，献出你的爱！

17、用微笑驱散冬日的寒霜，用尊重架起沟通的桥梁，用理
解温暖彼此的心房，用心动印证平等的机会，用拥抱燃起明
媚的希望。世界残疾人日，传递关爱与力量！

18、幸福从来不挑人，快乐从来很公平，成功从来缘于努力，
实现梦想从来皆因毅力，世界残疾人日，愿残疾朋友幸福快
乐，你的努力和毅力，定能换来美好明天。

19、阳光是一缕芬芳，飞进每个人的心房，不论你是否已经
学会了坚强，请相信生命就是一种力量，没有什么不可以担
当，世界残疾人日，请让信仰给你希望，加油。

20、爱护眼睛，知晓看得见的快乐；爱护耳朵，感悟听得见
的温馨；爱护鼻子，珍惜嗅得出的喜悦；爱护嘴巴，懂得能
说能唱的幸福。世界残疾人日，祝愿幸福安康！

21、我们的举手之劳，就会给残疾人的道路铺一小块砖，填
一点点坑，清除一块小石头，遮一点点雨，挡一点点风。世
界残疾人日，关爱从小事做起，让爱无限放大。

22、断臂维纳斯是残疾，但也是世界公认美丽的！残疾，有
时是不完整；残疾，有时是相对的。世界残疾人日，关爱，
祝福残疾人，愿我们的世界更加完善更加美丽！

23、也许身体残缺，梦想却很完整；也许视觉缺陷，心灵却
一直光明；也许耳力衰弱，勇气却在呐喊；也许道路崎岖，



幸福却很完整，世界残疾人日，将关爱进行到底！

24、北方吹着更寒冷，温暖送去献真情，嘘寒问暖表心意，
大爱无价美如花。世界残疾人日到了，愿你献出一份爱，伸
出一双手，祝残疾人节日快乐、幸福、开心、甜美。

25、同一个世界，同一个家园，同一片乐土，同一群伙伴，
同一群朋友，同在天下边，同活在世间，同分享温暖，残疾
病日，把你的祝福相送，愿他们和我们一起快乐温暖。

26、风吹的更大了，天变的更凉了，寒冷的冬天到来了，伸
出自己的双手，奉献自己的爱心，帮帮身边的残疾人，让他
们的冬天不再寒冷。愿他们度过一个温馨的残疾人日。

27、世界残疾人日，爱心在寒冷的冬日降临，爱心是个大火
炉，每一份爱的投入，火炉便多一份光和热，把它送给残疾
人，他们更需要大火炉，愿我和你让火炉燃烧得更旺。

28、残疾人事业是人道主义的事业，大爱无疆；是一项崇高
而又光荣的事业，人人敬畏；是人类进步和正义的事业，坚
持不懈；世界残疾人日，愿你能为残疾人事业添一把柴。

29、身体上的缺陷阻止不了你对知识的渴望，只有知识才是
有用的，它会让你在精神上成为坚强、忠诚和有理智的人。
世界残疾人日，愿你用知识武装自己，用毅力战胜困难。

30、信念是你的翅膀，坚强是你的臂膀，在残缺的世界里，
你耐心等待，借力心的力量，穿过夜的黑暗，迎来清晨的曙
光。国际残疾人日，只要意志坚强，就一定会成就梦想！

31、生活的挫折，你受苦了，命苦的坎坷，你受累了，微笑
的容颜，你不能放弃，开心的笑脸，你适当铭记，残疾人日，
献出我的诚意，感谢你的不放弃，愿你的快乐永不离去。



32、用有力的臂膀撑起弱势群体的天空，用温暖的双手捂热
书屋冰封的心灵，用无私的关爱托起残疾人士灿烂的梦想。
全国助残日，献出一份爱，点亮一份情，让温暖一路蔓延。

33、残疾人日：停停你的匆忙，发送你的祝福，发发你的善
良，送出你的温暖，动动你的真情，寄出你的感动，送送你
的关怀，让他们感受温情，每人献出一片爱，世界更温暖。

34、没有什么都不能没有活着的动力，失去什么都不要失去
前进的勇气，不要因为缺失自暴自弃，面对现实才能通过人
生考验。国际残疾人日，看见你的成功我就要为你喝彩，加
油！

35、人生在世不如意，朋友不要太失意。即便身体有残缺，
也别失去奋斗志。找准方向勤努力，成就事业显威名。世界
残疾人日，祝愿残疾的朋友，找到自己的位置，活出自己的
精彩。

36、国际残疾人日，你我一起拒绝冷漠，关心身边眼前可以
看见的残疾人；国际残疾人日，用我们的爱心，帮助那些被
无视的群体；国际残疾人日，请转发短信，让更多的人参与
进来。

37、愿化作拐杖，撑起病痛的脊梁；愿化作微笑，徜徉在苦
楚的脸上；愿化作阳光，抚平生活的沧桑；愿化作希望，让
幸福一路坚强。世界残疾人日，呼唤爱的海洋，让温暖洒向
四方。

38、灾难没有降临，那是多么幸运，挫折不曾光顾，那是多
么幸福，完整和完美的梦想，那是上天的眷恋，感受上天的
恩赐，把我们的爱传送，残疾人日，愿我们的残疾同伴永远
幸福。

39、世界残疾人日到了，把祝福送给世界上近四亿的残疾人



吧，祝福所有的残疾人都能够热爱生活珍惜生命，都能用阳
光的心态面对人生。愿大家都把压力当成动力创造自己生命
的价值。

40、人生难免不遭受风雨，天空晴朗有时也有阴云，别因雨
水湿透衣衫而难过，别为坎坷阻力而叹息，国际残疾人日，
让我们用乐观的心态面对人生遭遇，用积极的拼搏迎接雨后
的彩虹。

月日国际残疾人日篇四

12月3日是第xx个“国际残疾人日”，为认真贯彻上级有关精
神，切实营造助残扶残氛围。现将开展第xx个“国际残疾人
日”活动有关事项安排如下：

1992年10月14日，联合国第47届大会通过决议，确定每年12
月3日为“国际残疾人日”。“国际残疾人日”的确立，说明
在世界范围内，残疾人事业日益引起广泛关注，不同种族的
人们都开始形成一个共识，残疾人事业是人道主义的事业，
是一项崇高而又光荣的事业，是人类进步和正义的事业。各镇
（街道）要利用多种形式进行宣传，掀起助残扶残热潮。

（一）积极宣传残疾人共享小康工程和我市创建“xx省扶残助
残爱心城市”等主要工作。

（二）组织开展志愿者助残活动。

（三）召开小型座谈会、群众性文体活动等。

（四）发动各村（社区）残协开展活动。

各镇（街道）接通知后，要认真组织开展活动，并及时总结，
12月8日前把有关活动开展情况以电子邮件形式报市残联组宣
办。



月日国际残疾人日篇五

12月3日是第25次“国际残疾人日”，县残联围绕“扶残助残，
有你有我”的活动主题，组织开展了扶残助残活动。

一是12月1日党组书记、理事长赵x率队，深入到醒民镇马蹄
村，走访了xx等4户残疾人精准扶贫户家庭，仔细了解他们的
生产、生活情况，帮助他们改善生活环境，查看了一年来他
们在落实具体帮扶措施中取得的致富成效,并应重度残疾人刘
洋、冷雪冰和徐小丽监护人的电话申请,组织有关人员上门收
集相关鉴定定资料，为其现场办理残疾人证评定，让其能更
好的享受到残疾人帮扶政策。

二是12月2日积极帮助盲人袁秋落实了开办盲人按摩事宜。盲
人袁秋为提高自己的按摩技法和服务质量，自费到深圳、广
州等地深造盲人按摩技术和管理经验，通过一年多的边学习
边实践，今年底回来后打算在县城办一间上档次的盲人按摩
诊所，帮助更多的盲人就业。县残联知悉他的打算后，副理
事长何征容主动为他提供服务，安排专人帮助他落实场地、
筹措事务，帮助盲人朋友们创业就业。拟定于12月7日开张营
业。

三是12月3日接受习水米兰婚纱“精准关爱共享幸福生活”为
贫困残疾人捐助的轮椅20台，并免费为全县0－12岁残疾儿童
家庭无偿提供500套儿童照或全家福，帮扶500名贫困残疾家
庭农村青年子女结婚拍婚纱照，赠送太阳能热水器活动。

我县20xx年“国际助残日”通过开展以上系列宣传活动，旨
在弘扬扶弱助残的中华美德，为残疾人朋友提供更好的服务，
扶助更多残疾人就业创业，助推我县残疾人的同步小康建设。

月日国际残疾人日篇六

12月3日是第24个“国际残疾人日”，为认真贯彻上级有关精



神，切实营造助残扶残氛围。现将开展第24个“国际残疾人
日”活动有关事项安排如下：

1992年10月14日，联合国第47届大会通过决议，确定每年12
月3日为“国际残疾人日”。“国际残疾人日”的确立，说明
在世界范围内，残疾人事业日益引起广泛关注，不同种族的
人们都开始形成一个共识，残疾人事业是人道主义的事业，
是一项崇高而又光荣的事业，是人类进步和正义的事业。各镇
（街道）要利用多种形式进行宣传，掀起助残扶残热潮。

（一）积极宣传残疾人共享小康工程和我市创建“浙江省扶
残助残爱心城市”等主要工作。

（二）组织开展志愿者助残活动。

（三）召开小型座谈会、群众性文体活动等。

（四）发动各村（社区）残协开展活动。

各镇（街道）接通知后，要认真组织开展活动，并及时总结，
12月8日前把有关活动开展情况以电子邮件形式报市残联组宣
办。


