
2023年未来五年自己的规划(精选5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我
给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一
起来看一看吧。

未来五年自己的规划篇一

亲爱的你：

不知道十年后的你变得怎么样了，是不是实现了自己的梦想，
过上了自己想要的生活。可我想告诉你，现在的我，并不是
很出*。我没有很优秀的成绩，没有很好的人缘，更没有好看
的外表，只喜欢一个人静静地做着自己喜欢的事，这是一
种*格缺陷吗?真心希望十年后的你是个能说会道的人。现在
的我只喜欢戴着耳塞看书，自己养一盆花，独自去旅行，自
己逛书店……也不知道十年后的你是否还喜欢做这些事。

首先，跟你说一说我养花的事吧!今年三月份，我到花鸟市场
买了一株含苞待放的花，确切来说，就是整株花都是花骨朵。
之所以亲自养花，是因为最近的心情不太好，也许是因为学
习压力大的缘故，也有可能是来自父母的催促，但主要还是
来自内心的烦躁与焦虑吧!而养花呢，就是一种转移自己内心
不安的方法之一。你想想，当一天清晨你起床时，一抹阳光
正照在你亲自养的那株花上，而那株花正绽放着自己的美丽，
你的心情是不是就愉快了一些，这毕竟是自己悉心照顾的结
果。有时候，在学习上我遇到了一些困难，可当我趴在桌子
上看着那株绽放的花时，我的内心会变得淡定了一些。日复
一日，两个月后，我养的那株花全部开了。不过这时候的天
气已经很热了，而我忘记把它从室外移到房内了，经过烈日
的炙烤，它全部凋谢了。真的是“花无百日红”吗?就当我准



备把它扔了的时候，它奇迹般的又长出了新的花苞，这对于
我来说，真的是一个小小的惊喜。现在，那株花正在迎着晨
光，和着清风，摇曳它美丽的姿态呢!

养花是一件小事，但却可以影响一个人的心情，哪怕影响的
效果是微乎其微，但我还是想告诉你，好的心情是自己培养
出来的，同时也不要总把自己不好的情绪摆给别人看。每个
人都有烦恼，你可以去找个人诉说，但千万别把难看的脸*显
现在他人面前。十年后的你，一定可以自己去消化、解决的
所有不愉快的事，而且也不能轻易放弃一件事哦!

另外，现在的我喜欢看书，我觉得看书就是同许许多多高尚
的人谈话哩!希望十年后的你还能保持着我现在的习惯。虽然
目前看的书不多，而且没有什么太大的深意，但是看书确实
是一个能让内心得到安慰的方法。我的朋友，在课余时间都
在抱怨自己每天过得多么糟糕，每天都在埋怨，即使是在干
自己想干的事也会唠叨，我都有点受不了了。所以呀，看书
的习惯一定要记得保持下去哦!内心变得安稳，周围的一切才
会变得顺心顺意。

最后，希望十年后的你有一个棒棒的身体。周围的人乃至我
自己都很少去锻炼身体，特别喜欢熬夜。最近几年，越来越
多的生命英年早逝了，所以现在的我也开始调整自己的作息
时间了，每天都会腾出一个小时的时间去跑跑步、散散步，
当然坚持是件很难的事，而我也正在慢慢靠近。

十年是个漫长而又短暂的时间，在一个又一个季节里，希望
我能不忘初心，不随波逐流，在时间的磨练下，愈发成熟。

十年后的你是现在的我想要成为的样子!

写信人：现在的我

时间：2017年6月27日



未来五年自己的规划篇二

我曾经是:

你好

好久不见了。每次问别人你要去哪里，我总是有相同的答
案:“你长大了，她就走了，”

不知道！

然而今天，我忍不住想起了你，想起了过去，咧着嘴笑——
我那时候太天真了！而你并不觉得失落——那时候，纯真似
乎已经消失了！原来时间就像一匹脱缰的野马，瞬间就停在
了14岁的岗位上。不管有多少变化，多少静止，多少留恋，
我都不再是“你”...

回头看，对于过去的世界，对于这里的你，我无限想念你，
但这一切都只是过去，只是岁月里的一颗闪亮的星星；抬头，
对于未知的未来，对于我那一头，也有无数的向往，而这一
切都是未来，生命中一种未知的美好。所以，我肯定是挥了
挥手，向你告别了...

既然选择了一个遥远的地方，就只能历尽艰辛。我有一颗感
动的心，有一种激情的感觉。相信以后会有你的祝福！

祝好！

未来五年自己的规划篇三

亲爱的自己：

你现在长大了，是那个你讨厌的大人了。



你不能再只知道跟父母发脾气，让他们一味迁就着你。你需
要承担起更多的责任，这责任不仅是要不辜负他们的期望，
更是要照顾好自己，不让他们担心。你慢慢长大了，而他们
慢慢却老了，时光时光你慢点吧，别再让他们刻满时光的痕
迹。

亲爱的自己，经过五年的思考你是否已经确定了自己的目标，
在前十六年里你都觉得自己是迷惘的，虽说没有具体的梦想，
但你的每一步都是踏踏实实的。你只希望把眼前的每一步都
走好，未来现在离你是那么近了，你准备好了吗?我希望未来
是在明确的目标中前行，永不放弃!

亲爱的自己，人不是因为美丽才可爱而是因为可爱才美丽。
可爱与年龄无光，你永远都要保持一颗纯洁的心。多一份宽
容，少一份苛刻：多一份善良，少一份邪恶：多一份温暖，
少一份冷……好好的去对待身边的人，别伤害了那些爱自己
的人，更要学会珍惜每一个身边人，是他们陪伴了你的岁月，
世界那么大，能相遇就是缘分。也别去记恨那些带给你伤害
的人，真正喜欢你的人不需要解释，反而要感谢他们教会了
你成长。

亲爱的自己，无论什么在你心中最重要的永远都是快乐，

快乐至上，快乐万岁。别忘了永远都要微笑，我希望这时的
你还是一如既往的乐观，什么都阻挡不了你追逐快乐的脚步，
别太在意别人的看法，坚持自己就好。真正的为自己活一次，
朝着远方前进，别为自己留下遗憾。路，要自己一个人走，
风景，自己一个人欣赏才更有味。身未动，心已远。我喜欢
这时的你，真的好喜欢好喜欢!!!

万静意



未来五年自己的规划篇四

你好

你可记得我

你可过得快乐

你可还健康

你可…

如果我没猜错，你肯定还像以前那样天真、执着。

无论有多大的困难，你都会100%地相信自己。

你完成梦想了吗

我相信你已经完成了。

你猜到我说的是哪一个梦想了吗

没错

它就是你的演员之梦。

想知道我是谁吗

我告诉你一些事，你会猜到的。

我是一个喜欢大自然、喜欢用心聆听的女孩。

清香…令你痴迷；喜欢它的一切，因为它是那样美好。

我写信的目的是想让你记住：什么时候都要用心聆听，用心



去发现美。

亲爱的你猜出我是谁了吗

我，就是10年前那个用心聆听你的女孩—2013年的叶彩蝶。

记住自己的名字，叶彩蝶。

一个永远不会变的我，一个永远不会变的名字。

祝：

永远健康、幸福、快乐、坚强、自信

你永远的好朋友—叶彩蝶

2013年2月20日

未来五年自己的规划篇五

亲爱的童年:

你还好吗？时间爷爷把你送走了。好久不见了。我真的很想
你。

你还记得吗？我们最喜欢的季节是冬天。在大雪中，我们打
雪仗，在雪地里堆雪人。即使寒风总是穿过我们的袖口，我
们还是鄙视它，继续堆雪人。当我们玩野了，得意忘形了，
妈妈就叫我们回家吃饭。这时，我们会不情愿地看着雪人，
在回家的路上奔跑，直到雪人变成一个小白点。

我记得我们总是在晚上数星星，看谁数的多，但是数的时候
就睡着了。现在，我望着星空，给你写信。我在寻找属于我
们的小星星。童年的你去了哪里？你为什么不回来看我？真



的好想你！

你永远不会忘记的好朋友。

任何其他日子


