
2023年周活动计划幼儿园小班(模板6篇)
计划是提高工作与学习效率的一个前提。做好一个完整的工
作计划,才能使工作与学习更加有效的快速的完成。因此，我
们应该充分认识到计划的作用，并在日常生活中加以应用。
以下我给大家整理了一些优质的计划书范文，希望对大家能
够有所帮助。

周活动计划幼儿园小班篇一

一、目标

1.能关注自己身边的十五，初步感受自己的洗好，兵尝试用
多种方式表达。

2.能在活动中大胆尝试、主动交往，分享共同活动带来的欢
乐。

3.学历解扣子，叠衣裤，起床后能自己穿上鞋子。

4.学会完整的短句表达自己的情感，复述简短的故事。

5.学用涂色、撕、贴、泥塑等多种方式表现自己的喜爱之物。

6.初步学会迁移生活经验，为歌曲创编歌词。

二、环境与资源

1、布置与主题活动相对应的主题墙饰，突出幼儿喜欢的情绪
表现。

2、组织幼儿参观幼儿园中与幼儿生活密切相关部门和场地，
如厨房、保健室、操场、活动室等，感受老师和各部门工作
人员对自己的爱心。



3、鼓励家长为有关的活动提供资料并和孩子在家中进行“我
喜欢什么”的谈话，收集、整理幼儿自己喜欢的物品。

4.手机幼儿喜欢的动物图片，并做简单的介绍。

三、指导要点

1、本主题的意图在于让幼儿以自己的眼光打量周围的世界，
通过谈一谈自己喜欢的人与物，初步感受自己的各种爱好，
如自己喜欢的人、自己喜欢的糖、自己爱吃的水果和喜欢的
动物等，不断加深认识，并且能够用多种方式进行表现。

2、在日常活动中，教师要注意观察幼儿，通过多种途径了解
他们的喜好，熟悉他们的禀性，并随时把握教育的时机，使
各项活动都能建立在幼儿已有的经验上。

3、在活动中，可拓展幼儿喜欢的范畴，如“我最喜欢的玩
具”、“我最喜欢的游戏”、“我最喜欢的图书”等等。

主题二：秋叶飘

一、目标

1.乐意观察秋天的果实、叶子和花，初步感受秋天的主要季
节特征。

2.学习用较连贯的语言，表达对秋天景象的感受，学会复述
简单的儿歌和故事。

3.能大胆地用颜料进行手指点画、棉签画、手印画等活动。

4.学习用自然的声音唱歌。尝试为歌曲替换歌词，并根据音
乐的变化变换动作。

5.熟悉球，喜欢玩球，能倾听、理解教师的指令，并做出反



应，能在一定范围内四散跑。

6.进一步感知物体大小的传递关系，学会排列1~5物体序列。

7.能够独立入睡，正确使用小勺独立进餐。

二、环境与资源

1、布置与主题活动相对应的主题墙饰。将幼儿的美术作品布
置在墙式里。

2、观察幼儿园和周围环境在秋天的变化，仔细观察各种树叶
和花的变化情况。

3、鼓励家长在秋天多带幼儿到大自然中活动，感受秋天的季
节特征。

四、指导要点

1、通过本主题的活动，幼儿可以活动更多的关于秋季树叶和
花的经验，知道秋天很多树叶都会变黄，会从树上落下来，
知道在秋天的菊花很美丽，带领幼儿散步、观察、拾落叶、
捉小虫，通过多种途径感受秋天的多资多彩。

2、教师应多提供机会，让幼儿直接接触大自然。同时提供多
种材料和机会，满足幼儿充分表现、表达的需要。

3.奔主题的三周内容分别为秋天的树叶、秋天的花、秋天的
果，教师可根据当地情况调整三周内容的顺序。如：秋天的
花很多，开得很茂盛时就可先将秋天的花的内容调整到第一
周进行。



周活动计划幼儿园小班篇二

自己吃饭味道好。

1.观察幼儿吃饭时使用小勺是否正确，是否愿意自己独立进
餐。

2.通过示范、儿歌等指导幼儿吃饭时身体靠近桌子，一手扶
住小碗，一手用小勺进餐。

淘气堡（大型玩具、小木马、跳跳球、书包、小动物等）。

1.在“淘气堡”中，观察幼儿是否能通过多种不同的攀爬路
径爬上大型玩具。

2.引导幼儿在运动中及时擦汗，并把毛巾放入相应的`整理箱。

我的全家福、小动物穿衣服、小黄和小蓝等。

1.观察幼儿是否乐意向老师、同伴介绍自己的照片。

2.观察幼儿能否认真倾听对方的描述。

好饿的毛毛虫（以健康领域为主）

吃饭（分组）（以健康领域为主）

吃饭不挑食（分组）（以健康领域为主）

周活动计划幼儿园小班篇三

1、认识一串红，知道一串红是花，它的花是红色的、一串一
串的。



2、学会用棉签画出一串红。

3、知道花儿是不能摘得，是让大家欣赏的。

棉签每人一根，红颜料一组一份，画有叶子的白纸每人一张，
盆景一份。

二、观察一串红的花和叶子老师：小朋友，请你们仔细看一
看，一串红长得什么样子?

提问：一串红的花象什么?一串红的叶子象什么?一串串的小
红花长在什么地方?(径)小结：一串红的花是红颜色的，是一
串一串一个接着一个相连在一起的，有点象一串串的鞭炮，
叶子是绿色的，它可以种在花盆里，也可以种在土地上。

三、讲解、示范

1、老师今天带来了棉签和颜料，用它们来画一串红。

2、一串红的花红红的，很漂亮，长在茎上，就象小朋友排队
一样，排得很整齐的。(边示范边讲解)

3、谁也想来试一下画一串红的(让幼儿示范)

四、幼儿操作，老师指导

1、棉签要放在盘子里，花要画在茎上，颜料只能画在纸上，
不能画在其他的地方。手脏了可用抹布擦干净。要保持画面
干净。

2、有几根茎就画几串。

3、一边画一边说说美丽的一串红。

五、活动评价



2、我们把一串红送到小猪家去吧，让小猪家变得更漂亮!

周活动计划幼儿园小班篇四

运动和生活活动（体育游戏、整理休息、盥洗、点心、自由
活动）

1、观察幼儿选择、使用运动器械情况，肯定富有创意的玩法。

2、观察幼儿活动时的情绪与个性表现。

9：15~9：45

学习活动

活动时是否伴随语言，愿意大胆讲述。

9：45~10：45

游戏活动（区角活动）

1、是否会使用工具和材料，用各种方法玩。

2、玩时是否伴随语言，能否与同伴交流。

10：45~12：00

生活活动（盥洗、午餐、午餐后的休息）

1、观察幼儿的进餐是否专注吃完及进餐习惯。

2、在散步过程中捕捉孩子当前形成的热点问题，进行讨论。

2：30~3：30



生活活动（起床后的整理、盥洗、点心）

运动（户外自由活动）

1、根据幼儿的自理能力给予适当的帮助。

2、观察幼儿户外活动时的情绪表现。

3：30~4：00

游戏活动（自主性游戏）

1、能否主动选择自己喜欢的玩具进行游戏。

2、孩子能否将玩具放在固定的地方，并开始有归类摆放的习
惯。

4：00~4：15

生活活动（离园准备）

1、通过交流一日活动中的感受，给予幼儿正面的评价和鼓励。

2、孩子是否带回自己物品及衣着整洁、卫生。

活动要求：

1、引导幼儿自选喜欢的器械玩，鼓励他们一物多玩。

2、在活动过程中重点发展幼儿的走跑动作。

3、观察幼儿在活动中出汗情况和活动量情况，及时提醒幼儿
擦汗和调整活动量。活动准备：

小踩车、小推车、彩球、路障等



一、热身操（狗狗减肥操）

1检查幼儿衣服、鞋子等情况，为活动做准备。

2狗狗减肥操（引导活动，放松关节）

二、分散活动

1、鼓励幼儿自由选择区域或者器械玩。

2、提行幼儿换不同的器械进行运动。

3、醒出汗的幼儿擦汗，减少活动量。

4、表扬玩出新方法的小朋友。、

周活动计划幼儿园小班篇五

1、欣赏诗歌，感受诗歌所表现的下雪天的美景，和人们在下
雪天的欢乐情绪。

2、尝试用绘画的情势表现雪天的`趣事。

3、能有感情地朗诵诗歌，大胆参与讨论。

1、下雪天的背景图

2、覆盖着雪的小车、房屋、树、面包、蛋糕、薯条、女孩、
男孩、小狗、小猫的小图片。

1、猜谜引出课题

教师：“我是一朵小白花，没有树根没有杈，夏天不来冬天
来，满天满地都是花。



幼儿料想回答后教师引导幼儿进一步拓展话题;你们喜欢下雪
天吗?为何?

教师：有一首好听的诗歌讲的就是下雪天的事情，我们一起
来听听，看里面说了些甚么?

2、师幼共同欣赏诗歌，感受诗歌的优美意境。

(1)教师有感情的朗读诗歌，幼儿欣赏。

师：诗歌里说到了哪些东西?它们都有甚么变化?

(2)根据幼儿所说，出示相应的图片。

3、学习诗歌，理解诗歌。

(1)教师利用图夹文的方式，帮助幼儿理解诗歌。

师：诗歌中说下雪天的小车、房屋、树像甚么?为何像?

(2)根据幼儿所答，顺次出示小车和面包、房屋和蛋糕、树和
薯条的图片，并将它排列整齐。

(3)通过比较实体和喻体的图片，帮助幼儿理解是雪把这些东
西变成这样的。

4、幼儿有感情地朗读诗歌，并用身体动作进行演示。

5、拓展幼儿思惟。进一步感受诗歌的美。

师幼共同讨论：下雪天，世界还会发生甚么变化?

6、绘画：雪天趣事

(2)请把你的想法画出来。



(3)幼儿绘画，教师指导。

(4)展现幼儿作品，集体评价

说说：你画的下雪天发生了甚么有趣的事情?

周活动计划幼儿园小班篇六

小班

第五主题：彩色世界

三周（11月18日——12月6日）

1、通过看看、讲讲、画画、唱唱、游戏等活动，感受色彩的
变化。

2、认识红、黄、蓝、绿等颜色，产生探索周围事物颜色的兴
趣。

3、体验不同的绘画形式，享受与同伴共同创作的乐趣。

4、尝试制造彩虹实验，提高动手实验能力

第十二周

活动一：给片片排队（科学）

活动二：这是什么红（语言）

活动三：红绿灯（语言）

活动四：颜色在哪里（社会科学）

活动五：七色太阳（艺术）



活动六：颜色大风吹（科学健康）

活动七：彩色世界真奇妙（艺术）

第十三周

活动一：哇！彩虹（科学）

活动二：贪吃的变色龙（语言艺术）

活动三：画彩虹（语言艺术）

活动四：下雨了（语言）

活动五：花蘑菇（艺术）

活动六：大大的眼睛（健康）

活动七：对应排列相关联的物体（科学）

第十四周

活动一：好玩的彩色地垫（健康）

活动二：彩色饼干（艺术）

活动三：动物的家在哪里（科学）

活动四：摇篮（语言）

活动五：好朋友水果（科学艺术）

活动六：谁最漂亮（社会）


