
2023年三八节活动方案策划 开展1国际
家庭日亲子活动方案(模板5篇)

当面临一个复杂的问题时，我们需要制定一个详细的方案来
分析问题的根源，并提出解决方案。方案的制定需要考虑各
种因素，包括资源的利用、时间的安排以及风险的评估等，
以确保问题能够得到有效解决。以下是小编精心整理的方案
策划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

三八节活动方案策划篇一

为了提高居民家庭和谐的意识、促进社区家庭成员更有爱、
促进社区的整体和谐，5月27日星期五下午4：00—5：30通新
岭社区(党群)服务中心社工在通新岭小区3栋楼前开展了一
场“幸福一家人和谐社区情”亲子家庭主题的社区活动。

本次活动共有四个环节：

环节一：向幸福出发——参与的家庭要穿上脚踩踏板共同走
向设置的终点，本环节需要孩子和家长的交流和默契配合下
才能够顺利完成，走向“幸福终点站”。

环节二：爱的多米诺骨牌——每组家庭按照所发放的图案摆
放多米诺骨牌，本环节中设置的图案有爱心形、玫瑰花形，
参与家庭的孩子用多米诺骨牌摆出抽取的图形，既可以锻炼
孩子的用手能力，培养孩子的耐心，其图案还可以传递对长
辈的爱。

环节三：爱要大声说出来——参与者需抽取相应的卡片并且
要对相应的家庭成员大声说出卡片上的内容来传达爱
意，“妈妈您辛苦了”、“妈妈我爱你”、“妈妈也爱你”、
“宝贝你是最棒的”······，以促使参与者说出大家
平时不直接进行表达的爱的话语，以促进家庭成员之间对爱



更好的表达出来。

我们的全家福：参与者在社工制作的爱的相框内进行合照，
活动后洗出来的照片将赠送给参与者，很开心看到相框内孩
子和大人幸福的笑脸。

希望可以通过本次活动可以更好的促进社区家庭成员之间爱
的的互动与表达。

三八节活动方案策划篇二

家庭是社会的细胞，家庭是和谐的象征，家庭和谐是社会和
谐的`基础。5月9日上午，梧桐苑社区以“你我同行共建和谐
家庭”为主题，开展了国际家庭日宣传咨询活动。

活动现场，社区工作人员向居民发放了相关宣传材料，讲解
了国际家庭日的相关知识，并以贴近生活的典型事例就家庭
美德、家庭暴力、门前三包、节水节电等知识对居民进行了
广泛宣传。同时还分别为儿童家庭、已婚家庭提供了家庭指
导，以确保提高家庭教育质量，促进和谐家庭建设。工作人
员对居民在活动过程中提出的各种问题进行详细耐心的解答，
为居民提供了高质量、高效率的全方位服务。

通过这次活动拉近了居民之间，家庭之间的距离，使和谐友
爱的家庭理念在梧桐苑社区更深入人心。

三八节活动方案策划篇三

二、活动时间：20xx年xx月xx日

三、活动场地：某大型商场或儿童游乐场

四、活动目标：



通过孩子和家长的游戏，增加孩子的体质，增进家长与子女
之间的.情感交流。发展孩子动作的协调性和灵活性。让孩子
们体验活动带来的乐趣。

五、活动准备

1、确定活动时间、场地，布置好活动场地，对开幕式场地进
行安排。

2、做好领导邀请函，通知家长到场时间。

3、做好活动前的宣传工作。

4、设置奖品(八一建军节活动方案)。

5、活动前动员准备会议，确定相关工作人员。

六、活动主要流程

社区成员入场。新开路苏主任等领导致词。主持人宣布活动
注意事项并介绍游戏名称。每个家庭分别上台进行一分钟的
自我介绍，并给予每个家庭奖励一包糖等小礼品。游戏开始。

(1)踩气球

(2)乒乓球拍托球快步走

(3)套圈圈

(4)运球

(5)贴鼻子

(6)跳圈圈



(7)拼图

(六)为孩子和家长颁奖

三八节活动方案策划篇四

一、内容与要求：

1、知道三月八日是妇女节，是妈妈的节目。

2、了解妈妈的工作和妈妈的喜好，喜欢妈妈。

3、通过表演节目和妈妈一起游戏，表达对妈妈的祝贺。

二、重点和难点：知道三八节，并用各种方式向妈妈表示祝
贺。

三、材料准备：

1、一些歌曲音带，如〈我的好妈妈〉、〈世上只有妈妈好〉
等。

2、幼儿事先准备好送给妈妈的礼物。

3、通知妈妈参加活动。

4、妈妈准备发言。

四、活动过程：

(一)主持人引出活动

(二)庆祝活动

1、在歌颂妈妈的乐曲中，邀请妈妈们入座。



说明：座位安排，可让妈妈坐在舞台前，幼儿坐在周围

幼儿园国际家庭日亲子活动方案活动方案。

2、活动进行。

(1)主持人引导幼儿说说庆祝会的意义。

(2)按节目单表演节目。

说明：幼儿在表现自己时，感受到快乐的情绪，同时也使妈
妈为自己孩子的表现在高兴。主持人的语言应根据节目内容
有所设计。

(3)幼儿说说妈妈在家的辛苦及对自己的关爱

(4)个别妈妈表演本领

老师小结：我们的妈妈真能干、真辛苦呀，我们一起来谢谢
妈妈：“妈妈您辛苦了。”

(5)妈妈说心声。

说明：通过妈妈代表说心声，体会妈妈爱“我们”的情感同
时也激发幼儿爱妈妈。

(6)幼儿与妈妈一起游戏。

1)夹球比赛：幼儿和妈妈面对面夹

2)妈妈游戏——抢椅子

(7)集体表演《我的好妈妈》

说明：幼儿在体会爱妈妈的情感中，表达爱妈妈的情绪。这



时应该是感情的高潮。也是庆祝会的高潮，教师的引导和激
发尤为重要。教师可作为主持人充满激情地组织表演。如，
当幼儿说完悄悄话，教师可以说：“我们的悄悄话，是我们
的心声，妈妈，谢谢您们，妈妈，祝您们节日好”幼儿
齐：“祝妈妈节日好”掌声响起。

(三)关心妈妈：让孩子剥糖和橘子给妈妈吃，体现孩子对妈
妈的爱

(四)送礼物

说明“幼儿在强烈的爱妈妈的情感驱使下，主动性，积极性
都会增强，所以，这时制作礼物，送礼物都是情绪的延续。
当然，制作礼物也可以放在庆祝活动前进行。

(1)祝贺，送礼物

说明：幼儿在送礼物中，体会和表达爱妈妈的情感幼儿园国
际家庭日亲子活动方案幼儿园国际家庭日亲子活动方案。

(2)给妈妈说一句悄悄话。教师可一道幼儿说些祝贺的话，如：
我送妈妈连衣裙，祝妈妈永远漂亮。

(五)建议

以后，可产生幼儿的“我帮妈妈”纪事本，主要记录幼儿在
家帮助妈妈做力所能及的事情，进一步关心妈妈。

活动反思

今天我班幼儿的出席率是100%。孩子的.妈妈来的也比较多，
虽然妈妈都很忙，但是她们都抽出空来，请假来幼儿园参加
亲子活动，说明家长对孩子的活动还是比较重视的，家长参
与幼儿园活动的积极性、主动性越来越高了。



本次活动的亮点：

1.幼儿在活动中讲述了妈妈平时是如何照顾自己的，妈妈在
家里要做许多许多的事情，在讲述中，幼儿体验到了妈妈的
辛苦，表达了对妈妈的感激之情。

2.孩子们在活动中，表演了许多的节目，妈妈看到了孩子们
精彩的演出，全都热烈的鼓掌。

3.平时比较内向的孩子在妈妈的鼓励下，都能大胆的上台表
演节目，例如：吴睿豫和妈妈一起唱歌，王紫贝妈妈一起朗
诵诗。孩子们大胆的演出，和妈妈的鼓励是分不开的。

4.孩子们和妈妈一起做游戏，在和妈妈共同游戏中，体验到
了快乐。孩子们在观看妈妈做“抢椅子”的游戏中，一直为
妈妈加油，每个孩子都希望妈妈能够获胜。教室里一片欢声
笑语，母子情感得到了升华。

三八节活动方案策划篇五

2015年5月15日是国际家庭日，东山社区为使辖区群众更加了
解国际家庭日的内容，加强家庭和谐健康发展，特于5月15日
上午在东山农贸市场开展宣传活动。

为了使群众的家庭能够更加健康和谐，我社区特准备了《手
足口病预防治疗知识要点》、《如何预防流感》、《中国公
民健康素养基本知识与技能》等宣传资料手册200余份，让群
众能够进一步加强家庭健康知识，更好的建设自己的家庭。
同时在活动中也给辖区群众发放了纪念品100余份，并鼓励他
们积极踊跃参与社区活动，让社区的宣传活动真正成为对老
百姓实用的工作，也得到了广大辖区群众的支持。
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