
2023年青春奋斗高中生 高中青春奋斗演
讲稿(大全5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？以下是小编为大家收集的优秀
范文，欢迎大家分享阅读。

青春奋斗高中生篇一

大家好!梦想是一个美丽的字眼，它是青春时代最好的信仰，
风华正茂的你们可以为之奋斗，为之欢呼。但是千万不要忘
了青春启航之后，还需留一方天地去慰藉心灵，那就是感恩
之心。本月我们的大主题就是——感恩青春。下面有请校社
团联合会会长高二(3)班卢勉达同学为我们带来精彩演讲。大
家欢迎!

一颗感恩之心，是人类心田中最真、最善、最美的种子。它
发芽之后，开出爱心之花，结出智慧之果，而你的人生也将
由此进入与众不同的新世界。是啊，我们的生活需要爱，更
需要拥有一颗感恩的心!

有这样一双人，开启了我们的生命之门，他们用艰辛的汗水
换来了我们的成长，那就是我们的父母。首先要感恩父母。
有一句老话：“儿行千里母担忧，母行万里儿不愁”。试问，
当你两个礼拜回家一次的时候你是如何对待你的父母的?在父
母的唠叨声中你们有没有不住的抱怨?注视着他们的白发，你
们有没有送上一句问候的话语，有没有真诚地道一句“谢
谢”?现在你们是高中生了，见到父母的机会尚不多，那么考
上大学之后，也许你一年只有两次机会能见到自己的父母了，
工作后有了自己的家庭，与父母在一起的日子更是少之又少
了。他们为你们辛苦，为你们付出，那么你们呢?同学们，是
谁用自己苍老的容颜换来了你们的风华正茂?别忘了感恩自己



的父母啊，哪怕是一句简单地“谢谢”!

感恩，不只是每一个同学心怀的善念，也是我，我们每一个
人应该做到的。感恩我们的父母，因为他们给予我们宝贵的
生命，哺育我们健康的成长;感恩我们的老师，因为他们带我
们品尝知识的琼浆，叫我们放飞青春的梦想。

当清晨来临时，是老师，伴着万物的芳菲，鞠躬尽瘁。当夜
幕降临时，是老师，随着黑夜的吞噬，执灯探索。感谢您!我
们的老师，我们的母校，你将永远成为我们心中最美好的回
忆。让我们手牵着手，躬下身，向所有老师虔诚的说一
句“老师，谢谢你们!”

感恩生育你的人，因为他们使你获得生命;感恩关怀你的人，
因为他们给你温暖;感恩鼓励你的人，因为他们给你力量;感
恩教育你的人，因为他们开化你的蒙昧;感恩伤害你的人，因
为他们磨练了你的心智;感恩藐视你的人，因为它觉醒了你的
自尊;凡事感恩，学会感恩，让我们的心灵写满感动，用感恩
的心去追梦，去回报一切使你成长的人!

青春奋斗高中生篇二

在青春之路上唱着青春之歌，心情那样的舒畅洒脱，不知不
觉中我已走过青春之河，回眸巴！回眸青春的神气，几乎每
一瞬间都有鲜花绽放，回眸青春的美妙，几乎每一处都有生
命的奔息，无论你选择哪个角度透视青春，都是那么玲珑剔
透。

——题记

青春，美丽的代名词，有着五彩缤纷的绚丽色彩。青春的我
们，都握有一支画笔，一定会描绘出属于自己的青春色彩。

青春，它就如一轮初升的太阳，朝气蓬勃，活力无限，在它



那金灿灿的脸上，展现出我们孩童的天真与可爱。

青春，好似舞带飞扬，挥成一簇簇盛开的花朵；青春，好似
细针织绣，编织无穷无尽的梦想；青春，好似雨点跳跃，滋
润青春的我们的心田……青春，不知是谁将它抹了一笔又一
笔，将它点缀得色彩纷呈。有白有绿有蓝又有红。

愿你青春追求，激昂青云涌荡；青春理想，平步青云流畅；
青春梦想，青云万里宽广；青春事业，青云直上顺畅；青春
拼搏，青云独步辉煌；五四青年节，祝你快乐如春景绵长畅
享，美好如春暖花开怒放，幸福如春色满园围绕，前景如春
花秋实辉煌！

青春这段时光里，呼吸着并不干净的空气，拥有着梦想幻想，
以及骨子里沸腾的热情。少年时代。如人饮水冷暖自知。就
像所有泪水并不是苦的，所有的笑并不是甜的。在某段时间
里，我尝试一种温暖的笑，反反复复，最终是抽痛了嘴角。
苦涩不堪。一切记忆将在被回忆肆意篡改的书写下，渐渐抽
象成一些零落的色彩，浮在梦境之外的空茫黑暗中，日日夜
夜不停坠落，终会尘埃落定。在我们的希望和愿欲的深处，
隐藏着对青春的默识。如同种子在雪下静静梦想。青春是生
活最温暖的被窝，是生命最华丽的裙袂。或许疼痛，或许灰
暗。可是，大家都爱。

青春梦想，然而，多年之后，你已经不再是你，岁月不但改
变了你的容颜，还改变了你质朴的心灵。在我眼里，你曾经
风华绝代，曾经纯洁如清早荷片上的露珠，你曾经让我的心
剧烈的跳动，曾经让我在炫目的光环中梦想青春年华美丽的
色彩，浸染的生命如歌如画。

你有最美的年纪，不要辜负最好的自己。让我们为青春而努
力，为梦想而徜徉。



青春奋斗高中生篇三

当我们步入初中的时候我们的青春就开始了，青春是多种多
样的，这要看我们怎么做，努力上进的青春是辉煌的，懒惰
颓废的青春是无人问津的。

如果我们能在青春时期就能做到我们不能做到的事，那么你
的青春就没有遗憾，没有后悔，没有失败。当然就算是没有
做到，也不要气馁，因为青春很长，还有大把时间，但是青
春也很短，对于努力积极的人来说青春很长，对于颓废懒惰
的人来说青春很短，眨眨眼就过去了，所以青春是多样的。

那么如何给青春不留有遗憾呢？奋斗！只有奋斗拼搏才能不
给青春留有遗憾，至少我努力过，我奋斗过，我的青春没有
后悔。

从当下做起，努力学习，先把成绩提上去，成绩是第一位，
它决定着你以后的道路走的顺不顺，假如考了一个好高中，
那么你的大学也不回很次，反之，你还很有可能考不上大学，
所以要先从学习做起。

然后是积极参加各种公益活动，为别人做善事也是为自己。
赠人玫瑰，手有余香，帮助别人也是在帮助自己，自己的心
灵得到了慰问。

奋斗可以从很多方面，这要看自己对奋斗的理解了，因为每
个人的理解不同，所以认为奋斗的目标也不同。作为一个学
生，我们要做好自己份内的事，再去做其他的事情，不然耽
误了学习有没做好其他的，这不就亏大了。

任何一个计划都要从大局看起，不能因为一个小事不愿意做
而去放弃这个有效的方案，因为这件“小事”很有可能成为
人生中的一件“大事”。



把奋斗写在青春里，不留遗憾，让我们共同前进，共同进步，
努力给青春画一个完美的句号。

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印
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青春奋斗高中生篇四

老师、同学们：

大家早上好!

十六、十七岁的我们已经褪去了与生俱来的稚气，迎来了我
们的青春。在这充满活力的青春里，会交织着甜酸苦辣的味
道。在这逝去的青春里，会有我们奋斗的目标。而在我们奋
斗的过程中也会有酸甜苦辣。但是奋斗之后我们会甜蜜幸福，
所以，让我们奋斗吧。因为，奋斗的青春是美丽的。

人人都是凡人，但不是每个人都是平庸的。当上帝创造我们
的时候，就规定了我们是不完美的。我们一生奋斗的过程就
是让自己变得更完美的过程，我们所有的美德都来自于克服
缺点的斗争。只有奋斗，人生才会辉煌。



正值青春年华的我们，在这个美好的年龄，应该朝着一个目
标去奋斗!其实，奋斗就是人生的一条道路。世界上本来没有
路，走的人多了，也便成了路。人生要奋斗，青春才会更美
丽，让我们去开辟属于自己的新路吧!

奋斗的道路上不仅有灿烂的阳光，也有猛烈的暴风雨。既有
阳光又有暴风雨，能给我们带来启迪，给我们带来收获。没
有奋斗的青春不叫完美的青春，青春应该是苦甜掺和，而在
这苦与甜的交织中会给我们带来一种独特的感觉。

我以前听过这样的话，“我已经爱过，恨过，欢笑过，哭泣
过，体味过，彻悟过……”仔细想想就会知道晴天比阴天多，
收获比劳动多。

是的，即使生活中有太多的起起落落，即使我们没有得到任
何回报，但经过奋斗之后，我们是幸福的。只要我们奋斗，
那么我们的青春就是完美的。

我坚信，伴随着青春的奋斗，一路走来，会有欢笑，会有泪
水，会有喜悦，会有遗憾，这些我们都会走过，走过的我们
不仅会有一个美丽的青春，还会有一个美妙的青春。而这些
奋斗，就像一双翅膀带着我飞过青春的天空，留下一道美丽
的弧线。

谢谢大家!

青春奋斗高中生篇五

人生之路，已是十四个夏了。沉淀在心中的不是一次次小成
就，而是一摞本子，载满了我青春的记号，有的已经时隔几
年了。

不知何时，我拥有了上学以来第一个烦恼：怎么写文章?先从
一句话练起，感觉异常艰难，而后来越写越长，反倒容易了



许多。自那时起，我便与写作打起了交道。记得小学四年级，
有一次我一口气写了七千字的文章，让妈妈惊喜不已。当思
路打开了时，写作就不是件难事了。

上了初中后，小学的日记本足有二三十本的样子，放入柜中
珍藏起来。随之迎来的又升了一级，为随笔。自打升初中后，
从未间断过，记下了一笔又一笔的记号。

这记号是我独有的，它代表我的风格，表述了我的心情，描
绘我的青春。因为有了记号，才有了对过去、对儿时的清晰
记忆，因为有了记号，才对我的青春有了记录。

有人说青春是看不见的，可我偏要抓住它，写下记号，令它
真真切切的属于我。那不是一张张老照片，也不是一次成绩
单，更不是一页页同学录，而是我一笔一划，写于纸上，刻
于心中，绽放在方格里的文字。以笔写心，才是最真实的青
春啊!

很幸运，我记下了自己的记号，就好像脚印一样，一串串。
播种下的种子终会有收获之日。记号会在青春之树上慢慢发
芽，且生生不息。


