
全国助残日爱心活动工作总结(优质5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所
帮助，下面我们就来了解一下吧。

我的座右铭篇一

座右铭？就是用来激励或提醒自己的警句格言，我想谁都需
要。不错，不例外的`我也有一个。

但我想告诉大家，遇到困难千万不要气馁，那是“办法总比
困难多”。文具店关门了，可以在作业本皮上画横线继续写；
停电了，可以用煤气煲水（每煤气可以用电水煲煲水；练习
题不会做，可以询问他人或自己思考……办法是在是太多了。

有一次，老师让我们在作文本上抄一篇作文书上的写物作文。

回到家我才发现，作文辅导书落学校了！犹豫了一会儿，我
想起来了：家里不是有一本全小学阶段使用的全类作文指导
吗？我忙从书柜里把书拿了出来。瞧！就是它了！

看！我就解决问题了。

如果你家没作文书，其实也很简单。只要你上网google搜一
下就ok了！

“办法总比困难多”——我的座右铭。

我的座右铭篇二

1、最重要的是不要突然坚强起来，虽然要微到容易，一切都



要谨慎。

2、知识改变命运，学习成就未来。

3、人生的舞台可以随时打开，关键是你愿意表演，还是选择
回避。

4、走过的路就足够忘记春天，走过的路就足够跌宕起伏。

5、当我活着的时候，我要做生活的主人，而不是它的奴隶。

6、世界上有许多事情是必须做的，但你不一定喜欢做，那就
是责任的内涵。

7、脚踏实地的生活是一种前途光明的生活。

8、你不能有两种生活，但许多人不擅长有一种。

9、不要想，那么迷茫；不要问，所以没有；不要问，不要知
道。

10、生活的理想，是为了理想的生活。

11、以利益为导向的阵营总是会动摇，但以信仰为基础的阵
营是没有区别的。

12、学者们，路慢兮兮，取而难矣，克而成，得而易败。

13、一个男人可以苦一辈子，但一定不要跟你苦一辈子的女
人。

14、分享两个轻和重，为什么不承担世界？

15、谨慎使你远离灾难，宽容使你远离纷争。



16、财富必须从辛勤劳动中挣来，人必须读五本书。

17、人格的完善是基础，财富的建立是目的。

18、人生的价值，用多少平庸来衡量快乐，用多少英雄来计
算创业。

19、平走，反对摔跤，与船，反对暗礁。

20、用今天的泪水播种，收获明天的微笑。

我的座右铭篇三

你们知道“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”这句话的意
思吗？它的表面意思是：宝剑的锋利和梅花的无比清香都是
经过了很多的磨难才的来的。而更深一层的意思是:一个人要
取得成就，就要能吃苦，多锻炼，靠自己的努力来赢得胜利.
这句话，也正是我的座右铭。

我也有过这样的经历：上一年级时，我的成绩不是很好，在
班里是20几名，并不出众。不过现在，我已经是班里的前十
名了，进步是一日千里。当初，我经常不写作业，老师教育
了我好多次，家长也批评了我好多次，其实，我也想好好学，
可就是不想写作业。因为写作业太累了，等到写完作业，天
早就黑了，我就不能出去玩了。到了最后，爸爸问我：“琳
琳，你想不想成为第一名？”我点了点头，说：“想！”爸
爸又说：“想成为第一名的话，照着‘宝剑锋从磨砺出，梅
花香自苦寒来’这句话去做吧！”我也没多想，以为勤奋就
行了，于是，我便“疯狂”起来，“疯狂”的看书，“疯
狂”的做题，以求能得第一名。就这样，我的成绩日新月异。
正是这句话，鼓舞了我五年啊！

怎么样？这就是我的座右铭——“宝剑锋从磨砺出，梅花香



自苦寒来”！希望它可以鼓舞更多的人坚强起来，努力拼搏，
走向成功！

我的座右铭篇四

"勿以恶小而为之，勿以善小而不为"，相信你也听说过这句
话吧，也许，还有不少人将它当作自己的座右铭呢，我就是
其中的一位。"勿以恶小而为之"，如果，你认为做一件小小
的坏事不会对你产生什么不良的影响，那你就大错特错了。
自古以来，几乎所有犯大错的人都是因为做一些小小的坏事
却不以为然，最后犯下大错的。

曾经，有一位成绩优异的学生，就是因为自己的错误观点，
而断送了自己的前程。

小时，成绩不错的他是班里的图书管理员，有一回，他看到
一本自己梦寐以求的书，他非常非常想拥有它，诱惑使他失
去了理智，他把那本书装进自己的书包。他对自己说："这只
是一件小是，不会有人发现的。"后来，他又以同样的方法带
回里几本本属于班级的图书。也许是因为他的"运气"太好了
吧?每一次，都没被人发现。但是，他就这样养成了这种坏习
惯。

后来，他参加工作了，成了一家大公司的财务经理，但是，
他在面对公司巨大财产时，他又一次动心了。

这一次，幸运之神没有照顾他，他的余生也将在牢狱里度过
了。

"勿以善小而不为"，我想，不用我解释，你也应该知道是什
么意思了吧?



其实不用想什么典型的事例，在我们的学校里，不就常看到
吗?

在干净的校道上，偶尔会有一些纸团、塑料袋之类的垃圾。
本来，我们应该养成良好的卫生习惯，随手将它捡起来，但
是，有些人却不这样做，甚至熟视无睹地走过去，跨过去，
踩过去!他们不知道，那些白色垃圾丢在那里是多么的难看，
他们也不知道，自己的一个弯腰动作就美化了校园。

相反，有些同学却能随手捡起垃圾丢进垃圾桶内。其实，这
一件微不足道，的好事，就已经让你向成功的大门迈进了一
步!

同学们，"勿以恶小而为之，勿以善小而不为。"你的未来，
掌握在你自己的手里，不妨，你也将这句话做为自己的座右
铭，相信在成长的过程中，他能使你迈向成功!

每个生命都有自己的形状。

我的座右铭篇五

“世界的大小和我们的“眼睛”没有关系，但是我们“眼
睛”的大小决定了认知世界的多少。”这句话是。我每次给
朋友发邮件的时候，都会附上这句话，算是我对朋友善意的
提醒。当然更主要的还是对自己的提醒和鼓励。

30岁之前，是：“走自己的路，让别人去说吧。”年轻的我
也期盼着能够“特立独行”，能够有一个与众不同的自我，
有自己的性格和logo。刚上大学时，语文老师给我们留的作文
题目是“新的起点”。下课以后，我缠着老师给她讲哲学，
说在人的一生中没有所谓的“起点”和“终点”，人的一生
就像一条河流，只要这河水在流淌，我们就不应该也不能给
河流分出“新的起点”和“终点”来，并且说按照她的说法



如果考上大学就有“新的起点”，没有考上大学就没有“新
的起点”显然是站不住脚的，也容易让同学们产生骄傲自满
的情绪。我按照自己的想法写了这篇作文，并将我和老师的
部分对话摘录到作文中。交作文的时候，我担心老师给我的
第一篇作文“不及格”的光荣称号，于是在作文的最后写下
了这样的话：“老师，如果我的观点是错误的，那么您的观
点就是正确的；如果你的观点是不对的，那么我的观点就不
是不对的。”也许老师被我的这句话打动，作文本发下来的
时候，我看见在作文本的首页有两个红色的大字“及格”。

慢慢的碰了壁，知道在这个世界，我们不能“走自己的路，
让别人去说吧”。这句话换一种说法也许就成了“走自己的
路，不要怕别人批评”。不怕别人的批评是不行的，你不怕
领导的批评行吗，姥姥！

于是，“世界的大小和我们的“眼睛”没有关系，但是我
们“眼睛”的大小决定了认知世界的多少。”这句话成为
我40岁以后的座右铭。这句话不是名人警句，是我对生活的
一种感悟和理解。“三人行，必有我师”和登高望远、宁静
致远都与此契合，但最最重要的是不要太拘泥于自我，要把
自我放在一个更大的环境和背景中去观察自己，才能更好的
认识自己，认识别人。

我的座右铭篇六

每个人都有一个座右铭，我也不例外，是——“世上无难事，
只要肯攀登”。

那一次，爸爸妈妈去爬山。来到了山脚下看着这巍峨耸立的
高山，我们就像一颗颗小小的沙粒，这是我的心头剧烈抖动
了一下心想：“这么高的山，我能爬上去吗?”爸爸好像猜出
了我的心思。爸爸对我说：“敢不敢比一比呀?”“好啊”。
然后我飞快地冲上了台阶，给全家带了一个头一个两个台阶，
过了一会儿我就筋疲力尽。我坐在台阶上气喘吁吁地坐着。



心想：“不爬了，再爬我快死了。”微风吹过使我又想起了
老师对我们说的话：世上无难事，只要肯攀登;我又没有试过，
怎么知道我怕不上去呢?于是我看了看了山，又看了看我。然
后我飞奔上去。我一会儿扶着铁链走，一会儿像一只猴子一
样手脚并用。一个小时，两个小时，我喊没有爬上山可是我
心里只有一个念头‘世上无难事，只要肯攀登’。这使我我
也明白了一个道理“世上无难事，只要肯攀登。”不仅仅只
的是爬山，也是对学习的一种态度只要对每件事认真坚持到
底就什么都能克服，我跟加坚定了，继续先前爬，终于爬到
了山顶。我看到了崆峒山的美，崆峒水库的水是那么绿，那
么清，虽然山上的风很大，但是吹不干我身上的汗。

这时我想：我不仅爬上了山，而且我还明白了一个道理“世
上无难事只要肯攀登”。一个人要坚持不懈没有什么事会难
道他!

我的座右铭篇七

大家知道我最讨厌的是什么？恭喜你得到作文满分，一听到
这个好消息，我开心得活蹦乱跳，露出灿烂的笑容，就像阳
光般灿烂，那是多么光彩啊！没错就是写作文，一听到这三
个字，我一定会拿起百宝藏，寻找五六年级那惨痛的故事，
可说是一辈子最悲哀的事，那就来倾听我如何活过来的吧。

“我们来写最后一篇作文”，一听到这句话，我吓得魂飞魄
散，脸上苍白，全身发抖，完全不想接受残酷的现实，那时
的我很想拔腿就跑，离开学校越远越好，抱头大哭，只能说，
我剩下欣赏别人作文的功能，唉!

后来，老师发现我有这个现象，放学后找我来谈一谈，说出
我的心声，老师说：“每一个人，并不是十全十美，但每一
个人都在努力弥补他的缺点，而老师也是啊！你看喔!像爱因
斯坦这么伟大、成功的人，他也是努力而来的，换句话说每
一个努力的人，总有一天一定会成功的，而你想为自己努力



一次吗?我听得一头雾水，就随口答应:“好!”老师说:“有
骨气!很好!那你现在必须每天给自己一小时读一本课外书，
学学里面的修辞。”日复一日，不断努力的练习，一直狂看
课外书，狂作笔记，突然就爱上了，言情有够讚，不知不觉
就成为了小说迷，跟书中的人作好朋友，这种辛苦的滋味，
虽然苦，但甘之如饴，过了几个月，那本笔记本，就成为写
作技巧的工具。老师也开始让我尝试写作，字斟句酌，沉浸
在自己的世界，就像在写小说，洋洋洒洒，写满的整篇，老
师甜蜜的笑容，令我非常有成就感，顿时明白老师曾经讲的
那几句话。

自从初一之后，写作就成为我的最爱，已不再惧怕，曾经我
还大胆的参加作文比赛，虽然没得名，但已经得到不错得成
绩:五级分，使我更有自信，下次我一定要再参加，现在的我
常常还想起努力的过程，一切都值得了。

没有老师鼓励的话，就没有今天爱上写作的我，能说他是我
的贵人，至今虽然已毕业了，但还是莫名的想他，“唯有不
断的磨练，才能尝出成功的滋味。”成为。


