
地理中国体会心得体会 地理中国心得体会
(实用5篇)

心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
我们如何才能写得一篇优质的心得体会呢？下面我给大家整
理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。

地理中国体会心得体会篇一

《地理中国》是一本纪录中国地理面貌的重要著作，本书对
中国的地理环境、自然资源和人口等内容进行了全面系统的
介绍，以及对中国的未来发展趋势进行了展望。我在阅读这
本书的过程中，深受启发，对中国的地理状况有了更加全面
深入的了解，并对中国未来的发展有了更多的思考。

第二段：地理环境与自然资源

《地理中国》详细介绍了中国的地理环境和自然资源。中国
地貌复杂多样，山川起伏，江河纵横。通过阅读本书，我了
解到中国的地理环境对中国的农业生产、工业布局和人口发
展都有着重要的影响。中国拥有丰富的自然资源，如煤炭、
石油、天然气等，但也存在问题，如水资源紧缺和土地退化
等。了解了这些信息后，我对中国未来合理利用和保护自然
资源、进行可持续发展有了更加深入的认识。

第三段：人口与城市化发展

本书也介绍了中国的人口状况和城市化进程。我惊讶地了解
到中国拥有庞大的人口数量，并且人口分布不均衡的问题突
出，在东部沿海地区人口密集，而西部地区人口稀少。与此
同时，中国也面临着城市化的挑战，许多农民涌向城市谋求
更好的生活。这些信息让我进一步思考中国应如何合理引导
人口流动，提高农村地区的发展水平，确保城市化的可持续



和有序进行。

第四段：环境保护与可持续发展

《地理中国》中还介绍了中国的环境问题和环境保护措施。
中国的经济快速发展带来了环境污染和生态破坏，这是一个
亟待解决的挑战。但我也了解到中国政府已经采取了一系列
的环境保护措施，如加强大气污染治理、推动节能减排以及
推动可再生能源的发展等。通过阅读本书，我更加意识到环
境保护是中国未来发展的重要一环，只有在环境保护的基础
上进行可持续发展，才能实现中国的繁荣和长治久安。

第五段：思考与总结

通过阅读《地理中国》，我对中国的地理状况有了更深入的
了解，并对中国未来的发展有了更多的思考。我意识到中国
面临着许多挑战，如人口问题、环境污染、不平衡的发展等，
但同时也看到了中国政府和中国人民积极应对这些挑战的努
力。我相信，在全社会共同努力下，中国一定能够克服困难，
实现可持续发展。作为一个中国人，我也应该为中国的发展
做出自己的贡献，并为中国的未来持续关注与关心。

这本书帮助我更全面地了解和认识中国的地理状况，并且为
我对中国的未来发展和环境保护提供了启示。我相信，在全
国人民的共同努力下，中国一定能够迈向更加美好的未来。

地理中国体会心得体会篇二

对于中国旅游地理的学习方法本人仍处于摸索期间，因为它
的学习方法与高中的地理的学习方法远远不同。高中地理注
重的是对知识点的理解以及融会贯通，其中涉及的大多都是
原理知识。而中国旅游地理比较注重识记，内容也多，不仅
要记得景点的地理位置、历史，还要记得它的旅游特色与优
势。所以学习中国旅游地理要多看书，多看地图。其实读万



卷书，不如行万里路，有机会要四处旅游一下。

还记得第一节课的时候，老师的风趣幽默深深的吸引了我，
因为我是第一次接触这么有幽默感的老师，当时就觉得学习
这门课就会很好玩。果然如我所料，每一节课都在快乐的氛
围下结束，真希望这门课可以学久一点。这门可纯属纸上谈
兵，但老师也可以讲得很精彩，但对这门课我有几点建
议：1.笔记比较少，比较零散，这使我期末复习的时候难度
增加，希望有比较系统、简明扼要的笔记;2.师生互动不够，
希望能增加师生互动;3.课件的图片数量较少，令我很难领略
景点的风光。

无论如何，对于这门课我是获益良多，最后要感谢大侠您这
一学期的悉心教导。

地理中国体会心得体会篇三

我在跨学科选课时，选择了杨载田教授的《中国旅游地理》，
因为两个原因。一是我认为这门课有趣味兴，同时学到的东
西在以后自己去旅游时可以应用到;二是个人对杨教授的倾慕，
杨教授主导的这门课是我们学校响当当的牌子。初进学校，
我就认识到了杨教授的名字，这次选课算是慕名前往吧。

跨学科选修课算是大学里最容易上的课了，它只要上五周，
到时交个作品就行。管的严的老师在上课时会要求签到，只
要不被老师抓到三次，学分是很容易拿的，所以一般上选修
课，大家经常逃课，请人代签到就行，有时一个人可以代好
多人签到。我上了杨教授的课后，彻底改变了我对选修课的
看法，让我觉得，大家逃不逃课还是和老师有很大关系的。
在杨教授的课上，座位是坐得满满的，竟还有慕名前来倾的
旁听者，这算是大开眼界。杨教授看起来很老，背有点驼了，
就知道他毕生心血全献给了祖国的地理研究事业和教育事业，
他的讲课很是生动，很有吸引力，当真是一代名师的风范。
所以在他的每次课上，我都是用心受教的，几节课下来，感



慨颇多。

在课后我将《中国旅游地理》(大三版)一书通读了一遍，书
写很得很好，既可作为高校旅游、地理、经济等专业的适用
教材，又可供旅游工作者和旅游爱好者自学，同时对广大旅
游者的出行也具有参考价值。本书从中国旅游地理的一般理
论与实践说起，完整的分析了怎么来研究旅游资源和中国的
旅游资源状况及发展问题，我看得最细的是书的下篇的“中
国旅游地理分轮”该篇详细的说了我国所有地方的各种旅游
景点，并作了很好的解释。教授以东北关东文化林海雪原火
山熔岩风光旅游区、华北黄土文化名山沃野海景风光旅游区、
华东吴越淮河文化山水园林都市旅游区、华中荆楚巴蜀文化
名山胜水旅游区、东南沿海闽粤文化南国山海岛风光旅游区、
西南民族风情岩溶山水风光旅游区、青藏藏传佛教文化高原
雪域草原风光旅游区、西北丝路文化绿洲草原大漠风光旅游
区等八个区总括了我国所有旅游资源。看到这八个区的命名，
就知道教授研究之广，祖国所有山河全在教授心中。读到这
些，让我对祖国的大好河山产生了无限的热爱之情，理解到
对祖国的疆土寸土必争的无比重要。现在我国的统一大业还
未完成，日本觊觎我钓鱼岛，菲律宾也无礼的争我黄岩岛，
想到这里，我不由得产生了身为一个中国人的愤怒。愤怒归
愤怒，理性爱国才是最重要的，在解决领土争端时，历史和
地理是很重要的。我身为一个学电子的大学生，我能做点什
么呢?当然是学好我的本专业，学好了，能把所研究的成果转
换为我国的实力，能为祖国在社会、经济、军事方面所利用，
则是我们学生和科学家们最大的幸福事。

中国优越的地理位置和辽阔的国土空间、复杂多样的自然地
理环境和独具特色的人文地理环境，造就了数量丰富、品种
繁多、分布普遍、相对集中而又多奇绝旅游景观的特点，使
我国成为名副其实的旅游资源大国。随着我国社会经济的发
展，我国已经快速地进入了世界旅游大国行列，而且到2020
年有望成为头等旅游目的地国家和第四大旅游客源国。为把
握21世纪的发展机遇，争取更大发展，需要我们国家考虑的



问题很多，国际入境旅游市场、国际出境旅游市场和国内旅
游市场的发展完善问题最为关键，只有解决了好了这些问题，
才能是我国的旅游资源得到很好的发展，才能是旅游资源在
社会经济中发挥它最大的价值。可持续发展的现代旅游业发
展的永恒主题和唯一选择。作为正在为实现旅游强国战略目
标的中国政府和人民尤为珍重，制定了世界上第一个包括旅
游业在内的国家级可持续发展文件——《中国21世纪议程》，
推出了《中国跨世纪绿色工程计划》，并在建立国家公园体
系、加强对历史文化遗产保护、参加国际公约组织等方面，
取得了令人瞩目的成就。全面提倡旅游业可持续发展思想、
制定科学的旅游可持续发展规划和开发符合可持续发展思想
的生态旅游产品，这三条理念得到很好的执行了，我相信我
国的旅游能够得到可持续发展。旅游业的兴起，也是我中华
民族伟大复兴的一步棋，愿看到在党的领导下，这步棋走得
稳，走得好，走出特色。

学习《中国旅游地理》，我深入地了解到旅游是一项重要的
经济产业，同时又兼备社会、文化、生态和环境的内涵。旅
游业在战胜贫困方面，取得了很大的进展，发展好我们的旅
游业，为中华民族的伟大复兴早日到来加油!保护和发展好我
们现有的旅游资源，是我们每个中国人的责任。同时，也让
我们心藏祖国山河，为祖国的统一大业加油!

地理中国体会心得体会篇四

地理是一门探索世界的学科，通过学习地理，我对中国的地
理特点有了更深的了解。中国幅员辽阔，拥有丰富的自然资
源和多样的地理风貌，这些都对中国的发展产生了深远影响。
在学习地理中国的过程中，我不仅了解到了中国的地理位置
和地形地貌，还体会到了中国承载的自然和人文之美。以下
是我在学习地理中国中的心得体会。

首先，在了解中国的地理位置和地形地貌的过程中，我对中
国的伟大之处有了更深入的认识。中国位于亚洲东部，东临



太平洋，西临帕米尔高原，南濒南海，北濒戈壁草原，东西
南北四面环海，形成了自然的屏障和独特的地理特征。同时，
中国地形地貌复杂多样，包括高山、高原、平原、丘陵、盆
地等。我了解到中国的山脉如长城般纵横起伏，大江大河如
雄狮傲立，这些地理特点对中国的人文和自然环境起到了重
要的影响。

其次，我深刻体会到了中国丰富的自然资源对国家发展的巨
大贡献。中国拥有丰富的矿产资源、水资源和能源资源，这
些自然资源为中国的工业和农业提供了重要的支持。在学习
地理中国的过程中，我了解到中国拥有世界上最大的稀土资
源、铁矿石资源和能源资源储量。这些宝贵的资源为中国的
现代化建设提供了强大的动力和支持，也促进了中国的经济
发展和国家安全。

第三，通过学习地理中国，我对中国的自然环境和生态保护
有了更加深刻的理解。中国的地理环境丰富多样，生态系统
复杂而脆弱。中国在长期的发展过程中付出了巨大代价，包
括湖泊缩水、河流污染和土地退化等问题。学习地理中国使
我深刻意识到了保护生态环境的重要性，我们每个人都应该
为保护环境做出努力，共同守护我们的家园。

第四，我学习到了中国丰富多样的人文地理风貌。中国是一
个多民族的国家，拥有悠久的历史和深厚的文化底蕴。不同
的地区有着不同的民俗文化，如西南地区的彝族文化、西北
地区的回族文化和东南沿海地区的闽南文化。学习中国的人
文地理，我了解到了中国的文化多样性和地域差异。这些丰
富多样的人文地理风貌为中国的发展和旅游业注入了独有的
魅力。

最后，学习地理中国使我更加热爱我的祖国。通过了解到中
国广袤的土地和丰富的自然资源，我深深感受到中国的伟大
和宏伟。作为一个中国人，我为我们拥有这样一个美丽的国
家感到自豪和骄傲。地理中国的学习让我更加了解了我的祖



国，也更加热爱她。

总之，学习地理中国是一次丰富多彩的旅程。通过这次旅程，
我对中国的地理位置和地形地貌有了更深入的了解，对中国
的自然资源和生态保护有了更深刻的认识。同时，我也意识
到了中国的人文地理风貌的多样性和文化的丰富性。通过学
习地理中国，我更加了解我的祖国，并深深热爱她。我相信，
只有更好地了解祖国的地理中国，我们才能更好地保护她、
发展她，为实现中华民族伟大复兴的中国梦而努力奋斗。

地理中国体会心得体会篇五

地理学是一门研究地球表层和人类在地球上的活动的学科，
它对于我们了解自然和人类社会的发展具有重要意义。作为
一本经典的地理教材，《地理中国》通过系统地介绍了中国
的地理特点和人类社会的发展，让我对中国的自然环境和人
文景观有了深入的了解。在阅读这本书的过程中，我深受启
发，思考了许多与地理相关的问题，对于自然和人类社会之
间的相互关系有了更深刻的认识。

第一段：对地理学的重要性和《地理中国》的介绍（200字）

地理学是一门综合性的学科，它不仅研究地球的自然环境，
还关注人类的活动对地球的影响。通过研究地理，我们可以
了解到自然的规律和人类社会的发展，对于制定科学的环境
保护政策和社会发展规划非常有帮助。《地理中国》作为一
本权威的地理教材，详细介绍了中国的地理特点和人文景观。
它分为自然地理和人文地理两个部分，逐步展现了中国的地
理环境和人类社会的发展。阅读此书，我们可以对中国的地
理状况和人类社会有一个整体的了解。

第二段：对中国地理环境的认识（200字）

中国作为一个拥有广袤土地和丰富资源的国家，地理环境的



多样性给了我们无限的探索空间。《地理中国》通过介绍中
国的自然地理，让我们了解到了中国特有的地理景观，如青
藏高原、黄土高原、长江和珠江流域等。同时，不同地理环
境也对经济、文化和人口分布等方面产生了深远的影响。通
过对地理环境的了解，我们可以更好地利用资源，规划城市
和农田，保护生态环境。

第三段：对中国人文景观的认识（200字）

除了自然地理，中国的人文景观也给人留下了深刻的印象。
《地理中国》在人文地理部分详细介绍了中国的历史建筑、
名山大川和各地的风土人情。尤其是中国的长城、故宫和丽
江等，给人们展现了中国特有的文化底蕴和建筑风格。通过
对人文景观的了解，我们可以了解到中国丰富多样的文化，
体会到历史的厚重感和传统的魅力。

第四段：思考地理与人类社会的关系（200字）

《地理中国》不仅仅是一本地理教材，它更是启示我们思考
地理与人类社会关系的工具。自然环境和人类社会的发展并
不是简单的线性关系，而是相互作用的结果。自然环境对人
类活动的影响是显而易见的，但人类的发展也对自然环境产
生着重大的影响，并且这种影响往往是不可逆转的。在读完
这本书后，我深刻地意识到人类应该尊重自然，保护地球，
推动可持续发展。只有在与自然和谐共处的基础上，人类社
会才能有更好的发展。

第五段：总结并展望（200字）

通过阅读《地理中国》，我对中国的地理环境和人文景观有
了更加深入的了解。地理学的学习不仅仅是获取知识，更是
一种思维方式和认识世界的工具。它让我懂得了自然与人类
社会的连接，思考了环境保护和可持续发展的问题。希望在
未来的学习和工作中，我能够发挥地理学知识的作用，为环



境保护和社会发展做出自己的贡献。同时，也希望更多的人
能够重视地理学的学习，增强对地球的认识和珍惜，共同为
构建美好未来而努力奋斗。

通过阅读《地理中国》，我对自然和人类社会之间的相互关
系有了更深刻的认识，并意识到保护地球的重要性。地理学
的学习和思考不仅丰富了我的知识，还提升了我的思维方式。
希望未来能够更好地运用地理学知识和思维，为环境保护和
社会发展贡献自己的力量。同时，也希望更多的人能够关注
地理学的学习，加深对地球的认识，共同为构建美好未来而
努力奋斗。


