
最新以我的梦想篮球为题的演讲稿 以我
的梦想为话题的演讲稿(精选5篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么你知道演讲稿如何写
吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，
我们一起来了解一下吧。

以我的梦想篮球为题的演讲稿篇一

尊敬的各位评委：

你们好!我叫xxx，来自xx区xx小学。很高兴参加今天的竞选。
我演讲的题目是《我有一个梦想》。

最近，我发现一个现象，同学们在一起，喜欢谈论网络游戏。
网络游戏正吸引着广大青少年，进而引发一系列社会问题：
近视、厌学、成绩退步、体质下降等。通过调查，我发现，
在迷恋网络游戏的孩子当中，绝大多数是“钥匙儿童”，部
分是隔代教育和单亲家庭的孩子。

我先给大家讲个故事：6岁的杰克向回家很晚的爸爸借6美元。
爸爸很生气，批评了他。后来，爸爸觉得自己态度不好，就
给了孩子6美元，并问他准备做什么?儿子接过钱，又从枕头
下面拿出一叠弄皱的钞票，说：“爸爸，刚好25美元，我可
以买你一个小时的时间吗?明天请你早一点回家。”

生活在这个时代的孩子，并不缺乏物质。我们期望的，不是
漂亮的衣服和精美的玩具，而是父母能抽出时间陪陪我们。
然而，经济高速发展，大人们似乎越来越忙。许多父母亲没
有时间、也没有精力关注孩子。也有部分家长，缺乏责任心，
放任自流。孩子们自控能力差，很容易迷上网络游戏。



发展经济的目的，是让人们生活得越来越幸福。让孩子受到
良好的家庭教育，是其中的重要内容之一。许多发达国家，
会建议母亲做专职妈妈。广州是个发达城市，大多数家庭经
济条件不差，可家庭教育却不容乐观。我觉得，最好能制定
一部《家庭教育法》，明确家长的责任。比如：下班后按时
回家，陪孩子一起读书、学习、聊天、玩游戏、参加体育锻
炼等。如果父母不能很好地履行自己的职责，就要受到批评
教育，甚至惩罚。各单位都必须依法保障父母的权益，让他
们按时上下班，陪伴孩子共同成长。

我有一个梦想，就是让每一个孩子，都拥有温暖的家庭，拥
有父母的关爱，拥有健康快乐的童年!

我的发言完了，谢谢大家!

以我的梦想篮球为题的演讲稿篇二

亲爱的老师：

大家好!

梦想是什么?梦想，是一个人对未来事物的想象和希望。纵观
人类的历史，就是一个不断把梦想变成现实的发展过程。

人类就因为有了梦想，有了奋斗的目标，才走出了茹毛饮血
低级动物的圈子，才一步步从野蛮走向文明，成为统治这个
星球的霸主。作为人类中的一员，从来到这个世界的一天起
到长大成人，由于受人文思想的熏陶，谁没有梦想呢?其实，
一个人的成长过程就是不断接近目标、跨越目标将梦想变成
现实的过程。

虽然每个人都有自己的梦想，但是由于每个个体所处的物质
和社会环境的不同，所受的文化教育不同，因而个体之间的
梦想也就大不相同。有的人追求腐朽糜烂的生活，其梦想是



钱财的不断占有，成为亿万富翁;有的人追求的是显赫的社会
地位和无所不及的权势，其梦想是成为高官显贵;有的人为了
幸福他人快乐他人而活着，为了人类社会的不断发展进步而
活着，其梦想是将人类世界建设成一个和谐的生命乐园……
不同的人，有不同的梦想，就是同一个人在不同的时期、不
同的人生阶段也有着不同的梦想。

比如少年时期的梦想大多是希望长大了能成为一名教师、一
名医生或一名科学家、作家等等，这其中有很大的成分是幻
想;青年时期的梦想是报效祖国，轰轰烈烈地干一番事业，能
在社会上争得一席地位;中年时期，由于生活的磨砺和现实的
残酷，再加上肩负着养老扶幼等重担，这时的梦想便是安居
乐业，能有一个和谐的家庭环境和社会环境;进入老年后，由
于对生活、对人生的洞视，这时的梦想便是寻找生命的最终
归宿，永恒的精神乐园。

梦想，它是一个人生活的希望，追求的目标，灵魂的家园。
现实生活中的人，谁没有自己的希望、追求的目标和精神家
园?不过是大小不同，高尚与低级的区别罢了。一个人一旦失
去了梦想，灵魂没有了归宿，也就失去了追求的目标，失去
了对生活的希望，就会变成一具行尸走肉。活着的人，是不
可能没有梦想的。

梦想，它在一个人的生活中有如航标灯，有如黑夜中的星光
一样重要，它带给了人生活的希望，照亮了一个人前进的路
途。一个人只有有了梦想，才会有奋斗的目标，生活也才会
充满情趣和多姿多彩。

谢谢大家!

以我的梦想篮球为题的演讲稿篇三

亲爱的同学：



大家好!

梦想是什么?常说人一定要有梦想，请大家看向窗外，你看到
了什么。(手指向窗外)没错，是树。我们的梦想就像在风暴
里树扎根的泥土，使我们站稳脚跟，稳步不动。那如果没有
呢?(在黑板上画图)大家看这是什么?没错它是一个盘子，那
这是什么?没错，这是咸鱼。

大家知道莱昂纳多吗?(观察反应)好吧，大家一定知道《泰坦
尼克号》。他就是剧中的男主角jack，自他十九岁出道以来，
他陪跑了奥斯卡23年。是的，整整23年。那么我的梦想是什
么呢，说说也无妨。我的梦想是是当一位阅历丰富而博学多
才的教育学家。似乎遥不可及，但我知道“人因梦想而伟大，
应筑梦而踏实。”为何他能带动美国黑人争取自由与平等，
因为那是他的梦想。《我有一个梦想》这篇文章伴随他的名
字一起激励着无数人奋斗着，没错他就是马丁路德金。

筑梦路上，请大家扛起责任这包行囊，有梦，为自己负责，
为家人负责，为社会负责。(语气渐强)我们新时代的少年，
我们的未来将由自己掌舵!(敲击桌子)

梦想可以被分成很多部分一辈子的理想，一年的理想，一个
月的理想，一天的理想，一个小时的理想，甚至是一分钟的
理想，每一分钟都有它存在的价值。

同学们，你们的理想是什么，大声喊出你的理想。我随便指
一个人让你来说出你的梦想好吗?(现场互动)你是否扪心自问，
你为这个理想付出了吗?你为努力了多少时间?同学们，我们
一定要勇敢地扛起肩上责任，虽然前途未卜，并非一帆风顺，
但只要遵循心中的那束强大而明亮的信念，握住它，冲向光
明!(高举手臂，高昂号召)有路，沿着路走，无路，劈出
来!(劈刀状)哪怕汗水浸透大地，哪怕道路曲折艰辛，哪怕狼
虫虎豹妖魔鬼怪，呼吸不止，奋斗不息。



最后，我想以这句话来结束我的演讲。少年强则国强，少年
进步则国进步!加油吧!我们敢当未来的重责，为祖国的进步
而贡献出一份自己的，力量。

我的演讲到此结束谢谢大家。

以我的梦想篮球为题的演讲稿篇四

老师们，同学们：

大家好！我是xxxxxx学校xx班的xxx，我是这一周我们班的梦
想使者，我的梦想是做一名对国家有用的人。今天我和大家
一起分享一篇文章《用梦想守望梦想》。

上帝没有赐予我们翅膀，但赐予了我们会飞的心和能够梦想
的大脑，使我们有了一双“隐形的翅膀”。那就是梦想。拥
有梦幻般的华美、纯洁和甜蜜，它是每个人心中最崇高的净
土。每个人都有属于自己的梦想，每个群体都有属于自己的
梦想。而我们的梦，正等着我们去实现。

国有梦，国人亦有梦。一行“老骥伏枥，志在千里，烈士暮
年，壮心不已”道出一代枭雄的豪情壮志；一句“安得广厦
千万间，大庇天下寒士俱欢颜”抒发心怀天下的梦。历史的
笔锋一转，我们看到周总理为中华之崛起而读书的梦想，毛
主席“数风流人物还看今朝”的宣言。

“一个人可以一无所有，但是不能没有梦想。”这句话我一
直记得。是的，正是因为有梦想，我们才要历尽坎坷依然前
行。正是因为有梦想，我们才历经沧桑信心不改。少年的梦
想亦是祖国的梦想，古有戚继光，少年励志扫平倭寇。今日
有我们，立志为中华民族伟大复兴而贡献力量！



以我的梦想篮球为题的演讲稿篇五

尊敬的老师：

大家好!

人生路程漫漫，这期间我们或许会经历一番挫折，而往往将
我们从黑暗之中救出的，是梦想这一盏明灯。它发着光亮，
给我们希望，指引我们向前。它给予我们能量，告诉我们方
向，让我们充满动力一直往前。梦想，是我们每个人一生中
的必备，也是我们每个人学习中的助力剂。所以今天我的演
讲主题是“我的梦想”。

从小起，我就有一个梦想，那就是成为一名作家，不管是否
有名气，也不管我是否能因为作家这份事业走上财富之路，
它都是我一直以来的理想。我只需要一支笔，一个未写完的
笔记本，或是一台电子设备，可以让我把自己的文字记录下
来。即使这一条路无比漫长，长夜漫漫，但我依旧有那一盏
灯火，依旧有那样的一份热情。我的梦想总会在我快要放弃
的时候告诉我，再坚持一下，你就要抵达终点了。这时候我
又会振奋过来，赶走所有的疲惫，隐瞒所有的不甘，就这样
努力的，倔强的在这条路上行走。

每个人的一生都有一个梦想，但我的梦想有两个，一是自己
的目标，二是自己的坚持。实现梦想的方式有很多种，比如
近在眼前的学习，也比如找寻其他的方式进行充实自己。这
一些都依靠在坚持这一点上，而这一点也是很多人无法实现
理想的绊脚石。“坚持”两个字说起来容易，可做起来并不
是一件简单的事情。我在追寻自己理想的路上，也遇到过很
多能够打败我的坚持的事情，比如现实，比如迷茫。但是最
终我还是熬过了那一段让人难受的日子，我重新走回了自己
的理想之路，重拾梦想，继续扬帆。

所以同学们，我相信大家都愿意努力的去追寻自己的理想，



也愿意为自己的理想付出实践。这条路固然是漫长且平凡的，
但只要我们每日的坚持，每日的掌握好方向，我们理想的船
就一定能开往一个更好的目的地，给我们带来一幅截然不同
的风景。

时光匆匆，我们高中的生活也不多了，就让我们在学习之中
把理想作为指明灯，持续前进，不懈努力吧。同学们，当我
们拥有了目标和方向之后，我们就会发现，原来这条路也没
有我们想象中那么难走，我们走着走着，或许就可以到达目
的地，或许就能实现我们最初的理想!

我的演讲完毕，感谢大家!


