
最新国旗下讲话雷锋(精选5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是我为大家搜集
的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

国旗下讲话雷锋篇一

3月5日是学习“雷锋”精神53周年纪念日。随着时代的更新，
雷锋精神对于我们广大师生来说再熟悉不过了。可这样的精
神却在我们的身边慢慢的流失。20xx年2月17号35岁的ibm深
圳公司女经理梁娅，在深圳地铁水湾站走到了人生的终点，
监控显示在长达50分钟的倒地时间里无人问津。而中国人每
年浪费的粮食价值，，中国人每年在餐桌上浪费的粮食价值
高达20xx亿元，被倒掉的食物相当于2亿多人一年的口粮。本
月1号，长沙一名环卫工人在清扫道路中间被随意丢下来的垃
圾时，不幸被撞，走完了人生的历程，老师们同学们，这样
的案例，这样的数据让我们触目惊心也让我们进一步深思，
我们是否也曾经随手将垃圾丢掉，是否将食堂饭菜任意倾倒，
对墙壁上张贴的宣传海报置若罔闻。是否也曾对突然晕倒的
路人不闻不问?试问，我们是否已经是一位合格的洪高人。

其实只要我们从身边的事做起，这些都不难做到。20xx年3月，
湖北省首个校园“雷锋馆”在武汉市洪山高级中学落成，洪
山高中学雷锋志愿团队运时而生。十四年时光荏苒，学雷锋
志愿团队不断发展壮大，从当初的30名志愿者发展到如今300
余人的规模，为5万余人提供讲解服务。十四年间，志愿团队
秉承“奉献、友爱、互助、进步”的当代雷锋精神，开展了
大量富有特色的志愿者活动。志愿团队的高中生们，在成长
中无私奉献，在奉献中成长起来，体味人生的意义，书写了
洪山高中学雷锋志愿团队绚丽的青春华章。

20xx年3月，志愿团队走进红霞社区，宣传雷锋精神，倡导社



区居民文明守礼，文明生活，为武汉市争创全国文明城市和
全国卫生城市贡献力量。去年，当时还是高一的4班同学在班
主任胡祥学老师的带领下去关西小区打扫卫生，除牛皮鲜，
充分弘扬了雷锋精神。如今的洪山高中，越来越多的学子渴
望加入学雷锋志愿团队，将雷锋文化传承下去，成为雷锋精
神星火相传的接力手。他们期待在践行雷锋精神中过程中，
寻见激发人性光辉的燃点。

老师们，同学们，雷锋精神并非一两次社会服务活动、一两
句口号就可以提现。它需要我们恒久的坚持，他需要我们全
体成员的共同参与，我想只要你是一名将精神内化为行动，
奉献友爱互助进步的洪高人，那么你就一定有责任和义务去
做好身边的每一件事，让雷锋精神永放光芒。

我的讲话完毕，谢谢大家!

国旗下讲话雷锋篇二

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们 ：

大家上午好!

今天我国旗下讲话的题目是：学雷锋 从小事做起。

一提起雷锋，可以说是家喻户晓，人人皆知。这位普通的士
兵，在他短暂的二十二年的人生岁月中，以平凡朴实的言行，
展现出一种令人震撼的道德品质和人格魅力。人们常说：雷
锋出差一千里，好事做了一火车。几十年来，雷锋形象在人
们的心目中扎下了根，雷锋精神是一个永恒的主题。时代在
发展，社会在变化，但雷锋精神永远都不会过时。什么
是“雷锋精神”?“雷锋精神”是一种毫不利已、专门利人的
精神，是一种默默奉献、大公无私的精神，是一种兢兢业业、
爱岗敬业的精神，是一种热爱人民、热爱集体的精神...其核
心是公而忘私，全心全意为人民服务的奉献精神。



同学们，让我们来反思一下，在学习中你是否一遇到困难就
回避，作业是否独立完成，考试是否做到诚信，生活中你是
否主动关心过身边有困难的同学，是否自觉地拾起地上的果
皮纸屑，是否积极地爱护校园的公共设施呢?不要以为只有走
到街头、深入社区才叫学雷锋，身边的点滴小事同样能反映
出你的闪光心灵。

作为社会主义事业的建设者和接班人，我们应该向雷锋叔叔
学习，并把雷锋精神发扬光大。捡起地上的一片纸屑，你就
是一个爱清洁的环保小卫士;帮助身边有困难的同学，你就是
一个有爱心的好朋友;珍惜每一分钟，勤奋学习，你就是一个
爱学习的小标兵;见到师长、父母问一声好，你就是一个懂礼
貌的的好孩子...再过几天就是三八妇女节，你送给妈妈一本
字迹清秀的作业;或为她端上一杯热气腾腾的茶水;或为她声
情并茂地朗诵一篇课文，献上一曲动听的歌等等，来表达你
对妈妈的爱。所有的这些都是学雷锋的具体表现。

“人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的。我要把
有限的生命，投入到无限的为人民服务之中去。”让我们牢
记雷锋的名言，将雷锋精神时刻铭记在心，从点滴小事做起，
在日常生活、学习、工作中自觉实践雷锋精神，做一个新时
代的“小雷锋” !

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

国旗下讲话雷锋篇三

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好! 你们知道3月5日是什么日子吗?没错，是学雷锋日，
也正是"向雷锋同志学习"毛主席题词发表的纪念日，因此整
个三月，就成了我们学习雷锋的传统文明月。四十多年过去
了，雷锋离开我们越来越久了，但是他的精神却永垂不朽，
在雷锋精神的照耀下，我们一代代青少年实践着自己的人生



价值，努力的学习，为社会做出巨大的贡献。

“雷锋”这两个字，每一个中国人都知道。他是一位普通的
中国士兵，他无私，他爱岗，但是他的生命却仅仅走过了短
暂的20xx年，他以平凡朴实的言行，展现出一种令人震撼的
道德品质和人格魅力;一提起雷锋，我们就会不由自主地想起
他生前所做的每一件小事：帮列车员拖地、打扫候车室，为
丢失车票的大嫂买票，给困难战友家中寄钱等等等等。所以
人们常说：雷锋出差一千里，好事做了一火车。可见在他那
短暂的人生中做了多少好事，给别人带来了多少快乐和安慰。

向雷锋叔叔学习，就要从做好每一件小事开始，从身边最平
凡的小事做起：捡起地上的一片果皮纸屑，帮助需要帮助的
同学，在公共汽车上主动让座，为一同走出楼道的邻居扶门，
珍惜每一分钟，勤学勤问;见到老师、长辈问一声好。这一点
一滴的事情，看起来虽然很小，但却都是学雷锋的具体表现。
做好这些小事，不仅仅别人得到了快乐，你自己同样也是快
乐的。

在我们学习、生活中，我们都希望别人在点点滴滴的小事中
关爱自己，帮助自己，那种被关爱的感觉是幸福的，甜蜜的，
快乐的!相反，别人也需要我们的关爱和帮助。是啊，只有人
人都奉献自己的爱，我们的世界才能永远充满快乐! 各位同
学们，从小事做起，从你我做起，就让我们携起手来，共同
努力，学习雷锋，互助互爱，做一个新时代的"小雷锋"!

谢谢大家!

国旗下讲话雷锋篇四

老师们、同学们：

大家好!



在春意融融的阳春三月，我校开展了学雷锋月的活动。今天
召开这个大会，对我校在“雷锋精神代代传”主题活动中涌
现出的先进班集体、先进个人予以表彰。这是我们郭河一小
的一件大事、一件喜事，首先请允许我代表学校领导和全体
师生，向授予学雷锋先进班集体、优秀学生干部、学雷锋先
进个人等荣誉称号的班级和同学，表示热烈的祝贺!向辛勤培
育他们健康成长的老师们表示衷心的感谢!今天大会上，先进
个人代表和先进班集体代表，分别介绍了他们的先进事迹和
经验。我相信，通过这次大会，雷锋精神这一接力棒在我们
手中一定会一届一届传下去，不断发扬光大。

回顾过去，学校坚持以人为本，依法治校、以德立校、以优
质教育兴校的办学方向，把学雷锋活动和学校中心工作相结
合，广大同学在德智体美各方面都有了长足的进步，精神面
貌已经而且也正在发生着可喜的变化，保证了我校教育教学
工作的顺利进行，为学校争得了诸多荣誉。

常言道：送人玫瑰，手有余香。广大同学在奉献爱心的同时，
自身也得到多方面的收获和锻炼。

一是提高了思想道德素质。通过活动，大家净化了心灵，锤
炼了品质，对雷锋精神的实质和内涵有了更准确、更深刻的
把握，对今后生活和学习中应当坚持什么，反对什么，倡导
什么，抵制什么有了明确的认识，逐步树立起正确的是非观、
美丑观、善恶观，思想认识和道德水平有了较大提高。

是在学习上，大家的学习目标更加明确，态度更加刻苦，热
情更加高涨，学习效果明显提高。

三是在日常生活上，大家能够自觉抵制不良风气影响，大力
弘扬文明新风，学会艰苦朴素，远离铺张浪费，学会团结友
爱，远离狭隘自私，逐步建立起一种健康的人际关系，养成
一种良好的行为习惯。一月来，关爱他人、助人为乐、拾金
不昧等好人好事层出不穷。据不完全统计，好人好事达千余



件，其中拾金不昧达百余件，其中拾手表1块，现金百余元。四
(3)班张佳爽同学拾到10元钱，五(1)班陈同学拾到手表1只，
还有江生平、赵文迪等拾金不味的同学。四至六年级百余名
志愿者参加学校护树活动，受到了学校领导的高度赞扬。同
学们的成长进步，推动了学校各项工作的顺利进行，为学校
赢得了诸多荣誉。它将化作一种强大的精神动力推动我校各
项工作再上新高。

20__年我们要以构建优质教育体系，进一步提高办学水平和
教育教学质量为目标，以创造人文校园、和谐校园、平安校
园为主线，实施重点突破战略，努力将我校办成“特色鲜明、
创新型的全市一流小学”。同学们，希望你们积极按照肖校
长的讲话要求，加强自身道德修养，向雷锋同志学习，学会
做人，学会学习，学会共处，做一个让家长放心，让老师满
意，让学校自豪的学生。

同学们，岁月流转，爱心永恒。三月是学雷锋活动月，三月
之后还要继续学雷锋，要持之以恒，要让雷锋精神永放光芒。
行为优秀还不够，习惯优秀、作风优秀才是真正的优秀，希
望广大师生要把本次活动中养成的好习惯、好作风长久保持
下去，把雷锋精神融入到工作、学习、生活中的各个方面，
并以此为契机，奋发进取，继往开来，努力学习，扎实工作，
为全面提高教育教学质量，再创我校的新辉煌做出更大的贡
献!自信人生二百年，会当击水三千里。

努力吧，同学们，明天的你们一定会笑得更加灿烂，一小的
明天一定因为你们而会更加辉煌!

谢谢大家!

国旗下讲话雷锋篇五

大家早上好



春天是一个充满希望的季节，万物复苏，生机盎然，在这个
美好的季节里，你可曾想起一个不朽的名字——雷锋。他平
凡而伟大的事迹激励着一代又一代共和国的优秀儿女。作为
一名新世纪的小学生，同学们更要把雷锋精神发扬光大。 在
此，我向全体同学发出号召：

一、勤奋学习、刻苦钻研，多读书、读好书，树立正确的人
生观。

二、弘扬雷锋勇于奉献的精神，让雷锋精神在校园闪光。

三、完成学习任务，搞好卫生工作，发扬艰苦奋斗的精神;珍
惜每一粒粮食，节约每一度电、每一滴水、坚持勤俭节约的
作风。

“一花独放不是春，百花齐放春满园”。希望每位同学都积
极参与学雷锋活动，不仅是在“雷锋日”，更要时时刻刻将
雷锋精神牢记于心，让我们从现在做起,从身边小事做起,把
雷锋精神付诸于行动吧!


