
幼儿园老师国旗下讲话保护牙齿(实用5
篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一些优
秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

幼儿园老师国旗下讲话保护牙齿篇一

敬爱的老师，亲爱的小朋友们：

大家好!

我是大四班的陆志远。今天由我来进行国旗下讲话。首先，
请大家猜个谜语："小树干，五个杈，不长叶，不开花;会洗
脸，会刷牙;会穿衣，会吃饭;要问谁的本领大，世界第一就
属它!"小朋友们，你猜对了吗?谜底就是我们人人都有的一双
手。今天，我演讲的题目就是《我有一双勤劳的手》。

我有一双勤劳的手，别看它又细又小，它会做的事可多了!不
信，那就赶快跟我一起来看看吧!

在家里，我有一双勤劳的手--每天我回到家，就把鞋柜上的
鞋摆得整整齐齐。吃饭前，我又帮全家放好了筷子和汤勺。
妈妈收衣服了，我赶紧当起了小助手：取夹子、叠衣服、放
袜子，忙得不亦乐乎!周末时，我又和爸爸一起大扫除……爸
爸妈妈夸我是个爱劳动的好孩子。

在学校里，我也有一双勤劳的手--帮小朋友们分牛奶、分碗
筷、收本子。不乱扔果皮和纸屑，看到垃圾捡起来立刻投进
了垃圾桶……老师说我是个得力的小助手。



我用这双勤劳的手，学会了自己的事情自己做，学会了他人
的事情帮着做。小朋友们，让我们从现在就开始行动起来，
人人练就一双勤劳的双手，使我们的生活变得越来越充实，
越来越快乐吧!

幼儿园老师国旗下讲话保护牙齿篇二

小朋友们：

早上好，

今天是星期一，又到了我们升国旗的时候。大家挺起精神来，
立正!请小旗手护送国旗到升旗台。全体肃立，升国旗，奏国
歌，行注目礼。

上周我们全园小朋友去秋游了。宝宝班和小班的孩子去了白
水湖公园。中班大班的孩子去了九江博物馆参观，然后又去
了八里湖海韵沙滩。孩子们你们知道吧，九江博物馆是江西
省建筑面积最大功能最全的大型综合馆。你们玩的开心吗?开
学到现在我们小朋友都长高、长大了，老师为你们感到高兴
和自豪!现在，我们幼儿园里小朋友多了，我们大家更要注意
安全了。

如果教室在二楼、三楼的小朋友，上下楼梯要注意安全，要
记得靠边走，不推不挤，下楼梯要扶好栏杆，我们班级的老
师也应该时刻提醒幼儿，以此来避免事故的发生。

还有我们小朋友在户外活动的时候，也要注意安全，要以正
确的方法玩各种器具。玩滑梯要排队、从上往下滑，不可以
头朝下滑，这是很危险的，小朋友要记得保护自己的安全。
当然，我们老师也要辅导孩子安全地进行游戏活动，遵守游
戏规则;以此来避免事故的发生。

最后，提醒我们小朋友，在教室里喝牛奶、喝水还有吃饭的



时候都要小心烫，喝牛奶、水和汤时我们可以先喝一小口，
试下温度，不烫才可以喝。

我们小朋友要好好保护自己的安全。老师今天说的你们都记
在心里了吗?祝我们全体小朋友健康、快乐地在南瓯茁壮成长。

幼儿园老师国旗下讲话保护牙齿篇三

尊敬的领导老师们、亲爱的同学们：

大家早上好！

又一次旭日东升，又一度秋风送爽，又一个收获的季节。我
们又幸福地站到了国旗下。鲜花感恩雨露，因为雨露滋润它
成长;苍鹰感恩长空，因为长空让它飞翔;高山感恩大地，因
为大地让它高耸;我感恩老师，因为老师让我快乐成长。

教师，多么神圣的字眼。这个名字赋予我们太多太多。每个
人的成长和成才，都离不开老师的培养;社会的每一点进步和
更新，无不饱含着老师的辛劳和奉献。解决疑难，教师是书;
传递文明，教师是桥;科教兴国，教师是帆。从入学的第一天
开始，我们的每一点进步，每一份成功，无不浸透了老师们
的心血与汗水，无不来源于老师们的栽培与辛苦。

课堂上，一道坚定的目光，一个轻轻的点头，证明了你在全
身心地投入，你在专心致志地听讲，这便是感恩;下课后，在
走廊里遇到了老师，一抹淡淡的微笑，一声甜甜的“老师
好”，这也是感恩;放学了，向老师招招手，说一声“老师再
见”，这依然是感恩;当然，认真完成每次作业，积极地举手
发言，靠自己的努力换来理想的成绩，取得更大的`进步，获
得更好的发展，这更是对老师辛勤工作的回报，也是老师的
欣慰，的幸福。

最后，再次预祝全体老师们：节日快乐！工作顺利！身体健



康！祝全体同学们：天天开心！快乐学习！幸福成长！

幼儿园老师国旗下讲话保护牙齿篇四

尊敬的各位老师,可爱的小朋友们：

大家早上好! 我是大四班黎子妍和小一班黎雨辰小朋友的爸
爸,今天很荣幸能作为家长代表在此发言.

时间总是过得飞快, 一眨眼我家黎子妍已经上大大班了,在家
里是个小大人, 能帮助爸爸妈妈照顾妹妹,每天带着妹妹做游
戏, 唱歌, 画画, 跳舞,已经成为了妹妹的小老师了. 在幼儿
园是大姐姐了,能主动帮忙其他小朋友. 现在我还能清楚地记
得两年前刚进幼儿园的情景, 我相信在场所有小朋友的家长
也有类似的经历:

从最开始帮宝宝找幼儿园, 跑遍周边的幼儿园, 问遍身边的
朋友,希望帮自家宝贝找一个最好的幼儿园。

等到入园后又开始担心宝贝在学校能不能适应, 是否有挑食,
有没有吃饱饭, 每天等着老师发宝宝在幼儿园的照片, 上班
完全不在状态, 放学早早地来到幼儿园, 给宝宝带上喜欢吃
的零食和牛奶.

待到上大班又开始担心宝宝的学习,是否能跟上老师的节奏,。

然而这两年时间发现其实我们的担心是多余的. 宝贝们在学
校每天都在进步, 从最开始非常抗拒去学校,到现在非常热爱
自己的学校,经常和亲戚朋友非常骄傲地说是我的幼儿园,符
老师是我的老师, 在学校交了很多的好朋友, 每天老师帮忙
扎得头发都不舍得拆,第二天早上也要求妈妈给扎一样的头发.
现在非常喜欢跳舞, 热爱画画, 家里面的墙壁也成了子妍的
画板, 画满了笑容灿烂的小女孩和可爱的小动物.



我们见证着宝贝的成长,也目睹着老师们的付出, 是老师们不
断地鼓励和关心让宝宝们健康快乐的成长.

选择就读x幼儿园是父母的决定,让孩子们爱上x幼儿园,每天
能快快乐乐的学习是老师的功劳. 我想借此机会对老师们说
一声,老师们,辛苦了!

在此预祝x幼儿园越办越好! 祝小朋友们健康快乐每一天!谢
谢!

幼儿园老师国旗下讲话保护牙齿篇五

大家好！我是大e班的小朋友周振毅，今天我国旗下讲话的题
目是《我会保护自己》。

一、不要轻信陌生人，不跟陌生人走，更不能让陌生人碰自
己的身体；

二、明白玩火、玩电、玩水的危害，防止意外发生；

三、火灾时，不要慌，切记用湿毛巾捂住鼻嘴逃生

四、不独自一人乘坐电梯、不燃放烟花爆竹，不随身携带锐
利器具；

五、牢记特殊电话号码，遇到紧急情况，要冷静，拨打紧急
电话求救

六、知道冷暖，懂得加衣脱衣的常识；

当然，安全包含的内容是非常广泛的，仅仅做到以上那些是
不够的，还需要认真听取老师的教育；需要我们大家的配合



与支持，需要社会的关心与关爱。

让我们——祖国未来的花朵开得更加娇艳！

尊敬的老师们，亲爱的小朋友们：

大家好！我叫刘子然，也叫小石榴，今年六年，是大三班的
眼镜公主。今天哪，我很幸福。

上学了，医生阿姨摸摸我的小手，看看我的小嘴，笑眯眯地
告诉我：要注意卫生，不能给可恶的病菌打倒了。有医生阿
姨保驾护航，我很幸福。

上课了，乐乐老师带领我们走进《小青虫的梦》，她告诉我：
每个人都有梦想，每个人都有追求梦想的权利，只要你努力
拼搏，努力奋斗，就一定会梦想成真的。从小就有梦想，我
觉得很幸福。

下课了，我与小伙伴鼻尖儿碰鼻尖儿，都摔倒了。但我们却
哈哈大笑地爬起来。因为亭亭老师告诉我：摔倒了就勇敢地
爬起，这叫坚强。这也是一种幸福噢。

吃饭了，我把饭宝宝和菜宝宝全部请进肚子里，因为徐阿姨
告诉我：食物是神奇的东西，它能给我们巨大的能量。小朋
友们，健康更是一种幸福。

放学了，我对五颜六色的花儿说再见，对生机勃勃的草儿说
再见，因为戴团长告诉我：幼儿园是我第二个家，我要爱家
里的每一位成员。有家的孩子永远是幸福。

噢，原来我们在机关一幼的每一天都是幸福的，原来幼儿园
里到处都有幸福。仔细听，滑滑梯会挠你痒痒的，走廊的风
铃会唱好听的歌的。仔细看，校园的花是会笑，()老师脸上
的笑容是甜的。



其实，幼儿园就是一个大果园，老师是园丁，我们就是小石
榴，小苹果，小桔子。在老师的关心之下，我们长大了，大
高了。所以，小朋友们，让我们一起来爱幼儿园吧，让我们
把感恩的`掌声送给亲爱的老师吧！谢谢！

敬爱的老师、亲爱的小朋友们：

大家好！我是大二班的段宇晨，一个热爱生活、勤奋乖巧的
小女孩，今天我能成为小小升旗手，心情无比激动！这是我
盼望很久很久的事了。在幼儿园的三年里，老师象妈妈一样
关心我们，爱护我们，在老师呵护教育下，我一步一步成长。
刚来幼儿园的时候，我还是呀呀学语的小孩子，刚来幼儿园
的时候，我还爱哭鼻子，现在我的变化可大了，不仅学会了
很多知识，而且见到小朋友摔倒了我会主动把他扶起；院子
里有一点拉圾我会捡起来扔进垃圾箱，爸爸妈妈夸我懂事了，
老师说我进步了，我成了红星幼儿园上空的一颗最亮的星…
再过十多天我们将离开朝夕相处了三年的幼儿园和老师们，
进入小学的殿堂。此时此在这里，让我说一声："谢谢您，老
师！"最后，我想说：请国旗相信，请老师相信，我一定会好
好学习，天天向上！早日戴上红领巾！

亲爱的小朋友：

大家好！我是中一班小朋友许谢欣然。

又到了星期一了，我们今天又站在了操场上，看我们的五星
红旗冉冉升起，今天国旗下演讲的题目是《讲文明有礼貌》。
小朋友，你们知道要怎样做一个讲文明有礼貌的人吗？做文
明的人首先要有礼貌，见到大人要打招呼叫爷爷奶奶或者叔
叔阿姨，见到老师要问好。然后做文明的人还要讲公德。比
如说对待幼儿园的公共财物要爱护，要保护周围的环境，不
在公共场所大声喧哗等等。其实做文明的人还包括很多，我
们要从小事做起，慢慢培养讲文明懂礼貌的好习惯。



谢谢大家！

各位老师、小朋友们：

早上好 !

我是中四班的傅安楠， 4 月是安全教育月，所以今天我要演
讲的题目是《珍爱生命，遵守交通规则》。

现在的交通很发达，马路上车辆来来往往非常多，小朋友们
在上学、放学途中要注意交通安全，同时做一个交通安全的
小小宣传员，提醒爸爸妈妈和我们的朋友们注意遵守规则，
保证交通安全。

我们要做到：不在马路上玩耍，不独自骑车上街；不翻越栏
杆，过马路时要走人行横道，要注意来往车辆；在十字路口，
红灯停、绿灯行；乘车时不把脑袋和手伸出窗外，要系好安
全带、车停稳后再下车。

老师们、同学们，生命是宝贵的，也是脆弱的，人的生命只
有一次，一次意外的碰撞、摔跤都有可能给自己和他人的生
命造成伤害，所以我们要时时处处注意安全，珍爱生命，遵
守交通规则。

让我们在国旗下共同祝愿，祝愿大家平安，快乐！

尊敬的老师，亲爱的小朋友：

大家早上好！今天我讲的主题是：《合理饮食，保护健康》。

我们身边总有好多病菌威胁着我们的健康。有些小朋友拉肚
子，呕吐，都是因为吃了不卫生的食物， 因此，我们吃东西
时必须做到：

1、要吃新鲜干净的食物，瓜果要洗干净再吃。



2、不要用脏手抓东西吃，要喝开水不喝生水，少吃冷饮。

3、少吃垃圾食品，多吃水果蔬菜。

5、注意个人卫生、饭前便后要洗手。

总之，大家都要讲究卫生和注意饮食安全，这样我们才能健
康、快乐的成长！

谢谢大家！

各位老师，各位小朋友：

大家好！今天我要向大家推荐的好书是童话故事《大象艾
玛》。这套书是我的好朋友威威借给我看的，现在我家里还
有好几本呢！

这套书非常好看，里面有色彩丰富的画面，还有精彩的故事
情节。故事中的艾玛是一只与众不同的大象，他身上不是灰
灰的颜色，而是五颜六色的花格子颜色，有红色，黄色，绿
色，蓝色，白色，可神奇啊！

艾玛喜欢讲笑话，喜欢帮助别人，还喜欢思考问题，是我们
小朋友学习的榜样。

可是，他却有一点小小的烦恼："为什么自己不是普通的大象？
"有一天，他想了一个好办法，让自己身上的颜色，变得跟别
人一模一样.你想知道他想了个什么好办法吗？那么赶快去看
看这套书吧！

谢谢大家！


