
2023年国际货物运输代理免征增值税的
政策 国际货运代理实务实习实训总

结(优质5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来
看看吧。

国际货物运输代理免征增值税的政策篇一

冯芳（浙江经贸职业技术学院，杭州310018）

摘要：我国国际货运代理业虽起步较晚，历史较短，但是由
于国家重视，政策鼓励，操作规范，发展十分迅速。《国际
货运代理实务》课程的教学内容和教学方法，基于工学结合
的教学理念，从理论结合实际的角度出发，对该课程教材的
选择、案例教学法和互动教学法的应用、模拟实训等教改方
法进行了梳理，以期使该项课程的教学能紧跟时代步伐，提
高毕业生专业素质。

国际货物运输代理免征增值税的政策篇二

终于又是一个星期五，今天值得高兴的是孙总请我们吃饭，
孙总是一个很漂亮也很有气质的女强人，同时也会很温柔，
今天她早早的回家弄饭给我们吃，她家真的很漂亮不能说漂
亮应该说是典雅加复古，桌上一桌菜，我们一共八个人吃的
不亦乐乎，还有我今天开心的喝酒了，觉得真的这个公司像
一个家，一个温暖、舒适的家，孙总和张总的正派以及对员
工的体恤，vicky的循循善诱，和耐心的教导，以及从生活上
的关心，以及各类建议，看她手把手的教我，我真的很感激，



她嘴都讲干了，其实她是个很好的女人，耐心，温柔，细心，
所以她就是个好女人，可以说她更像一个姐姐，mandy学姐的
一丝不苟，要求严格，她和vicky师傅两个一起会帮我出主意，
给我建议，她也会时不时的抽查你，回答不上来的话，她就
会严肃的教育你，所以我觉得她更像一个闺密，给你十足的
提醒，以及帮助，还有会计，和她第一次出去吃饭，别人肯
定会认为我们是一对母女，确实，她在生活中会替我们大家
想到很多，她会想到你的难处，在这里我学到很多，有专业
的知识和精神的收益，让我觉得这个社会其实还是那么美好，
她们每个人都像一本书，一本名著，我喜欢这个公司更喜欢
她们。所以我要好好表现争取留下来。继续跟她们一起绘制
事业蓝图。

国际货物运输代理免征增值税的政策篇三

7月，一个美丽的季节，带着对未来的憧憬，对大学生活的依
依不舍，我即将离开一直育我，保护我，伴随我成长的校园。
登上了这只名叫社会的船只。开始了我漂流生活。

7月8日・天气晴・星期四

8:30整，我站在了新世纪广场这座大厦面前，它即将是我实
习的地方，想到这我的心就激动不已，排着队登上了电梯来
到了18楼，站在南京旭晖国际货运代理有限公司的门口，信
心满怀的对自己说：“xx你是最棒的”想到那天来面试的场景，
也是在这，那么的陌生又那么的熟悉，在这一天，我认识了
公司的两位老总分别是jason和jojo、我的师傅（vicky）以及学
姐（mandy）以及有着跟老妈一样年纪的会计，我的工作主要
就是负责海运这一块的，打委托书，到复印，到传真，以及
自己慢慢的熟悉一下我们公司的工作内容，有时自己也会自
学一些国家的名字，发现英语真的很重要，自己做事的速度
很慢，也不用心，所以有时会被批，但是今天过得真的很愉
快！希望，我们大家一起工作愉快，忘了我也有英文名，那



就是ada。

7月19日・天气阴・星期一

两个星期过去了，我的.进步一点也没有，发现自己真的没有
开窍，也很榆木，被骂肯定是有的，这两个星期自己的私生
活影响了我的工作，我帮情绪带到了工作上，工作的没有用
心，出现了错误，同时一直怕老板炒了我，思想负担很大，
每每看到师傅对我摇头的时候我的心很酸，我都觉得自己特
没用，这几天出现了很多错误，平时也不是在办公室带着，
有时出去送单据，顶着大太阳，跑出去送单据，虽然累但是
我愿意出去，跑东跑西，我喜欢自由得感觉，但是自己黑了，
一个小黑妞从此诞生了，自己从打委托书，打进仓通知，打
内装通知，以及做提单确认，这些看起来简单，但是需要足
够的耐心和细心，记住一点，进仓编号和进仓地址是要清楚
的，还有提单确认件给过客人确认之后，自己也要看一下，
然后给代理制法出提单，如果提单错了（是自己的责任的话，
产生改单费要自己付的），其实这两个星期我明白了做这行
真的要具备三点：第一，会说话，因为作为一个货代操作，
你要跟客人联系也要跟车队，船公司也许还要跟报关行联系，
这就需要你会说，第二细心正如我所说的，做海运细心相当
重要，从订舱到安排送货，安排提箱，安排报关，安排进港，
以及每个港口的不同规定，比如洋山和外港的区别，洋山是
需要先报关后进港，而且洋山比较远，所以一般我们在离开
船的前三天就要报关进港，外港的话可以先进港后报关，还
有拼箱和整箱的操作也是存在区别的，第三专业知识过硬，
我们要学的很多，比如：港口名称，操作的具体安排，但是
我还是了解不深，各个报价以及港口有待学习，一些突发事
件还是不会处理。所及以后要加油了！！！！

7月30日・天气晴星期五

终于又是一个星期五，今天值得高兴的是孙总请我们吃饭，
孙总是一个很漂亮也很有气质的女强人，同时也会很温柔，



今天她早早的回家弄饭给我们吃，她家真的很漂亮不能说漂
亮应该说是典雅加复古，桌上一桌菜，我们一共八个人吃的
不亦乐乎，还有我今天开心的喝酒了，觉得真的这个公司像
一个家，一个温暖、舒适的家，孙总和张总的正派以及对员
工的体恤，vicky的循循善诱，和耐心的教导，以及从生活上
的关心，以及各类建议，看她手把手的教我，我真的很感激，
她嘴都讲干了，其实她是个很好的女人，耐心，温柔，细心，
所以她就是个好女人，可以说她更像一个姐姐，mandy学姐的
一丝不苟，要求严格，她和vicky师傅两个一起会帮我出主意，
给我建议，她也会时不时的抽查你，回答不上来的话，她就
会严肃的教育你，所以我觉得她更像一个闺密，给你十足的
提醒，以及帮助，还有会计，和她第一次出去吃饭，别人肯
定会认为我们是一对母女，确实，她在生活中会替我们大家
想到很多，她会想到你的难处，在这里我学到很多，有专业
的知识和精神的收益，让我觉得这个社会其实还是那么美好，
她们每个人都像一本书，一本名著，我喜欢这个公司更喜欢
她们。所以我要好好表现争取留下来。继续跟她们一起绘制
事业蓝图。

国际货物运输代理免征增值税的政策篇四

作为一个刚踏入社会的年轻人来说，什么都不懂，没有任何
社会经验。不过，在同事的帮助下，我很快融入了这个新的
环境，这对我今后踏入新的工作岗位是非常有益的。除此以
外，我还学会了如何更好地与别人沟通，如何更好地去陈述
自己的观点，如何说服别人认同自己的观点。相信这些宝贵
的经验会成为我今后成功的最重要的基石。实习是每一个大
学毕业生必须拥有的一段经历，它使我们在实践中了解社会，
让我们学到了很多在课堂上根本就学不到的知识，也打开了
视野，增长了见识，为我们以后更好地服务社会打下了坚实
的基础。实习的这段时间，我懂了不少东西。大人们都说刚
毕业的学生身上总存在着许多让公司老板头痛的“特点”，
现在我终于亲身体会到了。以前作为一名学生，主要的工作



是学习;现在即将踏上社会，显然，自己的身份就有所变化，
自然重心也随之而改变，现在我的主要任务应从学习逐步转
移到工作上。

这3个月，好比是一个过渡期――从学生过渡到上班族，是十
分关键的阶段。回想自己在这期间的工作情况，不尽如意。
对此我思考过，学习经验自然是一个因素，然而更重要的是
心态的转变没有做到位。现在发现了这个不足之处，应该还
算是及时吧，因为我明白了何谓。在接下来的日子里，我会
朝这个方向努力，我相信自己能够把那些不该再存在的“特
点”抹掉。感谢老师们在这段时间里对我的指导和教诲，我
从中受益非浅。不要怕困难，做了也许没机会，但没做肯定
没机会。“曾经真的想过放弃了，不过最后我还是咬牙挺过
来了。他们不也在拚搏工。我想我的工作还没什么起色，这
么走了丢人是小，可我心有不甘却是真的，我不想就这么走
了，虽然是个实习的大学生，但也要对得起自己的工作，在
其位谋其政嘛!别就这么稀里糊涂地浪费了这次实习的机
会。”通过那一次下定决心，我又回到工作间开始了自己的
工作。我在实习的时间里懂得了怎么于同事相处与怎么样工
作，这对我以后的工作中会有很大的帮助，现也就谈谈我的
见解:

1、与同事相处的第一步便是平等。不管你是职高一等的老手
还是新近入行的新手，都应绝对摈弃不平等的关系，心存自
大或心存自卑都是同事间相处的大忌。

2、和谐的同事关系对你的工作不无裨益，不妨将同事看作工
作上的伴侣、生活中的朋友，千万别在办公室中板着一张脸，
让人们觉得你自命清高，不屑于和大家处。

3、面对共同的工作，尤其是遇到晋升、加薪等问题时，同事
间的关系就会变得尤为脆弱。此时，你应该抛开杂念，专心
投入工作中，不耍手段、不玩技巧，但决不放弃与同事公平
竞争的机会。



4、当你苦于难以和上司及同事相处时，殊不知你的上司或同
事可能也正在为此焦虑不堪。相处中你要学会真诚待人，遇
到问题时一定要先站在别人的立场上为对方想一想，这样一
来，常常可以将争执湮灭在摇篮中。

5、世间会有君子就一定会有小人，所以我们所说的真诚并不
等于完全无所保留、和盘托出。尤其是对于你并不十分了解
的同事，最好还是有所保留，切勿把自己所有的私生活都告
诉对方。

6、最后再提醒你一句:同事间相处的最高境界是永远把别人
当作好人，但却永远记得每个人不可能都是好人。

国际货物运输代理免征增值税的政策篇五

这个月过的很开心，跟她们之间我觉得是那么熟悉，这个月
跟着vicky师傅后面学到了很多，虽然那次惹了她生气，但是
她还是对我那么好，教会了我很多，我在她的帮助之下做了
一些单子，自己也开始跟仓库车队，报关行以及代理联系，
自己在各个环节中可以熟悉的做下去了，以前遇到不会的都
帮它记下来，现在都懂了，知道了报关数据中有哪些材料，
他们怎样摆放，商检凭条的换取，以及拿到委托书怎样atoz
的去做，这些ican，这两个月结束了，每天9:00上班5:30下班，
星期六天放假，这样的日子过的真好，但是自己的努力也要
有，希望自己可以做到，最后我帮拼箱的流程给大家了解我
所做的工作以及可以帮大家学习到很多，这些都是我总结出
来的：

1、收到客户的出口货物明细表看一下件毛体以及目的港，问
好客人货什么时候好。

2、我们根据出口明细表打好海运货物委托书给我们的订舱代
理进行订舱。(写好船期以及报价)



3、订舱代理会传进仓通知书给我们(注意进仓编号和进仓地
址以及截单时间)

4、我们根据进仓通知书打一份我们格式的

进仓通知单给传给客人(注意进仓编号和进仓地址以及截单时
间)

6、在船期当天问代理船开的时间，看是否准时开的。如果迟
开一天的话要倒签。

7、船开之后代理会给我们提单，我们核对之后复印留存给客
户。


