
幼儿园散学式活动方案(精选9篇)
为了确保事情或工作得以顺利进行，通常需要预先制定一份
完整的方案，方案一般包括指导思想、主要目标、工作重点、
实施步骤、政策措施、具体要求等项目。我们应该重视方案
的制定和执行，不断提升方案制定的能力和水平，以更好地
应对未来的挑战和机遇。以下是小编给大家介绍的方案范文
的相关内容，希望对大家有所帮助。

幼儿园散学式活动方案篇一

为了确保工作或事情能有条不紊地开展，通常会被要求事先
制定方案，方案是计划中内容最为复杂的一种。那么大家知
道方案怎么写才规范吗？以下是小编为大家整理的幼儿园中
班亲子活动方案，希望能够帮助到大家。

xx年10月22日上午8：30――10：30

xxxx

xx

中班组全体老师和实习老师、中班全体幼儿及家长。

1、通过秋游活动，让幼儿充分感受集体外出时的兴奋和喜悦。

2、寻找和观察秋天的美景，感受大自然中各种植物的`变化。

3、知道要跟着老师和同伴，不能擅自离开集体。

4、锻炼幼儿坚持到底的意志，吃苦耐劳的精神。

与家长联系，帮助幼儿准备一些零食。并对幼儿进行卫生教



育，不乱扔垃圾，应扔到垃圾袋。幼儿园准备好小礼物，每
位幼儿一份礼物。

一、结合图片谈论自己的家乡

谈话：

1、我们的家乡有什么有名的地方？

2、我们的家乡有哪些好玩的地方？

二、交代游玩的地点及安全要求

三、组织幼儿进行秋游活动――登长城比赛

1、8：00全体人员集中xx下。

2、集中幼儿和家长集体合影留念。

3、比赛开始，比赛路程：从xx到xx。提醒孩子和家长安全第
一，比赛第二，做到自己保护好自己，一切安全第一。

4、在终点站集中，分发奖品，并休息，让幼儿享受自己带来
的美食，并留影。提醒不乱扔垃圾，应扔到垃圾袋。

5、游览老人公园，感受秋天的美，下长城，活动结束。

1、对幼儿进行安全教育，提醒幼儿在活动地点不拥挤，不乱
跑，不离开老师和家长制定的活动范围。

2、携带急救用品，以防幼儿突发事件。

3、家长幼儿鞋子的大小要合脚的运动鞋。

4、幼儿穿秋装园服，白色短袖穿里面。



5、自带适量的零食和饮料，杜绝浪费；并注意公共场所的卫
生工作。

6、家长请带好自己身份证（xx户口身份证）。

幼儿园散学式活动方案篇二

折纸“水蜜桃”

1、尝试看图示步骤图学习折“水蜜桃”。

2、养成耐心、细致的做事习惯。

3、增进亲子之间的关系。

1、正方形纸家长与幼儿各人手1份；

2、“双三角”折纸角”步骤提前与孩子们进行难点练习；

3、折纸步骤及范例1份

1、教师结合水蜜桃折纸步骤图，向家长和幼儿完整示范双三
角形的折叠步骤，引导幼儿理解步骤图上的箭头、虚线表达
的意义。

2、幼儿与家长各自选纸一张，看步骤图尝试折出双三角。

3、在折好的双三角的基础上，教师逐一示范水蜜桃后三个步
骤的折叠方法，请家长和幼儿跟随老师的示范学习折叠，完
成折纸。

4、家长指导幼儿将折好的水蜜桃涂色。

5、欣赏折好的水蜜桃，引导家长和幼儿一同把折好的水蜜桃



填充到主题墙上。

幼儿园散学式活动方案篇三

我们小班共有幼儿50名，大部分的幼儿都来自农村，平时和
爷爷奶奶生活在一起，对于与人交往的社会经验不丰富，对
于一些社会活动也不是很了解，制订了以下活动计划。

语言区、美术区、手工区、娃娃家、理发店、玩具店、超市

语言区：提供给幼儿识字的卡片和图书。

目的：

1.激发幼儿学习和认识汉字的兴趣。

2.能自己主动的学会一定数量的汉字。

3.会看到图片说出汉字。

美术区：提供幼儿蜡笔和绘画纸。

目的：

1.激发幼儿对美术活动的兴趣。

2.学会美术活动的一些技能。

3.能主动的进行美术活动，发挥幼儿的想象力和创造力。

手工区：提供幼儿彩泥和泥工工具。

目的：

1.激发幼儿对泥工活动的.兴趣。



2.学会泥工活动的一些技巧和技能。

3.能有兴趣的进行泥工活动，表达自己的意愿。

娃娃家：提供幼儿娃娃、小家具、小炊具等。

幼儿园散学式活动方案篇四

六一儿童节即将来临，以下是由本站pq小编为大家收集整理
出来的幼儿园中班六一活动方案，希望能够帮到大家。

"童心向党 茁壮成长"

培养幼儿的团结精神以及在活动中的自信，锻炼幼儿协调能
力，增强体质。

2019年5月27日(星期五) 上午8时。

幼儿园塑胶活动场地。

中五班全体幼儿

1、音乐。

2、呼啦圈40个(装饰好)

3、幼儿节日礼物、奖状。

1、布置富有节日气氛的环境，激发幼儿体验快乐节日气氛 。
(时间：5.3-5.6)

2、选取音乐素材，活动道具，编排幼儿体操。(时
间5.9-5.13)



3、集中排练团体操，地点中五班活动室。(时
间：5.16-5.20)

4、参加彩排，熟悉场地，地点塑胶广场。(时间：5.23-5.26
上午)

5、参加幼儿园团体操比赛，地点塑胶广场。(时间： 5.26下
午)

6、参加面向社会团体操表演，地点塑胶广场。(时间：5.27
上午)

7、请家长为幼儿准备活动所需物品。如：鞋、袜
等。(5.16-5.23)

8、为幼儿颁发奖状及奖品

营造出一种温馨和谐而又热烈的气氛，让幼儿在这个节日中
感受到的都是快乐。让2019年的六一儿童节成为幼儿一个难
忘的日子。

1.让幼儿知道六一是他们自己的节日，体验节日的欢乐气氛。

2.让幼儿在游戏中有表现自己的机会，展示自己的本领。

3.使幼儿体验与家长一起进行游戏活动的乐趣，给孩子提供
一段快乐的时光并留下童年的美好记忆。

4.让家长在参观和参与幼儿的节日庆祝活动中，进一步感悟
幼儿教育的观念，从中使自己对如何教育孩子有所启发。

1.在欢快的音乐中带幼儿入场就位。

2.欣赏大班幼儿大型舞蹈《永远的映山红》。



3.幼儿讲故事比赛。

4.亲子游戏《夹球跑》。

游戏玩法及规则：幼儿站在起点，家长站在终点，面对站立。
幼儿抱球从起点跑至终点，将球交给家长。家长将球夹在腿
间到起点，快者获胜。如球掉了需捡回球重新夹住继续。

幼儿园散学式活动方案篇五

结合园本主题活动《普陀山的人和景》、《普陀山的茶和
饼》、《普陀山的沙和贝》，带孩子领略家乡美好的'景色，
引导他们关心周围环境，亲近大自然，珍惜自然资源，萌发
小朋友们对家乡的爱，感受春的气息,体验和同伴一起游戏的
快乐。同时培养讲卫生、护环境的良好环保意识和行为习惯，
特安排以下春游活动。

活动时间：20xx年4月15日(周五)8：30——11：30

大一班、大二班活动地点：前寺景区、多宝塔、文物馆，并
绘画写生周边美景

中班活动地点：码头隐秀庵茶园、游人中心

小一班、小二班活动地点：龙湾油菜花基地、金沙滩

参加对象：普济幼儿园全体幼儿和教师、保育员、后勤人员、
保安

大班段活动流程:幼儿8:30幼儿园徒步出发---参观普济寺(结
合园本主题普陀山的景与人，观察各行各业的人)----参观文
物馆----观察普济寺边上永寿桥、多宝塔、各种人群等----
写生)。11:10-11:30家长到多宝塔碧海山庄门前的空地接孩



子，活动结束后休息。

中班活动流程：幼儿8:30在海鲜园停车场集中徒步前往---隐
秀庵茶园----前寺游人中心(结合园本主题普陀山的茶和饼，
参观普陀山茶园，现场体验“一芽一叶”的采摘，倾听茶农
师的介绍等。然后徒步行走到游人中心，11:10-11:30家长在
游人中心大门口接孩子,活动结束后休息。

小班段活动流程：幼儿早上8:30-8:40入三摩地幼儿集中----
紫竹林油菜花地赏花、拍照片留念----金沙滩放风筝、光脚
走沙滩、沙滩寻宝、沙滩徒手画、挖沙等玩沙活
动。11:10-11:30龙湾沙滩空地里接孩子,活动结束后休息。

总负责：沃灵燕组织负责：各班班主任

中班：到齐人数30人，教师2，保育员1，配班石李梅，沃灵
燕负责;

小一、二班：幼儿人数到齐50，教师4人，保育员2人，配班
小一柴春香、周贵荣、小二石桃香，王晓珊负责。

1、活动前加强对幼儿安全教育。发告家长通知，召开教师会
议，明确各自职责;教育幼儿一切行动听指挥，不准随意离开
队伍单独活动，排队有序。出发前教师要开做好家长通知和
签定安全协议等工作，让家长明确春游的具体安排、路线、
规则。

2、认真做好踩点工作，组织有关人员到现场进行认真勘察,
了解步行路线，观察周围环境是否安全，有无隐患。

3、加强管理和监督措施，对各环节的安全防范措施做到层层
落实，责任到人。

4、医疗准备：随带药袋参加秋游的全过程。各班配备必要的



药品，有风油精、创可贴、红药水、消毒棉花、沙布等。

1、所有教师明确任务、职责，精力充沛、自始自终。

2、所有教师的手机须呈开机状态，保证命令畅通，服从统一
指挥。

3、到了目的地，教师要注意周遍环境场地的安全，凡幼儿有
可能发生危险的地方都要设置障碍和及时带离，保证幼儿顺
利涉足，同时要时刻注意幼儿的动向。绝不允许教师三五成
群地闲聊。

4、集合返回前要清点幼儿人数;审查幼儿身体状况，对身体
不适或患有疾病的幼儿，劝阻其参加本次活动;严格检查幼儿
所带的食品，确保食品安全。

5、环保教育：教育幼儿爱护公物，保护环境和绿化，严禁幼
儿攀摘花草树木，乱丢垃圾，自带保洁袋，返回时清理好环
境卫生。

1、发生幼儿走失事件应急方案;由各主班教师马上向园长汇
报，由园长负责总协调联系及有关上报工作，并主班教师负
责组织管理稳定班级工作，由副班教师及后勤人员负责积极
寻找工作。

2、发生幼儿摔伤事故应急：与幼儿在活动、游戏、感受等过
程中发生摔伤事故时，由园长负责总协调及有关上报工作，
由副班教师负责组织辅警进行现场解救，初步医疗工作，严
重的送医院，各主班教师的稳定班级工作，并把幼儿、家长
带离危险地点，后勤人员协助副班教师进行的现场医疗及护
送工作。

为了本次活动的顺利进行，请家长在接送孩子的路上注意交
通安全，并作好相关准备：



1、全体小朋友都穿园服，统一带幼儿园发的小书包、帽子、
汗巾，请各位家长为孩子选择轻便的运动鞋，以免在活动中
发生扭伤和拉伤现象。

2、周五早上不供应早餐，为了保证您孩子食品安全，请带开
水及少许小点心，幼儿园有统一提供。

3、请小朋友及员工不要携带贵重物品，请将必要用品装入便
于携带的包中并随身携带。

4、为了确保活动场地的环保工作，请各班准备一个垃圾袋，
活动结束后请将垃圾清理后离开。

幼儿园散学式活动方案篇六

1、 园内安全教育。幼儿园是幼儿学习、活动的主要场所。

（1）、禁止幼儿擅自离开活动室和幼儿园。

（2）、加强常规教育，严禁在楼道内拥挤、起哄，避免冲撞，
谨防幼儿因嬉戏玩耍引起碰伤、摔伤。

（3）、加强户外体育安全教育，教会幼儿如何正确的使用中、
大型体育器械，提醒幼儿不玩危险游戏，杜绝因玩具造成的
伤害。

（4）、要加强外出活动安全教育，让幼儿知道外出活动应注
意的安全事项，做到有秩序的集合、出行，确保活动过程不
发生任何意外伤害事故。

（5）、要注重幼儿心理健康教育和心理障碍疏导工作，防止
和减少幼儿因心理疾病而发生的他伤、自伤、自残事故。

2、交通安全教育。要结合幼儿年龄特点和本园实际，加强幼



儿行路常识、乘机动车常识、道路交通标志常识等教育，避
免交通事故发生。

3、消防安全教育。教育幼儿不玩火和危险品，让幼儿知道简
单的灭火常识，知道火警电话和报警的方法，加强自救与逃
生、消防标识识别等教育，使广大师生做到人人懂消防知识、
人人有消防意识，保证幼儿园和师生不受火灾伤害。

4、卫生防病和饮食安全教育。知道不吃不干净的食物，不喝
生水等卫生常识，养成饭前洗手、饭后漱口等良好的卫生习
惯。

5、自然灾害防范教育。要加强对幼儿风暴、洪水、泥石流、
雷电、溺水以及自救等方面的教育，确保把自然灾害损失降
到最低限度。

（二）、安全知识宣传教育活动内容：

1、防火、用电、煤气安全知识的宣传和教育。

（1）、幼儿禁止携带烟花、爆竹、火柴、打火机等易燃易爆
品进园。教育幼儿不要随身携带玩具及锐利的器具来园，更
不应把它放在口、鼻、耳中，以防伤害。

（2）、教育幼儿在家不自己动手反锁门，不玩煤气、炉火、
打火机、开水壶、饮水机、药品等危险物品。

（3）、教育孩子养成到公共场所注意观察消防标志和疏散方
向的习惯；知道各种报警电话，懂得如何报警。包
括110、119、120电话的拨打方法和报警方法，向大人求助的
方法。

（4）、引导幼儿了解消防栓、灭火器的用途，知道幼儿园的
安全通道出口；



2、饮食卫生、食物中毒等安全知识的宣传和教育。

（1）、要教育孩子不乱吃零食，专杯专用；

（2）、不吃陌生人和来历不明的食品。

（3）、注意个人卫生，饭前洗手饭后漱口。

3、 交通规则宣传和教育。 。

（1）、幼儿遵守教育规则。

（2）、教育幼儿没成人带领下不能自己过马路，过马路时，
应遵守交通规则，走人行道，不在马路上停留和玩耍，上街
走路靠右边走。

4、学习游戏活动安全知识的宣传和教育。

（1）、教育幼儿在运动或游戏时应听老师的安排，遵守纪律，
有序活动，避免互相追打、乱跑碰撞。做到有秩序地上下楼
梯，防止拥挤，禁止踩踏事故。

（2）、到公共场所参加游览，外出散步或户外活动时，听老师
（或者大人）的话，不得随便离开集体，有事应告诉老师。

（3）、教育幼儿不能拿玩具和同伴打闹，更不能抓、咬、打
同伴。

（4）、教育幼儿上下楼梯靠右边走，不从楼梯扶手往下滑，
不做爬窗、扒窗、跳楼梯、玩门、从高处往下跳等危险的动
作。

5、防偷盗、防绑架、防拐卖、防走失等自卫、呼救知识的宣
传和教育。



（1）、教育孩子单独在家时，不随意开门，听到敲门声不要
开门，可说：“我父母不在家，请你以后再来”。

（2）、教育幼儿离园后，要拉着大人走，不能自己到处跑，
不能停留在幼儿园玩耍，以防意外。

（3）、教育幼儿不随意轻信生人的话，未经允许不跟陌生人
走，更不要让陌生人碰自己的身体，告诉孩子，只有家长、
医生、护士才能触摸他（她）的身体，如果陌生人要这么做，
一定要尽快逃开。

（4）、教育幼儿知道自己的姓名、园名、带班老师姓名、家
长姓名、单位、家庭住址、电话，会表达清楚，紧急情况知
道如何保护自己。

6、防自然灾害知识的宣传和教育。

（1）、加强对自然灾害的认识，知道风暴、洪水、泥石流、
雷电的危险性。知道在雨天中不躲在树下等危险的地带。

（2）、知道远离水库、小溪等危险地带，防止幼儿溺水。

（3）、到野外旅行或散步时不得随便采摘花果、抓捕昆虫，
更不应该放入口内，以防意外。

总之，幼儿园要把安全管理纳入到目标管理之中，建立安全
教育的长效机制，警钟常鸣，做到安全教育制度化，经常化，
科学化，确保幼儿园小朋友在安全的环境中健康成长。

幼儿园散学式活动方案篇七

1、学念数字1-10。

2、加强对各种水果蔬菜特征的认识。



玩法：两名幼儿面对面，一边拍手，一边一说一答。

附儿歌：

你说一我对一，韭菜叶儿是扁的`。

我说二谁对二，什么菜叶有香味?

你说二我对二，香菜芹菜有香味。

我说三谁对三，什么青青两头尖?

你说三我对三，豆角青青两头尖。

我说四谁对四，什么身上带着刺?

你说四我对四，新摘的黄瓜身上带着刺。

我说五谁对五，什么东西叫马铃薯?

你说五我对五，土豆也叫马铃薯。

我说六谁对六，什么圆圆象个球?

你说六我对六，洋白菜圆圆象个球。

我说七谁对七，什么有圆有长的?

你说七我对七，茄子有圆有长的。

我说八谁对八，又甜又香什么瓜?

你说八我对八，又甜又香是香瓜。

我说九谁对九，又脆又甜有没有?



你说九我对九，又脆又甜莲花藕。

我说十谁对十，什么红红绿绿吃?

你说十我对十，西红柿红红绿绿吃。

幼儿园散学式活动方案篇八

目的： 培养幼儿动作的准确性，协调配合能力。

材料： 纯净水空瓶、细线、小木棍、“钓鱼杆”

玩法： 用系有小木棍的.钓鱼杆将瓶子钓起，家长与孩子比
赛，在规定的时间、范围内，谁钓的多为胜。

《踩气球》

利用资源： 水池

1、锻炼幼儿小腿肌肉；

2、培养幼儿勇敢精神和合作能力。

一、活动身体：重点脚及小腿按摩。

二、吹气球：母（父）子合作吹气球，在规定时间内比一比，
哪个家庭吹得多。（让幼儿数数，比较，给最多家庭发一样
小奖品）

三、水中踩气球：

1、 把气球仍进水池里：母（父）子比赛，看谁仍得远。

2、 踩气球：母（父）子在水中踩气球，数一数，踩破了几
只气球？



四、放松身体：用毛巾擦小腿，母（父）子互相交流。

《摘果子》

1、练习向上跳跃的动作。

2、通过练习发展幼儿的创造性和动作的协调性。

自制水果若干挂在树枝上，略高于幼儿、家长一手臂。篮
子20只。

一、活动身体：重点下肢运动

二、摘果子：

1、看一看树上有什么果子？

2、按家长的要求摘不同数量、不同的果子。

3、母（父子）子一起摘果子。在规定时间内比赛哪个家庭摘
得最多。

三、数果子：数一数谁摘得多，一共摘了多少只。

幼儿园散学式活动方案篇九

孩子们心中都有一个梦，梦想自己能成为一位小公主，优美
地舞蹈着；梦想自己变成了蜘蛛侠，勇敢战胜邪恶等，为了
满足幼儿内心对理想的憧憬，激发幼儿爱生活的情感，我们
组织孩子与家长一起举行亲子活动--假面舞会，丰富我们的
生活，激发幼儿畅想未来的美好愿望！

多媒体

1.喜欢自己扮演的角色，并知道自己扮演的角色名。



2.感受舞会轻松、愉快的氛围，能主动、友好地寻求舞伴进
行舞蹈。

3.以家庭为单位进行"猜猜我是谁"的互动游戏，发展思维及
观察能力。

各家庭自备自己喜欢人物的衣服及装饰品（如公主服、超人
服等）、面具、音乐、环境布置、小礼品。

一、随着轻快的音乐入场

二、主持人开场白

1.介绍热闹的场面，我们所看到的人物角色。

2.各家庭派代表对自己所扮演的人物或组合进行介绍。

三、点燃开场舞

教师播放音乐，大家欢乐舞蹈。

四、趣味游戏环节

猜猜我是谁：请个别组家庭上台，下面的家庭说出他们扮演
的角色名并猜出他们的真是身份，猜中的可得到小奖品。

五、欢乐假面舞会

可以任意寻求舞伴，大家一起来跳舞。

六、结束舞会


