
最新数学大单元整体教学培训心得体
会(精选5篇)

心得体会是我们在成长和进步的过程中所获得的宝贵财富。
大家想知道怎么样才能写得一篇好的心得体会吗？以下我给
大家整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所
帮助。

数学大单元整体教学培训心得体会篇一

美术是我们生活中不可缺少的一部分，它能够让人们在日常
生活中更加美好、丰富多彩。作为一名美术教师，我们需要
不断的学习、提高自己的素质，为学生创造更好的学习氛围
和条件。这篇文章将分享我参加美术单元教学培训的体验和
收获。

第一段：培训的初衷和背景

在开始分享我的培训体会之前，我想先介绍一下培训的初衷
和背景。本次培训是由学校组织的，为了提高教师的美术教
学水平和理论知识，增强教师的教学能力和教学素养。培训
分为多个单元，课程内容包括了美术基础知识、教学案例分
析、教学方法探讨等。

第二段：培训中的学习

在培训中，我们学习到了很多新的知识和技能。通过课程讲
解和案例分析，我们了解了美术教学的理论基础和教学方法。
同时，我们也要求提高自己的绘画能力和美术素养。通过课
堂练习和作业完成，我们不断的提高自己的绘画技能和创作
能力。这些学习和实践的过程对于我们的美术教学起到了非
常有益的作用。



第三段：培训中的交流

在本次培训中，我们还有了很多与其他教师的交流机会。在
课程中，我们共同探讨美术教学的问题和难点，并且互相分
享教学心得和经验。这种交流不仅提高了我们的教学水平和
教学素养，还使我们更好地了解了其他教师的工作经历和需
求。

第四段：培训的收获

通过本次培训，我认识到美术教学是一门需要不断学习和实
践的学科。只有不断的学习和提高自己的素质，才能更好地
为学生创造美的教学氛围和更好的学习体验。另外，在培训
中，我也学到了很多教学方法和技巧，可以更好地指导学生
的学习和创作。

第五段：总结

总之，参加美术单元教学培训是一次非常有收获的体验。通
过不断的学习和交流，我对美术教育的理论知识和实践方法
有了更深入的了解。我相信，在今后的教学工作中，我将更
加自信地指导学生一起创造更加美好的美术教育。

数学大单元整体教学培训心得体会篇二

以前我们的学习总会把课文当作重点，单元导语曾经受到过
不屑一顾的冷遇,原因是以前没有认识到单元导语蕴含的内在
价值和对学生的指引作用。但在的单元整体教学,首先需要教
师高度重视单元导语,让学生根据单元导语,制定自己一单元
的学习目标，并且引导学生阅读自己感兴趣的课文,并将这一
单元列出提纲。看了单元整组教学的介绍,才知道我们在教学
新的单元时,不能将每篇课文单独来备课,而应该从整体上把
握,让学生从整体入手感知单元,可以让学生知道这个单元学
什么,自己将要经历什么,兴趣点与疑惑点在哪里,可以结合自



己的感受和体验,在一个相对大的范围内确定学习目标。我们将
“单元整体感知”独立成一个课时,可培养学生的求知欲望。

通过学习我还发现单元整体教学还具有以下优点：

（一）这种“单元整体教学”与学生自学、分组教学相结合，
能有助于学生的全员参与，整体提高。单元教学的时候，都
要求学生先自学每篇课文，找出不懂的问题，然后在小组内
提出并交流。由于交流阶段一般在自学基础上进行。交流内
容一般为：学懂学会了什么；提出不懂的问题或值得讨论的
内容。在这个过程中教师有的放矢地引导全班学生讨论以求
得到解决。全班同学在发现问题和解决问题的过程中锻炼学
生的思维和口头表达能力。

（二）还有助于提高学生的课外阅读兴趣，扩大了学生的课
外阅读量，开阔了视野，积累了知识。由于单元教学的速度
快，效率高，因此可以节省更多的时间进行课外阅读指导，
进一步提高了阅读能力。

通过这次“单元整体教学实践”在线研讨的活动，我感觉到
单元整体教学不仅是对教师提出了一个更高的要求,也是对学
生们的一次考验。在今后的实际教学中我们一定更加努力的
在学习中探索，在总结中提高使自己更快的适应新的教学方
法。

数学大单元整体教学培训心得体会篇三

以前我们的学习总会把课文当作重点，单元导语曾经受到过
不屑一顾的冷遇，原因是以前没有认识到单元导语蕴含的内
在价值和对学生的指引作用。但在的单元整体教学，首先需
要教师高度重视单元导语，让学生根据单元导语，制定自己
一单元的学习目标，并且引导学生阅读自己感兴趣的课文，
并将这一单元列出提纲。看了单元整组教学的介绍，才知道
我们在教学新的单元时，不能将每篇课文单独来备课，而应



该从整体上把握，让学生从整体入手感知单元，可以让学生
知道这个单元学什么，自己将要经历什么，兴趣点与疑惑点
在哪里，可以结合自己的感受和体验，在一个相对大的范围
内确定学习目标。我们将“单元整体感知”独立成一个课时，
可培养学生的求知欲望。

通过学习我还发现单元整体教学还具有以下优点：

（一）这种“单元整体教学”与学生自学、分组教学相结合，
能有助于学生的全员参与，整体提高。单元教学的时候，都
要求学生先自学每篇课文，找出不懂的问题，然后在小组内
提出并交流。由于交流阶段一般在自学基础上进行。交流内
容一般为：学懂学会了什么；提出不懂的问题或值得讨论的
内容。在这个过程中教师有的放矢地引导全班学生讨论以求
得到解决。全班同学在发现问题和解决问题的过程中锻炼学
生的思维和口头表达能力。

（二）还有助于提高学生的课外阅读兴趣，扩大了学生的课
外阅读量，开阔了视野，积累了知识。由于单元教学的速度
快，效率高，因此可以节省更多的时间进行课外阅读指导，
进一步提高了阅读能力。

通过这次“单元整体教学实践”在线研讨的活动，我感觉到
单元整体教学不仅是对教师提出了一个更高的要求，也是对
学生们的一次考验。在今后的实际教学中我们一定更加努力
的在学习中探索，在总结中提高使自己更快的适应新的教学
方法。

数学大单元整体教学培训心得体会篇四

人们常说，“破竹之势，集腋成裘”。在教育领域，教师们
也能通过整体教学的方式，把碎片化的知识点串联起来，形
成更为完整的教学体系。在我教授《英语词汇》这个单元时，
我尝试了整体教学的方法，发现它对于提高学生学习兴趣、



增强学习效果、培养能力等方面都具有明显的优势。以下是
我对读单元整体教学的心得体会。

整体教学的首要目标是激发学生的学习兴趣。在教授《英语
词汇》单元之初，我从学生感兴趣的话题入手，将词汇单词
与这些话题进行关联。例如，在学习食物相关的单词时，我
结合了学生对食物的喜好和烹饪的兴趣，引导学生在英语词
汇的学习中体验到探索和创造的乐趣。在每个话题中，我通
过提供丰富的学习资源，如图片、视频、短语、例句等，帮
助学生建立起对该话题的全面认识，从而积极参与到教学中
来。

其次，整体教学能够提高学生的学习效果。在传统的教学模
式下，每个知识点被孤立地教授和学习，学生容易遗忘，无
法将知识点联系起来。而整体教学则能够帮助学生建立起知
识的框架，将各个知识点有机地组合在一起。例如，在学习
形容词时，我将形容词的概念与人、物、地点等相关的词汇
进行连接，让学生在记忆形容词时能够自然而然地联想到与
之相关的词汇。通过这种有机的关联方式，学生不仅能够事
半功倍地掌握知识，而且能够提升学习的自信心。

整体教学还能够培养学生的能力。在教授《英语词汇》这个
单元时，我注重培养学生的阅读、写作和口语表达能力。在
教学中，我引导学生读课文，从中抽取关键信息，然后写下
自己对课文的理解和感受。我还设计了一些情景对话和口语
练习，让学生在实际应用中积极运用所学词汇。通过这种实
践和应用的方式，学生能够更好地掌握词汇，并提高英语表
达能力。

另外，整体教学也能够激发学生的思辨能力和创造力。在教
学过程中，我引导学生从不同的角度和思维方式来解读课文，
鼓励他们提出自己的见解和观点，并进行互动讨论。通过这
样的交流，学生能够思考问题，培养批判性思维和创造性思
维。我还给学生提供一些创造性的任务，如编写一个故事或



设计一个海报，让学生在实践中发挥想象力和创造力。整体
教学为学生提供了更多的学习机会和空间，使他们能够充分
展示自己的才能和潜力。

综上所述，通过我对读单元整体教学的实践和观察，我发现
整体教学在激发学生兴趣、提高学习效果、培养能力等方面
具有重要的作用。它能够让学生在课堂上获得更多的互动和
参与，提高学习的乐趣和体验。未来，在教学实践中，我将
更加注重整体教学的运用，不断探索和改进教学方法，以帮
助学生在英语学习中取得更好的成绩。

数学大单元整体教学培训心得体会篇五

20xx年9月14日，我校几位数学教师随同县教研室侯老师来到
县第二实验学校参加大单元教学设计远程培训，使我收获颇
多。

大单元设计教学是一种有效的教学设计，它通过一段时间的
教学设计后，教师帮助学生完成了学习任务，获得了预期的
进步和发展，实现了教学目标和促进了学生内在的发展与全
面发展，包括知识、智力、情感、创造力、思维与实践能力
等方面的发展。

通过学习，我觉得大单元教学设计具有以下几个特征：

每位教师都要树立“双全”意识，既要确立“一切为了学生
的发展、为了一切学生的发展”的思想，又要树立“全人”
的理念。所以教师千万不要过高地估计自己所教学科的价值，
更不要仅把学科价值定位在本学科上，而应当定位在对一个
完整的人的全面发展和终身发展上。

教学效益不同于生产效益，它不是取决于教师“花最少的时
间教了最多的内容”，也不是取决于教师事先计划的教学任
务完成了没有，而是取决于在单位时间内学生的学习效果与



学习过程的进展情况，学生的智力与创新思维能力以及社会
实践能力的发展状况。

每节课的教学目标要尽可能地明确与具体，应当科学地将目
标、过程与结果有机地结合起来，全面地评价学生的学生成
绩和老师的工作实绩。

大单元教学迫切地需要老师自觉养成经常反思与总结的好习
惯，做到天天反思、堂堂反思，不断地追问“自己的教学设
计有效吗”？“有没有比更有效的教学设计”？今天的教学
是成功了还是失败了，成功在何处，失败在哪里？原因是什
么等等。因此，没有反思性教学，就谈不上是大单元教学。

学生参与包括行为参与、认知参与和情感参与三个方面。学
生的情感参与和认知参与是成正比例的，而且二者对高层次
思维有着极其显著的影响，学生的广泛参与，将在学习过程
中不断地得到启发、激励，从而提高自身的认识水平。


