
最新朗诵做最好的自己开场白 做最好的
自己诗歌朗诵(通用5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

朗诵做最好的自己开场白篇一

a:

当我擦干了泪水离开父母的臂膀

当我怀揣着梦想来到雄鹰的身旁

当我放下了行囊换上一身的戎装

当我追随着榜样走进梦中的课堂

b:

谁明白，时光的宝贵和梦想的重量

谁拥有，成熟的容颜和榜样的肩膀

谁体会，论文的挑战和设计的疯狂

谁追求，科研的先锋和创新的脊梁

c:



那年，我们还是懵懂的少年

那年，我们也为今天努力

趟过似水流年

今天，我们不怕手掌爬满坚硬的老茧

梦想着接近课堂的庄严，梦想着赶赴生产第一线

今天，我们用辛勤的汗水凝结成了大学的入场券

d:

带着青春的梦想和希望，我们从遥远的他乡，来到这里

倾注青葱灿烂的年华，欲丰满羽翼

看，那一片娇艳的牡丹花，正是郁金香没有的端庄

听，这一曲古老的水调歌头，伴着中华民族轻舞的霓裳

e:

回首往昔，稚嫩的日子褪去了色彩

变成回忆里的黑白剧

转身之间，曾经不知遥远有多远的明天

化成时光的沙粒划过指尖

遥望远方，又是一个新的起点

让我们张开翅膀，向着彩虹之巅



a:

在这炽热的辽西大地上

诚朴感恩，赞玉龙文化源远流长

求是思索，挽细河之美思维徜徉

博学勤奋，借工大雄风摘下梦想

笃行坚定，看我辈提笔续写荣光

b:

在这炽热的辽西大地上

坚持成长，背着那些年的梦想走在求学的路上

温习年华，翻开那些年的书本体味成熟的力量

雕刻年轮，放映那些年的镜头感悟精神的茁壮

转向未来，铭记那些年的情谊敞开广阔的胸膛

c:

在这炽热的辽西大地上

谁不曾燃烧，翠绿又短暂的青春时光

谁不曾放任，自由又朴素的最初梦想

谁不曾渴望，激越又张扬的年轻战场

d:



在这炽热的辽西大地上

怒放生命，感受着异国他乡的别样激昂

歌唱青春，追逐着不曾放弃的成长

闪耀光芒，带着远方的希望

为梦前行，怀揣挣脱一切的力量

e:

别说青春只有懵懂的成长

它还有成长中的坚韧顽强

别说青春只有涌动的热血

它还有热血中的朴实无华

别说青春只有无畏的远航

它还有远航中的无私奉献

可爱的你们

其实青春还有磅礴

朗诵做最好的自己开场白篇二

心里就不会晦暗；

和快乐的人在一起，

嘴角就常带微笑；



和进取的人在一起，

行动就不会落后；

和大方的人在一起，

处事就不小气；

和睿智的人在一起，

遇事就不迷茫；

和聪明的人在一起，

做事就变机敏；

和勤奋的人在一起，

你就不会懒惰；

和积极的人在一起，

你就不会消沉；

和发光的人在一起，

慢慢地你也会发光。

和什么样的人在一起，

你就会有什么样的`人生：

借人之智，

完善自己；



学最好的别人，

做最好的自己。

朗诵做最好的自己开场白篇三

在场尊敬的老师，同学们：

又是一年春来到，又是一个新学期！今天，我们xx小学全体
师生集中操场举行xx学年度第二学期的开学典礼。在此，我
谨代表学校向全体师生致以新学期的问候。祝辛勤的老师们
新学期工作顺利，祝亲爱的同学们新学期学习进步！

老师们、同学们，春天是播种的季节，只有春天播下希望的
种子，秋天才会换来丰硕的成果。今年的春天，让我们一起
播种下一颗种子：做最好的自己！

这也是今天我开学典礼讲话的题目。

“做最好的自己！”是我们xx小学的校训，也是我们每个人
一生的使命。相信每个同学每个老师都会说这句话。但我们
有没有认真想过，怎么做才能做一个最好的自己呢？现在让
我们一起来思考。

其实做最好的自己并不难，关键就在养成优秀的习惯。习惯
成就优秀，优秀成就自己。你有优秀的学习习惯吗？你能做
到每节课都专心听讲，能做到每次作业都认真完成，能做到
每天坚持看课外书，能做到不懂就问，有错就改吗？你有优
秀的行为习惯吗？你能做到起居有时，饮食有节，能每天坚
持锻炼身体，能不乱扔垃圾，并见到垃圾主动捡起，能不说
脏话，能主动向老师、同学问好，能主动帮助有困难的人，
能自觉遵守学校里规定的集会、早读、静校、路队的纪律吗？
如果这些你做能做到，而且觉得很自然，就像呼吸一样的自
然，那么你就拥有了优秀的习惯，你正在做一个最好的自己。



这些习惯看似平常，但贵在坚持不懈，持之以恒，所谓：细
节决定成败，平凡成就伟大。

人的伟大，不仅在于身体，更在于有一颗伟大的心灵。因此，
一个最好的自己还要磨练自己的心灵、胸怀，让自己拥有很
多优秀的品质。你有宽阔的胸怀吗？你会不会不为一点点小
事和同学、家人斤斤计较，你会不会宽容、原谅别人的过错，
你会不会常常看到别人的优点而真诚地夸赞他，你会不会经
常和同学合作做成功一件事呢？如果你会，那么你的心灵已
经慢慢变得像海洋一样的宽容，你的胸怀已经像天空一样广
阔。你已经超越了小我，行进在大我的成长之路上。

有一个故事说，能爬到金字塔最高点的只有两种动物，一种
是搏击长空的雄鹰，还有一种那就是慢慢爬的蜗牛。你是否
感到很惊奇呢？蜗牛这么慢，怎么可能到达金字塔的顶端呢？
它靠的是什么？它靠的就是坚韧的意志！因此，要想做最好
的自己，我们必须要有坚韧的意志。在学习、生活中，当你
遇到困难时，你能坚持不放弃吗？你能面对失败不气馁，你
能像蜗牛一样咬定青山不放松，一步一步向前行吗？只要你
能，成功就在不远处等着你，做一个最好的自己不会太远。

当然，做最好的自己，最要记住的是，你做的是你自己，是
最好的你自己，而不是其他人的第二、第三甚至第n个。你要
保持你自己优秀的个性特点，要充满自信！你在世界上是独
一无二的，你对于这个世界很重要，这个世界因为你而更精
彩。所以，你要爱你自己，要相信你自己。即使现在的你身
上还有很多的缺点，离最好的自己还有相当大的距离，但只
要你从现在开始，下定决心做最好的自己，下最大的努力，
朝清晰的目标前进，一步一个脚印，一天一个面貌，相信不
久后的将来，你们每个人都会成为最好的自己！

做最好的自己，要不断学习，强基础。我深知社会发展的速
度，教育改革发展迅速，我，一个教师，只有不断的加强学
习，才能适应学生的发展要求，满足学生的发展需要。我和



我的学生一起练字；一起背诵国学文化精髓《论语》《弟子
规》;参加心理学、家庭教育的学习培训，师专毕业至
今，1997年—20xx年，在山师接受本科学历的进修，20xx年3
月到20xx年4月，在山东理科大学接受了山东省政治学科骨干
教师的培训；20xx年10月又参加了在职研究生的全国统一考试，
顺利被聊大教育管理专业录取，现在正在进修教育硕士学位。
学习永无止境，因为每一批学生都是不一样的，每两个学生
都是有差异的，一个教师时刻面对不断变化的教育对象，教
师也要与时俱进。

最好的自己，要与时俱进。那就是为学校创和谐教育贡献自
己的力量。和谐是我国传统文化的精髓，是事物存在的最佳
状态，也是一切美好事物的共同特点。实现和谐，是古往今
来人类孜孜以求的美好理想和愿望。而调动一切积极因素构
建和谐校园正是构建和谐社会的一个重要组成部分，也是一
个永恒的主题。

和谐的校园，是社会与学校的和谐，人与环境的和谐，学生
与老师的和谐，同学之间的和谐。构建和谐校园，需要我们
每个人有一颗善良的心和一个积极主动的心态。

作为一名老师，用自己的教学赢得学生和家长的信任和喜爱，
家长感恩学校，这就是主动创建和谐；和同事搞好关系，让
领导满意，大家心情舒畅，这也是和谐。在工作中，我做学
生的朋友，和学生交流学习，交流情感，成为彼此信赖的朋
友；和家长谈孩子的成长，谈家长的烦心事，谈学校的发展，
心灵的沟通，无穷的力量，为和谐的家校关系铺设了小桥。

今天，我为自己是一名教师而自豪，我感恩给我关心的领导，
给我帮助的同事，更感恩给我快乐和幸福感的我的学生们，
是你们在督促我要永不停止前进的脚步，朝着“最好的自
己”这个人生目标而不断努力！

我的演讲完毕，谢谢大家！



朗诵做最好的自己开场白篇四

你独自在角落里；

也许，春雨潇潇，

你是干涸的土地；

也许，白雪飘飘，

你不能掬一捧雪花萦怀；

也许，也许一切的一切美好，

跟你毫无关系。

哦，我的'朋友，

不要抱怨，

不要忧郁。

不愉快的日子终会过去。

拥抱自然，

告别过去。

不能改变别人，

但可以，

做最好的你自己。



朗诵做最好的自己开场白篇五

就做山谷中的灌木吧，但要做最好的灌木。

如果我不能做参天大树，就做一株小草也无所谓，

但要做路边快乐的草儿，让道路因为有你而更显生机；

如果不能做大梭鱼就做小鲈鱼也很快活！

如果不能做大路就做一条小径，一样为路人奉献！

如果不能做太阳就做一颗星星。

光辉不在于大小，而在于你是否做到最好。

我曾羡慕农民的清闲

一年四季春种秋收

没有烦恼没有忧愁

忙了收获着快乐

闲了自由搭配时间

可是一低头就汗流浃背

不劳而获那只是天方夜谭

做农民就做最好的农民

多打粮食做贡献

我曾羡慕工人八小时的工作时间



每天穿着洁净的服饰上下班

八小时之外还可以逛逛公园

做工人就做最好的工人

改革创新走在前

我曾羡慕老师的一年

过不完的星期天

再加上寒暑假的休闲

一支粉笔三尺讲坛

每日都能看到欢笑的童颜

可是，老师的工作不计时间

备课/上课/家访/批改作业……

孩子冷暖、喜怒哀乐……

他们时刻挂在心间

做最好的自己

三百六十行

行行出状元

我们还是小学生

不管未来做什么



而必做之事即眼前之事

好好学习，天天向上

做最好的自己

莫羡慕他人头上的光环

做最好的自己

就要肯定自己，来，一起说——“我能行”

做最好的自己

就要欣赏自己，大家一起喊出来——“我真棒”

做最好的自己

还要超越自己，我们一起说——“我努力”

做最好的自己

可以不优异，不能不努力，

可以不美丽．不能没魅力，

可以很平凡．不能没志气，

可以很普通．不能没出息。

我们要学会

用别人的智慧充实自己，

不用别人的智慧贬低自己，



用别人的成功激励自己，

不用别人的成功折磨自己，

用别人的错误提醒自己，

不用别人的错误娱乐自己。

做最好的自己

让爱心，开心，信心成为我们人生道路上的三盏明灯！

做最好的自己

相信——平凡的人也有春天！

我们就是那准备发芽的树！

新学期让我们一起奋进吧！


