
2023年元旦联欢晚会的主持稿开场白 元
旦联欢晚会主持词(通用5篇)

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无
从下手吗？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，
供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

小学二年级课前三分钟演讲稿篇一

三分钟的演讲能有什么用处?这是很多同学上台演讲前会思考
的一个问题，其实答案就在上台开口的那一刻就已经在你心
中了，课前这是三分钟，不是比赛的时间，也不是你表演的
时间，而是你锻炼自己的时间，这是磨练自己的三分钟，所
以你会尽全力把最有营养的东西通过自己的演讲分享给讲台
下的同学们，文章(课前三分钟演讲稿小学生)由本站精挑细
选，欢迎阅读。

小学二年级课前三分钟演讲稿篇二

老师们，同学们：

早上好!今天我讲话的题目是“想成功，就要坚持”。

首先我想与大家分享一个有趣的故事：记得有一次，大哲学
家苏格拉底对学生说：“今天咱们只学一件最简单也是最容
易做的事：每人把胳膊尽量往前甩。”说着，苏格拉底示范
了一遍，“从今天开始，每天做300下，大家能做到吗?”学
生们都笑了，这么简单的事，有什么做不到的!过了一个月，
苏格拉底问学生们：“每天甩300下，哪些同学坚持了?”
有90%的同学骄傲地举起了手。又过了一个月，苏格拉底又问，



这回，坚持下来的学生只剩下八成。一年后，苏格拉底再一
次问大家：“请告诉我，最简单的甩手运动，还有哪几位同
学坚持了?”这时，整个教室里，只有一人举起了手。这个学
生就是后来成为古希腊另一位大哲学家的柏拉图。这个小故
事所蕴含的深刻含意是显而易见的。

法国伟大的启蒙思想家布封曾经说过：“天才就是长期的坚
持不懈。”我国著名的数学家华罗庚也曾说：“做学问，做
研究工作，必须持之以恒。”的确，我们干什么事，要取得
成功，坚持不懈的努力和持之以恒的精神都是必不可少的。
古今中外，有多少这样的例子，巴尔扎克用如痴如狂的拼劲，
每天奋笔疾书十六七个小时，即使累得手臂疼痛，双眼流泪，
也不肯浪费一刻时间。这就是他能够完成一部部巨作的原因。
他给我们的启示又是什么呢我想，他给我们每个人注入了一
股强大的精神力量，那就是明确目标，坚持不懈，终能成功!
世间最容易的事是坚持，最难的事也是坚持。说它容易，是
因为只要愿意做，人人能做到，说它难，是因为真正能做到
的，终究只是少数人。

坚持是一种信念，坚持是一种修养，坚持是一种高尚的品质。

而如今我们有些同学为了眼前利益，不做长远的打算，竟在
考试中作弊，这种不合新海高中校风的做法，不仅让学校、
老师蒙羞，也失去了检测自己的机会，而失去这次机会，就
相当于放弃了自己，最终一事无成。

成功和失败之间往往只有一步之遥，想成功，就要坚持。这
是一个并不神秘的秘诀。但只坚持勤奋，却选错了方向，则
令人可悲。“勤奋”不是只要存在就有价值，偏离了正确方
向，方向错了，就是一列疾速列车脱了轨，你汗水也罢，泪
水也罢，血水也罢，那个终点却是“可望”而“不可及”的
了。如果把坚持勤奋美化成点金石，以为无论何种腐朽经过
它的点化都会变成神奇，殊不知这就像把一块石头变成一匹
锦缎，把一束丝线攻成美玉，也许力道、方法都恰当，却选



错了对象。

当困难，绊住你成功脚步的时候;当失败，挫伤你进取雄心的
时候;当负担，压得你喘不过气的时候，不要退缩，不要放弃，
一定要坚持下去，因为只有坚持不懈，才能通向成功!

谢谢大家!

小学二年级课前三分钟演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

陈欧曾在歌词里写道：“梦想是注定孤独的.旅行，路上少不
了质疑和嘲笑，但那又怎样哪怕遍体鳞伤，也要活得漂
亮。”我不怕遍体鳞伤，我只怕自己不够坚强。

我至今都忘不了一位同学被老师压腿时，那个叫声和哭声简
直惊天动地，响彻云霄，当时自己站在旁边心里的痛比被压
的人还难熬。不过她后来跟我说：“其实没有想象中的那么
痛，不过真的叫出声来，哭出来，也是一种释放，痛楚也减
轻了许多。”最后，她也通过自己的努力做到了。所以，当
你失败时，只有一次次重复，才能发现成功就在不远处，有
时缺的就只是一股狠劲。那个过程中，身体是你自己的，没
有人能帮你。

每个人在成长中都会受挫，会哭泣悲伤，会歪歪斜斜地站在
冷风中目瞪口呆。许多事情总是在经历之后才明白它也许就
是你以后的炼金石。痛过了，便坚强了；跨过了，变成熟了。
从此我们便不再轻易落泪了。很欣赏一句话“人生无所谓跌
倒，只要能完好无损地站起来！”我们要坚持我们的坚持，
再苦再难，也要坚强，你觉得痛就对了！我的演讲完毕，谢
谢大家！



小学二年级课前三分钟演讲稿篇四

课前演讲是培养学生学习积极心理的有效途径，演讲是一种
展示自我、推销自我、提升自我的口语表达方式。对于学生
来说是相当有帮助的。下面是本站小编为你整理的几篇二年
级课前三分钟演讲稿，希望能帮到你哟。

我喜欢吃皮薄肉嫩的小笼包、香香脆脆的大麻糕、美味可口
的鸭血粉丝汤、热腾腾的过桥米线……但我的最爱，还数那
街边小吃——让人垂涎三尺的臭豆腐!

别看臭豆腐臭烘烘的，味道可好呢!它油而不腻，咸中带甜。
小时候我一闻见臭豆腐的臭味，就会哇哇大哭，直到吃到为
止。

周一我们又去了“美食一条街”。刚走到店门口，臭豆腐就
臭气扑鼻，把我的食欲又勾了起来。我的目光紧紧地停留在
了臭豆腐身上，妈妈看出了我的心思，就大声叫道：“一碗
臭豆腐。”此时的我已飘飘然，完全被臭豆腐给吸引住了。

当臭豆腐端上来时，我已“口水直流三千尺”，飞快地抓起
一块臭豆腐急忙往嘴里塞。我闭上眼睛，仿佛自己身在九霄
云外，那种鲜美的味道真是“此味只应天上有”啊! 我又小
心翼翼地拿起一块臭豆腐，一咬就油汁四溅，让我唇齿留香，
飘飘欲仙。这真是闻着臭，吃着香啊!这时我嘴里的每一个细
胞仿佛都在跳舞，全身充满了活力。 臭豆腐长得也好看。如
金子般黄澄澄的身子，晶莹剔透的。人们把它放进油锅里来
回翻动，它就会时不时发出“滋滋滋滋”的声音，好像在一
边跳舞一边唱歌。炸得松脆焦黄后出油锅，趁热撒上盐和胡
椒粉，淋上酱油，爱吃辣的人还会蘸上红通通的辣油。此时
的臭豆腐就像是一件美丽的工艺品，看着也是一种享受哇!
啊，要是天天都能吃上臭豆腐，那可多美呀!



我在瀛海二小上学，我们的学校可美丽了，还是国家级绿色
学校呢。

走进学校的大门，第一个迎接你的是一个小小的花园，花园
里有一座用汉白玉雕成的两个英俊少先队员，这个大哥哥和
大姐姐戴着红领巾，向每一个过往的人敬礼，他们多有礼貌
呀。底座上面写着“金色年华”四个金光闪闪的大字。

顺着雕塑往里走，我们仿佛走进了一个大花园，每当春天来
临的时候，树木吐出了新芽，小草探出了脑袋，各种花儿也
都长出来了。学校到处都是绿色，到处都显示出蓬蓬勃勃的
生命力。走在这绿荫丛中，我们就像一群快乐的小鸟，蹦蹦
跳跳的多么惬意呀。早晨，朝霞染红了天边，也染红了我们
的大操场。操场西侧的旗杆上飘动着鲜艳的红星红旗，每个
周一的早上，我们全校的老师同学都会整整齐齐地站在操场
上，举行隆重的升旗仪式，我们向着国旗敬礼，唱着雄壮的
国歌，我们的心情多么激动啊!这是一个充满希望的世界!

我们的教室就掩映在绿色丛中，每个班级都是绿色环保班，
宽敞明亮的教室里不时传来朗朗的读书声，还有回答问题声
和快乐的笑声，我们在绿色的环境中，老师的关爱下学习着，
成长着，我们每个人都会有一个金色的未来。

我们的学校多么美丽啊!如果有机会就到我们学校来看看吧。

我的妈妈是个遵守“七不规范”的好市民。

一个星期天的早上，妈妈说：“你的鞋子都穿不下了，今天
我休息，给你买鞋子去吧。”我说：“好啊!”我们就出发了。

在路上，我看见来来往往的车辆有秩序地行驶着。就
说：“车子象排着队一样，真整齐。”妈妈说：“是啊，只
要大家都遵守交通规则，马路上就不会乱了。”正说着，我
们来到了十字路口，绿灯一闪闪在跳，马上变成了黄灯，我



说：“快，我们冲过去!”妈妈一把拉住我说：“等一等!”
我说：“又不是红灯，干吗不走啦?”妈妈说：“只有绿灯才
能走，黄灯也要停一停，如果都抢着过去，马路上不就乱了
吗?”我想：对啊，大家都象我这样，马路还会这样通畅吗?
我要象妈妈那样自觉遵守交通规则。于是，我就乖乖地等着
绿灯亮了才走。

买好鞋子，妈妈又给我买了一根冷饮，我随手把包装纸扔在
地上。妈妈说：“不要乱扔垃圾，快捡起来扔到垃圾筒
里。”我说：“这里已经有许多垃圾，又不要紧的。”妈妈
说：“电视里宣传要遵守‘七不规范’，你们老师也没讲过
吗?都象你这样，马路快变成垃圾山了。”我一边不好意思地
捡起纸头，一边想：妈妈说得对，保护环境要人人都认真做
好。

回家的路上，我一直想着妈妈说的话，妈妈遵守“七不规
范”的精神真是我学习的好榜样。

小学二年级课前三分钟演讲稿篇五

早出晚归，却不知朝阳何时升起，夕阳何时落下。

在生活中，常常会听到这样的声音一一'好累啊，生活真是没
有意思！'难道真是这样吗？其实不然，只要做个有心人，就
会感受到生活的美好。

在四季中做个有心人吧。春有百合夏吹风，秋飘落叶冬听雪。
是呀，在多彩的春天，小草嫩嫩油油、绿生生的，花苞似开
未开，多么富有诗情画意啊，难道不令人心醉吗？在繁荫的
夏天，花开得正艳，加上鸟儿婉转的歌声，难道不令人陶醉
吗？在多情的秋天，落叶纷飞，飘飘洒洒，似翩翩起舞的蝴
蝶，火红的枫叶布满山头，与金黄相映衬，难道不令人惊叹
吗？在梦幻的冬天，雪似精灵跳着芭蕾，活泼地从空飞降，



大地银装素裹，仿佛置身于童话世界，难道不令人神往吗？
做个有心人，会多感受到一份美丽。

在书本中做个有心人吧。读书时不走马观花，而是认真、仔
细地阅读，往往会收获更多：在泰戈尔与飞鸽的温情对白中，
感受到生命的淳厚；在秦淮河的灯影桨声中，读懂父亲苍老
的背影；在寒夜的小桶灯下，体会到母爱的无私与伟大；在
浊浪排空的大海上，感悟到老人对海不屈的斗争；还有李白'
仰天大笑出门去，我辈岂是蓬富人'的傲岸；杜甫'安得广厦
千万间，大庇天下寒士俱欢颜'的情怀；龚自珍'落红不是无
情物，化作春泥更护花'的`奉献……做个有心人，会多感受
到一份真情。

在饮食中做个有心人吧。当留意于生活中的美食时，会得到
更多享受。在辽阔的潘帕斯高原，烤肉俨然成为人们聚会时
的首选；在童话王国的北欧大陆，各种海鲜己活跃在人们的
餐桌上；在繁荣的美洲，简便的快餐已得到世界的认可；在
浪漫的法兰西，鹅肝蜗牛的浓香四溢己让食客垂涎三
尺—…。。不同地区的饮食展现了不同的文化。做个有心人，
会多感受到一份愉悦。

做个有心人，品味着自然的美；做个有心人，领悟着知识的
美妙；做个有心人，感受着饮食文化的奇特......

让我们做个有心人吧，感受生活的美好。

小学二年级课前三分钟演讲稿篇六

亲爱的同学们：

大家好!

曾看过这样一段话：小鸟说：我从天空中飞过，但天空中没
有留下我的痕迹。泰戈尔说，天空中没有留下我的痕迹，但



我已飞过。同样的状况，却有两种不同的态度，相信后者的
态度更能赢得大家的认可。其实生活是一面镜子，你对他笑，
他就会向你露出笑脸，你对它哭，那么你最终只会收获沮丧
的心情。这就是我要演讲的——乐观的生活态度。

相反的，正如我们熟知的林肯先生，在遭受24岁经商失
败，26岁爱人死去，27岁精神崩溃，中年时代多次竞选参议
员和副总统，却均以失败告终，可面对如此多的打击与磨难，
他始终没有放弃自己的梦想，而是以积极的生活态度应对这
些不如意，最终他成为美国第十六任总统，正是这积极乐观
的生活态度，让林肯最终实现自己的理想。

相信，假若没有积极乐观的生活态度，摔残肢体的桑兰，高
位截肢的张海迪，生命中没有光明与黑暗的海伦.凯勒，他们
同样不会有灿烂的人生，也就不会赢得世人的尊重与赞美。

亲爱的同学们，虽然我们无法预知下一秒会发生怎样的事情，
但相信只要我们持一种积极乐观的生活态度，我们生活一直
是快乐的。所以，即使有一千个理由哭泣，也要为自己找出
一万个理由微笑，这样，我们的生活就会充满更多的阳光和
快乐。

小学二年级课前三分钟演讲稿篇七

亲爱的老师、同学们：

大家下午好！

这，是命运捉弄她的印记。

她刚降临大地，在花萼母亲的保护下熟睡。风儿带着青春的
使命召唤她，她醒了，和姐妹们一起舒展开身体，快活地摇
晃歌唱着。这时的她，是多么的稚嫩通透，让人不忍去触碰，
生怕一不小心将她吹弹可破的玉体划伤。



命运已致她千疮百孔，但出于对生命的热爱，她仍顽强地拼
搏着。

如今，她老了，再坚持不住了，一阵风吹来，她只觉得自己
摇摇欲坠……坠落……她静静地躺在了滋养着她给了她生命
的泥土上，慢慢消融着。行人哀叹着她艰辛短暂的美丽，她
却一点儿也不后悔哀怨，似乎没人明白她的心，没人能理解
她幽幽的花语芳情。

其实她不难读懂。她是美丽和意志的化身，她的一生都在追
求美和拼搏。有人不明白她为何要化为泥土不留回忆，不为
自己的美丽留下一丝痕迹。

“落红不是无情物，化作春泥更护花”。请明年再到枝头上
看吧，那飞舞的蜂蝶，那满树的繁花硕果便是答案。


