
2023年请求解决问题的请示报告 请求协
调解决问题的函(实用5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。

个人自我检讨篇一

尊敬的领导：

您好！

现在我怀着深刻内疚、自责的心情向您递交检讨，以深刻反
省我没有负起一名销售经理管理责任的严重错误。

我认真回顾了错误的发生经过，在20xx年xx月xx日，因为我
没有把关好客户身份，让这一群小孩子进入酒吧消费。期间
这群小孩子就发生了争执，给酒吧声誉造成了严重影响，也
让领导、同事们为此揪心、困扰。

经过彻夜反省，我总结了错误归根结底在于：

1、我没有严格遵守工作规章办事，可以说我在一定程度上忽
视了酒吧经营规则。

2、我没有保持一个认真、严肃、谨慎的工作态度，存在侥幸
心理，对销售部门员工没有加强管理，特别是没有注意审核
好客户身份。

3、我缺乏必要的问题预判力，之前居然没有察觉这群未成年



人可能给酒吧带来的负面影响，这在一定程度上也说明我的
工作素养是不足的。

面对错误，现如今我感到非常内疚、懊悔、自责。错误发生
以来的这几天以来，我都一直为这个事情困扰、自责。我感
到自身非常对不起老总，对不起同事，也对不起我自己。可
是，我非常明白仅仅在这里做出检讨，道歉、是不能够根本
解决问题的。问题的'根本解决还在于我必须在充分认识错误
的基础上，采取切实的改正措施与方法，从根本上改正错误，
避免今后错误的发生。

此致

敬礼

xxx

20xx年xx月xx日

个人自我检讨篇二

尊敬的老师：

今天我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨书，以向您表示我
对迟到这种不良行为的深刻认识以及再也不迟到的决心。早
在我刚踏进xx大学xx学院的时候，您就已经三令五申，一再
强调，全班同学，不得迟到，不得旷课。您的反复教导言犹
在耳，严肃认真的表情犹在眼前。而今天早上因为警惕性不
够，意志力不够，太晚起床造成迟到的不良后果，我犯的是
一个严重的原则性的问题。我知道，老师对于我的迟到也非
常的生气。我也知道，对于学生，保证每堂课按时上课，不
早退，不旷课是一项最基本的责任，也是最基本的义务。但
是我却连最基本的都没有做到。事后，我冷静的想了很久，
也已经深刻的认识到迟到这件事的严重性。



我十分深刻的检查自己检自身的问题，我对于我这次犯的错
误感到很惭愧，我真的不应该因为贪睡而迟到，这么的没有
组织纪律性，影响了老师的正常教学，破坏了班级良好的学
习氛围，给班级和学院造成了不良的影响。对此，我感到很
后悔很内疚，我希望老师可以原谅我的错误，我这次的悔过
真的很深刻。虽然，人总是会犯错误的，但是我知道也不能
以此作为借口，我们还是要尽量的避免这样的错误发生，希
望老师可以相信我的悔过之心。相信老师看到我的这个态度
也可以知道我对这次的事件有很深刻的悔过态度，对于这次
迟到，对于自己这次这样没有组织纪律性而且影响了老师的
正常教学，我真的很懊悔很内疚，希望老师可以原谅我的错
误。“我错了”这句话对您来说显得太苍白无力了，“我下
次不敢了”。似乎也不能打动您的心，但这真的是我内心的
真实写照，我也许并不太会用语言表达我想要表达的意思，
但我真心希望您能从我的文字中读出深深地悔意和我要表达
的痛改前非的决心。

为了更好的向老师检讨自己，我特提出以下几点改正意见，
好让自己和老师同学督促自己改正我的错误：

1、向老师认错。既然自己已经犯了错，我就应该去面对，要
认识到自己的错误，避免以后犯同样的错误。所以，我写下
这篇深刻的检讨，向老师表明我认错的决心。

2、提高纪律性。我应该认真学习学校的校规校纪，并且做到
自觉遵守。不迟到，不早退，不旷课。调整好作息时间，早
睡早起，保证不再出现因为贪睡导致迟到。

3、提高自己的思想觉悟。对各门课程都应该引起重视，并且
要养成良好的学习习惯。努力改正自己的错误，弥补自己的
缺陷，不再让老师操心，更不让老师失望。

4、学会正确处理问题。以后遇到事情需要冷静的处理，凡事
需要三思而后行，多角度的权衡利弊，不能再像以前一样冲



动行事，这一点对于自己无论是做人，还是做事都是很重要
的。对于自己这次所犯的错误，我已经深刻的认识到了它的
严重性，特写下这篇检讨，让老师提出批评，并希望得到老
师的原谅。并且向老师保证我以后将不会再犯以上的错误，
特别是不会再无故旷课了。希望老师能够给我一次改正的机
会，并且真心的接受老师的批评和教诲。同时希望老师在往
后的时光里能够监督我，提醒我。我一定不会再让老师失望
了。

检讨人：

xxxx年xx月xx日

个人自我检讨篇三

尊敬的教师：

上课说话的检讨书好好学习，遵守校纪校规是我们每个学生
应当做的，也是中华民族的优良传统美德，可是我作为当代
的学生却没有好好的把它延续下来。就像很多中国青年都不
明白有圣诞节，却隆重的去过圣诞节一样。我们都在无知中
遗失了纪律，不明白自我的学习目的…花自飘零水自流，一
次自习，吵闹沸腾，教师您几次忧愁，此愁难消在心头，为
我们的无知，特向您检讨。

首先，造成自修讲话最直接的原因是我们自我约束力差了，
作业完成以后，就觉得没事可做;间接原因是我们期望做点课
业之外的事情，不免相互交流，说话声音无所顾忌之时，慢
慢的自习课就沸腾了。当然，这不能成为自习课不遵守纪律
的理由。鲁迅先生说过…歌德也说…我们仅有认真反思，寻
找错误后面的深刻根源，认清问题的本质，才能给团体和自
我一个交待，从而得以提高。这次上自习讲话违背了教育管
理体制，影响了教师的工作正常运转，此乃不忠，一罪也。



又有辜负了伟大父母对我殷切期望，好浪费在校学习的时间，
乃不孝，二罪也。更让教师您为此事殚精竭虑，悲痛失望，
此乃不仁，三罪也…在写此检讨之时，我深感自我的无知，
后悔之极。最终，麻烦教师及同学费时来检阅本人所做之检
讨，交了这份检讨，我正处在教师对我的考验之中，……我
此刻彻底理解教师教育我们的苦口婆心…自习课不遵守纪律，
决不是一件可忽略的小事!只要我们都有很好的约束本事、自
主学习本事，在自习课上就没有任何借口，任何理由能够为
讲话开脱!我们仅有认认真真思考人生有那么多事要做，那么
多的担子要挑，就没有理由在正常的自习课堂上不遵守纪律
了。

为了教师辛苦地花了平常所没有的，很多时间和很多耐性给
我的教导，为了不再让教师和我丧失宝贵的时间，我依循教
师写了这份检讨，检讨自我的错误，由于本人第一次写检讨
且加脑袋愚钝，虽用整个午休时间和不让精神休憩外加眼
酸…怀着沉重复杂的心境写这篇检讨，但还是写得不好，只
怿自我才蔬学浅，不能更好的运用我们深厚的汉语言文化，
敬请教师谅解。

为了感激教师的淳淳教导，我在此保证如果有一次重来的机
会放在我面前，我尽我之所能克制自我，绝不让教师失望。
请教师谅解我这一次的错误吧!上课说话检查书敬爱的教师我
不对，我有错，我辜负了父母的期望，教师的教诲，学校的
培养.本人以后上课注意听讲记好笔记，下课钻研问题的勤奋
精神.上课不应当搞小动作，闲言碎语.再次，我这种行为还
在学校同学间造成了及其坏的影响，破坏了学校的形象。同
学之间本应当互相学习，互相促进，而我这种表现，给同学
们带了一个坏头，不利于学校和院系的学风建设。

教师是十分的关心我们，爱护我们，所以我今后要听教师的
话，充分领会理解教师对我们的要求，并保证不会在有类似
的事情发生.望教师给我改过自新的机会.教师是期望我们成
为社会的栋梁，经过这件事情我深刻的感受到教师对我这种



败坏学风的心境，使我心理感到十分的愧疚，我太感激教师
对我的这次深刻的教育。

我真诚地理解批评，并愿意理解处理。对于这一切我还将进
一步深入总结，深刻反省，我保证以后上课不再说三道四，
交头接耳!恳请教师相信我能够记取教训、改正错误。

检讨人：___

20__年__月__日

个人自我检讨篇四

尊敬的领导：

您好！

现在我怀着深刻内疚、自责的心情向您递交检讨，以深刻反
省我没有负起一名销售经理管理责任的严重错误。

我认真回顾了错误的发生经过，在20xx年xx月xx日，因为我
没有把关好客户身份，让这一群小孩子进入酒吧消费。期间
这群小孩子就发生了争执，给酒吧声誉造成了严重影响，也
让领导、同事们为此揪心、困扰。

经过彻夜反省，我总结了错误归根结底在于：

1、我没有严格遵守工作规章办事，可以说我在一定程度上忽
视了酒吧经营规则。

2、我没有保持一个认真、严肃、谨慎的工作态度，存在侥幸
心理，对销售部门员工没有加强管理，特别是没有注意审核
好客户身份。



3、我缺乏必要的问题预判力，之前居然没有察觉这群未成年
人可能给酒吧带来的负面影响，这在一定程度上也说明我的
工作素养是不足的。

面对错误，现如今我感到非常内疚、懊悔、自责。错误发生
以来的这几天以来，我都一直为这个事情困扰、自责。我感
到自身非常对不起老总，对不起同事，也对不起我自己。可
是，我非常明白仅仅在这里做出检讨，道歉、是不能够根本
解决问题的。问题的根本解决还在于我必须在充分认识错误
的基础上，采取切实的改正措施与方法，从根本上改正错误，
避免今后错误的发生。

此致

敬礼

检讨人：

20xx年xx月xx日
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个人自我检讨篇五

尊敬的领导：

我怀着愧疚给您写下这份检讨书，以向您表示深刻认识改正
思想工作责任心欠缺的决心!我不对，我有错，我辜负了父母
的期望，领导的教诲，人民的信任，美容院的培养!

xx月xx日因为自己个人原因导致工作失误，未能及时给客户
资料，虽然因为个人原因导致此类事情发生，但在写这份检
讨的同时我深刻认识到自己责任心欠缺，平时我对自己要求
还是比较高的，我非常气愤我这次的疏忽大意！违反了美容
院规定。我深明领导是多么关心美容院的形象和纪律，可是
我却连最基本的应该做的也疏忽了!由此我深知一切责任归慨
于我的责任心欠妥。平时对这类事情认识不深。导致这类事
情发生，在写这份检讨书的同时，我真正觉悟到自己的错误。

我可以说是犯了一个最低级，最原则性的错误。我有罪啊，
连这么基础的工作都没有做好，没有根据您的要求，把客户
的情况着实地向了领导汇报。给美容院造成了很大的负面影
响，也导致了一些损失，同时也愧疚老板对我的信任和关照。

再次，我这种行为还在同事之间造成了极其坏的影响，破坏
了美容院的形象。同事之间本应该互相学习，互相促进，而
我这种表现，给同事们带了一个坏头，不利于院系的院风建
设。我常感谢领导这次能叫我写检讨，使我明白了事情和我
自己思想上不谨慎的错误。与此同时我从今往后一定更努力
要求自己，积极做好美容院的一切工作，理解体会领导的安
排!这次发生的事使我不仅感到是自己的耻辱，更为重要的是
我感到对不起领导对我的信任!通过这件事情我深刻的感受到
领导对我这种败坏院风的行为心情，使我心理感到非常的愧
疚，我太感谢上级对我这次深刻的教育!

此时此刻，我只能怀着无比悔恨的心情，由于我个人的种种



原因，会对公司造成很大影响，想到这里，我只能默默地在
心里为我所犯的严重错误感到后悔莫及，但深感痛心的时候
我也感到幸运，感到自己觉醒的及时，这在我今后人生道路
上无疑是一次关键的转折。

在此我感谢领导的提醒和教诲，思想上我将更进一步的反省，
深入总结，同时希望领导继续监督我，我以后一定严格要求
自己，争取在工作中取得进步。

此致

敬礼

检讨人：

20xx年xx月xx日

个人自我检讨篇六

尊敬的领导：

我怀着愧疚给您写下这份检讨书，以向您表示深刻认识改正
思想工作责任心欠缺的决心！我不对，我有错，我辜负了父
母的期望，领导的教诲，人民的信任，美容院的培养！xx月xx
日因为自己个人原因导致工作失误，未能及时给客户资料，
虽然因为个人原因导致此类事情发生，但在写这份检讨的同
时我深刻认识到自己责任心欠缺，平时我对自己要求还是比
较高的，我非常气愤我这次的疏忽大意！违反了美容院规定。
我深明领导是多么关心美容院的形象和纪律，可是我却连最
基本的应该做的也疏忽了！由此我深知一切责任归慨于我的
责任心欠妥。平时对这类事情认识不深。导致这类事情发生，
在写这份检讨书的同时，我真正觉悟到自己的错误。

我可以说是犯了一个最低级，最原则性的错误。我有罪啊，



连这么基础的工作都没有做好，没有根据您的要求，把客户
的情况着实地向了领导汇报。给美容院造成了很大的负面影
响，也导致了一些损失，同时也愧疚老板对我的'信任和关照。

再次，我这种行为还在同事之间造成了极其坏的影响，破坏
了美容院的形象。同事之间本应该互相学习，互相促进，而
我这种表现，给同事们带了一个坏头，不利于院系的院风建
设。我常感谢领导这次能叫我写检讨，使我明白了事情和我
自己思想上不谨慎的错误。与此同时我从今往后一定更努力
要求自己，积极做好美容院的一切工作，理解体会领导的安
排！这次发生的事使我不仅感到是自己的耻辱，更为重要的
是我感到对不起领导对我的信任！通过这件事情我深刻的感
受到领导对我这种败坏院风的行为心情，使我心理感到非常
的愧疚，我太感谢上级对我这次深刻的教育！此时此刻，我
只能怀着无比悔恨的心情，由于我个人的种种原因，会对公
司造成很大影响，想到这里，我只能默默地在心里为我所犯
的严重错误感到后悔莫及，但深感痛心的时候我也感到幸运，
感到自己觉醒的及时，这在我今后人生道路上无疑是一次关
键的转折。

在此我感谢领导的提醒和教诲，思想上我将更进一步的反省，
深入总结，同时希望领导继续监督我，我以后一定严格要求
自己，争取在工作中取得进步。

此致

敬礼

xxx

xx月xx日



个人自我检讨篇七

尊敬的领导、同志们：

今天，我怀着愧疚和懊悔的心情写下这份检讨书。由于本人
的醉酒失态，出现了撕毁选票的重大错误，给选举工作秩序
带来极为不良影响，我对此十分的愧疚。现在，我郑重对自
己的错误行为进行深刻反思，深度挖掘犯下此次错误的`原因，
认真检讨自身思想、行为和作风中存在的各项问题，向组织
表明改过自新、努力进步的决心，确保以后绝不会再犯类似
错误，以自己的实际行动回报组织的信任和各位领导的关怀
帮助。

当日，我在处饮酒过量，神志不清。导致出现了在选举的重
要而严肃的场合做出撕毁选票的重大错误。出现该错误反映
出我本人对自身约束力不强，个人控制能力较差的重大问题，
客观上体现出自身学习意识淡薄、缺乏集体观念，思想态度
不够端正、党性、责任心和综合素质有待加强等问题。我个
人的不良行为已严重损害了选举工作的严肃性和重要性。在
以后工作、生活中，我必当注重提升党性修养和改正自身作
风，避免再次发生类似的问题。现在想来十分的后悔。作为
一名党员，理应高度认识到选举工作的重要性，可是自己思
想觉悟不高，导致生活作风不正，以至于出现了此次错误，
辜负了领导和同志们的信任。

犯下此次错误，不仅给选举带来了不良影响，更辜负了领导
和同志们对自己的一片苦心。我现在十分的内疚，深感自责。
错误已经铸就，除了自责忏悔，更重要的应是思考如何改正
错误。我将立即戒酒、努力反省、认真自查，深刻反思自身
还存在的其他问题与不足，积极思考如何努力提高党性修养、
改进自身作风，保证不在犯下类似错误。

一是认真自省自查，深刻反省自身错误，认清饮酒给工作和
生活可能造成的严重后果。结合各位领导同志对自己的批评



指正深刻自省自查，真正给自己“洗洗澡、治治病”，切实
找出自己思想上的病患所在、症结所在，努力改正克服，主
动进步提高。

二是加强学习进步，不断提高党性修养和自身生活作风。作
为一名党员，自己党性不足、素质不够，便作风不正，无法
做好身为党员的本分。必须努力加强学习提高，不断充电加
餐。一方面要努力钻研党史知识，主动加强系统学习，通过
自主学习提高自身党性修养；另一方面要向老党员虚心学习，
多问多学多看，主动向领导咨询、向老同志请教，加强沟通
交流，以彼之长、补己之短，切实找准自身位臵、提升自身
作风。

三是端正工作态度，虚心接受批评指正。不断的提高思想认
知，端正态度，改进生活作风，切实改掉饮酒等坏毛病。并
在工作、生活中认真开展批评和自我批评，主动接受各位领
导和同志们的监督指导，正确认识善意的批评指正，梳理洁
身自好、团结同志的正确观念。

最后，我再次为个人的不良行为对全体党员、各位领导和选
举工作造成的困扰表示深深的歉意！发生这此事，我知道无
论怎样都不足以弥补自己的过错，我愿意为我犯的错误负责
并接受应有的惩罚。同时！我请求领导和同志们能给我一次
机会，恳请领导和同志们相信我能够牢记教训、改正错误，
并通过自己的行动来表示自己的觉醒。

检讨人：

20xx年xx月xx日

个人自我检讨篇八

尊敬的xxx：



早在我踏进校们，辅导员就已三申五令，一再强调，全校同
学旷课早读。我坚决保证以后的早自习除极特别的原因我一
定会在早读的时候认真学习。如果说把整个太平洋的水倒出
来，都浇不灭您对我愤怒的火焰，那么，整个太平洋的水能
全倒出来吗？不能，所以我相信你一定能原谅我这次所犯的
错误，希望辅导员能原谅。

对不起，辅导员！这次我犯的是一个严重的原则性的问题。
错误已像光天化曰下的凶器说出了一切事实。

辅导员反复教导言犹在耳，严肃认真的表情犹在眼前，我深
为震撼，也已经深刻的认识到事已至此的重要性。

如今，大错既成，我深深懊悔不已。深刻检讨，认为在本人
的思想中已深藏了致命的'错误：思想觉悟不高，本人对他人
的尊重不够，以后我将对辅导员有更多的尊重。对重要事项
重视严重不足。平时生活作风懒散，如果不是因为过于懒散
也不至于如此。

我辜负了您的一番心血，事无巨细。见微知著，我的思想觉
悟不高，对错误的认识不足，试想如果当时我就认识到此事
的严重性，错误就不可能发生。之所有的问题都归咎于我还
为能达到一个现代大学生应具有的认识问题水平，为能对辅
导员的辛勤劳作作出回报，我越来越清晰的感觉到自己所犯
的错误的严重性，为此，我一定会在以后的时间里更严格地
要求自己，在早读的时候睡懒觉地同时，使自己的言行都与
一个现代大学生相符合。

作为在早读的旷课，我觉得有必要对我们的行为作出检讨，
所以按照辅导员的要求激纳保质保量的保证书一份。对自己
的错误根源进行深挖细找的整理，并认清可能造成的严重后
果。

望辅导员能念在我认识深刻而且平时表现也不错的份上，从



轻处理，请关心爱护我的辅导员同学继续监督，帮助我改正
缺点，取得更大的进步。

今后我一定会好好学习，早读不缺，并且积极为班级做贡献，
为班级添光彩！请辅导员相信我！

此致

敬礼！

检讨书：xx

xx月xx日

个人自我检讨篇九

尊敬的领导：

您好！

我是xx部门xx岗位的员工xx。反省自己的工作的，自从我接
下xx项目的工作之后，已经过去了天的时间了，但是工作在
我的手上却迟迟没能展开，甚至没什么进度，这实在是非常
的抱歉！我也非常的明白，这份工作至今为止，早应该有了
相当的进度，但我却因为自身的准备不足，导致在工作中即
忙碌，又马虎，反反复复的工作，却一直没能带来实际的进
度！这点值得我的深刻的反思。

作为一名员工，我的想法是“既然我接手了这个项目，那么
我就一定要将它做到最好！”所以，在这些天里，其实我也
一直在完善着工作的计划和准备，一步步的严密考虑着。但
是，我却偏偏犯了个严重的偏科错误！我光顾着质量的打磨，
却忘记了进度的跟进！这不仅导致我在后来的工作中忙忙碌
碌，甚至还犯下了一些错误！这实在是让人惭愧。



此次的错误，让我有了非常深的反省。我总是在工作中过度
的追求质量，但却忘了速度也同样是重要的，一个打磨了一
百遍的部分细节，也永远比不上一个精良的成品！在这进度
和质量方面，我应该学会去取舍！不能放弃质量，但也决不
能像雕刻艺术品一样过分的精雕细琢！这是我过去错误的原
因之一。

反思了自己的情况，我深刻的认识到了自己的问题。我和抱
歉自己居然在这样基础的问题上犯下错误，这值得我在工作
后多多去反思和检讨，多从基本的问题中反省自己，认识到
自己的问题和错误！

当然，我也同样认识到自己在性格和思想上的一些问题。如
同我现在，对于选择的事情过分的谨慎，不够果断！这就必
然会更进一步的`拖延工作。但归根结底，这也是我对自己的
管理问题，为此，我会在今后好好的反思自己的问题。

此次的工作之后，我会认真的反思和改进自己，如果自己还
有什么不足之处，还请领导能多多的向我提出来，我会从根
本上去反思自己、检讨自己，让自己能从错误中积极的吸取
教训，绝不会再给您添这样的麻烦！当然，在今后我也会改
进自己的工作方式，尽早让工作能跟上进度，解决自己的错
误！望您能原谅我的失误。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日


