
最新大班户外攀爬游戏教案(精选10篇)
作为一名教职工，就不得不需要编写教案，编写教案有利于
我们科学、合理地支配课堂时间。优秀的教案都具备一些什
么特点呢？又该怎么写呢？下面我帮大家找寻并整理了一些
优秀的教案范文，我们一起来了解一下吧。

大班户外攀爬游戏教案篇一

健康活动前评析

《纲要》中要求为每个幼儿提供丰富的玩具、可操作的材料，
为他们创造主动探究和学习的机会。在目前市场上虽然说教
玩具琳琅满目、品种繁多，但在农村幼儿园由于受经费和其
他条件限制，各类活动材料还是比较欠缺。针对以上现象，
我园正在如火如荼地实施课题“绿色梦想——幼儿园环保主
题活动的实践与研究”。

我园的教师们集思广益，充分利用了农村的资源，竹竿、稻
草、斗笠、竹篾，这些材料虽然我们的孩子们经常看见，但
是在体育活动中它们变成了玩具，孩子们感到十分地惊喜。

我采用环环相扣、循序渐进的教学原则来组织此活动，活动
流程为：我设计了以下四个环节：热身运动——尝试多种玩
法、合作交流——游戏活动——放松活动。

第一个环节是热身运动：这是在开展体育锻炼必不可少的环
节。我让幼儿在的音乐声中开始做斗笠操。使幼儿的关节得
到舒展，肌肉得以放松。为活动能够安全的开展提供了生理
上的准备。

第二个环节是幼儿尝试斗笠的各种玩法。教师要启发鼓励孩
子创造出不同的玩斗笠的方法，这是活动的重点，通过这环
节充分调动幼儿参与活动的积极性，让幼儿交流、分享斗笠



的不同玩法，从中感到成功的乐趣。这一环节分四个层次来
完成：分散玩、集合分享、合作玩、竞赛活动。通过已有经
验探索更多的玩法，接下来的合作环节——玩火车钻山洞的
游戏则是教师在这两次分散玩的基础上引导孩子完成的。

第三个环节是游戏活动：中班的孩子非常喜欢情境类的游戏
活动，他们希望自己在集体活动中能有出色的表现，得到大
家的认同，我们延伸出游戏“快乐的采茶工”，孩子通过跳
田埂（斗笠）、钻丛林（呼啦圈）、走过独木桥（凳子）教
师带幼儿一起采龙井茶的过程。使整个活动达到了高潮。

分两个部分；第一部分是自由练习、教师示范掌握动作要领。
第二部分以情境游戏方式结合正确的动作完成游戏。

第四个环节是放松运动：在孩子们采茶后的喜悦欢呼声中，
每个孩子都体验了成功感。最好教师带领幼儿做各种放动作。
让幼儿从先前紧张的情绪中平静下来，激缓结合。

1、充分尝试斗笠的多种玩法,激发合作能力。验斗笠游戏的
乐趣。

2、通过玩斗笠的过程练习双脚跳、钻等肢体动作。发展幼儿
动作的协调性。

创设采茶情景、斗笠若干、热身律动音乐、《采菜扑蝶》音
乐，茶树若干、泡沫垫子若干。

（一）热身运动：快乐的斗笠操

1、教师出示斗笠：你们见过它吗?猜猜今天用它做什么?

2、幼儿听律动音乐,双手握斗笠做上下肢伸展、下蹲、躯干
转动等动作,单手拿斗笠做体侧运动等肢体动作。



（二）尝试各种玩法、合作交流

1、自由探索：教师观察指导,引导幼儿自由创造斗笠的不同
玩法。

2、交流分享：请多名幼儿演示不同的玩法,全体幼儿集体尝
试。

3、合作游戏：幼儿进行“火车钻山洞”等合作游戏。

4、小组竞赛：进行层次递进的跳斗笠比赛，重点进行双脚跳
的肢体动作。

（三）游戏：快乐的采茶工

1、动作练习：师：春天来了,茶园的茶叶长出了新芽,我们一
起上山去采茶吧!

采茶路上要遇到田埂、山洞、小桥你们自己可以去试一试。
遇到困难的地方我们可以多试几次。

2、集体游戏：引导幼儿进行采茶游戏。

（四）放松运动：

师：“小小采茶工真能干,采了这么多茶,现在我们一起庆祝
丰收吧!”教师带领幼儿拿着斗笠听音乐做放松运动。

我在这个健康活动中选择了“坚固耐用”的斗笠为“链”，
以玩斗笠为“魂”，以分享乐趣为“情”，通过引导孩子借
鉴自己已有的生活经验进行尝试和创造，充分给予他们表现
和展示的机会，让每一个孩子都能享受快乐体育，更好的'体
现了《纲要》中提出的“既贴近幼儿的生活来选择幼儿感兴
趣的事物和问题，又有助于拓展幼儿的经验和视野”的要求。
该器械的玩法多样有趣，在活动中幼儿发现了抛、滚、顶、



转、扔、跳、背、搭等多种玩法。将荼乡的生活经验融入教
学，孩子们非常感兴趣，整个游戏活动在采茶的情节贯穿下，
孩子们玩起来既轻松又活泼。

在这个活动中体现了三点亮点：

这个活动充分挖掘了当地的日常生活用品——斗笠来当器械,
器械的玩法多样有趣。

将杭州茶乡的生活经验融入教学，整个活动在采茶扑蝶的情
节贯穿下，孩子们玩起来既轻松又活泼。

教师提出了逐步递进的要求，有利于激发不同水平幼儿的运
动潜能，始终以幼儿为主体，发挥教师的主导作用，引导、
启发幼儿大胆尝试、发现、感知，整个活动较好地体现
了“玩中学、玩中练”。

大班户外攀爬游戏教案篇二

有趣的报纸游戏

1、探索报纸的多种玩法，发展幼儿的创造力。

2、锻炼幼儿的.走、跳、跑等基本动作，发展幼儿全身动作
的协调性。

3、感受游戏的快乐。

废报纸若干份、2个空纸箱、空场地。

一、师生一起到户外，在音乐的伴奏下做热身操。

二1、情境创设。



2、教师出示报纸，幼儿自由在场地上玩报纸，探索报纸不同
的玩法。请幼儿交流展示报纸的各种玩法。

三、穿纸衣游戏。介绍游戏的玩法和规则。老师示范将报纸
摊开，贴在身上快走，报纸不掉下来，要求双手不要帮忙扶
报纸，幼儿观看。

1。幼儿大胆尝试练习贴报纸的动作，老师观察提醒动作不对
的幼儿。

2。集体游戏：穿纸衣跑。

四、投球游戏。

1、介绍游戏场地和玩法。老师示范将报纸揉搓成报纸球，在
指定的线外将球投进两个空纸箱中，哪个组投进的球多为胜，
要求幼儿脚不能越过指定的线。

2。幼儿集体将报纸揉成报纸球，老师在一旁观看指导。

3。幼儿分组进行游戏。

五、运球游戏。

1、老师介绍游戏场地和玩法。游戏规则：将报纸摊开，两名
幼儿手握报纸两边，将地上的报纸球放在报纸上，要求每次
只能运送一个报纸球，在规定的时间内，哪组地上的球先运
送完为胜。

2、老师示范运球，幼儿观看。

3、幼儿分组进行游戏。

六、做放松运动，教师小结。



大班户外攀爬游戏教案篇三

1、认识圈里圈外的标记图，学会正确判断物体在圈里圈外的.
空间位置并记数。

2、会按数卡和标记图，在圈里圈外正确摆放物体数量，初步
学习腻向思维方式。

3、积极参与游戏活动，体验合作活动的乐趣。

1、多媒体课件。

2、绿色、黄色大呼啦圈各3个，黄色中呼啦圈1个，绿色中呼
啦圈6个。

3、标记图，1~9数字卡片若干，10个红圆片。

4、幼儿操作材料：看图判断圈里圈外点子数量的作业单、笔。

一、认识标记图。

1、教师：今天我们来认识两个标记图。(出示多媒体标记图)

提问：你看到了什么?这两个标记图有什么不一样的?

小结：左边的标记图表示东西在圆圈里面，右边的图表示东
西在圆圈外面。

2、给图形做标记。(多媒体)

提问：这幅图里有几个红点在圈里?有几个红点在圈外?

二、套圈乐。

1、请两位幼儿上来套圈。(用黄绿两种圈)



(1)教师在地面上放上10个红圆片，出示黄圈标记图。

问：地面上有几个红圆片在黄圈里?地面上有几个红圆片在黄
圈外?请小朋友上来在标记图上贴上数字。

(2)出示绿圈标记图。请小朋友上来贴数字。

2、请五位幼儿上来套圈。

提问：

1号圈里有几个红圆片?

2号圈里有几个红圆片?

提问：有两个圈交叉在一起了，他们圈里到底有几个红圆片
呢?

(如果幼儿套圈没有出现这种情况，教师可参与套圈，让两圈
出现交叉部分。)

3、认识第三种标记。(出示多媒体)

提问：这也是一种标记，谁来说说看，这个标记表示什么意
思?

小结：这个标记表示红点既在绿圈里，也在黄圈里。

4、再给图形做标记。(多媒体)

提问：

有几个红点在黄圈里?

有几个红点在绿圈里?



有几个红点既在黄圈里又在绿圈里?

三、站圈乐。

1、请五位小朋友根据标记图站到绿圈和黄圈里。下面小朋友
做检查。

2、幼儿分成三组来比赛，每组5位幼儿。站得又快又对的小
组可以得到一朵小花。

(1)绿圈里2个，黄圈里3个。

(2)绿圈里3个，黄圈里3个。

(3)绿圈里4个，黄圈里3个。

四、幼儿自主操作学习。

1、教师介绍操作材料。

看图判断圈里圈外点子的数量。

2、幼儿操作，做完后幼儿间进行校对。

大班户外攀爬游戏教案篇四

1、在这个游戏中，幼儿强化了身体机能。学会了合作，也进
一步获取了游戏的快乐，增强了战胜自己的'勇气自信心。

2、提高了幼儿的自我保护意识和能力。

皮球若干。

教师带幼儿到户外地场，指导做简单的热身动作。并和幼儿
一起布置好场地。



1、游戏导入

小朋友，我们小朋友都非常喜欢玩球，今天我们就和皮球来
赛跑，看谁跑得快!好不好?(幼儿回答，好)。

2、教师首先说明游戏的规则和过程，并和一名幼儿一起模
拟(我和皮球来赛跑)的玩法，其他幼儿认真看。

3、幼儿开始游戏游戏

幼儿四散站在场地上，把皮球滚出去，同时向着皮球滚出去
的方向快跑，跑到球的前面接住皮球，再继续滚，继续追，
游戏反复进行。

幼儿交替游戏，每个幼儿都参与到游戏中去。

4、游戏结束

师生共同收拾场地，带回教室休息。

大班户外攀爬游戏教案篇五

1.学习单脚连续向前跳的动作。

2.熟练掌握单脚跳的动作要领并能左右脚交替持续行进。

3.和同伴相互合作进行游戏，体验游戏的快乐。

4.锻炼平衡能力及快速反应能力。

5.培养幼儿集体活动意识和互相谦让的良好品德。

1.跳圈、绳子、方块垫子、报纸等游戏材料，小筐4个。

2.“松果”(数量是幼儿人数的2-3倍)。



3.场地布置：起点和终点之间相隔5-6m，终点处散落着若
干“松果”，各队起点处放置一个小筐。

1.带领幼儿随节奏欢快的音乐做准备活动，进行动作练习。

(1)带领幼儿走成圆形，进行上、下肢以及腰部、转体、跳跃
等动作的练习。

(2)播放欢快的音乐，师幼一起学小免进行双脚前后左右跳，
练习双脚跳的动作。

2.请幼儿自主探索单脚跳的动作。

(1)将幼儿分成4组，自主选择跳圈、绳子、小型方块垫子、
报纸中的一种相互合作在地面上拼摆出各种图案，一个跟着
一个自由进行单脚跳的动作练习。教师注意观察，发现动作
规范、标准的幼儿。

(2)请个别幼儿进行示范。教师总结动作要领：起跳时，脚掌
要用力;跳前和落地时，膝盖要弯曲。

3.玩“拾松果”游戏，巩固单脚跳的动作。

(1)讲解游戏玩法：幼儿分成人数相等的4队，各自站在起点
线后，距离对面5-6m。教师发令，游戏开始，各队排头幼儿
单脚跳至对面，捡拾一个“松果”，然后换脚，单脚跳回起
点处，将“松果”放进小筐里并自觉排到队尾，下一个幼儿
出发。游戏依次进行，先完成的队获胜。

(2)强调游戏规则：坚持不住可以换脚，但不可以双脚齐跳。
第1遍游戏结束后，请做得好的幼儿进行示范，幼儿共同交流，
纠正单脚跳的错误动作。

(3)进行两次游戏后，可请能力强的幼儿按照游戏的要求捡回



剩余的“松果”。

(4)小结：宣布获胜队，表扬速度虽慢但遵守规则的队。

4.教师带领幼儿进行放松活动，如双手拍腿等。

对于本次活动，我比较满意，从教法的使用、问题的设计都
经过了反复的尝试与调整。

本次活动是在冬天的主题情境下的一次教学活动。进入冬季
后，班级的环境发生的变化，用松果来装饰教室，让孩子们
感受到自己创设环境的'乐趣。活动中，我创设了“扔鞋子”
这一游戏，来突破活动重难点，让幼儿自由探索连续单脚跳
的方法。之后，我创设了“拾松果装饰教室”的游戏情境，
使幼儿在与活动材料的充分互动中积极探索保持身体平衡、
连续单脚跳的方法。整个活动以幼儿为主体，教师的主导作
用是通过与环境的创设、活动规则的要求、摆放活动材料的
方式隐形体现出来，整个活动过程层层递进，让幼儿由易到
难，不断的进行挑战，一次次的激发大班幼儿的挑战欲望。

大班户外攀爬游戏教案篇六

预设1：天气变的温暖了(春天到了，天气慢慢的暖和起来了，
你的观察真仔细)

预设2：小草发芽了……(春天到了，小草(小花)也慢慢的冒
出了地面，长出来绿绿的嫩芽)

预设3：我们把棉袄脱掉了(春天到了，人们也脱去了冬天厚
厚的棉袄，你真是个用心观察的小朋友)

小结：教师从幼儿的发言作适当的总结，如气候、动植物、
人的变化。



2、昨夜春姑娘悄悄推开我的窗，送来了三本关于春天的书，
我们一起来欣赏一下。

1、理解"春天是彩色的书"。

(1)老师朗诵诗歌第一段，初步感受"春天是彩色的.书"(电子
书1)

提问1：春天是一本怎样的书?什么叫彩色?(五颜六色)

提问2：为什么说春天是一本彩色的书呢?

(有黄的迎春花;白的梨花;红的桃花;绿的柳叶)

(2)幼儿观看ppt，师幼朗读第一段。

2、理解"春天是会笑的书"。

(1)老师朗诵诗歌第二段，初步感受"春天是会笑的书"(电子
书2)

提问1：这本书里有什么?小池塘、小朋友为什么笑了?

(有池塘，有小朋友。小朋友到了春天可以放风筝、春游、挖
马兰……所以笑了;小池塘里的冰融化了、有了小蝌蚪……所
以小池塘笑了。池塘的酒窝就是水波纹，小青蛙跳进池塘就
会有酒窝……)

提问2：这是一本什么样的书?(会笑的书。)

小结：春天真是一本会笑的书，小池塘和小朋友都喜欢春天，
都开心的笑了起来，我们也和春天笑一笑吧!

(2)幼儿观看ppt，师幼朗读第二段。



3、理解"春天是会唱的书"。

(1)教师播放春雷、雨点、燕子、青蛙的声音。

提问1：听!这是谁发出的什么声音?你能来学一学吗?

(根据幼儿回答播放电子书3，并用诗歌内容进行小结。)

提问2：为什么说春天是一本会唱的书?春雷、雨点、燕子、
青蛙为什么要唱歌呢?

(2)幼儿观看ppt，师幼朗读第三段。

1、把春姑娘送来的三本书连起来就是一首有关春天的优美的
诗歌《春天》，我们来完整地欣赏一下。

幼儿完整欣赏诗歌。

2、提问：听了这首诗歌，你心里有什么感觉?(很温暖、很温
柔)

这首诗歌里你最喜欢哪几句话?

3、师幼再次完整朗诵诗歌。

1、春姑娘给我们送来了三本春天的书，我们也回送给春姑娘
春天的书，好吗?

提问：春天还会是一本什么样的书?书里会有什么呢?它们又
在干什么?

(幼儿大胆创编，根据幼儿的创编教师进行总结--如果课堂教
学时间比较紧，可以将本环节作为活动延伸开展。)

2、师幼共同朗诵新仿编的诗歌。



大班户外攀爬游戏教案篇七

一、导入活动。

(1)师：“今天你们冷不冷?你是用什么方法让自己变暖和
的?”幼儿讲述。

(2)教师播点课件

师：“刚才你们说了很多让自己变暖和的方法，有一只小兔
也想来介绍它是怎样让自己变暖和的，现在我们一起来看看，
它的方法是不是和你们一样。教师播放课件。

(3)教师小结。

师：“我们已经知道了许多让小兔子变暖和的方法，那你们
也可以用这些方法让自己变暖和，现在还怕冷吗?”。”

二、出示信。

师：“今天早晨一大早，我收到了一封信，我们一起来看看
是谁写来的。”教师读信。

师：“为了欢迎小鸟的到来，我们要用自己灵巧、能干的小
手，还有这些废旧物品做一件礼物送给它，好吗?那我们送什
么给它好呢?”幼儿讨论。

三、幼儿操作。

师：“小鸟要到我们南方来，天气这么冷，它没有一个温暖
的家可不行，那今天我们先送给它一个温暖的家，好吗?”

(2)教师提出要求，幼儿分组操作。



师：“老师为你们准备了“家”的模型，还有许多废旧物品，
我们就利用这些东西为小鸟做一个温暖的家，四个人为一组，
先商量一下，用什么材料做，然后大家一起动手制作，你们
让这个家既要温暖，还要装饰的漂亮。等你们做好了之后，
请一位代表来说说你们是怎么做的，用过了的垃圾要放在空
的小篓子里。”

(3)展示作品。

师：“谁来说说你们为小鸟准备的家，它用什么材料做的?”

四、教师小结。

师：“这次的礼物——温暖的家，小鸟肯定很喜欢，它住在
里面一定很暖和，老师代替小鸟谢谢大家了。”

师：“当你帮助了小鸟，小鸟很开心，你的心里怎么样?”

师：“今天我们不仅知道了许多让自己变暖和的方法，让我
们的身体能变暖和，还帮助了小鸟，心里也觉得很温暖。那
么我们把些家挂到外面的树上去，小鸟来了就能住到温暖的
家里去了。”

大班户外攀爬游戏教案篇八

1、通过吹泡泡游戏，观察同伴吹泡泡时的姿态和表情，体验
吹泡泡过程带来的快乐。

2、尝试用多种方式表现自己和同伴吹泡泡时的情景。

3、有序转版，细致检查，养成耐心、细致的好习惯。

1、幼儿有绘画人物的经验，知道人物的基本结构。



2、课件：幼儿吹泡泡时的照片多幅。，

3、8k钳四纸一张，8k白板纸两张，复写纸，夹子，笔，剪刀，
胶水，胶滚，油墨等。

1、播放幼儿吹泡泡时的照片，引导幼儿仔细观察自己和同伴
吹泡泡时的姿态和表情。

(2)教师：小朋友吹泡泡时的姿态有什么不同?有小朋友抓泡
泡吗?是怎么抓的?

(3)教师：吹泡泡时你们高兴吗?从哪单看…来的?

2、教师交代要求，幼儿创作：

(1)教师：今天我们要画小朋友吹泡泡。你想画和准一起吹泡
泡?

(2)有序转版，均匀印制。

1)重点：吹泡泡时的不同姿态以及情绪、情感的表现。

2)以问题的方式提醒幼儿转版时注意版子的色彩不同。

3、展评幼儿作品。

活动廷伸

能有序地剪贴，并巧妙运用间隔、累加的方法丰富版面。尝
试制作简单的背景底版(幼儿平时制作的)，并将作品中主要
人物粘贴在背景的合适位置上。

区角活动

在教师的帮助下，拓印较大的作品。



大班户外攀爬游戏教案篇九

1、锻炼幼儿的想象力，创造出气球更多的玩法。

2、调动幼儿参与游戏的积极性，激发幼儿快乐情绪，体验合
作的乐趣。

（1）彩色气球若干。

（2）轻快地背景音乐。

（3）箱子一个。

一、幼儿随轻快的音乐声进入活动室。

师生一起做韵律操,发展幼儿身体的灵敏性。

二、情景导入：

师：小朋友们，先和今天来的朋友们打声招呼吧！今天，我
们的活动室里来了一位特殊的新朋友，到底是谁呢？让我把
它请出来！（出示充好气的气球和未充气的气球）你们认识
吗？是什么？（幼：气球）

三、丰富幼儿生活经验。

师：你们还见过什么样子的气球？(鼓励幼儿大胆发言，积极
想像)

1、气球吃什么？

师：这个气球圆鼓鼓，胖乎乎，这个气球呢，瘪着肚子，好
像没吃过饭。气球喜欢吃饼干、馒头、糖果吗？气球吃什么，
才能鼓起来，变的胖胖的呢？（吃空气）



2.帮气球吃空气。

师：空气有个怪脾气，很喜欢从气球的肚子里溜出来，怎么
样让气球吃的饱饱的，又不让空气溜掉。（鼓励幼儿积极想
办法）

四、自由玩球，探索玩法

师：小朋友，如果给你一个气球你会怎样玩呢？

幼：可以用头顶球；

幼：可以用手拍球；

幼：可以用脚踢球……（请3—4个小朋友上来展示自己和别
人不一样的玩法）

不好的方法有以下几种，请幼儿说一说是对还是错？

举例：小朋友用嘴咬气球、幼儿对着别人击破气球……

师：我看见还有很多的小朋友想展示一下，我每人给你发一
个，你自己找一个地方玩一玩，也可以与其他小朋友合作，
试一试气球还可以怎么玩？一会儿我们看一看谁的玩法多？
（幼儿创编气球的各种玩法，教师在旁边加以指导）

请个别幼儿进行展示，并简单点评。

请5—6个小朋友上来展示自己和别人不一样的玩法。

五、集体游戏：运气球

师：小朋友们真棒，想出了这么多的玩法，下面我们一起来
玩一个集体游戏：运气球。



玩法：将幼儿分为两路纵队，面对面，教师发球，幼儿运用
自己的身体各部位接球，依次交替、交叉传递，把气球从教
师这边运到另一边的箱子里。要求：过程中气球要飘起来，
不能落到地上。（让幼儿充分体验合作的乐趣）

六、模仿动作，放松身心

师：刚才，大家玩得真开心，可小气球累了，回家了。老师
说声“变变变”，把小朋友变成气球吧！请根据我的口令做
动作：我来给气球打气，气球越来越大，气球飞起来了，气
球转圈了，气球落下来了，气球飞走了！

（幼儿根据教师的语言提示，用动作模仿气球的各种动态，
一连串的动作模仿既使幼儿全身各部位得到充分、协调的舒
展，同时也让幼儿的心率回到正常的状态。最后“气球”飞
出活动室，自然结束游戏。）

1、让幼儿在户外模仿气球来回飘动、旋转、下落等的样子，
感受快乐的情绪。

2、在区域活动中，为幼儿提供各种材料，让孩子们继续探索
气球的多种玩法。

大班户外攀爬游戏教案篇十

1、探索报纸的多种玩法，发展幼儿的创造力。

2、锻炼幼儿的走、跳、跑等基本动作，发展幼儿全身动作的
协调性。

3、感受游戏的快乐。

废报纸若干份、2个空纸箱、空场地。



一、师生一起到户外，在音乐的伴奏下做热身操。

二、1、情境创设。

2、教师出示报纸，幼儿自由在场地上玩报纸，探索报纸不同
的玩法。请幼儿交流展示报纸的各种玩法。

三、穿纸衣游戏。介绍游戏的玩法和规则。老师示范将报纸
摊开，贴在身上快走，报纸不掉下来，要求双手不要帮忙扶
报纸，幼儿观看。

1.幼儿大胆尝试练习贴报纸的动作，老师观察提醒动作不对
的幼儿。

2.集体游戏：穿纸衣跑。

四、投球游戏。

1、介绍游戏场地和玩法。老师示范将报纸揉搓成报纸球，在
指定的线外将球投进两个空纸箱中，哪个组投进的球多为胜，
要求幼儿脚不能越过指定的线。

2.幼儿集体将报纸揉成报纸球，老师在一旁观看指导。

3.幼儿分组进行游戏。

五、运球游戏。

1、老师介绍游戏场地和玩法。游戏规则：将报纸摊开，两名
幼儿手握报纸两边，将地上的报纸球放在报纸上，要求每次
只能运送一个报纸球，在规定的时间内，哪组地上的球先运
送完为胜。

2、老师示范运球，幼儿观看。



3、幼儿分组进行游戏。

六、做放松运动，教师小结。


