
2023年清明节国旗下讲话教师演讲稿 教
师清明节国旗下讲话稿(实用6篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么我们写演讲稿要注意的内容有
什么呢？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供
大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

热爱劳动演讲稿篇一

亲爱的同学们：

大家好！

我是高二(_)班的__，这次能站在这里，为大家做这次的演讲，
实属荣幸。我给大家带来的演讲题目是“热爱劳动”。

这是个老生常谈的话题了，我们无论是在大街小巷，还是课
本图书，总能找到些相关的文章和知识。可是，既然已经有
这么多人来提过了，我为什么还要在特别的做这样的演讲呢？
原因无他，别人说过那是别人的事情，他们根据他们的情况
给出了他们的理论，而我又结合我们这里的实际说出我的看
法。

那么我又有什么看法呢？同学们，大家都看看我们周围的校
园吧！想想我们在下课时走过的那些道路，还有我们的教室，
我们的卫生区！大家其实也都心知肚明，自从升上了高二之
后，我们的教室和卫生区的卫生都面临着非常严重的问题！
有些有些问题更是早就存在。而引起这些问题的原因是什么
呢？就是我们在每次打扫卫生时的偷懒情况！

我常常在做完自己的卫生打扫后就会在校园里溜达，这个时



候，本该可以欣赏到各位同学打扫干净的校园，或者是看到
同学们认真打扫的姿态。可是，在最近一段时间我都看到了
什么呢？有些同学们将扫把随便的甩了两下就走了，有些劳
动委员喊了半天也喊不来，有些甚至直接将垃圾往角落里扫
扫了事！

这是什么？这是我们所期待看到的画面吗？不是！绝对不是！
我们没有人愿意看到这样的景象。可事实却确确实实的摆在
了我们的眼前！

劳动不只是一个任务，它是一个责任，使我们所必须肩负的
责任。作为新时代的。学生，我们要是作为一个连劳动这样
小小的责任都扛不起的人，那就算我们走出了校园，又有谁
愿意将重要的工作交给我们呢？同学们，劳动的多少不是关
键，关键的，是我们愿意去付出劳动，愿意将我们的家园变
得更好！

热爱劳动演讲稿篇二

亲爱的老师、同学们：

大家早上好!今天，我国旗下讲话的题目是《热爱劳动是一种
美德》。

同学们，每年的五月一日是国际劳动节。这里我要说，劳动
教育是人生必修课，良好的劳动习惯对于我们少年儿童的成
长具有非常重要的意义。

首先，如果一个孩子，如果不爱劳动，自然就缺乏劳动的体
验。说实话，同学们之中谁能真正理解和感受到汗滴禾下土
粒粒皆辛苦的涵义?你们能体会到爸爸妈妈赚钱的不容易吗?
要知道我们每天吃的、穿的、用的都是爸爸和妈妈用劳动换
来的呀!其次，劳动的过程也是实践的过程。学习的主要目的



是为了应用和创造。如果我们没有好的劳动习惯，我们学到
的知识就难以运用到生活中去。更谈不上应用和创造了。第
三，劳动对于培养每个人的健康人格也具有很重要的作用。

研究发现：第一、儿童劳动时间越长，独立性越强;第二，儿
童从事劳动的时间越长，越有利于形成勤劳节俭的好品德。
专家们分析说，让孩子从小干家务，可以培养我们吃苦耐劳、
珍惜劳动成果、珍重家庭亲情、尊重他人等品质，我们长大
以后自然比那些衣来伸手、饭来张口的孩子更有出息。这一
调查结果证实了，家务劳动与孩子成才有着极其密切的关系。

我们要热爱劳动，就需要把劳动变成一种习惯，如果养成了
这种好习惯，劳动就成了一个愉快而自然的过程。经过老师
们的了解与调查，不少同学经常在家帮助父母干家务，做一
些象洗衣服、刷碗、摘菜、买东西、打扫卫生、整理房间等
一些这些力所能及的事情。但是，也不排除有些同学吃饭用
叫、吃完撂下碗筷抹嘴就走现象，不排除晚上让父母铺床，
早晨让父母叠被现象，不排除父母偶尔支使点活、马上小嘴
撅起老高现象。

同学们，上帝为我们创造大脑，是要我们靠自己的本事生存;
上帝赋予我们双手，是要我们靠自己的双手劳动。劳动增长
见识，劳动是快乐的。我们要时刻牢记以辛勤劳动为荣、以
好逸恶劳为耻。我们要持之以恒，真正从内心把劳动当做自
己生活中必须要做的一件事情来看待。

相信，只要大家愿意去做，一定能从劳动中获得许多快乐，
同时也获得许多做人的道理。请同学们记住：热爱劳动是一
种美德。让我们都来热爱劳动，热爱生活吧!我的讲话到此结
束，谢谢大家!

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家，早上好!



我今天讲话的题目是《做一个热爱劳动的人》。

人生两件宝，双手和大脑，一切靠劳动，生活才美好。这是
我国教育家陶行知对劳动生动的解说。

有这样一个民间故事：一户人家有兄弟俩，父母去世后，哥
哥只给了弟弟一把锄头，就把弟弟赶出了家门。弟弟拿着锄
头，来到一座山上，搭了间草棚，开始了辛勤的劳动。哥哥
霸占了全部家产，整日游手好闲、大吃大喝，没过几年，就
败光家产成了乞丐。一天，哥哥到一个富裕人家要饭，谁知
开门的竟是弟弟。哥哥见弟弟生活相当幸福，便问：你离家
时只拿了把锄头，怎么现在有这么多家产?是不是爸妈生前给
了你很多钱?弟弟笑着说：是啊，爸妈给了我两棵摇钱树。哥
哥忙问：摇钱树?在哪儿?弟弟伸出手说：这就是每棵树上五
个杈，不长叶子不长芽，只要不怕劳累苦，衣食住行都不差。
原来弟弟的幸福生活来自于辛勤的劳动。

同学们，小故事里蕴含大道理，纵观人类历史，是劳动使人
直立行走，是劳动掘开了文明的井泉，我们无法拒绝劳动就
像无法拒绝土地一样，土地孕育了生命，而劳动创造了财富、
幸福和人类的未来。但令人稍感遗憾的是，我们还是有极少
数同学缺乏劳动的因子，他们鄙视劳动、厌恶劳动。在学校，
不见他们打扫卫生的身影，却见他们乱丢乱扔的陋习，没有
他们勤奋学习的情景，却有他们扰乱课堂的记录。在这些同
学身上，懒惰的毒虫正啃噬着他们的身体和灵魂。今天，在
这飘着劳动馨香的五月，我希望全体同学，端正劳动观念，
以辛勤劳动为荣，以好逸恶劳为耻，做一个热爱劳动的人。

做一个热爱劳动的人，要求我们自己的事情自己做。无论在
学校还是家庭都要有自己的劳动岗位，承担一些力所能及的
劳动任务，班级的事抢着做，家里的事自觉做，从小养成热
爱劳动的好习惯。做一个热爱劳动的人，要求我们大事小事
都能做。那些只愿意做大事而不屑做小事的人不是真正的劳
动者，而是眼高手低的空想家，空想家永远成不了大气，一



屋不扫何以扫天下，小事不为何以成大功。做一个热爱劳动
的人，要求我们苦的累得也能做。做一件轻松的事情不难，
但做一件又苦又累的事则需要一定的韧性和毅力。真正爱劳
动的人，不会惧怕劳动的艰辛与苦累，他能在苦中品尝到甘
甜，在累中体会到惬意。做一个热爱劳动的人，还要求我们
尊重他人的劳动。我们不会认为，一个在课堂上打瞌睡、一
个向整洁的地面扔垃圾的人会是一个热爱劳动的人。热爱劳
动，就要对劳动者心存感激，以一颗虔诚的心珍惜劳动成果。

同学们，中华民族是热爱劳动的民族，劳动创造了五千年的
灿烂文化，劳动创造了中华民族的传统美德。让我们秉承这
种美德，用热情浇灌劳动之花，以信心采摘劳动之果，永远
做一个热爱劳动的人。

我的讲话结束，谢谢大家!

老师们，同学们：

我今天国旗下讲话的题目是：热爱劳动，拥抱快乐!

人生两件宝，双手和大脑，一切靠劳动，生活才美好。这是
我国教育家陶行知对劳动生动的解说。

有这样一个民间故事：一户人家有兄弟俩，父母去世后，哥
哥只给了弟弟一把锄头，就把弟弟赶出了家门。弟弟拿着锄
头，来到一座山上，搭了间草棚，开始了辛勤的劳动。而哥
哥霸占了全部家产，整日游手好闲、大吃大喝，没过几年，
就败光家产成了乞丐。一天，哥哥到一户富裕人家要饭，谁
知开门的竟是弟弟。哥哥见弟弟生活相当幸福，便问：你离
家时只拿了把锄头，怎么现在有这么多家产?是不是爸妈生前
给了你很多钱?弟弟笑着说：是啊，爸妈给了我两棵摇钱树。
哥哥忙问：摇钱树?在哪儿?弟弟伸出手说：这就是每棵树上
五个杈，不长叶子不长芽，只要不怕劳累苦，衣食住行都不
差。原来弟弟的幸福生活来自于辛勤的劳动。



同学们，小故事里蕴含大道理，纵观人类历史，劳动使人直
立行走，劳动掘开了文明的井泉，我们无法拒绝劳动就像无
法拒绝土地一样，土地孕育了生命，而劳动创造了财富、幸
福和人类的未来。

不仅如此,劳动对塑造一个人的健康人格也具有重要价值。美
国哈佛大学曾经对波士顿地区456名儿童做过一项长达20年的
跟踪调查,调查发现:爱干家务的孩子和不爱干家务的孩子相
比,长大以后的失业率为1∶15,犯罪率为1∶10,爱干家务的孩
子平均收入要高出20%左右。这是因为,让孩子从小干家务,可
以培养他们吃苦耐劳、坚韧负责、珍重亲情、尊重他人等良
好品质,他们长大以后自然比那些四体不勤的孩子更有出息。

做一个热爱劳动的人，要求我们自己的事情自己做。无论在
学校还是家庭都要有自己的劳动岗位，承担一些力所能及的
劳动任务，班级的事抢着做，家里的事自觉做，从小养成热
爱劳动的好习惯。做一个热爱劳动的人，要求我们大事小事
都能做。那些只愿意做大事而不屑做小事的人不是真正的劳
动者，而是眼高手低的空想家，空想家永远成不了大气，一
屋不扫何以扫天下，小事不为何以成大功。做一个热爱劳动
的人，要求我们苦的累得也能做。做一件轻松的事情不难，
但做一件又苦又累的事则需要一定的韧性和毅力。真正爱劳
动的人，不会惧怕劳动的艰辛与苦累，他能在苦中品尝到甘
甜，在累中体会到惬意。做一个热爱劳动的人，还要求我们
尊重他人的劳动。我们不会认为，一个在课堂上打瞌睡、一
个向整洁的地面扔垃圾的人会是一个热爱劳动的人。热爱劳
动，就要对劳动者心存感激，以一颗虔诚的心珍惜劳动成果。

同学们，中华民族是热爱劳动的民族，劳动创造了五千年的
灿烂文化，劳动创造了中华民族的传统美德。让我们秉承这
种美德，用热情浇灌劳动之花，以信心采摘劳动之果，永远
做一个热爱劳动、拥抱快乐的人。

谢谢大家!



热爱劳动演讲稿篇三

大家好！

我是，今天我演讲的题目是《扬劳动，谱青春赞歌》。

美国哲学家弗兰克林曾说过：“劳动是幸福之父。”校园里
盛开的花朵，如果没有同学们的细心呵护，必不会如此娇艳。
食堂里的就餐环境，若没有同学们自觉清理，必不会干净整
洁。除了园丁的修剪与清洁工人的打扫，我们在其中付出的
小小劳动同样不可忽视。作为新时代的新青年，我们应用双
手创造价值，用自己的劳动给他人带来幸福与快乐。

“人生在勤，不劳何获”，张衡的名言发人深思。在这个科
技不断发展，生活水平不断提高的时代，我们在享受优质生
活条件的同时，对高科技甚至是对身边人的依赖度不断加大，
对自主劳动十分懈怠。青年一代缺乏劳动激情的现状同样能
够影射到我们的日常生活中。家中家务，父母一手包揽，却
少有孩子主动帮忙；校园中组织打扫卫生，同学之间踊跃报
名者寥寥无几……这些种种，无一不暗示着青少年在劳动教
育方面的缺失。

劳动是幸福之源，劳动是时代之光。真正的美好生活应由劳
动来成就。作为最具活力的青年一代，我们应热爱劳动，欣
赏劳动的独特之美，尊重劳动。苏霍姆林斯基有言：“一个
人能在劳动的物质成果中体现他的智慧、技术，对事业的无
私热爱和自己的荣誉、自尊，能为自己的劳动成果而自
豪。”作为新时代的劳动者，我们首先应树立劳动意识，培
养对劳动的热爱。著名大学教授，林学家李保国在教书之余，
扎根山林之间，研究林业栽培，培育出多个全国知名农产品
品牌，以自己对劳动的热爱探索生态扶贫新路，并带动自己
的学生，共同用劳动创造价值。

其次，作为新时代的劳动者，我们应积极投身社会实践，在



劳动中实现自身价值，收获别样的风景。针对当前青年人劳
动意识淡薄的现状，政府及相关企业采取了一系列措施，分
别对学生在初中、高中应掌握的劳动技能作了具体规定，并
倡议在中小学每周开设劳动实践课程，从小培养学生劳动的
习惯。近年来，许多大学也将劳动课作为必修课程，并计入
学分。政府政策实施，社会倡议推动，热爱劳动的必将蔚然
成风。作为中学生的我们，应积极响应学校老师号召，参与
社会实践，在劳动中积累社会经验，提高自身素质。

“劳动最光荣，劳动最崇高，劳动最伟大，劳动最美丽。”
同学们，新时代的壮丽画卷将在我们这一代人手中徐徐展开。
让我们做好日常生活中的小事，继承先辈优良传统，弘扬劳
动，谱写出属于我们的青春赞歌，开创出属于我们的新时代！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

热爱劳动演讲稿篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

“小喜鹊，造新房，小蜜蜂，采蜜糖。幸福的生活从哪里来?
要靠劳动来创造……”当唱起这首歌，亲爱的同学们，你会
想到什么呢?对，小喜鹊靠劳动为自己建造新房子，小蜜蜂靠
劳动换来甜美的蜜糖，是劳动为我们带来幸福的生活，劳动
最光荣!

雷锋叔叔曾在日记中写道：“世界上最光荣的事是劳动，世
界上最体面的人是劳动者。”

是劳动，建成了今天的万丈高楼;是劳动，筑就了现代化的高
速公路;是劳动，使浩翰的荒原变成了亩亩良田;是劳动，让
偌大的地球变成了一个小小的村落。劳动者用勤劳的双手和



智慧，编织了这个五彩班斓的世界。劳动最光荣。

可是在平时生活中我们不难发现，同学们参加劳动时怕这怕
那，有的同学可以说是根本不爱劳动。他们懒得铺床叠被;懒
得洗袜子、洗手绢;懒得收拾书包、收拾桌子，甚至于懒得洗
脸、洗脚，连喝水也懒得自己倒，在家里一切都由家长做，
连书包也是家长背。可见，我们同学参加的劳动太少了。

作为一名小学生，从小就要培养劳动感情，养成劳动习惯，
珍惜劳动成果。首先，我们应该养成爱劳动的好习惯。在家
里，自己的衣服自己穿，自己的床铺自己整，自己的书包自
己理;在学校，积极打扫卫生，时刻保持环境的整洁;在社会
上，积极参加力所能及的公益活动，培养自己的适应能力。
其次，我们要珍惜劳动成果。“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”。
我们要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、每一滴水、每
一分钱。第三，我们要尊重每一个劳动者。无论是白领还是
农民工，无论是科学家还是清洁工，他们都是光荣的劳动者，
都应该得到我们的尊重。

我们“要学喜鹊造新房，要学蜜蜂采蜜糖，劳动的快乐说不
尽，劳动的创造最光荣!”同学们，让我们努力学习，积极向
上，用我们的双手去酿造更甜美的生活吧!

谢谢大家!

热爱劳动演讲稿篇五

xx中学的同学们，大家上午好！

说起劳动，我们不自然地就会想起书本上讲的“劳动主要分
为体力劳动和脑力劳动”，今天我们主要讲讲那些快要被人
们忽视的体力劳动！大家都知道，劳动没有高低贵贱之分，
只有分工不同！但是请问问此刻的你们，你们真的理解并同
意这句话吗？现实生活中，不理解劳动、不爱劳动的同学大



有人在，甚至有些同学看不起劳动人民！这也是为什么毛主
席当年让知识青年下乡“接受贫下中农再教育”的原因！当
然，社会科技发展到现在，我们也没有必要花那么大的人力
物力舍近求远地跑那么远去接受劳动再教育，只要同学们从
今天开始能“热爱劳动，从我做起；尊重劳动，从身边小事
做起”，你们就是最棒的！

俗话说“一屋不扫，何以扫天下”，有些同学总是借口自己
学习忙，劳动太占时间为由，拒绝参与劳动，甚至就连这些
同学的父母也赞同他们的做法。学校分配了什么劳动给自己
的孩子，立马冲去学校帮忙，生怕耽误自己孩子的学习时间；
在家里更别说做扫地洗碗这些力所能及的事情了，甚至就连
他们自己的书本作业在哪里，都要父母来帮忙……试问，这
样的同学就算考取了最高学府，他们除了学习，还能做什么？
这样的同学就算读到博士毕业，到了社会，除了给人们增添
麻烦，还能做什么？所以从现在起，我们要对拒绝劳动
说“不”，将来做一个对国家对社会有用的人才！

还有一部分同学认为，我们读书不就是为了解放生产力发展
生产力，让人们从繁重的体力劳动中解放出来，让人过上更
悠闲的生活吗？我们读书可以发明更多的人工智能，让体力
劳动者更有尊严地劳动，劳动那么苦那么累，干吗非得自己
做……这些同学的想法咋听起来很有道理，容易误导其他同
学！只要我们稍微深入地分析一下，不难发现他们的矛盾所
在！如果他们读书是为了解放体力劳动，但是他们自己连体
力劳动为何物都不知道，不去真切地体验体力劳动，不尊重
体力劳动者，试问这样的他们能发明得出更人性化的解放体
力劳动的人工智能吗？这样的想法和行为只能滋生出好高骛
远、眼高手低的“读书机器人”和“应试机器人”，很难培
养出一个有血有肉、意气风发的高素质人才！

xx中学的同学们，希望你们听了我的演讲后，能改变对劳动
的偏见，能更尊重每一位劳动者，一起加入到劳动中来！谢
谢大家！


