
2023年糖尿病日宣传活动策划 糖尿病人
活动方案(优质6篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

糖尿病日宣传活动策划篇一

关注糖尿病，从预防控制、健康饮食做起

二：

11月10日~13日

主办：市卫生计生委、市疾控中心、市糖尿病学会、市健教
所、长治日报社

承办：上党晚报·健康周刊

1、举办“我的抗糖生活”征文大赛，体裁不限，要求围绕糖
尿病患者生活，以清新活泼、昂扬向上的文字，与读者分享
抗糖经验，展示自己或他人乐观进取的态度。不得抄袭。字
数在800-1000字为佳。截止时间：11月8日。优秀稿件将刊发
在11月10日《上党晚报·健康周刊》。比赛将评出一、二、
三等奖若干篇。

2、11月10日，《上党晚报·健康周刊》出版《关注糖尿病：
预防控制健康饮食——纪念联合国糖尿病日》特刊。主要内
容有：a.知识普及：认识糖尿病，防控、治疗糖尿病科普知
识;b.专家访谈：走访5-10名在防治糖尿病方面有独到见解的
专家。c.科室推介：推介5-10个在防治糖尿病方面有显著效果



的`临床科室。d.专科在线：推介若干家糖尿病专科医院，向
广大“糖友”介绍他们的防治经验和效果。e.药品介绍：介绍
防治糖尿病相关药品，帮助糖友正确选择。f、“我的抗糖生
活”优秀征文选。

3、11月13日(周五)在市区英雄中路(市政府大楼前两侧)举办
大型糖尿病防治宣传和义诊咨询活动。a.参加单位:市直、驻
市医院，各医疗机构，疾控机构，专科医院等，现场为患者
义务诊疗，并提供部分免费服务。b.相关联的糖尿病药品、器
械、保健品等的展示与宣传。

4、参与单位可布置现场宣传展牌、宣传条幅，可发放相关联
的宣传单、宣传册。

5、现场为群众发放《上党晚报·健康周刊》《关注糖尿病：
预防控制健康饮食——纪念联合国糖尿病日》特刊，大力宣
传防治糖尿病知识。

xxxxxxxx。

糖尿病日宣传活动策划篇二

关注糖尿病，从预防控制、健康饮食做起

二：11月10日~13日

主办：市卫生计生委、市疾控中心、市糖尿病学会、市健教
所、长治日报社

承办：上党晚报・健康周刊

1、举办“我的抗糖生活”征文大赛，体裁不限，要求围绕糖
尿病患者生活，以清新活泼、昂扬向上的文字，与读者分享
抗糖经验，展示自己或他人乐观进取的态度。不得抄袭。字



数在800-1000字为佳。截止时间：11月8日。优秀稿件将刊发
在11月10日《上党晚报・健康周刊》。比赛将评出一、二、
三等奖若干篇。

2、11月10日，《上党晚报・健康周刊》出版《关注糖尿病：
预防控制健康饮食――纪念联合国糖尿病日》特刊。主要内
容有：a.知识普及：认识糖尿病，防控、治疗糖尿病科普知
识;b.专家访谈：走访5-10名在防治糖尿病方面有独到见解的
专家。c.科室推介：推介5-10个在防治糖尿病方面有显著效果
的临床科室。d.专科在线：推介若干家糖尿病专科医院，向广大
“糖友”介绍他们的防治经验和效果。e.药品介绍：介绍防治
糖尿病相关药品，帮助糖友正确选择。f、“我的抗糖生活”优
秀征文选。

3、11月13日(周五)在市区英雄中路(市政府大楼前两侧)举办
大型糖尿病防治宣传和义诊咨询活动。a.参加单位:市直、驻
市医院，各医疗机构，疾控机构，专科医院等，现场为患者
义务诊疗，并提供部分免费服务。b.相关联的糖尿病药品、器
械、保健品等的展示与宣传。

4、参与单位可布置现场宣传展牌、宣传条幅，可发放相关联
的宣传单、宣传册。

5、现场为群众发放《上党晚报・健康周刊》《关注糖尿病：
预防控制健康饮食――纪念联合国糖尿病日》特刊，大力宣
传防治糖尿病知识。

糖尿病日宣传活动策划篇三

20xx年11月14日是第xx届“世界糖尿病日”，主题是“教育
保护明天”。糖尿病是威胁我国居民健康的主要慢性病，预
防控制糖尿病是促进基本公共卫生服务均等化非常重要内容，
特制定《大安山乡镇20xx年“世界糖尿病日”宣传活动方案》



如下：

20xx年11月14日

大安山乡卫生院20xx年“世界糖尿病日”宣传活动糖尿病教
育与预防

糖尿病教育与预防

1、在大安山乡政府举行“健步走”活动。

2、在大安山乡卫生院设立咨询点，免费发放糖尿病防治知识
宣传材料。

3、在医院大厅播放“应多糖尿病，立即行动”的'字幕。

4、选派经验丰富的临床医生为前来参加活动的咨询人员解答
有关糖尿病地防治知识。

5、张贴标语，并要求村卫生室张贴。

1、病教育与预防

2、应对糖尿病，立即行动

本次活动由大安山乡慢病防治领导小组负责组织实施。

糖尿病日宣传活动策划篇四

11月14日是第九届“联结国糖尿病日”，往年的活动主题
是“糖尿病教育与预防”，口号是“保护咱们的将来”。

我院为呼应卫生部告诉，在11月14日第六个个联结国糖尿病
日行将到来之时，我院踊跃参与到糖尿病治理工作中来，为



进步公众自动防控糖尿病等慢性病的认识，唤起全社会对糖
尿病人群的注重，盲目养成良好的瘦弱行为和生活形式，降
低糖尿病发生危险，缩小和延缓糖尿病并发症的发生，进步
瘦弱程度。

11月14日

襄州区人民医院门口

(1)免费为糖尿病患者体检

(2)随访在本医院注销有过糖尿病史的患者

(3)设立糖尿病咨询活动服务台

(4)无关糖尿病的宣传海报

(5)组织辖区居民参加糖尿病免费普查活动(可以安排一周时
间进行普查)。

3、普查地点：襄州区人民医院

4、海报内容：《意识糖尿病》、《糖尿病饮食误区》、《糖
尿病营养指点》《糖尿病与瘦削》《糖尿病与高血压、高血
脂》《糖尿病患者的运动治疗》《糖尿病足的家庭防护》
《低血糖如何正确应答》《糖尿病口服药物治疗准则及用法》
《糖尿病的胰岛素理念》等。

本次活动由我院医务科组织实施，动员全院人员参与，成
立“糖尿病日”宣传活动领导小组，人员组成及分工如下：

略



糖尿病日宣传活动策划篇五

11月14日是“联合国糖尿病日”，主题是“xx”，口号是“应对
糖尿病，立即行动”。糖尿病是威胁我国居民健康的主要慢
性病，预防控制糖尿病是促进基本公共卫生服务均等化非常
重要内容，特制定《xx乡镇20xx年“联合国糖尿病日”宣传活
动方案》如下：

20xx年11月14日。

xx乡卫生院20xx年“联合国糖尿病日”宣传活动糖尿病教育
与预防。

糖尿病教育与预防。

1、在xx乡政府举行“健步走”活动。

2、在xx乡卫生院设立咨询点，免费发放糖尿病防治知识宣传
材料。

3、在医院大厅播放“应多糖尿病，立即行动”的字幕。

4、选派经验丰富的临床医生为前来参加活动的`咨询人员解
答有关糖尿病地防治知识。

5、张贴标语，并要求村卫生室张贴。

1、病教育与预防。

2、应对糖尿病，立即行动。

本次活动由xx乡慢病防治领导小组负责组织实施。



糖尿病日宣传活动策划篇六

20xx年11月14日是第xx个“联合国糖尿病日”，为提高公众
对糖尿病的认识，向广大群众大力宣传预糖尿病科普知识，
防积极采取行动预防和控制糖尿病，提高居民健康素质，按
照卫生部《关于开展20xx年“全国高血压日”和“联合国糖
尿病日”宣传活动的通知》(卫办疾控函20xx751号)精神和
省卫生厅相关要求，计划在“联合国糖尿病日”前后利用多
种形式开展宣传活动。

20xx年11月14日；合肥市蜀山区荷叶地社区卫生服务中心

1．组织省、市心血管、健康教育专家深入社区开展面对面义
诊咨询服务；

2．组织社区卫生服务中心医务人员开展免费测量血糖，发放
宣传材料

3．组织专家开展预防糖尿病专题知识讲座

4．设计印制《社区糖尿病健康教育读本》，现场发放

5．邀请省市卫生行政主管领导参加活动

6．积极与新闻媒体合作，通过电视、广播、报纸、网络等媒
体，广泛宣传“联合国糖尿病日”的意义同时邀请省市相关
新闻媒体参加活动并进行宣传报道。

安徽省卫生厅合肥市卫生局

承办单位：安徽省疾病预防控制中心、蜀山区荷叶地社区卫
生服务中心。

参加单位：安徽省疾病预防控制中心、合肥市疾病预防控制



中心、蜀山区疾病预防控制中心蜀山区荷叶地社区卫生服务
中心。


