
幼儿园教师跟岗心得体会与反思建议(实
用8篇)

方案是从目的、要求、方式、方法、进度等都部署具体、周
密，并有很强可操作性的计划。那么方案应该怎么制定才合
适呢？以下就是小编给大家讲解介绍的相关方案了，希望能
够帮助到大家。

学校开展中秋节活动方案篇一

赏月，吃饼，娱乐中秋

学校操场

月圆，家远，人圆

1、丰富同学间交流，营造团圆气氛，体会中秋主题，共同分
享中秋节的喜悦

2、进一步加强同学们的集体观念，培养团队意识，同时展现
学生们的个性才能

胡春艳负责购置月饼、水果、零食;黄志鸿负责借数码相机;
郑素芳对奖品(毛巾.棋.画等)进行编号，供在活动中受过惩
罚和在灯谜、拉歌比赛中表现突出者任意选择。

一、赏月，分发月饼，感受中秋节的美好含义(可以给家人打
电话，表达我们的美好祝福)

二、简单介绍关于中秋节的来历、意义等相关信息(李静负
责)，可同时请大家说出以前过中秋时的情形，与同学们共同
分享幸福与乐趣。



三、互动小游戏

1、拍七令从1-99报数，但有人数到含有“7”的数字或“7”
的倍数时，不许报数，要拍下一个人的后脑勺，下一个人继
续报数。如果有人报错数或拍错人则受惩罚(说真心话即受罚
者任意选择男女各一名同学，请他们提问，并做真心回答;或
者接受其他同学的任意提问，从中选三个问题并做真心回答，
两种任选其一。主持者可适当要求发问者提比较尖的问题)

2、成语接龙整个活动一开始大家就已经围成一个圈，这个游
戏开始的时候，由主持人选择一个开头的人说出第一个成语，
然后一个接一个的顺时针顺序接下去，说出来的成语要是上
一个人的成语最后一个字当第一个字，(比如我说四喜发财，
你就要说出一个以财开头的成语，比如财大气粗，然后就是
以粗开头如此类推)谁在10秒或者20秒钟内没说出来，就受惩罚
(惩罚：就是饶着大家跑一至三圈，再跑的过程中，主持人会
说出几个指令受惩罚的人就要按照指令去做，比如主持人会
说停，你就要停下来，说学猫狗叫你就要学猫狗叫，学僵尸
走路你就要学僵尸走路等等。)

四：猜灯谜

1、同心改革为祖国猜一字

2、弯月照枝头亮，两颗星悬天下明猜一字

3、心已决断不宜迟猜一字

4、休把旁人抬太高猜一字

5、天黑之前闲不着打三字常用语

6、乌云遮不住太阳打日常用语



7、童年时光已忘怀打七字口语

8、搬家打七字常言

9、卷帘人道雨过天晴打七字常言

10、两色茄子分开放打六字常用语

11、推开又来打一字

12、八面透风打一六字俗语

13、善飞者必飞珠峰打一句唐诗

14、彼此各有一半打一字

15、东征西讨打一字

16、北京午夜打一动物

17、卷帘人道雨过天晴打一七字常言

18、夜夜看落花打一礼貌用语

五：拉歌游戏(或个性表演)

届时男女同学随意分成两组，对面而做，一组出一节目后，
另一组出一节目，当然主要是拉歌咯，不过也可以表演其他
节目(请主持人注意带动活动气氛哦)

六：活动经费

1、月饼、水果等费用胡春艳尽早完成

2、奖品一部分是上年留下的，另一部分还得另购



七：活动组织及后勤服务

谜底：

1、白忙活

2、明天会、再见

3、大人不记小人过

4、有所失必有所得

5、打开窗户说亮话

6、青一块、紫一块

7、摊

8、气不打一处来

9、会当凌绝顶

10、跛

11、证

12、燕子

13、打开天窗说亮话

14、多谢

学校开展中秋节活动方案篇二

丰富中小学生节日精神文化生活，培养和树立认知传统、尊



重传统、继承传统、弘扬传统的思想观念，进一步丰富“做
一个有道德的人”主题实践活动，发挥未成年人主体作用和
家校互动的纽带作用，增强对中华优秀传统文化的认同感和
自豪感。

全校中小学生

组长：王洪杜秋萍

副组长：颜玫

成员：戴梅珍胡世薇万文华方实杨扬各班班主任

1、作品内容。

以中秋节为主题，突出传统节日由来、节日传说、节日习俗、
节日食品和节日所蕴含的教育意义。

要求内容精炼、图文并茂，色彩搭配合理、作品有创意、报
头新颖、贴切。

2、作品形式。

手抄报和电子报均可(打印成纸质)。

小学低年级学生以绘画展现为主，小学高年级学生以文字采
集为主，中学生则更多地表现自身感悟和创作技巧。

同时，鼓励学生利用电子杂志、博客、网页等新兴媒介创作
各具特色的“电子节日小报”。

1、报送数量：各班在本单位比赛的基础上，评选出优秀作品
上报学校。

每个班送优秀作品2幅;学校再评比出小学、初中各一副报送



教体局。

2、报送要求：每件作品尺寸为4开，单面创作，作品背面左
下角请用正楷字体注明：学校、作者姓名(不得超过1人)、组
别、作品种类、作品名称、指导教师(不得超过1人)。

3、收件截止时间：20xx年x月x日。

1、分小学组、初中组评选出一、二、三等奖若干名，对获奖
者颁发荣誉证书。

2、指导学生获一等奖的'老师颁发“优秀指导老师奖”。

学校开展中秋节活动方案篇三

为进一步深化未成年人思想道德建设，弘扬中华民族优秀传
统文化，引导未成年人认知传统、尊重传统、继承传统、弘
扬传统，切实做好“我们的节日”系列主题活动，青桥学校
将开展“我们的节日中秋”节日小报评比活动。

现将活动方案如下：

丰富中小学生节日精神文化生活，培养和树立认知传统、尊
重传统、继承传统、弘扬传统的思想观念，进一步丰富“做
一个有道德的人”主题实践活动，发挥未成年人主体作用和
家校互动的纽带作用，增强对中华优秀传统文化的认同感和
自豪感。

全校中小学生

组长：王洪杜秋萍

副组长：颜玫



成员：戴梅珍胡世薇万文华方实杨扬各班班主任

1、作品内容。

以中秋节为主题，突出传统节日由来、节日传说、节日习俗、
节日食品和节日所蕴含的教育意义。

要求内容精炼、图文并茂，色彩搭配合理、作品有创意、报
头新颖、贴切。

2、作品形式。

手抄报和电子报均可（打印成纸质）。

小学低年级学生以绘画展现为主，小学高年级学生以文字采
集为主，中学生则更多地表现自身感悟和创作技巧。

同时，鼓励学生利用电子杂志、博客、网页等新兴媒介创作
各具特色的“电子节日小报”。

1、报送数量：各班在本单位比赛的基础上，评选出优秀作品
上报学校。

每个班送优秀作品2幅；学校再评比出小学、初中各一副报送
教体局。

2、报送要求：每件作品尺寸为4开，单面创作，作品背面左
下角请用正楷字体注明：学校、作者姓名（不得超过1人）、
组别、作品种类、作品名称、指导教师（不得超过1人）。

3、收件截止时间：20xx年x月x日。

1、分小学组、初中组评选出一、二、三等奖若干名，对获奖
者颁发荣誉证书。



2、指导学生获一等奖的老师颁发“优秀指导老师奖”。

学校中秋节活动方案

学校中秋节的活动方案

学校活动策划方案

学校植树活动方案

学校中秋节活动简报

学校感恩节活动策划方案精选

学校开展中秋节活动方案篇四

中秋是中国传统节日之一，象征着团圆的美好，但在大学里
的我们，大多数都会因时间及路途遥远的关系未能回到家乡
与亲人共度这美好的节日，经过班委会的精心组织和策划，
班内同学的大力支持下，我们将在这每逢佳节倍思亲的夜晚，
举办中秋欢乐晚会，让班内的每一个同学感受节日的快乐，
班集体的温暖。

二、活动目的与意义

中秋佳节未能与亲人共度，同学们多少有点失望、寂寞。因
此，为了让同学们感受到佳节浓浓的欢乐气氛、班集体的温
暖、同学之间的关怀，班委会决定在中秋节前晚组织一个富
有亲情特色的晚会。在晚会中，各位同学可以随意组合参加
被精心挑选的节目，并且，晚会中还穿插了几个富有情感交
流性的节目，可以让同学们在温暖、柔和的气氛中表达出自
己对班集体的真实看法以及其人生观、价值观，使积极向上
的乐观精神在同学们之中得以保持和弘扬,同时也丰富同学们
的课余生活，增进同学之间的友谊，增强班级的团结。



三、活动人员

组织者：数学与信息科学学院20xx1112班班委会

预计参加人数：x人

人员分工：主持人两名表演者三十二名

四、活动时间

20xx年9月9日(中秋节)18:00—21:30

五、活动地点

数学与信息科学学院20xx1112班教室

六、活动主题我在曲师有个家

主题阐释：抓住中秋这一天同学们对价的渴望，以“家”为
主题，增强同学们对班级对学校的热爱。

七、活动目的

1.使同学们感受到家的温暖，不至于在这样一个团圆的日子
里感到寂寞;

2.增强同学之间的情感，使同学之间有进一步的了解;

3.锻炼同学们表现自我的能力，使同学们敢于表现自己;

4.增强班级凝聚力，为下一步班级工作的开展打下坚实的基
础。

八、活动前期准备



1.借用学院的设备;

2.统一学生时间，选择最恰当的时间举行晚会;

3.班委统一采购月饼等食物;

4.布置晚会现场;

5.让同学们自由出节目队，制定节目单，规范流程。

九、活动开展

十、活动特色

1.邀请大二、大三学长和我们一同庆祝，增加了家的感觉;

2.活动强调“人人参与，我也是组织者”;

3.活动中加入了3个集体项目，有助于增加班级凝聚力;

4.活动有组织。

十一、经费预算

1.月饼2.苹果3.零食

学校开展中秋节活动方案篇五

1、初步了解中秋节的名称、起源及节日风俗习惯。

2、通过了解家乡过中秋的风俗习惯，激发学生热爱家乡、热
爱祖国的情感，体会家庭欢乐、生活幸福。

3、通过对节日的了解使学生感受中华民族文化的特点。



4、培养学生搜集，整理，比较，分析和运用资料的能力以及
语言概括和表达能力。

1、搜集有关中秋节的名称、由来、中秋灯谜和中秋节的传说
故事等等。

2、调查访问身边的长辈，了解家乡过中秋节的风俗习惯。

3、中秋故事演讲。

1、情境导入

师：中秋节是月亮最圆的时候，是团圆的日子，我们心里也
会喜洋洋、甜滋滋的

向全班同学介绍中秋节悠久的历史和传说。

中秋传说嫦娥奔月。

中秋传说吴刚折桂。

中秋传说朱元璋与月饼起义

2、进入活动主题，交流感悟

1、月儿圆。播放《中秋节》录像，让学生了解中秋节来历、
风俗。交流《嫦娥奔月》《吴刚折桂》《朱元璋与月饼起义》
等传说，感受中秋文化的博大精深。欣赏古诗《静夜思》，
领悟思乡之情。

2、饼儿甜。老师介绍月饼的种类、制作过程。学生交流自己
带来的月饼属于哪一类。欣赏完各式各样的月饼之后，学生玩
《制作月饼》小游戏，获胜利的同学奖励月饼，并现场品尝。

3、心儿连。每人送上一句中秋节祝福、送给老师、同学或家



人。活动在欢乐、喜庆的《爷爷为我打月饼》歌声中结束。

学校开展中秋节活动方案篇六

中华民族五千年的悠久历史，积淀着许多洋溢着浓厚东方文
化色彩的传统节日。文化是民族的根本，而节日正是民族文
化传承的重要载体。春节、元宵节、清明节、中秋节等传统
民俗节日，无不大力弘扬着民族文化的优秀传统，传承民族
精神。

时值中秋节来临，六年级组计划围绕“我们的节日中秋节”
这一主题开展系列活动。通过活动，使学生了解传统佳节中
秋文化，关于月亮传说、中秋习俗、诗词歌赋、中秋灯谜等，
从中深刻体会中秋节的意蕴，感受中华民族传统文化的悠久
历史，让学生初步懂得人类优秀文化的共性和追求美好生活
的共同信念，培育中华民族精神和传统美德。

9月16日——9月18日

六年级师生为主

一、准备工作

1、召集年级组各班班主任，交流活动内容。并发放相关材
料(方案、主题班会课教案、诵读材料等)

2、年级组长准备提前活动所需材料

3、各班后墙板报中有中秋节相关内容

4、宣传动员：9月16日，升国旗仪式上作中秋节演讲，以营
造节日气氛。

5、落实相关负责人



6、准备展板，展出优秀作品

二、活动内容

1、生花妙笔绘中秋

中秋是个充满诗意，富有美感的传统节日。嫦娥奔月、吴刚
伐桂、玉兔捣药之类的神话传说故事流传甚广。

(1)组织学生用笔把这些美好的传说故事画出来。(可以参照
网上图片来画)

各班周一上交至少两幅画作，大小统一为a4。学校对各班作品
进行评比、展出。

(2)书法：进行书法创作，主题：“中秋”。

负责人：各班班主任、年级组长

2、制作中秋节主题手抄报。

各班至少2份。年级内评比评奖，周一展板展出优秀作品。

负责人：班主任

3、中秋主题班会

各班利用周一班会举行一次中秋主题班会课。了解中秋的.节
日起源、传统

民俗、逸闻趣事等，师生诵读中秋经典诗文，感受中秋快乐、
和谐、团圆的氛围。

要求：请各班在黑板上写上本次班会课的主题：“我们的节
日中秋节”、“月到中秋分外明”、“花好月圆庆中秋”等。



负责人：各班班主任

拍照：xxx

4、中秋主题阅读

下发“六年级中秋文化专题读本”(见附件2)，组织学生晨读
进行诵读。感受文学中的中秋节浓浓文化味。

负责人：语文老师

拍照：xxx

学校开展中秋节活动方案篇七

20xx年x月x日

弘扬中国传统文化，丰富同学们的校园生活，促进同学们之
间的交流和沟通，营造以校为家的温馨情怀。

本次活动着重酝酿家的氛围和格调，诠释中秋的内涵和底蕴，
弘扬中国传统文化，激发同学们的爱国热情，触动同学们热
爱祖国博大精深的文化的共鸣，并使其能以最快和最自然的
方式融入其中，深刻感受校园大家庭的温暖与亲情。

1、假面舞会编排一段舞蹈作为开场节目，最好是中国传统舞，
演员在上台前戴上自备的面具。舞蹈过后进入下一个环
节——天下谁人不识君。各位舞蹈演员继续留在台上，由台
下的观众来指出面具后的人是谁。其中一个规则就是指认对
象不能是同寝室的，能猜出他班的异性者物质奖励。最后摘
下面具，亮出庐山真面目，以伪装的最成功的也就是猜的过
程最坎坷曲折的一位为胜出者，由主持人进行物质奖励(能够
是一个水果或是一个月饼，灵活掌握)。



注：原则上由同学们自愿参加，并自备面具(能够是自己制
作)。此节目既能够营造喜庆的气氛，又能够弘扬中国传统文
化，同时增进同学们之间的相互交流与认识。

2、麦客疯提前通知每位同学学会一首英文歌曲或是翻译一首
流行歌曲(只需要高潮部分)，两个班展开k歌大战，各班轮流
派出参赛者上台演唱，以参赛人数多的一个班为胜出者。主
持人口头嘉奖，给以特权欢呼一次。

3、假我的风采(话剧表演)话剧剧本编写应是全英文版，以家
庭或宿舍为背景，如

（1）告诉学生中秋节的由来。

（2）讲一讲中秋节的传说与民间故事。

（3）说一说中秋节的风俗习惯。

（4）制作中秋祝福卡。

中年级：主题

（1）举办月饼宴，带来各式月饼品尝，了解月饼知识和文化。

（2）讨论：对于现在的高价月饼现象怎么看？

（3）“我喜欢的月饼图案设计”，设计精美、别致的月饼图
案。（每班精选上交3-5张设计图稿a4，可以一种，也可以多
种）

（4）制作“中秋佳节手抄报”。（每班精选5-10份）

（5）制作中秋祝福卡。



高年级：主题

（1）含“月”成语接龙。

（2）中秋诗词佳句赏析。

（4）感悟习作中秋节征文。（每班精选5—8位学生作品上交）

（5）制作“中秋佳节手抄报”。（每班精选5-10份）

（6）制作中秋祝福卡。

（二）家庭活动：x月x日（中秋节当天）

1、调查访问身边的长辈，了解家乡过中秋节的风俗习惯。

2、拍摄中秋节全家团圆的欢乐场景。（每班上传照片1张，
注明班级和学生姓名，邮箱：校园网xxx邮箱）

1、各班在开展活动时请做好照片拍摄工作，各班主任可根据
本班开展活动情况进行图文报导。交政务处。

2、各班上交资料截止x月x日10：00。

3、学校大队部在x月x日将组织开展活动的情况总结和活动图
片报区教体局。

学校开展中秋节活动方案篇八

月是民族、家庭幸福的象征。自古以来，中秋节不仅是小家
团圆的日子，更是举国欢庆的时刻。从时令上看，中秋
是“秋收节”。从渊源上看，我国古代就有春祭日、秋祭月
的礼制，中秋又叫“祭月节”。祭月的风俗始于魏晋，盛于
唐宋，甚至被定为国节，烧斗香、放天灯、走月亮、舞火



龙……中秋活动极大地丰富了起来。一个民族把宇宙天象最
完美的时刻与农事巧妙结合，把月圆之夜作为举国同庆的节
日，使得原本纯粹的自然现象有了丰富的人文寓意。

文化是月的魂。我们不但要让传统文化植根于市场沃土中，
还要不断赋予“中秋望月”新的时代内涵，重新找回“中秋
望月”的时代感觉。今年的中秋节，我院为在校师生打造
了“中秋望月”的平台。为此，我们设计了一个活动方案。

中秋节前两天

1、初步了解中秋节的名称、起源及节日风俗习惯。

2、通过了解家乡过中秋的风俗习惯，激发学生热爱家乡、热
爱祖国的情感，体会家庭欢乐、生活幸福。

3、通过对节日的了解使学生感受中华民族文化的特点。

4、培养学生搜集，整理，比较，分析和运用资料的能力以及
语言概括和表达能力。

1、搜集有关中秋节的名称、由来、中秋灯谜和中秋节的传说
故事等等。

2、调查访问身边的长辈，了解家乡过中秋节的风俗习惯。

3、中秋故事演讲。

师：中秋节是月亮最圆的时候，是团圆的日子，我们心里也
会喜洋洋、甜滋滋的

向全班同学介绍中秋节悠久的历史和传说。

中秋传说嫦娥奔月。



中秋传说吴刚折桂。

中秋传说朱元璋与月饼起义

1）月儿圆。播放《中秋节》录像，让学生了解中秋节来历、
风俗。交流《嫦娥奔月》《吴刚折桂》《朱元璋与月饼起义》
等传说，感受中秋文化的博大精深。欣赏古诗《静夜思》，
领悟思乡之情。

2）饼儿甜。老师介绍月饼的种类、制作过程。学生交流自己
带来的月饼属于哪一类。欣赏完各式各样的月饼之后，学生玩
《制作月饼》小游戏，获胜利的同学奖励月饼，并现场品尝。

3）心儿连。每人送上一句中秋节祝福、送给老师、同学或家
人。活动在欢乐、喜庆的《爷爷为我打月饼》歌声中结束。


