
2023年中学绿色环保实践活动方案(优
秀6篇)

为了确保我们的努力取得实效，就不得不需要事先制定方案，
方案是书面计划，具有内容条理清楚、步骤清晰的特点。方
案的制定需要考虑各种因素，包括资源的利用、风险的评估
以及市场的需求等，以确保方案的可行性和成功实施。以下
就是小编给大家讲解介绍的相关方案了，希望能够帮助到大
家。

中学绿色环保实践活动方案篇一

实践出真知，实践出人才。社会实践活动是中学教育的重要
组成部分，是加强和改进中学生思想政治工作的重要环节，
是引导青少年健康成长的重要途径。我校为了充分发挥社会
实践在学生健康成长过程中的重要作用，推进素质教育向纵
深发展，特制定本方案，具体内容如下：

1、通过社会实践活动，对学生进行科技、国防、环保、历史
等多方面的教育，使学生关心社会、关心生存环境。

2、通过社会实践活动，增强学生的组织纪律性。

3、通过社会实践活动，培养学生认识社会、探究社会问题的
基本能力，形成综合思考问题的能力。

5、通过社会实践活动，培养学生人际交往能力、协作能力、
组织能力以及适应环境的能力。

6、通过社会实践，培养学生的参与意识、创新意识和勇于探
索、精诚合作的.精神，不断提升学生精神境界，完善学生人
格。



七至九年级学生。七、八年级每班挑选10人，九年级自愿报
名参加，人数不限。

七年级：16周周末，一天。

八年级：17周周末，一天。

九年级：18周周末，一天。

以年级为单位组成团队，年级组长担任队长；以班为单位组
成团队活动小组，班主任带队，担任小组组长，并制定小组
活动计划。

结合所学的学科内容，通过外出参观、考察历史文化遗址、
科技馆、博物馆、市政工程等进行实践和探究，从而扩大了
视野，增长知识，培养多方面的素质和能力。

1、坚持“安全第一”的原则。参与社会实践的班级和个人，
首先要确保安全，其次注意自身形象，认真参加活动，为学
校和个人树立良好的社会形象。

2、在活动中年级组长要协调好各小组及各方面的关系，各组
要发挥团队精神，相互协作，确保活动的顺利进行。

3、活动结束后，小组完成社会实践的报告。个人写出活动小
结及活动过程中的体会、感受等，先在小组内交流，然后组
织小组间的交流。形式由班级自定，可以是主题班会、墙报
展览等。

学校对学生外出参加社会实践活动所必需的租车费、车油费、
停车费等项目给于补助。



中学绿色环保实践活动方案篇二

20xx年1月—20xx年3月

全体在校学生

每个学生利用20xx年寒假工夫，针对“爱心活动”、“春节
安排”、“社会实况”三个方面张开社会实践活动。同时，
结合三个主题深化思考，每名学生写1500—2000子的书面材
料，有条件的可以拍摄10幅左右与主题相关的图片，社会实
践内容如下：

1、公益活动

利用寒假实践到孤儿院、养老院等看望孤寡老人及儿童，给
他们送去暖和与爱心，同时深化社会，进行公益除雪，保护
花草树木等活动，给社会送去一份暖和，还我们一片温馨！

2、春节风俗习惯

春节是每个中国人都会过的`一个节日，但不同地区、不同民
族的春节有不同的风俗习惯，你家乡的春节风俗习惯是如何
的呢？谈谈吧，让大家了解您家乡的春节风俗。

3、物价上涨

详细要求：

（1）工夫：8—10分钟。

（2）每个页面都要配有图片，图片样式自定。

（3）采用动画效果、幻灯片切换效果、背景效果。



（4）幻灯材料可以配置背景音乐

1、3月1日以班级为单位将寒假社会实践活动文字材料纸文档
教到院团委组织部。

2、班级评比阶段

20xx年3月1日至4月末，由辅导员组织各班评比，并推荐优秀
者参加全校的演讲比赛。

3、院团委举办征文比赛和演讲比赛阶段

20xx年4月初，各班级上报的学生作品院团委学生会组织部进
行初选，经过评比要求选出若干个优秀作品为征文比赛获奖
选手， 同时选出15个优秀作品参加演讲比赛。最终评定出一
等奖1名，二等奖2名，三等奖3,名，优秀奖9名，对这15名选
手颁发荣誉证书及奖品，以资鼓励。

中学绿色环保实践活动方案篇三

加强小学生社会实践活动课程建设，明确提出小学生分学段、
分类别的社会实践活动要求，指导小学及小学生开展社会实
践活动，形成系统完整的社会实践活动内容体系；加强小学
生社会实践活动基地建设，分层次、分类别建立学校德育基
地、劳动教育基地、爱国教育基地和其他社会实践活动基地；
加强小学生社会实践活动制度建设，改革对小学生的评价考
核办法，努力形成完善的小学生社会实践活动机制。

通过组织开展有计划地系统科学的社会实践教育活动，积极
引导和帮助小学生主动密切与生活的联系，推进学生对自然
和社会的整体认识与体验，发展学生的创新精神、实践能力
和终身学习的能力。

1、组织小学生到伊犁河路社区民生坊开展实践教育活动，培



养学生爱家乡、爱祖国的情感。

2、指导和帮助小学生以个人或小组合作的方式从学生生活和
社会生活中选择和确定研究专题，开展以自主性、探索性学
习为基础的研究性学习，培养学生的.科学精神和科学态度，
掌握基本的科学方法，提高综合运用所学知识解决实际问题
的能力。

3、组织小学生利用学校、家庭的劳动资源和各级各类劳动教
育基地开展劳动技术教育，如参观州消防局、参观科技馆，
树立正确的劳动观念和掌握一定的劳动技术能力。坚持校内
与校外相结合，在校与节假日相结合，课程教学内外相结合，
集中安排与学生自主安排相结合，充分发挥学校、社会和家
庭多种教育资源的作用，开展多种形式、内容丰富的小学生
社会实践活动。

中学绿色环保实践活动方案篇四

为进一步贯彻落实《中共中央国务院关于进一步加强和改进
未成年人思想道德建设的若干意见》（中发〔20xx〕8号），
深入开展社会主义核心价值体系教育，深化“两纲”，结合
除夕、春节、元宵节等中华传统节庆日，开展丰富多彩的创
意实践活动，引导未成年人在活动中交朋友、长见识、增才
干、树自信。

xxxx

20xx年1月18日—2月16日

本次活动面向全市中小学生、中职学生。学生可以雏鹰假日
小队、学生社团、志愿者团队等组织形式开展活动，尤其鼓
励学生发动居住地小区内同龄人自发组建团队开展活动。

1、策划创意活动计划。围绕“美丽中国魅力xx”主题，结合



除夕、春节、元宵节等传统节庆日，在社区、社会中寻找一
个问题，策划一个解决问题，让生活变得更加美好的创意活
动计划。1月27日前，提交一份寒假生活创意活动计划（见附
件），“美丽中国魅力xx——xx年xx市未成年人寒假生活创
意活动征集”专题网页，注册基本信息，上传活动计划。

2、组织实施计划。活动必须要有实施过程，通过文化、体育、
科技、艺术等多种形式，执行活动计划。完成心域网关于该
次活动的小调查。

3、活动收获总结与展示。体会解决一个问题的`全过程，将
活动过程中成功或失败的心得记录下来，形成活动报告。2
月16日前，以通讯稿、日记、心得体会结合图片等图文并茂
的形式，上传活动报告至心域网，回顾活动过程，总结活动
成效，凝练活动收获与感悟，提出未来展望。上传报告可配
以jpg格式的图片，不超过10mb大小。

同时将活动申报表和活动照片发至邮箱xxxx，文件名为“xx
班xx组社会实践记录”

本次活动采用网络投票和专家评审相结合，初选出入围优秀
活动。3月举办“美丽中国魅力xx——xx年xx市未成年人寒假
生活创意活动征集”答辩，确定获奖单位。

活动奖项设最佳创意奖、优秀创意奖若干；学校优秀组织奖、
优秀指导教师奖若干。

中学绿色环保实践活动方案篇五

寒假是广大中学生了解社会，体验民俗，参与实践的有利时
机。为进一步引导广大中学生在社会实践中培育和践行社会
主义 核心价值观，让广大中学生度过一个平安、文明、健康、
充实的寒假。根据xx市教育局团工委《关于开展20xx年xx市



中学生寒假社会实践活动的通知》要求，经研究决定学校开
展寒假社会实践活动，现将有关事项通知如下：

体验传统民俗，继承优秀文化。

1、开展“我们的节日”主题活动。在春节、元宵节期间组织
开展“我们的'节日”主题活动，动员广大学生参与社区中的
写春联、剪纸、画年画、猜灯谜等迎新祝福活动，学习民间
艺术、学唱当地戏曲等传统文化民俗活动，感受节日喜庆，
了解当地 过节传统和风俗习惯，增强对中华优秀文化传统的
认同感和自豪感。

2、开展“慈孝迎新春”活动。寻找家乡慈孝人物，阅读经典
慈孝故事。动员广大学生在寒假期为父母和长辈做几件力所
能及的事，比如为加班的父母做一次饭，践行“百善孝为
先”的传统美德。

3、开展“争做文明使者”活动。组织广大学生在寒假期间开展
“争做文明使者”活动，主动发现并积极劝说家人和朋友远
离 封建迷信、赌博、浪费、乱放鞭炮等不良习俗和生活习惯，
在亲朋好友中倡导文明健康、绿色环保的生活方式。劝说身
边的同龄人假期里多读书、少上网，不吸烟、不进入游戏厅、
网吧。

4、开展“社会实践大课堂”活动。鼓励广大中学生在做好安
全保障、拒绝封建迷信的前提下，在父母的带领下或征得父
母同意的情况下，到已建成的宁波市级社会实践大课堂或其
他爱国主义教育基地、科普教 育基地、农村文化礼堂及其他
历史文化传承基地开展丰富的社会实践活动。

1、各系部团总支要在寒假前把活动部署到班级团组织，要发
动学生积极参加活动，鼓励创新创造、相互启发、主动交流、
团队合作。活动内容应结合当地实际，可以有重点、有选择
地开展，核心是教育引导广大学生在实践活动中学习传承中



华优秀 传统文化，培育和践行社会主义核心价值观。

2、 各系部团总支要加强学生的安全意识教育，在实践活动
部署的同时要重点落实风险防范教育。学生要坚持安全为先、
就近就便原则，充分考虑交通、环境、天气等因素，认真制
定活动方案，开展寒假社会实践活动前必须事先征得监护人
的同意。

3、 各系部团总支要开展寒假社会实践活总结交流活动。鼓
励学生在活动中拍摄照片、视频，记录活动心得。在新学期
开学后 文章、故事，交流心得体会 。通过讨论交流等形式，
增强对中华优秀传统文化的认同和自豪。特别是一一对照社
会主义核心价值观24字的要求，交流自 己在寻访中华优秀传
统文化中看到的真人真事。

各系部团总支的推选各个年级段优秀班级（每个年级段1—2
个班级）进行评选，并填写《寒假社会实践活动情况反馈表》
请于 3月10日前上报学校团委。学校团委将根据社会实践活
动开展情况在下学期初进行寒假社会实践先进组织单位评选。

中学绿色环保实践活动方案篇六

为教育引导学生自觉践行社会主义核心价值观，全面推动素
质教育，增强学生的社会责任感，现代汽车学院决定开展寒
假社会实践活动，具体活动方案如下：

践行青春使命传承传统文化

现代汽车学院20xx级、20xx级在校生

1、开展“寻访春节传统习俗”活动

围绕当地春节的风俗习惯，深入了解我国传统节日—春节的
民风、民俗。如：贴春联、年画、窗花、年夜饭、祭祖先、



吃饺子等知识，了解、感受我国的传统节日其中蕴含的文化
底蕴。

2、开展“感恩于行”活动

立足家庭，感悟和践行“新二十四孝”，开展感恩父母实践
活动。如：常跟父母做交心的'沟通，汇报自己的大学生活；
亲自给父母做饭，为父母及家人做力所能及的家务事等孝心
行动，深刻感悟“孝敬父母就是最大的实践”。

学院成立寒假社会实践活动领导小组，全面负责组织开展现
代汽车学院寒假社会实践活动，召开现代汽车学院寒假社会
实践活动动员大会，使学生充分认识到寒假社会实践活动的
意义，引导学生树立安全意识，确保学生人身安全，并制定
相关应急预案。

组长：费涛

副组长：朱杰

成员：代艳、丁晓丽、李春江、贺庆、朱岩、各班助理辅导
员

本次社会实践以学生独立开展为主，各班级要充分发动学生，
坚持“就近、就地、就便、安全”的原则，采取向亲朋好友
访谈、网上调查等方式。

参与实践的学生可以选取“寻访春节传统习俗”活动形成调
研报告或开展“感恩于行”活动形成实践报告的形式于3月10
前上报实践成果（不少于3000字），并附带图片。学院团总
支将于3月中旬组织进行评选，评选出10篇优秀调研报告或实
践报告进行表彰。


